
  2.4 COMENTARIOS 
GENERALES 

 
Actualmente, la gran mayoría de la gente asume que los 
ambientes interiores han de estar controlados por una 
serie de sistemas artificiales de control. Desde la 
aparición de estos equipos, su uso se ha ido 
generalizando particularmente dentro de los espacios de 
oficinas. Estos espacios han llegado a asociarse 
automáticamente a ellos, pero no por la mejora de las 
condiciones energéticas, sino por la carga simbólica que 
tienen como puede ser la necesidad, la calidad de vida o 
la comodidad. Esta situación tiene como responsable al 
arquitecto, quien ha dejado de profundizar en el 
conocimiento de los parámetros y factores de confort, 
dejando casi siempre la solución del control ambiental 
energético de los espacios en manos de los sistemas 
artificiales. 
  
 Es por esto que durante el desarrollo de este 
capítulo hemos profundizado en los diferentes 
parámetros y factores de confort que consideramos de 
mayor importancia a la hora de analizar el entorno 
energético de los espacios administrativos. Además, 
hemos revisado los diferentes problemas que genera una 
mala gestión de cada uno de ellos. Así mismo, en una 
parte importante de este capítulo hemos mencionado las 
diferentes recomendaciones que hace una serie de 
especialistas en el tema de confort ambiental, las cuales 
tienen como finalidad servir como marco de referencia 
para la posterior propuesta de corrección de las 
condiciones energéticas de un entorno de oficinas en el 
clima mediterráneo. 
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