
<< ANEXO UNO >> 
 
Cuestionario aplicado en el edificio de Servicio Centrales del Banc 
de Sabadell. 

<< PRIMERA PARTE >> 
  Sexo  

Femenino 
 

Masculino 
 

  Edad  
Menos de 25 

 
25-35 

 
35-45 

 
45-55 

 
Mayor de 55 

 
 

<< SEGUNDA PARTE >> 
  Confort ambiental en invierno  

La temperatura en un día típico le parece: 
Calurosa 

 
Algo calurosa 

 
Normal 

 
Fría 

 
Muy fría 

 
  Habitualmente cuánta humedad siente en el ambiente  

Muy baja 
 

Baja 
 

Normal 
 

Mucha 
 

Demasiada 
 

  Califique la iluminación general de la oficina  
Muy 

oscuro 
 

Oscuro 
 

Normal 
 

Iluminado 
 

Muy 
iluminado 

 
  Califique la iluminación particular de su lugar de trabajo  
Muy 

oscuro 
 

Oscuro 
 

Normal 
 

Iluminado 
 

Muy 
iluminado 

 
 

<< TERCERA PARTE >> 
  Confort ambiental en verano  
  La temperatura en un día típico le parece  
Calurosa 

 
Algo calurosa 

 
Normal 

 
Fría 

 
Muy fría 

 
  Habitualmente cuánta humedad siente en el ambiente  

Muy baja 
 

Baja 
 

Normal 
 

Mucha 
 

Demasiada 
 

  Califique la iluminación general de la oficina  
Muy 

oscuro 
 

Oscuro 
 

Normal 
 

Iluminado 
 

Muy 
iluminado 

 
  Califique la iluminación particular de su lugar de trabajo  
Muy 

oscuro 
 

Oscuro 
 

Normal 
 

Iluminado 
 

Muy 
iluminado 

 
 

<< CUARTA PARTE >> 
  Confort acústico   
 Se siente a gusto con el ambiente sonoro de su ambiente de 

trabajo  
En 

absoluto 
 

Ligeramente 
 

Satisfecho 
 

Muy a 
gusto 

 

Completamente 
 

 
<< QUINTA PARTE >> 

  Posición  
  Cómo está ubicado su lugar de trabajo en relación a  

PASILLO Cerca Lejos 

VENTANA Cerca Lejos 

CENTRO DEL EDIFICIO Cerca Lejos 

 


	<< PRIMERA PARTE >>
	<< SEGUNDA PARTE >>

