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Nota metodologica

Para la transliteracion de los textos se ha adoptado la pauta egiptologica
internacional y para la transcripcion de los nombres propios al castellano, un método lo
mas internacional posible. Asi: 3 (alef) y € (ayin) son transcritas por a; i (yod) por i,
excepto en inicio de palabra en el que se transcribe por a, como en el caso de Tntf que se
transcribira por Antef; w (waw) por u y y (doble yod) por y,; hy h (hache 1 y 2) por h; A
y h (hache 3 y 4) por kh; t por ¢j; d por dj; y § por sh; g se transcribe por g (también ante
e, 1); g por q.

En la mayoria de los casos la transcripcion se hace del egipcio. La excepcion son
los nombres que tienen cierta carta de naturaleza propia en nuestra lengua o en la
tradicion egiptologica y que proceden del griego o del copto. Esta norma se aplica
especialmente a los reyes y dioses. Ejemplo de ello son: Isis, Osiris, Amon, Seth,
Sesostris o Tutmosis (del griego) y Ptah o Hathor (del copto).

Los nombres transcritos en griego se acentuaran alli donde les corresponda
porque han adquirido naturaleza propia en espafiol: Amon, Harpocrates. En cambio, las
transcripciones procedentes de transliteraciones no se acentuaran en ningun caso:

Narmer, Akhenaton, Tutankhamon.
El nombre de Ramsés es un caso particular: es un préstamo de la transcripcion

de los primeros egiptélogos franceses.
En los nombres compuestos con los nombres de los dioses Re y Amodn, estos
ultimos se transcriben Ra- y Amen- si van en posicion inicial y —re y —amon si van en

posicion final.
Las convecciones empleadas en la transliteracion y traduccion de los textos son:

[ ] Texto perdido o texto parcial o totalmente ilegible.
() Restitucion o afiadido al texto original.

{ } Error del escriba.

... Omision de una parte del texto.

/ Dos acepciones o traducciones posibles.

= En traduccion, igual a.

(-..? Fragmento intraducible o incomprensible.



Los corpora textuales funerarios egipcios se citan siguiendo las convenciones
internacionales. A la hora de citar los Textos de las Piramides se siguen las
convecciones internacionales. Si no se advierte lo contrario, se empleard la edicion de
Sethe (1908- 1922); se citan: PT (Pyramid Texts) seguido del numero de la declaracion,
la abreviatura Pyr. para introducir el nimero de parrafo, la letra de la subdivision del
parrafo y el propietario de la piramide en superindice (PT 413 Pyr.734a"). Para los
Textos de los Ataudes se toma la edicion de De Bucks (1935-1961); se cita: CT (Coffin
Texts) seguido del namero de salmo, el nimero de volumen de la edicion de De Buck,
la linea y la letra (ej: CT 60, I, 252b); en los casos en los que hay variaciones entre los
sarcofagos se consigna también la nomenclatura de sarcofago (ej: B2bo, B3bo). Para el
Libro de los Muertos se ha utilizado la edicion de Naville (1886); se cita: BD (Book of
the Dead), seguido del numero de capitulo y la linea establecida por Naville (ej.: BD
125, 15).

Las revistas y colecciones empleadas se abrevian segun los criterios establecidos

por Mathieu (2010); las siglas y abreviaturas se resefian al inicio de la bibliografia.

Los corpora de textos, obras de referencia y diccionarios se han citado segin su

forma abreviada convencional.

AnLex MEEKS, D., Année Lexicographique Egypte Ancienne, 3 vols. Paris:
Cybele, 1977-1979.
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Introduccion

I. Aproximacion cultural a la lactancia

La maternidad no es un “hecho natural”, sino una construccion cultural
determinada, definida y organizada por normas que se desprenden de las necesidades de
un grupo social especifico y de una época definida por su historia. Se trata de un
fendmeno compuesto por discursos y practicas sociales que conforman un imaginario
complejo y poderoso que es, a la vez, fuente y efecto del género'. La maternidad, hasta
hace pocas décadas, era entendida como parte de la “naturaleza femenina™, como algo
que esta separado del contexto histérico y cultural y cuyo significado es tnico y siempre
el mismo. Sin embargo, a partir de los afios setenta, y gracias al trabajo de algunas
historiadoras y antropologas, se ha mostrado que la maternidad es un fendémeno
marcado por la historia y la cultura. Conocer estos contextos historicos y culturales es
imprescindible para indagar en las complejidades que conforman su imaginario y el
sentido de las practicas que componen este fendmeno. Lo importante de todos estos
trabajos’ es que la maternidad se presenta como una practica en movimiento cuya
fenomenologia y cuyo sentido se modifican conforme el contexto se va transformando.
Las madres tienen una historia y, por lo tanto, la maternidad ya no puede verse como un
hecho natural, atemporal y universal, sino como una parte de la cultura en evolucién

. 4
continua .

' PALOMAR VEREA, 2005: 36.

? Palomar Verea anota que hasta hace poco tiempo se consideraban parte de esta “naturaleza femenina”
dos elementos: el instinto materno y el amor maternal. Sefiala que algunos autores, como Badinter,
afirman que el amor maternal no es innato, sino que se va adquiriendo en el transcurso de los dias pasados
junto a la criatura y a partir de los cuidados que se le brindan. De esta manera, ambos elementos no
forman parte de esa “esencia o naturaleza femenina”. Ver PALOMAR VEREA, 2005: 36.

3 Para un resumen de los estudios sobre la maternidad ver PALOMAR VEREA, 2005: 39-43.

* PALOMAR VEREA, 2005: 40.



En este sentido, son interesantes las diferencias que establece Kathleen Bolen,
entre otros autores, con respecto a la maternidad. Se debe distinguir, por un lado, la
“maternidad bioldgica”, en la que se incluyen los procesos bioldgicos que son
exclusivos de las mujeres como, por ejemplo, quedarse embarazada, parir y lactar; vy,
por otro lado, la “maternidad social”, donde se incluyen la crianza, la alimentacion, la
proteccion y el cuidado de los nifios, que no tienen que ser actividades exclusivas de las
mujeres y que desarrollaran practicas y costumbres segun la sociedad y cultura en la que
esté enmarcada’.

Entre los procesos bioldgicos que se incluyen en la denominada “maternidad
bioldgica” por Bolen, se encuentra la lactancia. La natalidad, en cualquier sociedad
humana, sigue un patron inevitablemente sujeto a las leyes de la biologia: para la
concepcion es necesario que una mujer tenga relaciones sexuales con un hombre, que
ella sea capaz de ovular y que ambos gocen de relativamente buena salud. El embarazo
humano dura una media de 265 dias y el parto comienza sin que la voluntad de la madre
tenga nada que ver. Si todo va bien, el nifio nace, la placenta es expulsada y empieza la
lactancia®. La produccion lactea en la mujer tras el parto es una actividad fisiologica que
forma parte del proceso reproductivo y, como en el resto de los mamiferos, la finalidad
del amamantamiento es proporcionar una adecuada nutriciéon a la descendencia. Sin
embargo, al igual que ocurre con otros procesos bioldgicos, como el embarazo o el
parto, la lactancia en el ser humano no puede ser calificada como un fendmeno
“natural”, determinado biologico y fisioldégicamente, y con un significado similar en
todos los contextos culturales. Es una construccion social y, por eso, depende del
aprendizaje, creencias, valores, normas y condicionantes socioculturales que
evolucionan o involucionan al compas de los tiempos y de los individuos que los viven
y configuran. En la especie humana, las actividades relacionadas con la lactancia
materna no son solamente instintivas como ocurre con el resto de los mamiferos. La
mujer ha de aprender a amamantar a sus crias y lo hace dentro del sistema de
representaciones que conforman su universo’. Asi, cada cultura y época, de acuerdo con
sus conocimientos, creencias y valores, desarrolla maneras propias de enfrentarse a la
crianza y a la lactancia.

El segundo tipo de maternidad de Bolen es la “maternidad social”, entendida

> BOLEN, 1992: 49-50.
® MACCORMACK, 1982: 1.
" RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 411.



como las practicas y costumbres relativas a la crianza, la alimentacion, la proteccion y
el cuidado de los nifios y que varian segun la sociedad y cultura donde se desarrollen. Si
en tiempos modernos y antiguos asociamos el cuidado de nifios primario con las
mujeres o lo femenino, esto es una construccion cultural. No hay razén bioldgica para
que las mujeres o lo femenino tengan el monopolio del cuidado de nifios. Desde hace
algunos afios, existen diversos trabajos académicos que se plantean el papel social de
varones y mujeres en la atencion de los nuevos sujetos sociales. Por este motivo, se ha
creado un nuevo término, parentalidad®, que engloba a ambos progenitores sin
distincion de sexo o de género, a partir de la idea de que tanto el padre como la madre
se encuentran involucrados en una nueva y comun responsabilidad: la crianza y el
cuidado de los nifios’.

Historicamente, la alimentacion con el pecho materno ha sido la tnica forma de
garantizar la salud y la supervivencia del recién nacido y su fracaso una de las causas
fundamentales de mortalidad infantil. Aunque todas las sociedades han contemplado la
lactancia materna como un hecho natural y necesario para la vida del recién nacido, las
practicas sobre la misma han sido muy diferentes segun los contextos socioculturales y
temporales, siendo también variable el significado e interpretacion que el individuo da a
dichas practicas en un momento y circunstancias especificas, o lo que es lo mismo,
seglin las representaciones sociales que existen en cada grupo, momento y lugar'’. Para
comprender las distintas practicas sobre la lactancia materna en distintos contextos, es
necesaria una “deconstruccion” de las mismas, a través de la cual se puede examinar
como dentro del mismo concepto se encuentra una gran amalgama de similitudes,
diferencias, controversias y significados. Respetada y estimulada por la mayoria de los
pueblos desde la Antigiiedad, la lactancia materna se puede estudiar desde diferentes
puntos de vista que nos muestran las diferencias ideoldgicas, religiosas y culturales.

Uno de estos aspectos es el momento de inicio de la lactancia y la duracion de la

misma. En la actualidad, se recomienda que el inicio de la lactancia debe de realizarse

8 E1 concepto de parentalidad hace referencia a las actividades desarrolladas por los padres y madres para
cuidar y educar a sus hijos, al tiempo que promover su socializacion. La parentalidad no depende de la
estructura o composicion familiar, sino que tiene que ver con las actitudes y la forma de interaccionar en
las relaciones paterno/materno-filiales. Se puede distinguir entre dos formas de parentalidad: la
parentalidad bioldgica, que tiene que ver con la procreacion, y la parentalidad social, que tiene que ver
con la existencia de capacidades para cuidar, proteger, educar y socializar a los hijos. Ver SALLES
DOMENECH, GER CABERO, 2011: 27-28.

? PALOMAR VEREA, 2005: 52.

' RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 410.



de forma inmediata y, si es posible, en los primeros treinta minutos tras el parto,
momento en el que el nifio se encuentra en alerta y el reflejo de succion es mas fuerte'.
Durante los cuatro primeros dias de postparto, hasta que sube la leche, se produce el
calostro, un liquido amarillento y espeso en pequeiia cantidad (unos 2-20 ml/ toma) pero
suficiente para saciar las necesidades del nifio en ese momento'?. El calostro tiene un
color y una consistencia diferente a la posterior leche materna. A pesar de la apariencia
del calostro, esta primera leche materna tiene una importancia especial en la nutricion
del recién nacido, pues contiene diferentes anticuerpos y proteinas que protegen al
neonato de infecciones, sobre todo en el intestino'’. Aunque en la actualidad las
organizaciones cientificas internacionales recomiendan de forma masiva que el recién
nacido ingiera el calostro, no siempre fue asi: durante siglos se transmitio la idea de que
era una leche inadecuada que no se debia permitir tomar al recién nacido.

Muchas sociedades consideran que el calostro es dafiino y perjudicial y, tras los
primeros dias de postparto, se reemplazaba la leche materna por otro tipo de
alimentacion o la leche de otra madre que hubiera parido recientemente. El tabu en
torno su ingestion seguramente tuviera que ver con su apariencia amarillenta y espesa,
diferente a la de la posterior leche materna. Este rechazo hacia esta primera leche se
encuentra tanto en sociedades actuales como en algunas sociedades de la Antigiiedad. El
propio Aristoteles, en su obra Historia Animalium donde se interesa por la lactancia,
concluye que el calostro no debia ser consumido por el recién nacido'®. Sorano de Efeso,
en su tratado sobre ginecologia (Gynaikeia), no menciona el calostro pero se opone a
dar el pecho al bebé inmediatamente después de su nacimiento'”. Tras un intervalo de
dos, se le debe dar al bebé leche de una mujer apta para lactar que no sea la madre
porque la leche materna es dafiina para el recién nacido'®.

En algunas sociedades actuales, es considerado perjudicial, como por ejemplo,

en la Republica de Guinea-Bissau (Africa), donde las madres Balanta creen que esta

' RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 414,

'> RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 412,

" FILDES, 1986: 81.

' Aristoteles dice: “Por regla general, la leche no se forma en ninglin animal hembra antes de quedar
prefiada. Por otro lado, cuando la hembra estd prefiada se forma, se forma, si, la leche, pero la primera
(calostro) no vale y tampoco la que sale después de la buena”. Traduccion de VARA DONADO, 1990: 181.
' “Después de colocar al recion nacido en la cama después de envolverlo, se debe dejarle descansar y, en
la mayoria de los casos, abstener de alimetarle durante dos dias”, (Gynaikeia 2.17). Traduccion de
TEMKIN, 1991: 88.

' «“Desde el segundo dia de tratamiento, se le debe alimentar con la leche de alquien capacitado para
servir como nodriza, ya que durante veinte dias la leche materna es, en la mayoria de los casos, dafiina,
porque es espesa, caseosa y por ello dificl de digerir, es cruda y no esta preparada para la perfeccion”,
(Gynaikeia 2.17). Traduccion de TEMKIN, 1991: 88-89.
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primera leche es una sustancia “sucia” para el recién nacido y que puede causarles
dolencias'’. Por el contrario, su ingestion se considera beneficiosa en otras sociedades.
Por ejemplo, entre los Chagga, en el norte de Tanzania, se consideraba beneficioso para
el nifo y, de este modo, se le ofrecia como alimento; los Wagogo, de la zona central de
Tanzania, alimentaban a sus bebés con esta primera leche aunque no concebian los
beneficios nutricionales del mismo, sino que “era necesario que fuese consumido por el
nifio para dar paso a la verdadera lecha materna”™'®. Las referencias sobre la lactancia en
el antiguo Egipto no permiten saber si existia o no un tabu en torno al calostro.

Una vez iniciada la lactancia, la duracion de la misma puede variar. Las
diferencias sobre su duracion estan relacionadas con el contexto cultural donde se
producen. Comparar la duracion del periodo de lactancia con otros mamiferos u otros
primates no tiene sentido por dos razones. En primer lugar, se debe de tener en cuenta
que existen diferencias metabolicas y de crecimiento en las distintas especies y, en
segundo lugar, no debemos olvidar que en el ser humano las pautas se trasmiten a través
del aprendizaje y no son exclusivamente instintivas'®, también son culturales. Asi, por
ejemplo, en Nueva Guinea las mujeres de las tribus Arapesh amamantaban a sus hijos
hasta la edad de tres o cuatro afios, mientras que sus vecinas de las tribus Mundugonor
trataban de destetarlos en cuanto comenzaban a caminar®’. A pesar de la cercania
geografica, cada tribu amamantaba durante un periodo de tiempo diferente.

En la actualidad las mujeres occidentales amamantan durante periodos cortos,
sustituyéndose rapidamente la leche materna por otro tipo de alimentacion. Sin embargo,
en la Antigiiedad, la leche materna constituia el mejor alimento para el recién nacido v,
de esta manera, se documentan periodos largos de lactancia®'. En Mesopotamia, por
ejemplo, existen contratos de nodrizas que especifican una duracion de dos afos y tres
afios””. Contratos similares y que detallan un periodo largo de lactancia (de seis a 18
meses), los encontramos durante la Epoca Grecorromana en Egipto™ y en Grecia®*. En

Roma, segiin Sorano, los nifios eran destetados a los tres afios y se hacia de forma

17 LIAMPUTTONG, 2010: 2.

'8 K AMUDONI, HOLMBOE-OTTESEN, 2010: 235.

' RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 418.

2 RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 416.

?I'Se debe tener en cuenta que en muchos casos, y sobre todo para los estratos sociales mas bajos,

prolongar el periodo de lactancia suponia poder administrar alimentos al bebé sin ningun tipo de gasto

economico ya que a pesar del desgaste fisico que podia suponer para la mujer, era un alimento “gratis”.
?2 Para algunos ejemplos de este tipo de contratos ver STOL, WIGGERMANN, 2000: 181-192.

% Para los contratos de Epoca Grecorromana en Egipto ver HERMANN, 1959: 490-499; HEILPORN, WORP,

2007: 218-226.

** ABU ALY, 1996: 91.
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1. El Coran, por su parte, establece que la lactancia, para ser completa, se

gradua
alargard hasta los dos afios de edad, permitiendo un destete mas temprano siempre que
los progenitores estén de acuerdo”® . Los hebreos, por su parte, destetan a los nifios
después de un periodo largo de amamantamiento®’ y el destete implicaria algtn tipo de
celebracion®™. Segiin el Génesis, Abraham celebro una fiesta cuando Isaac fue destetado.
Este periodo largo de lactancia también se documenta en el antiguo Egipto. En las
Instrucciones de Ani se puede leer: “Dobla la comida que tu madre te dio, susténtala
como ella te sostuvo. Ella tuvo una pesada carga contigo, pero ella no te abandono.
Cuando naciste después de tus meses, ella estaba unida a ti con su pecho en tu boca
durante tres afios””.

El destete se produce, en general, paulatinamente, alternandose la leche materna
con otro tipo de alimentacion. Aunque los métodos de destete varian de una cultura a
otra, se pensaba que era menos traumatico si éste se producia de forma gradual. Asi, en
la mayoria de los casos bastaba con separar las tomas para que el flujo de leche se fuera
agotando y el nifio abandonara progresivamente la succion. Sin embargo, en otras
ocasiones, era necesario recurrir a diferentes estrategias para que el nifio entendiera que
el seno materno ya no estaba disponible. La técnica mds frecuente en distintas
sociedades para que el nifio dejara de succionar el pecho fue aplicar alguna sustancia o
alimento desagradable como, por ejemplo, barro, savia amarga, pimenton o ajo’. Otro
método usado es asustar al nifio: en Irdn, los pechos de la madre se cubrian con una

. , .o ’ . 1 s
sustancia negra y se le decia al nifio que el “coco” se los habia comido®'. La separacién

abrupta y drastica del nifio y la madre no es, en general, una practica comun, pero si se

% “Tan pronto como el nifio tome cereales y cuando le hayan salido los dientes que le aseguren la
division y trituracion de alimentos mas solidos (que en la mayoria de los caso ocurre en torno al tercer o
cuarto medio afo), se le debe apartar del pecho, con cuidado y gradualmente, y destetarlo, afiadiendo
constantemente la cantidad de alimentos y disminuyendo la cantidad de leche”, (Gynaikeia 2.47).
Traduccion de TEMKIN, 1991: 118.

% En el Coréan se puede leer: “Las madres amamantaran a sus hijos durante dos afios completos si desea
que la lactancia sea completa. El padre debe sustentarlas y vestirlas conforme al uso. A nadie se le pedira
sino segun sus posibilidades. No se dafara a la madre por razén de su hijo, ni al padre. Un deber
semejante incumbe al heredero. Y no hay inconveniente en que el padre y la madre quieran, de mutuo
acuerdo y luego de consultarse, destetar al nifio. Y, si queréis emplear a una nodriza para vuestros hijos,
no hacéis mal, siempre que paguéis lo acordado conforme al uso. jTemed a Dios y sabed que Dios ve
bien lo que hacéis!” (Coran 2, 233). Traduccion de CORTES, 2015 (recurso online).

*7 TUOR-KURTH, 2010: 85, n. 31.

8 «E] nifio Isaac crecié y fue destetado. Ese mismo dia, Abraham hizo un gran banquete”, (Gen 21.8).
Traducciéon de TUOR-KURTH, 2010: 86. Para una reconstruccion de esta fiesta y su significado ver
PFEIFER, 1972: 341-347.

>’ Traduccion de ORRIOLS 1 LLONCH, 2012a: 20.

3" RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 417.

3! NEIHOFF, MEISTER, 2003: 185-186.
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da en algunas sociedades, como por ejemplo, en Malaya, donde se envia al nifio a vivir
durante algin tiempo con un familiar, o en China, donde la nodriza era enviada fuera
durante unos meses para luego regresar a cuidar del nifio sin darle de mamar’>. En
algunas culturas, como la hebrea, el destete se concebia como un ritual de paso. Este
tenia lugar cuando el nifio tenia dos o tres afios y representaba el momento en el que el
nifio se separaba del ambito familiar, encarnado por la madre, para introducirse en el
ambito reservado a los hombres, iniciandose en su educacion’.

Sobre las practicas del destete en el antiguo Egipto apenas hay informacion™.
De Epoca Romana existen dos documentos que discuten y tratan las practicas de
alimentacion y lactancia infantil: Gynaikeia™ escrita por el médico Sorano de Efeso y
De Sanitate Tuenda’® escrita por Galeno. Sorano dedica un capitulo al destete’’. En ¢l
especifica que se que el destete debe producirse de forma gradual, introduciéndose en la
dieta otro tipo de alimentos. A los seis meses aconseja introducir en la alimentacion del
bebé cereal con migas de pan ablandadas con hidromiel o leche, vino dulce o vino-
miel®®. A la edad de tres o cuatro afios, sefiala que se debe dejar de dar leche al nifio
gradualmente, introduciendo en su dieta la cantidad de comida solida que sustituya a la
leche™. En este sentido, se debe llamar la atencién sobre el estudio realizado por Dupras,
Schwarcz y Fairgrieve en torno a la alimentacion de los nifios y el destete en el Egipto
Romano en el oasis de Dakhla®’. A través del estudio de los isotopos de carbon y
nitrogeno que quedan en los esqueletos, en la flora y la fauna, estos autores han podido
determinar que el destete comenzaria a los seis meses introduciendo leche de cabra y
otros productos de origen animal.

Tal como se ha senalado anteriormente, la lactancia materna se puede estudiar

desde diferentes puntos de vista que nos muestran las diferencias ideoldgicas, religiosas

32 NEIHOFF, MEISTER, 2003: 185-186.

** GOLDBERG, 2003: 84.

** SZPAKOWSKA, 2008: 45-49.

3% Para una traduccion de la obra completa ver TEMKIN, 1991.

3% Para una traduccion de la obra completa ver CEREZO MAGAN, 2015.

37 «Coémo y cuando destetar al nifio”. (Gynaikeia 2.46-48). Para la traduccion ver TEMKIN, 1991: 117-119.
¥ «Por esta razon, cuando el cuerpo esté firme y preparado para recibir alimentos mas s6lido, que ocurre
aproximadamente a la edad de seis meses, es adecuado alimenta al nifio con cereal: con migas de pan
ablandadas con hidromiel o leche, vino dulce o vino-miel”, (Gynaikeia 2.46). Traduccion de TEMKIN,
1991: 117.

% “Tan pronto como el nifio tome cereales y cuando le hayan salido los dientes que le aseguren la
division y trituracion de alimentos més solidos (que en la mayoria de los casos ocurre en torno al tercer o
cuarto medio afo), se le debe apartar del pecho, con cuidado y gradualmente, y destetarlo, afiadiendo
constantemente la cantidad de alimentos y disminuyendo la cantidad de leche”, (Gynaikeia 2.47).
Traduccion de TEMKIN, 1991: 118.

0 DUPRAS, SCHWARCZ, FAIRGRIEVE, 2001: 204-212.
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y culturales. Los aspectos citados anteriormente (inicio y duracidén de la lactancia y
practicas de destete) han quedado escasamente registrados en las fuentes egipcias y, por
ello, no se puede ahondar mas en estas cuestiones. Sin embargo, existen algunos
aspectos relacionados con la lactancia materna que pueden ser estudiados y analizados y
que permiten conocer y comprender como los antiguos egipcios entendian la lactancia
materna.

El primero de estos elementos es la dimension religiosa de dicha ingestion de
leche y a ella esta dedicado el primer capitulo de este trabajo. La lactancia ritual no es
algo exclusivo de los antiguos egipcios y ha de ser comprendida como un rito en
determinados rituales de paso en diferentes culturas y sociedades, que nos ayudan a
entender los diferentes significados que este motivo tuvo en el plano egipcio. Diferentes
antrop6logos e historiadores de la religion han puesto de manifiesto la importancia que
tiene el amamantamiento en determinados ritos de paso de sociedades integrados en
todo el planeta’'. La lactancia ritual estd presente en el paso de la inercia del feto a la
vida del neonato, en las ceremonias que significan el transito de la infancia a la edad
adulta y en el paso de la muerte para poder renacer en la nueva vida*. La lactancia
ritual también se revela como un ritual importante asociado a la realeza y la coronacion.
Esta lactancia ritual en relacion con la coronacion del rey la encontramos en diferentes
culturas de la Polinesia® o en algunas culturas africanas, como la de los Nyoro*,
ademas de en los ambitos mediterraneo y proximo oriental contemporaneos al antiguo
Egipto®. La ingestion de leche también forma parte de rituales en los que el individuo
entra a formar parte en una nueva realidad religiosa y cultural, como fue el caso de los
primeros rituales de bautismo cristianos o en los ritos de iniciacion a los misterios de
Isis*. En el ambito egipcio, las alusiones a la lactancia regia, tanto en el plano textual
como en el plano iconografico, estdn documentadas desde el Reino Antiguo hasta la
Epoca Grecorromana. Ante un trabajo de tan amplias dimensiones, se ha establecido
una acotacion cronologica. Asi, este trabajo estard limitado cronoldgicamente hasta
finales del Reino Nuevo. Las numerosas referencias a la lactancia regia tras el Reino
Nuevo no han sido incluidas en este trabajo, aunque de manera puntual se podrad hacer

referencia a ellas. El andlisis de estas alusiones nos permite, por un lado, estudiar los

* VAN GENNEP, 1986: 55-77.

2 VAN GENNEP, 1986: 55-77, 118-127 y 158-177.
 HOCART, 1927: 58-59.

* BEATTIE, 1959: 140.

* BORREGO GALLARDO, 2010: 192-197.

¢ ELIADE, 2000: 161.
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cambios que se producen en el motivo de la lactancia regia a partir del Reino Medio,
pero sobre todo a partir del Reino Nuevo y, por otro lado, estudiar los elementos que se
mantienen invariables a lo largo de la historia y que nos permiten ahondar en el
significado tltimo del amamantamiento regio.

El segundo capitulo estd dedicado al estudio de las nodrizas en el antiguo Egipto.
Historicamente, la lactancia con leche de una mujer que no fuera la madre ha sido una
practica extendida en muchas culturas. Rodriguez Garcia, en su estudio antropologico
sobre la lactancia humana, distingue dos tipos de lactancia cuando el bebé mama del
pecho de otra mujer que no es la madre. La primera de ellas es la denominada “lactancia

. . . c1e eedk
solidaria o lactancia de auxilio™’

, es decir, ofrecer, entregar y alimentar con leche de
otra mujer a un nifio puede considerarse un acto de solidaridad, de reciprocidad o de
altruismo. La segunda de ellas se ha denominado en los circulos académicos “lactancia
mercenaria”’, es decir, la practica de alimentar a un nifio ajeno, generalmente
recompensada por alglin tipo de bien material y que se distingue de aquellas situaciones
en las que se realizaba por solidaridad o necesidad, sin una recompensa material
establecida a priori*®. En el antiguo Egipto estd documentado el empleo de nodrizas, al
menos, desde el Reino Antiguo®. La mayor parte de la informacion para el estudio de
las madres de leche proviene de fuentes textuales, por lo que nuestra vision estara
filtrada por los hombres de clase alta, los unicos que tenian acceso a la escritura. El
resto de la poblacion era analfabeta y, por tanto, incapaz de producir material escrito.
Esta es la causa por la que desconocemos el comportamiento de la mayoria de la
poblacion en lo que al empleo de una nodriza se refiere. Probablemente, entre las clases
menos pudientes, existieran otro tipo de practicas y comportamientos, como la citada
lactancia solidaria, que no han quedado registradas en las fuentes y que, por tanto,
desconocemos.

En el capitulo dedicado a las nodrizas se analizan los tres términos que existen
en egipcio y que en las lenguas modernas se han traducido como “nodriza”: 3tyt, mnt 'y
hnmtt. A través del estudio 1éxico, se pretende entender el significado de los mismos y
dilucidar cuales eran las funciones de cada una de estas categorias de mujeres que

parecen tener un rasgo en comun: atienden y cuidan a nifios (o dioses nifios) durante sus

" Rodriguez Garcia destaca también que la adopcion y amamantamiento de cachorros lactantes por
abandono o muerte de la madre es una practica frecuente en algunos mamiferos, incluso entre especies
distintas como perros y gatos domésticos. Ver RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 418.

* RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 419.

¥ El término mnt esta documentado por primera vez en la mastaba de Idut, datada a finales de la Dinastia
V y principios de la Dinastia VI. Ver MACRAMALLAH, 1935: 1am. VIl y Ficha 2.2.
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primeros afios de vida. Las numerosas referencias a las mnt nos permiten estudiar la
posicidon que ocuparon en el seno de las familias que las contrataron e indagar en las
funciones magicas asociadas a ellas. Asimismo, se han documentado algunos términos
y férmulas de parentesco basados en los vinculos de leche, que nos permiten entender
como de importantes fueron estos lazos en la sociedad egipcia.

El tercer capitulo estd dedicado a la lactancia y lo masculino. El 100% de la
lactancia procede de las mujeres. Es un proceso bioldgico exclusivo de las hembras,
como lo son el embarazo y el parto. Los machos no pueden. Sin embargo, como se ha
repetido a lo largo de las paginas precedentes, el cuidado primario de nifios (entre los
que se incluye la lactancia) no puede calificarse como un proceso “natural”, sino que es
una construccion cultural. De esta manera, si en tiempos modernos y antiguos
asociamos este cuidado primario de nifios con las mujeres o lo femenino, esto es una
construccion cultural. No hay razén biologica para que las mujeres o lo femenino
tengan el monopolio del cuidado de nifios. Ahora bien, la lactancia o el cuidado
primario de nifios en la Antigiiedad, incluso cuando no se muestran lactando, es
exclusivo de las mujeres™. Sin embargo, en Egipto no fue asi. En el antiguo Egipto, el
pecho es un signo multivalente que combina ideas de belleza y juventud, de vida y
regeneracion, asi como de maternidad, cuidado y nutricion de los nifios”'. El pecho, asi
como la lactancia, son un atributo de la mujer adulta (lactante), pero la fluidez de las
categorias establecidas por los antiguos egipcios permitio que €ste pudiera ser usado por
plantas, animales y hombres™*. En Egipto hubo hombres que hicieron uso de este
motivo tanto desde el punto de vista 1éxico como desde del punto de vista iconografico.
En el ambito divino la adopcion del pecho (o del motivo de la mujer lactante) por parte
de divinidades (masculinas) fue empleado en algunos relatos mitologicos por dos
razones: en primer lugar, para expresar la capacidad nutricia inherente a las divinidades
androginas y, en segundo lugar, para transmitir las ideas de nutricion y abundancia
asociadas al pecho (y a la mujer lactante). Fuera del ambito divino, se analizara el caso
de algunos hombres que emplearon el signo del pecho (o mujer lactante) con el mismo

fin, entre los que destacan los tutores™ (mn nsw) de la Dinastia XVIIL

Y BupIn, 2011: 9.

ST WILLIAMS, 2011: 154-188.

2 WILLIAMS, 2011: 154.

3 A lo largo de este trabajo empleo la palabra “tutor” para referirnos a los hombres que ostentaron el
cargo de mn® nsw y que se encargaron del cuidado de los nifios reales durante la Dinastia XVIII. Soy
consciente de que la traduccidon de este término por “tutor” no es la mas adecuada. Seria preferible su
traduccion por “nodrizo”, término que no existe, o por “nodriza-hombre”, ya que de esta manera se
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I1. Estudios sobre la lactancia en Egiptologia

Las alusiones a la lactancia regia son numerosas y se documentan a lo largo de
toda la historia egipcia. De esta manera, una de las primeras aproximaciones a la
lactancia en nuestra disciplina fue desde el punto el punto de vista religioso. Entre los
trabajos realizados sobre la lactancia ritual destacan los llevados a cabo por el
egiptologo francés Jean Leclant™. En un conjunto de articulos publicados entre 1951 y
1961 puso de manifiesto la importancia del amamantamiento en tres momentos vitales
de la vida del monarca. Este autor afirmé que para la comprension de este acto de
ingestion de leche divina era necesario entenderlo como un ritual de paso, es decir,
como un rito que es necesario para pasar de un estadio del ser al otro. De este modo, la
lactancia se revela como un lugar comun en tres momentos de la vida de rey. En primer
lugar, se hace necesaria en el nacimiento como nuevo ser tras el parto. Al igual que
cualquier bebé al nacer, la ingestion de leche, en este caso, divina, era esencial para la
supervivencia del neonato. El segundo momento en el que la lactancia regia se hace
necesaria €s en su nacimiento como rey, momento marcado por la coronacion, ya que
ahora el rey pasa de un estadio del ser a otro, superior al humano y mas proximo a la
divinidad. Por altimo, la ingestion de leche divina se hace necesaria tras la muerte.

La interpretacion de Leclant es compartida por Bonhéme y Forgeau, que ademas
sefialan que el amamantamiento debe ser entendido como una uncién y como una
purificacion, similares a los ritos efectuados en el nacimiento del bebé y en el
renacimiento del difunto™. Destacan también los trabajos publicados por Brunner y
Barta en la década de los afios ochenta. Brunner estudia las representaciones de los
ciclos de nacimiento divino del Reino Nuevo, donde una de las escenas muestra el
amamantamiento del rey’®. Para este autor, la lactancia no constituye tan sélo un acto
nutricio, sino que, a través de ella, se transmite la soberania y la realeza, de ahi su
importancia en las escenas de los ciclos de nacimiento divino. Barta, por su parte,
analiza los rituales de nacimiento y coronacion reales y entiende que el

amamantamiento en los ritos de coronacidon no debid haber tenido lugar en realidad,

respetaria el término egipcio empleado (mn®). Sin embargo y para dar fluidez al texto, he optado por usar
la traduccioén “tutor”. Para mas sobre esta cuestion ver 3.3. Los tutores reales (mn/mny nsw) de la
Dinastia X VIII.

>4 LECLANT, 1951: 123-127; LECLANT, 1960: 135-145; LECLANT, 1961: 251-284.

3> BONHEME, FORGEAU, 1988: 85-86, 268-273.

° BRUNNER, 1986: 123-134.

17



sino que seria simbolo de (re)nacimiento en su nueva existencia’ . Més recientemente,
Cwiek estudia, entre otras, las escenas de amamantamiento en los complejos funerarios
regios del Reino Antiguo y da cuenta de la importancia que tuvieron en los programas
iconograficos®. Stockfisch, por su parte, detalla las alusiones a este acto nutricio en los
Textos de las Pirdmides y ofrece paralelos de momentos posteriores’. En 2010,
Borrego Gallardo public6 una monografia dedicada al estudio de la lactancia regia en
los complejos funerarios regios del Reino Antiguo desde un punto de vista
semiologico™. Borrego Gallardo deconstruye los diferentes elementos y personajes que
componen las escenas de lactancia regia en sus elementos semanticos constitutivos para
poder efectuar una lectura de conjunto de cada personaje y de las relaciones existentes
entre ellos. A continuacién, estudia la localizacion de las escenas en los complejos, la
orientacion de los personajes y las relaciones existentes entre diferentes escenas de
lactancia en un mismo complejo, con el fin de poder comprender globalmente el
significado de este motivo.

Las divinidades nodrizas han sido también objeto de estudio desde mediados del
siglo XX. Miiller public6 una serie de articulos en la década de los sesenta dedicados a
la figura de una mujer (diosa) lactante. En el primero de ellos, publicado en 1963,
analiza las representaciones iconograficas de mujeres lactantes desde el Reino Antiguo
hasta las imagenes posteriores de Isis con el nifio Horus®'. En el segundo articulo se
centra en las imagenes de Isis con el nifio Horus documentadas en el Epoca
Grecorromana®. La influencia de las representaciones de Isis lactans en la iconografia
de Maria lactans ha sido tratada recientemente por Sabrina Higgins®. El tema de la
nodriza divina ha sido estudiado también por Orthmann en un articulo publicado en
1969/1970% y la funcion nutricia del dios Aton fue analizada por Cannuyer en un breve
articulo publicado en 1997%.

Uno de los temas relacionados con la lactancia mas estudiado desde las distintas
disciplinas ha sido el de las amas de cria. Desde la segunda mitad del siglo XX, la

lactancia por nodriza ha sido un tema objeto de estudio desde distintas ramas de las

ST BARTA, 1985: 1-13.

8 CWIEK, 2003: 176-184.

%9 STOCKFISCH, 2003, I: 246-249.
%0 BORREGO GALLARDO, 2010.

ST MULLER, 1963: 3-22.

2 MULLER, 1964: 7-38.

% HigaIns, 2012: 71-90.

% ORTHMANN 1969/1970: 137-143.
5 CANNUYER, 1997: 11-14.
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Ciencias Sociales®®. En Egiptologia, como ya se ha expuesto anteriormente, los
primeros trabajos se centraron en las diosas nodrizas. A partir de la década de los
noventa y, sobre todo, a partir del comienzo del siglo XXI, algunos trabajos centran su
atencion en la figura de las nodrizas. En egipcio, se documentan diferentes términos que
se traducen en las lenguas modernas como “nodriza”: 3tyt, mnt y hnmtt. Los diferentes
estudios sobre nodrizas se centran en la figura de las mn. En 1990 Roherig public6 su
tesis doctoral sobre las nodrizas reales (mn‘t nsw), los tutores reales (mn® nsw) y los
hermanos y hermanas de amamantamiento del rey (sn/snt mn®y nsw) de la Dinastia
XVIII, trabajo que constituye hasta el momento el referente para el estudio de este
grupo de individuos a cargo de los nifios reales durante este periodo®’. Anteriormente,
se habian publicado algunos articulos pero €stos centraban su atencion en la figura de
los tutores. De esta manera, destacan el articulo publicado por Brunner en 1961° y el de
Betsy Bryan en 1979%, ambos centrados en el titulo mn nsw. Roehrig, por el contrario,
estudia la posicion de todos los individuos (hombres y mujeres) relacionados con la
crianza de los nifos reales, analizando las titulaturas y las representaciones con sus
lactantes y pupilos. Roehrig se interesa por saber si los titulos eran honorificos o si
realmente existid, entre estos individuos y los miembros de la familia, relaciones
basadas en la lactancia y la proteccion; por entender como obtenian los cargos y si eran
hereditarios; y por saber si estos cargos otorgaban a sus familiares un estatus especial.
Existen otras obras que centran su atencion en las nodrizas-menat fuera del
ambito real. El articulo publicado por Kasparian en 2007 es el estudio mas exhaustivo
hasta la fecha de las nodrizas-menat durante el Reino Medio’’. Este autor, a través de la
posicion de estas mujeres en los monumentos (en su mayoria estelas) del Reino Medio,
concluye que las nodrizas-menat fueron consideradas extranjeras en las familias pero
que cumplian una funciéon que les reportaba cierto estatus ya que, como la esposa y la
madre, la nodriza encarnaba las funciones maternales. Stefanovi¢ publico en 2008 un
articulo donde citaba todas las referencias que encontrd de estas mujeres’'. Un afio maés
tarde, publicé una monografia sobre titulaturas femeninas entre las que se hallaba el

titulo de mnr’. Sin embargo, esta autora ahonda de forma superficial en el analisis del

% Para algunas referencias de estos trabajos ver RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 409.
7 ROEHRIG, 1990.

%8 BRUNNER, 1961: 90-100.

% BryaN, 1970: 117-123.

% KASPARIAN, 2007: 109-126.

"I STEFANOVIC, 2008: 79-90.

2 STEFANOVIC, 2009.
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titulo y las funciones de las mismas. En 2012, Catherine Speiser publicé un articulo en
el que hace un recorrido historico sobre las nodrizas en el antiguo Egipto, pero que no
termina de ser un estudio exhaustivo’.

A parte de estas monografias dedicadas al amamantamiento regio y las nodrizas
(divinas) en el antiguo Egipto, la lactancia ha sido abordada principalmente en algunos
articulos y capitulos de libros’*. Este nuevo interés por estudios sobre la lactancia fuera
del ambito divino tiene que ver con la modernizacion de la Egiptologia y la
introduccion de nuevos temas de estudio, pero sobre todo, con la introduccidon en esta
disciplina de los estudios de género””. A mediados del siglo XX, se produjo un
importante avance en las Ciencias Sociales al incorporarse los denominados estudios de
la mujer. La transformacion de los valores en nuestra sociedad occidental y la
investigacion de la igualdad hicieron que, a mitad de la segunda mitad del siglo XX,
apareciesen toda una serie de grupos marginados que reclamaban sus propios derechos.
Entre estos grupos, el feminismo, que surgid entre los afios sesenta y setenta sobre todo
en Inglaterra y Estados Unidos, es el que tuvo mas repercusion social. La mujer
reivindicaba su igualdad social con respecto al hombre. Las ciencias humanas y sociales,
como no podia ser de otra manera, asumieron estas reivindicaciones y la mujer, como
género, comenzd a ser objeto de estudio histérico y social. A medida que los estudios
sobre las mujeres, que desde un principio tuvieron cardcter feminista, se iban
consolidando dentro de las diferentes disciplinas académicas, nuevos grupos
marginados empezaron también a reivindicar sus derechos en el seno de la sociedad,
como es, por ejemplo, el caso del colectivo de los homosexuales. De nuevo las
humanidades fueron susceptibles a este tipo de reivindicaciones y las fueron
incorporando como objetos de estudio. El resultado de todo esto seran los estudios de
género, que son un reflejo claro de las necesidades de la cultura occidental. En ellos se

contempla al individuo en sociedad tras considerar la edad, el género, la clase social, la

73 SPEISER, 2012: 19-39.

™ No podemos dejar de citar la tesis doctoral publicada en 2004 por Juaneda Gabelas, ya que en ella se
abarca la concepcion, nacimiento, parto, lactancia y la infancia en el antiguo Egipto. Queremos sefalar
que se ha leido este trabajo, pero debido al poco impacto del mismo en el campo de la Egiptologia tan
solo la citaremos en esta nota al pie de pagina. JUANEDA GABELAS, 2004. JUANEDA GABELAS, 2014.

7> Previamente a la incorporacion de los estudios de género a la Egiptologia, se pueden citar las
publicaciones de algunos contratos de nodrizas de Epoca Grecorromana, ver HERMANN, 1959: 490-499;
THISSEN, 1984: 253-244; y mas recientemente HEILPORN, WORP, 2007: 218-226. Destacaremos también
el estudio de Brunner-Traut sobre los ostraca figurados de Deir El-Medina donde se representan a
mujeres lactantes en las llamadas pérgolas de nacimiento. Ver BRUNNER-TRAUT, 1955: 11-30. De la
misma manera, destacan algunos trabajos relacionados con las jarras que representan a mujeres lactantes.
Ver DESROCHES NOBLECOURT, 1952: 49-76; BRUNNER-TRAUT, 1970: 145-164; y mas recientemente
LOPEZ GRANDE, 2002: 89-135; LILYQUIST, 2005: 60-67.
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sexualidad, la etnia, el estado civil, la religion o cualquier otro aspecto relacionado con
su identidad”.

Estas nuevas orientaciones tuvieron menos incidencia en Egiptologia. Mientras
que el resto de las disciplinas de las humanidades han ido incorporando, primero los
estudios sobre mujeres y después las teorias de género, en la disciplina egiptologica este
tipo de estudios son relativamente recientes. Se puede decir que los estudios sobre las
mujeres se inician en Egiptologia a mediados de la década de 1980, con monografias
como la de L. Troy’’, W. A. Ward”®, C. Desroches-Noblecourt” y H. Fischer™ . Estos
trabajos versan sobre mujeres, pero no desde el punto de vista de las teorias de género.
En la gran mayoria de los casos se trata de estudios descriptivos de caracter mas
tradicional. La lactancia fue abordada brevemente en algunas de estas monografias®'. En
1983 Maruejol publicdé un articulo en el que abordaba las diferentes poses que se
encuentran en la iconografia egipcia a la hora de representar a las mujeres lactantes™.
Se trata de un articulo breve y basicamente descriptivo. Es a partir de los afios noventa
cuando los temas de género comienzan a ser tratados en Egiptologia desde perspectivas
mas modernas. De este periodo cabe destacar el volumen monografico sobre la mujer
publicado por Gay Robins en 1993. En €I, la lactancia es tratada brevemente dentro del
capitulo dedicado al nacimiento®™. En un articulo posterior de la misma autora, que
versa sobre el nacimiento en el antiguo Egipto, se vuelve a hacer alusion a la lactancia®.
A partir de este momento, van a aparecer diversas publicaciones que tratan temas
relacionados con las mujeres, entre las que se pueden citar las obras de Tydesley™ y la
de Capel y Markoe®. Sin embargo, solo a partir de la publicacién del trabajo de Lynn

Meskell en el afio 2002, se puede considerar que los estudios de género se establecen en

76 Comentario personal del Dr. Marc Orriols i Llonch.

" TROY, 1986.

" WARD, 1986.

7 DESROCHES-NOBLECOURT, 1986a.

% FISCHER, 1989.

1 En la obra de Fischer se discute brevemente algunos de los términos egipcios que se traducen en las
lenguas modernas como “nodrizas”, ver FISCHER, 2000: 27-30. En la obra de Ward sobre titulaturas de
mujeres se recogen los tres términos egipcios traducidos por “nodrizas”, ver WARD, 1986: 3, 12, 8 y 23-
24.

%2 MARUEJOL, 1983: 311-319.

% ROBINS, 1993: 88-91.

' ROBINS, 1994-1995: 24-35.

85 TYDESLEY, 1994.

% CAPEL, MARKOE, 1996. En el primer capitulo escrito por Catherine Rochrig versa sobre las
ocupaciones no reales de las mujeres desde el punto de vista iconograficas y en él se trata brevemente la
lactancia materna. ROEHRIG, 1996: 16-19.
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Egiptologia®’. La autora, a partir de la Arqueologia y la Antropologia, se interesa, por
un lado, por el individuo y, por otro, por el funcionamiento de un poblado como Deir
El-Medina, sin duda el més conocido y documentado. Como obra de referencia, este
trabajo va a abrir toda una ventana de nuevas posibilidades de estudio dentro de la
Egiptologia, no solamente relativos a la feminidad, sino también a la masculinidad, la
homosexualidad, la relacion entre los géneros, la vida privada y los mecanismos de
funcionamiento de la sociedad.

Desde entonces, se han publicado diferentes trabajos abordados desde la
perspectiva de los estudios de género donde la lactancia ha sido tratada en forma de
capitulos dentro de monografias mas amplias. Destaca el estudio llevado a cabo por J.
Toivari-Viitala® que profundiza sobre la situacion de la mujer en el poblado de Deir El-
Medina; la monografia de Szpakowska®’ dedicada a estudiar diferentes aspectos de la
vida cotidiana en el poblado de El Lahun, o la monografia de Graves-Brown sobre las
mujeres en el antiguo Egipto®’.

A partir de la década de los noventa comienzan a ser objeto de estudio otros
grupos sociales que hasta el momento habian sido tratados de manera colateral. Es por
ejemplo el caso la infancia. Las obras de R. M. Janssen y J. J. Janssen’' y E. Feucht”
fueron los primeros estudios monograficos sobre esta tematica en el antiguo Egipto. En
estas monografias, la lactancia se trata brevemente®. En 2010, Jean y Loyrette
publicaron una monografia dedicada a la madre, el nifio y la leche en el antiguo Egipto,
centrada en el estudio de diferentes recetas magico-médicas’™. Mas recientemente,
Amandine Marshall ha publicado dos monografias sobre la infancia®. La primera de
ellas, publicada en 2013, analiza qué significa para los antiguos egipcios ser un nifio a
través de las representaciones iconograficas y las referencias textuales. Se centra
también en temas relacionados con la infancia, como por ejemplo la proteccion del
infante, la ensefianza e instruccion, etc. Entre ellos, un breve apartado esta dedicado a la

alimentacion pero no trata el tema de la lactancia’®. La segunda publicacion se centra en

87 MESKELL, 2002: 74-79.

88 TOIVARI-VIITALA, 2001: 183-197.

8 SZPAKOWSKA, 2008: 35-37.

% GRAVES-BROWN, 2010: 66-69, 83.

91 JANSSEN, JANSSEN, 1990.

92 FEUTCHT, 1995.

%3 JANSSEN, JANSSEN, 1990: 15-22; FEUTCHT, 1995: 149-173.
%% JEAN, LOYRETTE, 2010.

%> MARSHALL, 2013, MARSHALL, 2015.

% MARSHALL, 2013: 178-182.
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la figura de la madre, estudiando la maternidad en el antiguo Egipto. Marshall aborda la
maternidad a través de cinco tematicas diferentes: el deseo de ser madre en la
Antigliedad, el embarazo, el nacimiento, la proteccion del recién nacido y los cuidados
otorgados a éste. Uno de los apartados estd dedicado a la alimentacion de los bebés,
analizando las fuentes textuales (literarias y magico-médicas), iconograficas y
arqueologicas’’.

Entre los trabajos contemporaneos debe hacerse una especial resefia a dos obras
que, desde la perspectiva de los estudios de género, estudian y analizan diferentes
aspectos relacionados con la lactancia. La primera de ellas fue publicada en 2011 por
Stephanie Lynn Budin y versa sobre las imagenes de mujeres y nifios durante la Edad de
Bronce en el ambito mediterraneo’®. Esta autora parte de la premisa de que, en la
imagineria del mundo antiguo, las representaciones de nacimiento y crianza de nifios no
son tan frecuentes como se presupone a simple vista. Parece que la combinacion madre-
hijo, al ser tan natural, debe tener una presencia universal en los registros arqueoldgicos.
Sin embargo, esto no es asi, a excepcion de Egipto, donde el motivo que representa a un
adulto (hombre o mujer) con un nifio es mas prolifero y también donde estas
representaciones son mas variadas. En el capitulo dedicado a Egipto, Budin estudia la
iconografia de la lactancia regia; la figura de las nodrizas y tutores reales de la Dinastia
XVIII y las representaciones iconograficas de la lactancia en el ambito “cotidiano”,
entre los que se incluyen estatuas, relieves, las jarras de mujeres lactantes, las figurillas
votivas y los dstraca donde se representa la denominada “Wochenlaube”.

La tesis doctoral de Malayna Evans Williams resulta asimismo relevante por el
estudio y el analisis del signo del pecho’. En ella, analiza diferentes signos sexuados
como el falo, el utero, la vulva, el huevo y el pecho y, a través de la deconstruccion de
los significados de los citados signos sexuados, esta autora examina sus diferentes
significados con el objetivo entender cual era la percepcion del cuerpo y de dichos
signos de los antiguos egipcios y como éstos influyeron en creencias mitologicas y
cosmoldgicas. Uno de los capitulos se centra, como ya se ha apuntado, en el estudio del
pecho, analizando las evidencias lexicograficas, las evidencias textuales y las
iconograficas'®. El pecho, como bien estudia Williams, es un signo que combina ideas

de belleza y juventud, de vida y regeneracion, asi como de maternidad, cuidado y

97 MARSHALL, 2015: 175-189.
% BupIN, 2011.

% WILLIAMS, 2011.

190 WiLLIAMS, 2011: 154-188.
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nutricién de los nifios. Normalmente el pecho y la lactancia estan asociados a la mujer

adulta (lactante). Williams sefiala esto no impidié que las plantas, los animales y los

101

hombres pudieran hacer uso del signo del pecho . Destaca el capitulo dedicado a los

“nodrizos™'* reales de la Dinastia XVIII, pues constituye el primer trabajo en el que

. . . r 1
este conjunto de hombres son estudiados desde una perspectiva de género'".

T WiLLIAMS, 2011: 154,
192 E] término “nodrizo” no existen en espaiiol. Williams aboga por la traduccion del término como “male

wet-nurse” o simplemente “wet-nurse”, que seria el equivalente a “nodrizo” o “nodriza-hombre” en
nuestra lengua. WILLIAMS, 2011: 192-193.
193 WiLLIAMS, 2011: 189-200.
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Capitulo 1

El amamantamiento como ritual de paso en la vida del

monarca

A lo largo de la historia egipcia'®, son numerosas las imagenes en las que en rey
mama del pecho de una diosa nodriza o en las que clama ser alimentado con la leche de
¢éste. Esto no resulta excepcional si tenemos en cuenta que el amamantamiento se revela
como un rito de paso en algunas culturas. Los rituales de paso se clasifican en tres ritos
(separacion, margen y agregacion) y la lactancia ritual constituiria un ejemplo de los
ritos de agregacion, pues mediante ella se integraria en la sociedad al nuevo individuo.
La lactancia ritual estd presente en rituales de nacimiento; en las ceremonias que
significan el transito de la infancia a la edad adulta; en ceremonias asociadas a la
corononacion; y finalmente, esta presente en el paso de la muerte y permite la nueva
vida tras ésta'®.

La lactancia ritual se revela como un ritual importante asociado a la realeza y la
coronacion. El amamantamiento y la leche fueron importantes en los rituales de
coronacion en los ambitos mediterraneos y proximo oriental. Asi por ejemplo, en
Mesopotamia, la diosa Ningursag aparece en la Estela de los Buitres como divinidad
femenina que, tras dar a luz, alimenta con su leche a Eannatum de Lagashl%. Entre los
epitetos de Lugalzagessi de Uruk, éste proclama que la misma divinidad fue su

nodriza'”’. En el 4mbito mediterraneo, la lactancia del rey estd también relacionada con

1% Como se ha sefialado en la Introduccion, el limite cronologico establecido en este trabajo es hasta

finales del Reino Nuevo. Las alusiones posteriores no se han incluido ante la imposibilidad de abarcar un
trabajo de tan amplias dimensiones. No obstante, se podra hacer alguna referencia ocasional para estos
periodos mas tardios.

195 v AN GENNEP, 1986: 55-77, 118-127 y 158-177.

196 BORREGO GALLARDO, 2010: 192.

"7 LECLANT, 1960: 145.
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contextos vinculados al poder. Herédoto nos narra la historia que cuenta que Ciro, el
hijo del rey persa Cambises y de la hija del rey medo Mandane, fue entregado a un
boyero para salvarle de ser condenado por su abuelo Mandane, que creia que iba a
destronarlo. El boyero y su esposa se quedaron con Ciro, le cuidaron, fue amamantado
por una perra y, de este modo, fue salvado'®®. Tal es el caso también de Romulo y Remo,
criados por una loba. Segun expone Olmos, en las Antigiiedades Romanas de Dionisio
de Halicarnaso se puede leer: “y apareciendo una loba recién parida, cargadas las tetas
con leche, ofrecia sus mamas a las bocas y con la lengua les lavaba del barro con el que
se habian puesto perdidos™®. En estos relatos predomina el aspecto zoomorfo de la

divinidad nodriza''°.

Esta lactancia ritual vinculada a la coronacion del rey la
encontramos también en diferentes culturas de la Polinesia''' 0 en algunas culturas
africanas. En la ceremonia de coronacion de los Nyoro, tras la imposicion de las
coronas, el rey bebe leche sancionando asi el paso a su nueva naturaleza como
gobernante' 2.

La lactancia ritual supone un rito de agregacion en rituales de paso pues,
mediante ella, se integraria en la sociedad al nuevo individuo, que es un recién nacido
en su estado fisico y social. Asi ocurre en primeros rituales de bautismo cristianos. En
ellos, el individuo, como un recién nacido, es iniciado en la religiébn y en un nuevo
grupo social, el de los cristianos, mediante la ingesta de una bebida compuesta por miel,

113

agua y leche °. Van Gennep anota que en muchas zonas rurales de Europa esta bebida

., . . 114
se da a los recién nacidos antes de la subida de la leche materna

. De esta manera, el
neodfito recibe en este renacimiento en una nueva realidad religiosa y social un
tratamiento similar al recién nacido, que es alimentado con la leche materna. En los
ritos de iniciacion en los misterios de Isis, la ingesta de leche se revela necesaria para el
renacimiento en una nueva realidad social. Asi, Eliade menciona que en el rito frigio,
segin explica Salustio, los nuevos iniciados ‘“son alimentados con leche como si

11
acabasen de renacer”' ',

'% GARCIA SANCHEZ, 2009: 92-94.

1% OLMOs, 2000-2001: 371,

"9 Borrego Gallardo sugiere que estas leyendas parecen seguir un mismo esquema que se asemeja al mito
de la infancia de Horus en el Delta. Para las analogias ver BORREGO GALLARDO, 2010: 196-197.
""HocART, 1927: 58-59.

"2 BEATTIE, 1959: 140.

' VAN GENNEP, 1986: 108.

' VAN GENNEP, 1986: 108.

15 ELIADE, 2000: 161.
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Pero, ademads, algunos de los significados de la lactancia regia pueden tener
paralelos con otro tipo de culturas y sociedades. En la sociedad islamica, como
estudiaremos mas adelante, el amamantamiento crea lazos de parentesco con la familia
o tribu de la nodriza''®. Un planteamiento similar lo encontramos en el ambito egipcio.
El monarca al ser amamantado por la diosa nodriza, no sélo se integra en el mundo de
los dioses debido a su nueva naturaleza ontoldgica, sino que al mamar de los pechos de
la deidad nodriza se convierte en hermano de leche de los dioses que lo acogen''”.

Las alusiones a la lactancia regia, documentadas a lo largo de toda la historia
egipcia, han sido objeto de diferentes estudios y aproximaciones a lo largo de la
historia''®. Entre ellas destacan los trabajos llevados a cabo por el egiptélogo francés
Jean Leclant. El egiptologo francés dio cuenta de la importancia del amamantamiento
en tres momentos vitales de la vida del monarca en el conjunto de articulos publicados
entre 1951 y 1961. Este autor afirmé que para la compresion de este acto de ingestion
de leche divina era necesario entenderlo como un ritual de paso, es decir, como un rito
que es necesario para pasar de un estadio del ser a otro. De esta manera, la lactancia es
esencial en tres momentos de la vida de rey. En primer lugar se hace necesaria en el
nacimiento, es decir, su alumbramiento como nuevo ser tras el parto. Al igual que
cualquier bebé al nacer, la ingestion de leche, en este caso divina, era esencial para la
supervivencia del neonato. El segundo momento en el que la lactancia regia se hace
necesaria es en su nacimiento como rey, momento marcado por la coronacion. Por
ultimo, la ingestion de leche divina se hace necesaria tras la muerte.

A lo largo de la historia egipcia nos encontramos con referencias textuales e
iconograficas que revelan la importancia de este acto nutricio. El rey es beneficiario de
las acciones descritas en estas escenas a tres niveles: a nivel individual, a nivel social y
a nivel cosmico'””. A nivel individual, el amamantamiento se revela especialmente
activo en su aspecto funerario: el monarca difunto vuelve a nacer y lo hace bajo la
forma de un nifo, sancionandose su (re)nacimiento mediante la ingestion de leche. En
su aspecto social, la lactancia es importante en los rituales de coronacion: el rey renace

no so6lo de manera fisica, corporal e individual, sino también es capaz de hacerlo en el

' Para esta cuestion ver 2.4. Los términos de parentesco a través de la lactancia.

"7 VycIHL, 1966: 262.

"8 1 ECLANT, 1951: 123-127; LECLANT, 1959: 69-71; LECLANT, 1960: 135-145; LECLANT, 1961: 251-
284; BARTA, 1985; BRUNNER, 1986; BONHEME, FORGEAU, 1988; CWIEK, 2003; STOCKFISH, 2003;
BORREGO GALLARDO, 2010.

19 BORREGO GALLARDO, 2010: 189.
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plano social, como rey. En el tercer plano, a un nivel césmico, el rey es amamantado
cada dia instantes antes de iniciar el viaje diurno por el cielo, como el sol'%.

A continuacidn, analizaremos cronoldgicamente las representaciones, discursos
y acciones de las divinidades nodrizas y el rey, examinando los verbos, la fraseologia,

los gestos y las posturas asociadas a las alusiones de la lactancia regia.

1. 1. REINO ANTIGUO

Durante el Reino Antiguo la informacion sobre el amamantamiento regio
proviene, por un lado, de las representaciones de los complejos funerarios de Sahure,
Niuserre, Unas, Pepy I y Pepy II, y por otro lado, de las diversas recitaciones de los
Textos de las Piramides en las que la ingestion de leche divina se presenta como un acto
necesario para el renacimiento del monarca'?'. Para ello, analizaremos los discursos y
las acciones de las divinidades nodrizas y el rey, examinando en primer lugar los
acciones descritas en los Textos de las Piramides para después centrarnos en las
alusiones iconograficas de los complejos funerarios regios, donde esas acciones son

plasmadas iconograficamente.

1.1.1. Los Textos de las Piramides

Como ya pusiera de manifiesto el egiptologo francés Jean Leclant'*, la lactancia
en los Textos de las Piramides se revela como un rito de paso necesario para que el rey
continte su vida en el Mas Alla. La finalidad de este corpus de textos religioso consistia
en que el difunto rey fuera capaz de convertirse en akh y asi renacer en el Mas Alla.
Como en toda civilizacion, en el antiguo Egipto existié una gran preocupacion por el
problema después de la muerte y una de las soluciones que encontro fue el renacimiento
a través de la madre'*’. La muerte equivalia a un nuevo nacimiento: el difunto debia ser
engendrado de nuevo para renacer en una nueva vida y comenzar asi un nuevo ciclo de
existencia. En este renacimiento a través de la madre, una de las imagenes que se ofrece

de las divinidades que se presentan en estos textos como madres y nodrizas del rey es

129 BORREGO GALLARDO, 2010: 189-190.

12l A pesar de que la primera version transcrita de los Textos de las Pirdmides aparezca en el reinado de
Unas, tltimo rey de la Dinastia V, su origen es anterior.

1221 ECLANT, 1951: 123-127.

123 FRANKFORT, 1988: 192.
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aquella relacionada con el ganado. La deificacion del ganado es una parte importante
dentro de las creencias egipcias. Como bien expresé Frankfort “el ganado desempefia un
papel extraordinariamente importante en la conciencia de los egipcios. Por un lado, esto
condujo a la veneracion religiosa y, por otro, a la produccidon espontanea de imagenes y
similes relacionados con el ganado siempre que necesitaban un lenguaje figurativo para

y 124
expresar adecuadamente una observacion desacostumbrada”

. Ademas, segun expreso
este mismo autor, “estas imagenes referentes al ganado, introducidas con la idea del
nacimiento, obtienen un sentido mas amplio en el contexto solar, puesto que el circuito
del sol representaba la vida después de la muerte. Los egipcios insistian en que, donde
hay nacimiento, tiene que haber concepcién; el dios o el rey, para renacer, tiene que
engendrarse en la diosa-madre”'®’. Debido a esta importancia, la imagen que se evoca
de algunas de las divinidades nodrizas es precisamente aquella que se relaciona con el
ganado. La diosa Nekhbet, la diosa buitre protectora del Alto Egipto, cuando aparece
como madre del rey en los Textos de las Piramides es presentada con la imagen de la
vaca. En una recitacion podemos leer: “Tu madre es la Gran Vaca Salvaje, que vive en
Nekheb, la corona blanca, de largas plumas y de pechos colgantes, ella te amamanta y
no te destetara”'?®. La imagen que se ofrece de Nekhbet es la siguiente: la corona es la
insignia mas importante de la coronacion, las plumas concuerdan con la imagen del
buitre de Nekhbet y los pechos hacen pensar en la diosa que, en forma de mujer,
amamanta al rey. Ninguna de estas imagenes se relaciona con la vaca, pero como el
tema es la maternidad, ésta ltima se impone'?’. De ahi que Nekhbet tenga el epiteto de
la Gran Vaca Salvaje (Sm3t-wrt). Lo que se presenta es la fusion de la imagen de buitre
y vaca.

En los Textos de las Piramides las divinidades que ejercen el papel y funcion de
nodrizas son numerosas y de naturaleza diversa y plural. El lugar preferente lo ocupan

Isis'*® y Neftis'?, deidades"° que tienen un papel activo en la resurreccion del difunto

124 FRANKFORT, 1988: 185.

1> FRANKFORT, 1988: 190.

126 PT 412, Pyr. 729a-c": Mwi=k Sm3t-wrt hr-ibt Nhb hdt fnt 3wt $wty nh3t mndwy sng=s tw n wdh=s tw.

"7 FRANKFORT, 1988: 196.

12 pT 689, Pyr. 2089a™: ii 3st ndr=s n=s mndwy=s n z3=s Hr m3%hrw, “Isis viene, ella ha agarrado sus
dos pechos para su hijo Horus, justificado de voz”; PT 661, Pyr. 1873a-b™: it(=i) Nfr-k3-r¢ m-n=k mw=k
ipn bz3w imyw mndwy muw=k 3st, “Oh padre (mio) Neferkare, toma el liquido lactante que esta en los dos
pechos de tu madre Isis”.

129 pT 365, Pyr. 623a": n twt is 3h msw Nwt sngw [Nbt-hwt], “(Por ti) tu (=Teti) eres un akh, nacido de
Nut y amamantado por [Neftis]”; PT 553, Pyr. 1354a": n twt is 3h sngw Nbt-hwt m mnd=s 3bw, “(Por ti)
tu (=Pepy 1) eres un akh, amamantado por Neftis con su pecho izquierdo”.
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en el ciclo mitico osiriano. Para resucitar a su hermano difunto, estas deidades no sélo
se ocupan del cadédver, sino que también le otorgan cuidados con el fin de fortalecerle.
Una de estas acciones es el amamantamiento del rey, ya que la ingesta de leche le

131 .
31 Como bien ha

permitira crecer, nutrirse y sancionar el rito de paso del nacimiento
demostrado A. M. Roth, el amamantamiento y la leche forman parte del ritual de
Apertura de la Boca y Ojos'**. Seglin esta autora, una de las primeras versiones de este
ritual reproduce el nacimiento de un nifio y reproduce los primeros meses de vida del
neonato que culmina cuando le salen los primeros dientes de leche, momento en el que
es capaz de alimentarse por si mismo. De esta manera, puede comer alimentos so6lidos vy,

. 1 . oqe .
con ello, recibir las ofrendas'*’. Los instrumentos utilizados en este ritual creaban

vinculos con la placenta, el corte del cordon umbilical, la lactancia, el destete y la salida

134 135

de los dientes ~". En esta ceremonia se presentaban dos jarras al difunto °, una vacia y
otra llena, que eran identificadas con los pechos de Horus y de Isis. En dos recitaciones
de los Textos de las Piramides se puede leer: “Toma [la punta del pecho] del propio

[Ho]rus, toma(lo)[pa]ra ti hacia tu boca, [una jarra de leche]'¢ y

“Toma [el pecho de tu
hermana] Isis la lactante, que ta (lo) [lle]ves a tu boca (para lactar), [una jarra-menza
vacia]”®’. A continuacién, se sugeria el destete con el ofrecimiento de alimentos mas
solidos'*.

Una de las primeras funciones de la lactancia regia en los Textos de las
Piramides atane al ambito de la muerte e Isis y Neftis, a la vez plaiideras y
resurrectoras del rey, desempefan asimismo el papel de nodrizas del monarca. Pero
también intervienen otras deidades que fortalecen, protegen y ayudan en la resurreccion
al rey a través del amamantamiento. Se trata de diosas como Serget, Ipet o Nut. La diosa
Ipet aparece en los Textos de las Piramides ofreciendo su pecho al rey difunto. En una

recitacion podemos leer como la ingestion de leche es promesa para que el monarca

pueda continuar su vida de abundancia en el Mas Alla: “Madre de Unas, Ipet, da a este

BOPT 268, Pyr. 371c¢™: 3t sw 3st sng sw Nbt-hwt, “Isis te amamanta y Neftis te amamanta/da el pecho”;
PT 406, Pyr.707aT: in.n=k irtt 3st n Tti 3gbi Nbt-hwt phr § hy n w3d-wr ‘nh snb t hqr hbs iht ‘nh Tti im,
“Que tu (=Ra) me traigas la leche de Isis, la leche de Neftis, el desbordamiento del lago, la ola del mar,
vida, prosperidad y salud, felicidad, pan, cerveza, vestidos y comida para que Teti pueda vivir”.

! BORREGO GALLARDO, 2010: 112.

32 ROTH, 1992: 113-147.

'3 ROTH, 1992: 120-122.

134 MESKELL, JOYCE, 2003: 74.

1> GRAVES-BROWN, 2010: 124.

136 pT 41 , Pyr.32a%: m tp n mnd n Hr n dt=f imi n=k(sw) ir r3=k irtt.

B37pT 42, Pyr.32b%: m [mnd snt=k] 3st bz3t [3tt=k (sw) ir r3=k [mnz3 sw).

138 MESKELL, JOYCE, 2003: 74.
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Unas este pecho tuyo y que este Unas se lo lleve a su boca para ¢l y que Unas se
amamante (con) esta leche tuya (=Ipet) blanca, brillante y dulce. Este pais, al que va a ir
Unas, ¢l no estard hambriento en él, él no estara sediento en é1”"°°. A pesar de la
importancia del ganado como simbolo de la maternidad, también existen, en la
imagineria egipcia, otros animales que simbolizaban este concepto. Uno de ellos era el
hipopotamo. Este era considerado una criatura ambivalente en el antiguo Egipto. El
animal masculino se consideraba peligroso y destructivo y, a menudo, estaba asociado
al dios Seth. Sin embargo, los ejemplares femeninos, aunque poseian la misma fuerza y
potencial destructor, se veian como unos seres benignos, como una fuerza protectora y
un simbolo de la maternidad'*. Otra de las divinidades que acta como ama de cria del
monarca en los Textos de las Piramides es Serget. Su presencia s6lo se documenta en
una recitacion'*'. Speiser ha mostrado que la diosa Serget se relaciona mas con los
embriones, la concepcidn y el parto, tanto de los nifios como de los difuntos, que con el
amamantamiento' *°. Esto explica la presencia como diosa nodriza dentro de este corpus,
pero también que esta funcion no sea de las mas importantes dentro del conjunto. Por
ultimo, Nut amamanta al rey en dos recitaciones de los Textos de las Piramides. En una
de ellas se asimila a Nekhbet: “Nut la grande pone sus dos brazos sobre ¢l, de largos
cuernos, de pechos colgantes. Ella amamanta a este Meryre y ella no lo destetara” '**.
En este caso Nut se acompaiia de los epitetos de Nekhbet'**. Nut es la divinidad que
mas veces se menciona como madre del monarca'® y, aunque asimilada a Nekhbet, se
encarga de ofrecerle el pecho'*.

Ademas de la importancia de la promesa de resurreccion y abundancia en el Mas

Alla, la presencia de otras deidades nodrizas en este corpus revela que habia otros

B9 PT 269, Pyr. 381-382"Y: Mwt Wnis Ipy imi n Wnis pn mnd=t pw d3.n n=f sw Wnis pn tp r3=f snq Whis.
irtt=t iptw hdi(t) s$pt [blnrit 3 pf i-smw Whis im=f n ib Wnis im=f n hqr Wnis im=f dt.

Y WILKINSON, 2003: 183-184.

“IPT 565, Pyr. 1427¢-d" rdi.n Srqt ‘wy<=s> ir Ppy pn d3.n=s mnd=stp r3 n Ppy pn, “Serget ha
extendido <sus> brazos hacia este Pepy, ella ha llevado su pecho hacia la boca de este Pepy”.

"2 Para el papel de Serqet como protectora de los nifios en los nacimientos y de los difuntos en el
renacimiento. Ver SPEISER, 2001: 251-264.

'3 PT 548, Pyr. 1344b": di Nwt wrt “wy=s r=f 3w.t(i) °b nh3.1(i) mnd sng=s Mry-r< pn n wdh=s sw.

144 Comparar con PT 412, Pyr. 729a-c".

145 Al menos esto es cierto en los Textos de las Pirdmides de Pepy 1. Campagno, en su estudio sobre
cuestiones de parentesco en los Textos de las Piramides de Pepy I, analiza los principales términos de
familiaridad y los predicados verbales asociados a tales sustantivos, englobando en cuatro grandes
contextos las acciones que involucran a los dioses y al rey. La primera de ellas se relaciona con la
generacion de la vida, donde existe un claro énfasis en el rol de la madre como principal agente de la
generacion de la vida. Asi afirma que, cuando se emplea el término mwt, la mayor parte de los referentes
son diosas, siendo Nut la mas mencionada. Ver CAMPAGNO, 2006: 32.

46 PT 365, Pyr. 623a": n twt is 3h msw Nwt sngw [Nbt-hwt], “(Por ti) ta (=Teti) eres un akh, nacido de
Nut y amamantado por [Neftis]”.
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puntos de vista alternativos y otros usos en el motivo de la lactancia, un significado que
se pone mas en evidencia en el plano iconografico en los complejos funerarios regios.
Nekhbet y Uadjet, personificaciones de las coronas heraldicas, se presentan también
como amas de cria del difunto monarca en numerosas recitaciones de los Textos de las
Piramides. Nekhbet presenta una fusion de la imagen de buitre y vaca. A través del
epiteto “la Gran Vaca Salvaje (Sm3t-wrt)”, se expresan las funciones maternales,
mientras que al describirse como “la corona blanca, de largas plumas™'*’, Nekhbet se
asocia con las funciones herdldicas y de transmision de la soberania que se plasman
asimismo en los complejos funerarios regios de este periodo. Nekhbet y Uadjet
desempefian esta prerrogativa en el ambito terrestre.

La pareja formada por Hathor y Bastet personifican el sur y el norte
respectivamente y ademas, debido a su filiacién solar, permiten al rey ejercer ese
dominio territorial en el ambito celeste y cdsmico asociado a ambas divinidades. Su
presencia es escasa en los Textos de las Piramides. Bastet s0lo aparece en una recitacion

: 14
como nodriza del rey'*®

, mientras que Hathor no se testimonia de manera explicita en el
corpus'®, aunque Borrego Gallardo sugiere que lo hace en una recitacion en una de las
formas del Ojo de Ra, la de Ureo"’.

De esta manera parece que las funciones maternales, heraldicas y de transmision
de la soberania que se plasman en los complejos funerarios regios son desempeiadas
por parejas de divinidades con prerrogativas en el ambito de la soberania terrestre
(Nekhbet y Uadjet) y celeste (Hathor-Bastet), mientras que en un tercer ambito, el
subterraneo, ese mismo papel lo desempenan quienes hacen las veces de plaiiideras y
resurrectoras del difunto (Isis y Neftis y, en menor medida, otras divinidades). El
amamantamiento como rito de paso se sitla entonces en tres niveles de existencia del
monarca y permiten la comunicacion entre ellos: el celeste en tanto que Ra (pareja
Hathor-Bastet), el terrestre en tanto que monarca legitimo encarnado como Horus
(pareja Nekhbet-Uadjet) y el subterraneo en tanto que Osiris (pareja Isis-Neftis)'”'.

Las referencias a los vinculos de parentesco, que conectan al soberano con los

dioses o a los dioses entre si, abundan en los Textos de las Piramides. Y es que, como

“TPT 412, Pyr. 729a-c"; Mwt=k Sm3t-wrt hr-ibt Nhb hdt Fnt 3wt Swty nh3t mndwy sng=s tw n wdh=s tw,
“Tu madre es la Gran Vaca Salvaje, que vive en Nekheb, la corona blanca, de largas plumas y de pechos
colgantes, ella te amamanta y no te destetara”.

"8 PT 508, Pyr. 1107a-1112b".

149 Ver BORREGO GALLARDO, 2010: 119, n. 351.

'Y BORREGO GALLARDO, 2010: 118-119.

51 BORREGO GALLARDO, 2010: 188.
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ha demostrado Campagno, el parentesco se presenta aqui como un recurso simbolico
central para la expresion de tales vinculos'*”. Gracias al amamantamiento divino del rey,
¢éste no solo se acerca a los dioses en su personalidad y condicidn, sino que ademas se se
convierte en hermano de leche de las deidades que lo acogen. El citado autor estudia los
términos de familiaridad o parentesco y los principales predicados verbales asociados a
dichos términos en los Textos de las Piramides de Pepy 1. Sefiala que este estudio puede
ser de utilidad para determinar las percepciones sociales relacionadas con cada rol
dentro del sistema de parentesco egipcio' ™.

Campagno engloba en cuatro grandes contextos las acciones que involucran a
los dioses y al rey. Estas cuatro categorias se relacionan, en primer lugar, con la
generacion de vida, donde se incluyen las acciones asociadas al engendramiento, la
gestacion y el alumbramiento; en segundo lugar, con los cuidados, categoria a la que
prestaremos especial atencion porque incluye las acciones de crianza, ademas de las
referidas a la asistencia y la proteccion; en tercer lugar, engloba las acciones
relacionadas con el afecto y unidad familiar, es decir, con el amor y la union de los
miembros del grupo de parentesco; y por ultimo, la herencia, que se refiere a los
diversos modos de expresar la transmision del oficio real a un miembro de la generacion
subsiguiente'>*.

Si centramos nuestra atencion en el segundo grupo, Campagno subdivide la
mencionada categoria relacionada con los cuidados: un primer sub-contexto se vincula
con la crianza propiamente dicha, un segundo sub-contexto agrupa las acciones
relacionadas con la proteccion, y un tercer sub-contexto, el mas extenso, trata las
acciones de asistencia entre los diferentes miembros del grupo de parentesco'™. El sub-
contexto donde se agrupan las acciones relacionadas con la crianza, como bien expone
Campagno, se refieren casi exclusivamente con el vinculo madre-hijo donde ambos son
mencionados en el rol activo'*®. Estas son las acciones en las que nos centraremos para
estudiar los verbos y expresiones asociados a las mismas y la agentividad de cada uno

de los protagonistas (nodriza y rey).

152 CAMPAGNO, 2006: 26.
153 CAMPAGNO, 2006: 36.
154 CAMPAGNO, 2009: 36-37.
155 CAMPAGNO, 2009: 37.
156 CAMPAGNO, 2009: 37.
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1.1.1.1. Acciones que llevan a cabo las diosas nodrizas

A través de las diferentes acciones expresadas en los Textos de las Piramides
que hacen referencia a la lactancia regia, podemos ver la relacion que se establecia entre
la madre de leche y el lactante, es decir, la divinidad nodriza y el rey. Tanto la diosa
nodriza como el rey son susceptibles de ser agentes de la accion (amamantar y mamar),
aunque es cierto que la agentividad de la nodriza es mayor en la mayoria de los pasajes.
Nunca la diosa nodriza es receptora de la accion ejercida por el rey, solo en algunas
ocasiones su pecho o la leche pasan a ser receptores de dicha accion (Ver Tabla 1).

La divinidad nodriza, como es evidente, amamanta. Esta accion estd expresada
en los textos por diferentes verbos: 3ti, snq, snh 'y §di. El receptor de la accion en todas
las recitaciones es, sin excepcion, el rey.

Uno de los verbos empleados en los Textos de las Piramides para expresar que

la nodriza amamanta es sng'"’. Esta documentado en numerosas ocasiones a lo largo de
este corpus y suele ir determinado con el signo del pecho (D27) o el signo en el que

el nifio mama de un pecho DQ (D149). El doble sentido de este verbo, cuyo
significado es “amamantar” o “mamar”, hace posible que la agentividad de la accion
recaiga tanto sobre la nodriza como sobre el rey. De esta manera, se puede leer en
diversas recitaciones como las amas de cria, Neftis o Sekhat-Hor, amamantan al rey]5 8,
mientras que en otras la ingestion de leche se acompafia de la promesa de no
destetarle'’. El doble sentido que tiene este verbo hace posible su empleo como una

. . . . 1
forma verbal pasiva. Por consiguiente, el sujeto paciente es, en todas ellas, el rey'®°.

5% ¢ 29 ¢

.161 - . . : ;.
El verbo 3ti'®' significa “cuidar”, “criar”, “amamantar” y aparece Ginicamente en

una recitacion donde es la nodriza el sujeto de la accion. En ella podemos leer: “Isis le

“TWh IV 174, 7-18.

B8 PT 268, Pyr. 371¢": 3t sw 3st sng sw Nbt-hwt, “Isis le (=Unas) amamanta, Neftis le amamanta”; PT
555, Pyr. 1375a-b": [mwt nt Ppy] 3st mnt =f Nbt-hwt snqt Ppy Sh3t-Hr “[La madre de Pepy] es Isis, su
nodriza es Neftis, la que amamanta a Pepy es Sekhat-Hor”.

9PT 412, Pyr. 729¢": sng=s tw n wdh=s tw ,“Ella (=Nekhbet) te (=Teti) amamanta y no te destetara”;
PT 548, Pyr. 1344b": sng=s Mry-R pn n wdh=s sw, “Ella (=Nut) amamanta a este Meryre y no le
destetara”; PT 675, Pyr. 2003c™: [sngl=s w n wdh=s 1w, “Ella (=Nekhbet) te (=Pepy II) [amamanta] y no
te destetara”.

0P 246, Pyr. 252b-cV: n 1wt is zi kmt z3 zit kmt msw zit b3kt sngw fdt w3pt, “TG (=Unas) eres un
carnero negro, hijo de una oveja negra, nacido de una oveja blanca y amamantado por cuatro ovejas”; PT
365, Pyr. 623a": n twt is 3h msw Nwt sngw [Nbt-hwt], “(Por ti) ta (=Teti) eres un akh, nacido de Nut y
amamantado por [Neftis]”; PT 553, Pyr. 1354a": n twt is 3h sngw Nbt-hwt m mnd=s 3bw. “(Por ti) ta
(=Pepy I) eres un akh, amamantado por Neftis con su pecho izquierdo”.

"' wh123,9.
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(=Unas) amamanta (3¢i), Neftis le amamanta (sng)” °. En este contexto su significado

seria “amamantar”. Se ha de tener en cuenta el concepto de “paralelismo menbrorum™®,
una ley fundamental por la que las dos partes de un verso son de tal modo conformes
que el concepto del primero se repite en el segundo con palabras semejantes. De esta
manera, [sis y Neftis amamantan al rey, cada una de ellas asociada a un verbo (3ti y sqgn

respectivamente). El verbo 3¢ se documenta determinado en los Textos de las Piramides
) . - . T 164
de Neith e Ibi, donde se acompana del signo que representa una cama (Q18) ™y

del signo que representa a un nifio llevandose la mano a la boca 8 (D82)'%. A partir
de este verbo, se crea una de las palabras traducidas por “nodriza” en las leguas
modernas: 3ry/3tyt'®. El empleo del determinativo de la cama (Q18) en la recitacién de
los Textos de las Piramides de Neith puede deberse a un cruce con el determinativo con
la palabra “cama” (3tr)'®’, aunque recientemente Gnirs ha sugerido que el término 3ty
signifique “la perteneciente a la cama” y propone traducirlo como “doncella™ .

La divinidad nodriza en los Textos de las Piramides amamanta y rejuvenece al
rey. snh'® significa “criar” pero, en este caso, se puede matizar su sentido. En los
Textos de las Piramides se puede leer en una recitacion: “Y Teti, puesto que ellas te

29170

dieron a luz, y Teti, ellas te amamantaron (snh)” ", mientras que otra recitacion reza:

“Su madre Bastet le (=Pepy I) ha amamantado (sdi), la que reside en Nekheb le ha

99171

amamantado (snk)”'"'. A partir del Reino Medio se emplea snhn'’> en contextos de

lactancia regia. Ambos (snhn y snh) son verbos causativos y se construyen sobre la raiz
nh o nhn'”. Los dos términos significan “nifio”, “ser nifio”. Una de las acepciones de
nhn designa al nifio pequefio o al bebé que es amamantado y estd en pafios' ", es decir,
designa a un niflo en edad de ser amamantado. El causativo del verbo, es decir, snhn

tiene una acepcion que se debe tener en cuenta: hacer prosperar (el cuerpo de un nifio a

192 pT 268, Pyr. 371 3t sw 3st sng sw Nbt-hwt.

163 para paralelismo menbrorum ver LA TV, 900-910.

194 pT 268, Pyr. 371c™. A partir de JEQUIER, 1933: lam. VII.

'3 pT 268, Pyr. 371c". A partir de JEQUIER, 1935: lam. XII.

' Wb 123, 10. Para esta cuestion ver 2.2. La ama de cria-aryt.

T Wb 123, 11.

18 E] término no es 3tty como sefiala Ginrs, sino 3tyt. Ver GNIRS, 2009: 149.
"9 Wb IV 169, 6. snh se emplea en el Reino Antiguo y a partir de la Epoca Grecorromana.
170 pT 408, Pyr. 715a": sk 3 Tti ms.n=tn sw sk 3 Tti snh.n=tn sw.

IPT 508, Pyr. 1111a-b": 3dy.n sw mwt=f B3stt i-snh.n sw hryt-ib Nhb.

2 Wb IV 169, 12-14.

' T1L.A 87260; Wb 11 311, 15-18; HL 17, 451, 16277.

HL 12,451, 16268.
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, . 1 ~ .
través del amamantamiento)' . Este verbo se acompafia normalmente del signo que

representa un nifio ﬁ (A17), aunque en los Textos de las Piramides se documenta en

una ocasion determinado por el signo que representa el tronco de un nifio llevandose la

mano al rostro g (D82). Borrego Gallardo anota la posible relacion de este verbo
(snk) con un verbo conformado a partir de la misma raiz geminada snhh'’® que significa
“rejuvenecerse, renovar (el aliento)”'”’. En este sentido, snhn y snh llevan implicita la
idea del rejuvenecimiento (lit. haciéndose nifio) a través de la lactancia.

El ultimo de los verbos empleados en este corpus para referirse al acto de

51
amamantar es el verbo sdi'’®

, documentado en una ocasion en los Textos de las
Piramides. Este verbo, como bien ha demostrado Helena Diaz Rivas, es un ejemplo
clarificador de la distincidon que los egipcios establecian entre el rol desempefiado por la

1 . . ™
madre y por el padre'”’. Por un lado, puede significar “amamantar” o “cuidar a un nifio”.

Entonces el verbo aparece determinado con el pecho i (D27). El rol que desempenaba
la madre con respecto a la crianza del hijo era aquel que tenia que ver con la lactancia o

los cuidados maternales. Por otro lado, también puede significar “educar a un nifio” y

R
entonces toma como determinativos el rollo de papiro (Y1), el brazo con un fuste

(D40) o el hombre sentado que se lleva la mano al rostro @ (A2). En la

recitacion de los Textos de las Piramides donde estda documentado no aparece
determinado, sin embargo el texto deja claro que este verbo tiene, en este contexto, el
sentido de “amamantar”. Asi podemos leer: “Su madre Bastet le (=Pepy I) ha
amamantado (3di), la que reside en Nekheb le ha amamantado (snh)”'*. Este verbo se
empleara posteriormente en escenas donde se representa la lactancia regia y donde las
diosas claman amamantar con su leche al rey para ofrecerle vida y dominio'®'. Ademas,
sobre este étimo se formara en la Dinastia XVIII el epiteto “el/la que crio al dios (5d(?)

ntr)” y “el/la que crid al cuerpo del dios ($d(r) hw ntr)”, que se empleara para designar

' HL 17,781, 28673.

5 wh IV 170, 2-5.

"7 BORREGO GALLARDO, 2010: 121, n.358.

S Wb IV 564, 17- 565, 15.

' Diaz R1vAs, 2009: 73, n. 18.

80 pT 508 Pyr. 1111a-b": $dy.n sw mwe=f B3stt i-snh.n sw hryt-ib Nhb.

'81 Ver, entre otros: el discurso de Hathor en la capilla de Dendera de Mentuhotep II, ver HABACHI, 1963:
fig.6; el discurso de Hathor en el ciclo de nacimiento divino en el templo de Hathsepsut en Deir El-Bahari,
ver Urk. IV 231, 8-14 y los discursos de Hathor en el templo de Karnak del reinado de Tutmosis III, ver
Urk. 1V 579,7-11y Urk. IV 579, 13-14.
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a algunos de los hombres y mujeres que estuvieron a cargo de los nifios reales durante
’ : 182
ese periodo de tiempo'™.
oy P 1 r . oy
La expresion iri ‘nh'™ solo aparece en un pasaje de los Textos de las Pirdmides

donde se puede leer: “Iat es la khenemetet'™

de Neferkare, es ella la que hace que
Neferkare viva (a través del alimento)”'®. Literalmente ir nh significa “hacer vivir”.
Algunas traducciones, como la de Mercer'*® o Faulkner'®’, recalcan el hecho de que es
la diosa Iat quien hace que el rey vuelva a vivir y lo hace a través del amamantamiento.
Una de las acepciones ofrecidas por Hannig para la expresion ir ‘nh es “beschaffen
(sorgen fiir) den Lebenunterhalt’. Esto expresa la preocupacion por obtener el sustento
para la vida, la alimentacion basica (leche para los nifios y pan para los adultos). Iat'®®
es posiblemente la diosa de la leche'®, relacionada con la realeza'®’. Algunos autores
destacan que esta divinidad debi6 estar relacionada con la alimentacion del rey, como
queda reflejado en esta recitacion de los Textos de las Piramides en la que lat es

designada como [mmt(t)]91

. De esta manera, desde nuestro punto de vista no se puede
traducir la expresion como “amamantar”, pero si lleva implicita la alimentacion (en este
caso a través de la leche). Ademads, esta expresion muestra claramente cual es el
significado de la lactancia en el contexto de los Textos de las Pirdmides. Se presenta
como un medio para que el rey renazca en el Mas Alla. Las diferentes divinidades
nodrizas mencionadas en los Textos de las Piramides permiten que el rey viva de nuevo
a través del amamantamiento.

La nodriza, naturalmente, aparece ejerciendo otro tipo de acciones que
completan la imagineria de la lactancia y que, sin expresarlo de manera explicita, aluden
a dicho gesto. El primero de ellos es la entrega o el ofrecimiento de su pecho o leche al
lactante. Esto se refleja en los Textos de las Piramides a través de la expresion rdi mnd.
En la traduccion del Worterbuch se indica que el verbo rdi se puede utilizar para ofrecer

59192

partes del cuerpo y se cita como ejemplo “ofrecer los ojos (para ver)” "~ u “ofrecer la

'82 para esta cuestion ver 2.1.5. Las nodrizas reales (mnt nsw) de la Dinastia XVIII y 3.3. Los tutores

reales (mn/mn<y nsw) de la Dinastia X VIII.

'"HL 4,276, 5385.

184 pata el analisis del término hnmi(z) ver 2.3. La hnmit.
'85PT 211, Pyr. 131d-e™: hnmitt pw nt Nfr-k3-R 13t stt ir=s “nh Nfr-k3-R¢.
"% MERCER, 1952, I: 40.

187 FAULKNER, 1998: 9.

188 LA I, 114.

" 1GG 1, 96.

10 BUDDE, 2000: 161.

! CORTEGGIANTI, 2007: 225.

2 wh 11 465, 11.
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boca (para hablar o comer)”'”. En los ejemplos que aqui nos ocupan, el verbo rdi
aparece vinculado al pecho (mnd) por lo que la finalidad es amamantar. De esta manera
se puede leer en una de las recitaciones: “Dale a ¢l (=Merenre) este pecho (rdi mnd)
tuyo (=Ipet) y que [Merenre] se lo lleve [a su boca (d3 tp 3) para €1/ en su beneficio]”"*.
En dos recitaciones es Nekhbet quien entrega el pecho diciendo: “Madre (=Nekhbet) de
este Pepy’, digo yo, ‘da a este Pepy tu pecho (rdi mnd) y que este Pepy mame (sng) de

é”'”’ y “Que ella (=Nekhbet) le (=Pepy I) de su pecho (rdi mnd) y que él lo mame

(an)79196.

Otra de las acciones que realiza el ama de cria y que alude a la lactancia es la
entrega de los alimentos (la leche) a la boca del lactante. Esta accion aparece enunciada
a través de la expresion d3 tp r3'°". Esta expresion relacionada con alimentos significa
“llevar a la boca (=alimentos)”. En los dos pasajes en que se documenta en los Textos
de las Piramides se pone directamente en relacion con el pecho, por lo que el sentido
Gltimo es “llevar a la boca (para lactar)”. Unicamente en una de las recitaciones es la
nodriza la que ejerce de sujeto de la accion'®®: “Serqget ha extendido (sus) brazos hacia
(rdi “wy ir) este Pepy, ella ha llevado su pecho hacia la boca (d3 tp r3) de este Pepy”'®”.

En las escenas de lactancia regia, documentadas desde el Reino Antiguo en
adelante, la divinidad nodriza se agarra el pecho mientras se lo ofrece al lactante (rdi
mnd). Este acto se decribe en dos recitaciones de los Textos de las Piramides a través
del verbo ndr*® que significa “agarrar”, “coger” y que se encuentra vinculado con el
pecho (mnd). Asi, en una de ellas se puede leer: “Neftis, ella ha agarrado (ndr) la punta

59201

de (sus) dos pechos para su (=de Isis y Neftis) hermano Pepy””"". En la segunda es Isis

quien se agarra el pecho: “Isis viene, ella ha agarrado (ndr) sus dos pechos para su hijo

Horus, justificado de voz”*°

. La imagen que se evoca en ambos pasajes es la de Isis y
Neftis agarrandose el pecho, para ofrecérselo al rey difunto con el objetivo tltimo de
que ¢éste mame de ¢l. Este gesto aparece en la iconografia regia desde el Reino Antiguo

donde se representa el motivo de la lactancia regia.

"3 Wb 11 465, 12.

P4PT 269, Pyr. 381b-c™: imi n=f mnd=t pw d3 [n=f sw Mr-n-R pn tp r3=f].

935 PT 470, Pyr. 911b-c": mwt nt Ppy pn i=ky imi mnd=t n Ppy pn snq Ppy pn im=f.

Y6 PT 508, Pyr. 1109a": di=s n=f mnd=s snq{i}=f sw.

YT WbV 513, 16.

"8 En la segunda recitacion el rey aparece como sujeto de esta acciéon. Ver PT 269, Pyr. 381b-c
9 PT 565, Pyr. 1427¢-d": rdi.n Srqgt ‘wy(=s) ir Ppy pn d3.n=s mnd=s tp r3 n Ppy pn.

0 b 11 382, 21-382-2.

21 pT 535, Pyr. 1282a": Nbt-hwt i-ndr.n=s n=s tp n mndwy(=sn) n sn=sn.

22 pT 689, Pyr. 2089a™: ii 3st ndr=s n=s mndwy=s n z3=s Hr m3-hrw.

WPM
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En dichas representaciones la diosa, ademas, rodea con sus brazos al rey. Este
gesto es otra de las acciones que lleva a cabo la divinidad nodriza en las recitaciones en
las que se alude a la lactancia del monarca a través de la expresion rdi “‘wy ir, que
literalmente significa “poner los brazos hacia”. En una recitacion se puede leer: “Serqet
ha extendido (sus) brazos hacia (rdi ‘wy ir) este Pepy, ella ha llevado su pecho hacia la
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boca de este Pepy”~, mientras que en otra es Uadjet quien infunde el abrazo al

monarca: “Su madre Bastet le ha dado de mamar (5di), la que reside en Nekhbet le ha
criado (snh), y la que reside en Dep ha tendido sus brazos hacia él (rdi ‘wy ir)”***.

Por ultimo, en diversas recitaciones se manifiesta que la divinidad nodriza no
destetard al rey difunto, promesa para que el monarca pueda continuar su vida de
abundancia en el Mas All4. El verbo empleado es wdh®® que significa “destetar”. En

los Textos de las Piramides aparece determinado por el signo que representa un hombre
a medio cuerpo llevandose la mano a la boca g (D82) pero, en documentos

posteriores, se acompafia también del signo que representa a un nifio Jé}’ (A17)*. El
verbo wdh se presenta a lo largo de los Textos de las Piramides relacionado con la diosa
Nekhbet*”’. De esta manera se proclama: “Tu madre es la Gran Vaca Salvaje, que vive
en Nekheb, la corona blanca, de largas plumas y de pechos colgantes, ella te amamanta
(sng) y no te destetara (wdh)*"®. En otra recitacion, Nut es asimilada a Nekhbet y se
puede leer: “Nut la grande pone sus dos brazos sobre €1, de largos cuernos, de pechos
colgantes, ella amamanta (sng) a Meryre y no le destetara (wdh)”*” . El
amamantamiento, relacionado con divinidades vinculadas con la realeza, como Nekhbet,
no solo ayuda al renacimiento del rey en el Mas All4, sino que le otorga los privilegios
reales a través de la lactancia. El destete implicaria perder la condicién real que era

otorgada a través del amamantamiento, de ahi la promesa de no destetar al monarca.

293 pT 565, Pyr. 1427¢-d": rdi.n Srqgt ‘wy(=s) ir Ppy pn d3.n=s mnd=stp r3 n Ppy pn.

24 pT 508 Pyr. 1111a-c™: dy.n sw mwit=f B3stt i-snh.n sw hryt-ib Nhb rdi.n{i} (sw) hryt-ib Dp wy=s ir=f.
% Wb 1409, 14.

2% por ejemplo en CT 838 VII 40g. Para el empleo de wdh como sustantivo que designa a un nifio ver
FEUCHT, 1995: 518-520.

W7 pr 675, Pyr. 2003c”: sng=s tw n wdh=s tw, “Ella (=Nekhbet) te (=Pepy II) [amamantard] y no te
destetara”.

28 PT 412, Pyr. 729a-c™: Mwt=k sm3t-wrt hr-ibt Nhb hdt Fnt 3wt $wty nh3t mndwy sng=s tw n wdh=s tw.
299 PT 548, Pyr. 1344b": di Nwt wrt wy=s r=f 3w.t(i) °b nh3.1(i) mnd sng=s Mry-R< pn n wdh=s sw.
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1.1.1.2. Acciones que lleva a cabo el rey

En los Textos de las Piramides el rey aparece como agente de algunas acciones
agrupadas en la categoria referida a su crianza. Campagno apunta que el rol del hijo se
restringe a recibir los cuidados de la madre y a realizar acciones que implican afecto por
su madre (principalmente las de ir hacia ella)*'’. Segiin este autor, la desigualdad entre
la gran cantidad de acciones llevadas a cabo por la madre en beneficio de su hijo y el
pequefio numero de acciones que el hijo realiza por su madre puede relacionarse con los
contenidos especificos de los Textos de las Piramides, fuertemente centrados en
personajes masculinos. Afade también que puede relacionarse con los componentes que
definen la nocion antropoldgica de “recoprocidad generalizada”, que caracteriza las
dinamicas en las que una persona hace cosas por otras sin esperar nada a cambio®'".

En las acciones que se refieren a la lactancia, el rey puede ser sujeto de las
mismas como principal beneficiario de la lactancia. El monarca, como receptor de la
leche de su ama de cria, mama del pecho o la leche de la divinidad. En la gran mayoria
de las recitaciones el verbo utilizado es sng*'?. Este verbo, como ya hemos comentado
con anterioridad, puede tener doble significado: se puede traducir por “amamantar”
cuando es la divinidad nodriza el agente de la accion y por “mamar” cuando es el rey
quien ejerce dicha accion. Cuando el rey ejerce la accion y mama, el paciente no es la
nodriza, sino que es una parte de ella: su pecho y la leche. En tres recitaciones es el
pecho de la diosa el paciente de la accién y de esta manera podemos leer: “Madre
(=Nekhbet) de este Pepy’, digo yo, ‘da a este Pepy tu pecho y que este Pepy mame
(sng) de éI’. ‘Oh Pepi, hijo (mio)’, dijo ella, ‘toma (mi) pecho y que ti mames (sng) de
él’, dijo ella. ‘(Para que) t vivas’, dijo ella, ‘(para que) ti seas pequefio’, dijo ella™"”,
mientras que otra de ellas reza: “Que ella (=Nekhbet) le (=Pepy I) de su pecho y que €l
lo mame (sng)**"*. La leche de la divinidad nodriza es también la receptora de la acciéon
ejercida por el rey. De esta manera podemos leer: “Madre de Unas, Ipet, da a este Unas

este pecho tuyo (=Ipet) y que este Unas se lo lleve a su boca (para €l/ en su beneficio) y

que Unas se amamante (sng) (con) esta leche tuya (=Ipet) blanca, brillante y dulce. Este

21 CAMPAGNO, 2009: 39.

' CAMPAGNO, 2009: 39.

22 Wb IV 174, 7-18.

23 PT 470, Pyr. 911b-912b": Mwt nt Ppy pn i=ky imi mnd=t n Ppy pn snq Ppy pn im=f z3(=i) Ppy i.1(y)
m-n=k mnd(=i) sng=k sw i.t(y) ‘nh=k i.t(y) nds=k i.t(y).

214 pT 508, Pyr. 1109a": di=s n=f mnd=s snq{i}=f sw.
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pais, al que va a ir Unas, él no estard hambriento en él, él no estara sediento en &1”".
También el monarca mama del pecho de la diosa en otra recitacion: “Este Pepy mamara
(snq) de la [leche...]*'°. Por ultimo, est4 documentado el causativo de verbo sng en una
de las recitaciones en la que se puede leer: “Ra da su brazo a Teti, Shu le convierte en
acompafiante de Shu. Es con la leche de las dos vacas negras, nodrizas de las de
Heliépolis que Teti [se ha hecho amamantar (ssng)]”*'". Como ya hemos comentado
anteriormente, el doble sentido que tiene este verbo hace posible su empleo como una
forma verbal pasiva. Es por ello que el sujeto paciente es, en todas ellas, el rey*'®.

Ademas del verbo sng, existe un pasaje en el que el verbo 3¢i tiene el signifiado
de “mamar”. En ¢l se puede leer: “Toma el pecho de tu (=de Unas) hermana Isis la
lactante, que ti (lo) lleves (3i) a tu boca (para lactar), una jarra-menza vacia™'’. El
sentido del amamantamiento como accion ejercida por el monarca esta claro en el
contexto de esta frase: por un lado 3#i se pone en relacion con la boca: “que ti (lo) lleves
a tu boca (para lactar)”, y por otro lado se vincula directamente con el pecho de la
divinidad, que es el paciente de este predicado verbal: “Toma (=Unas) el pecho de tu
hermana Isis la lactante”. La traduccion en nuestra lengua no permite emplear el verbo
“mamar”, que es el significado Ultimo que toma el verbo 3#i en esta recitacion.

El rey puede dirigir los alimentos (=leche) a la boca. Esta accién viene
enunciada en algunos pasajes de los Textos de las Piramides a través de la expresion d3
tp 13, “llevar a la boca (para lactar)”. S6lo en una ocasion el rey aparece como sujeto de
la misma y el paciente es el pecho de la deidad nodriza: “Da a este Unas este pecho tuyo
(para que) este Unas se lo lleve a su boca (d3 tp r3) para 1722,

Por tultimo, el rey es sujeto en las diferentes recitaciones de los Textos de las
Piramides en las acciones de tomar/coger el pecho de la divinidad nodriza, que es
siempre el paciente de estas acciones. Esto se refleja en los Textos de las Piramides a
través de la expresion iti mnd. Esta accion se expresa con el imperativo del verbo

acompanado de la palabra pecho o pezén, (tp n) mnd. Los verbos iti y S$sp, con

213 pT 269, Pyr. 381a-382b": Mwt Wais Ipy imi n Wnis pn mnd=t pw d3 n=f sw Wnis pn tp r3=f snqg Wnis
irtt=t iptw hdi(t) s$pt [blnrit 3 pf i-smw Whis im=f n ib Wnis im=f n hqr Wnis im=f dt.

218 pT 706, Pyr. 2208b": sng Ppy pn m [irtt...].

2 PT 325, Pyr. 531c": RS di rmn=k n Tti sdd sw Sw r Rmnwty $w[ssnq.n] Tti m irtt mnti b3w Twnw.

218 pT 246, Pyr. 252b-cV: n 1wt is zi kmt z3 zit kmt msw zit b3kt sngw fdt wipt, “Ta (=Unas) eres un
carnero negro, hijo de una oveja negra, nacido de una oveja blanca y amamantado por cuatro ovejas”; PT
365, Pyr. 623a": n twt is 3h msw Nwt sngw [Nbt-hwt], “(Por ti) ta (=Teti) eres un akh, nacido de Nut y
amamantado por [Neftis]”; PT 553, Pyr. 1354a": n twt is 3h sngw Nbt-hwt m mnd=s 3bw. “(Por ti) ta
(=Pepy I) eres un akh, amamantado por Neftis con su pecho izquierdo”.

29 pT 42, Pyr. 326™:m mnd snt=k 3st bz3t 3tt=k (sw) r r3=k mnz3 sw.

20pT 269, Pyr. 381b-c™: imi n Wnis pn mnd=t pw d3 n=f sw Wnis pn tp r3.
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significado “tomar”, “coger”, tienen imperativos irregulares. Este imperativo en m
aparece en dos recitaciones de los Textos de las Piramides donde se puede leer: “Toma
la punta del pecho del propio Horus, toma(lo) para ti hacia tu boca, una jarra de

99221

leche”™" y “Toma el pecho de tu hermana Isis la lactante (para que) ta (lo) lleves a tu

222 E] contexto en que ambos pasajes aparecen es el Ritual

boca, una jarra-menza vacia
de la Apertura de la Boca. En este ritual los instrumentos utilizados crean vinculos con
la placenta, el corte del cordon umbilical, la lactancia, el destete y la salida de los
dientes. En esta ceremonia se presentaban dos jarras al difunto, una vacia y otra llena,
que eran identificadas con los pechos de Horus y de Isis. Sin embargo, es mas usual
encontrar esta expresion (iti mnd) bajo la forma m-n=k mnd. Este imperativo en m se
encuentra generalmente en textos religiosos y suele estar seguido de un dativo. Asi,
parece que el imperativo, seguido del dativo n, se pronunciaba como una sola palabra y
por ello aparece escrito con el bilitero mn (T1)***. Como ejemplo podemos leer: “Osiris
Unas, toma el pecho de Horus, que ellos (te) ofrecen”***; “Oh Pepy, hijo (mio)’, dijo
ella (=Nekhbet), ‘Toma (mi) pecho y que ti mames de ¢é1’, dijo ella”**’; “Oh hijo mio
(=Pepy 1), dijo ella (= Nekhbet), ‘toma este pecho mio y que ti lo mames’, dijo ella”**
y “Oh padre (mio) Neferkare, toma el liquido lactante que esta en los dos pechos de tu
madre Isis**’.

Para conlcuir volveremos a mencionar el estudio hecho por Campagno sobre el
parentesco en los Textos de las Piramides. El citado autor englobaba en cuatro grandes
contextos las acciones que involucran a los dioses y al rey: la generacion de la vida, los
cuidados, el afecto y unidad familiar y, por Gltimo, la herencia®*®. La segunda categoria
que establece Campagno se relaciona con los cuidados. Dentro de esta categoria
establece que hay tres subdivisiones: acciones relacionados con la crianza, acciones
vinculadas con la proteccion y acciones que tienen que ver con la asistencia entre los

. . 22 . e ey,
diferentes miembros del grupo de parentesco’”’. La primera subdivision se refiere a

. . . . . , .. 230
acciones relacionadas con la crianza, casi exclusivamente con el vinculo madre-hijo™",

21 PT 41, Pyr. 32a": m tp n mnd n Hr n di=f imi n=k(sw) ir r3=k irtt.

22p7 42, Pyr. 32bY: m mnd snt=k 3st bz3t 3=k (sw) r r3=k mnz3 sw.

>3 ALLEN, 2010:190.

24 PT 152, Pyr. 91¢"V: Wsir Wnis m-n=k mnd n Hr d3p=sn.

25 pr 470, Pyr. 912a"; z3(=i) Ppy i.t(y) m-n=k mnd(=i) sng=k swi.t(y).

220 pT 508, Pyr. 1109b": 23=i i.6(y) m-n=k mnd=i pn sng=k sw i.1(y).

2TPT 661, Pyr. 1873a-b™: it(=i) Nfr-k3-R* m-n=k mw=k ipn bz3w imyw mndwy muw=k 3st.
*2% CAMPAGNO, 2009: 36-37.

> CAMPAGNO, 2009: 37.

0 CAMPAGNO, 2009: 37.
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donde ambos son mencionados en el rol activo”'. Una vez analizados los verbos
asociados a tales acciones, se puede observar como ambos personajes protagonistas, rey
y nodriza, funcionan de manera agencial. Ejecutan acciones de rasgos transitivos, pero
al mismo tiempo son, al menos en parte, pacientes en mayor o menor medida de otra
accion transitiva. De esta manera, la diosa nodriza ofrece su pecho al monarca (rdi mnd)
y lo dirige a la boca de éste para alimentarlo (d3 tp r3). Asi la nodriza amamanta (5di,
snq, 3ti, snh) al infante regio, sujetando (ndr) su pecho y rodedndole con sus brazos (rdi
“wy ir). Este acto supone el rejuvenecimiento del rey a través de la lactancia (snh) y le
permite vivir (ir ‘nh). Por su parte, el infante regio toma el pecho de su ama de cria (iti
mnd), dirigiendo los alimentos, es decir, la leche a su boca (d3 tp r3) para poder mamar
(snq, 3ti) del pecho o de la leche de la deidad nodriza.

El grado de agentividad de ambos personajes no es el mismo. El de la nodriza es
mayor que el del infante regio, pues €ste ultimo, a pesar de ser el principal beneficiario,

232
32 Estas

no controla toda la accion, que depende en mayor medida de la nodriza
acciones descritas en los Textos de las Pirdmides se plasman iconograficamente en las
diferentes alusiones al motivo de la lactancia regia que se documentan desde el Reino
Antiguo y que comentaremos a continuacion. A partir del Reino Medio, tanto en el
plano textual como en el iconografico, los actos y gestos que aluden al amamantamiento

regio son mas ricos y diversos.

1.1.2. Las escenas de amamantamiento en los complejos funerarios regios

El estudio de los complejos funerarios regios ha sido objeto de estudio desde los
inicios de la Egiptologia. Estos se centraron en la identificacion de las escenas, la
traduccion y comparacion del contenido de sus textos, su posible localizacién y su
evolucion en el tiempo. Tan sélo recientemente se han llevado estudios que permiten
comprender mejor el funcionamiento de estas instalaciones, gracias, en parte, al estudio
de archivos recuperados en algunas de ellas, asi como al estudio minucioso de la
informacion disponible. Estos trabajos se han centrado en la arquitectura, los rituales y

. , . . 2
el programa iconografico de estas instalaciones™”.

21 CAMPAGNO, 2009: 37.

22 BORREGO GALLARDO, 2010: 158.

233 ARNOLD, 1977: 1-14; ALLEN, 1994, I: 5-28: O’CONNOR, 1998: 135-144; CWIEK, 2003; STOCKFISH,
2003; BORREGO GALLARDO, 2010.
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Las representaciones de la lactancia regia durante el Reino Antiguo que se han
conservado proceden de los complejos funerarios de Sahure, Niuserre, Unas, Pepy 1 y

Pepy 11°**

. En ellas, existen ciertos elementos comunes que nos ayudan a comprender su
significacion. Un primer aspecto que se debe tener en cuenta son las divinidades que
actuan como amas de cria del monarca en estos complejos. Estas son Nekhbet, Uadjet,
Bastet y Hathor. Todas ellas encarnan el principio femenino, por ser los unicos
personajes femeninos que aparecen en este tipo de escenas y por ejercer una accion que,
en principio, es exclusiva del sexo femenino, es decir, la lactancia®®. Estas divinidades
se encuentran emparejadas en las escenas de lactancia regia y es que junto al aspecto
maternal que encarnan dichas deidades, destaca también el territorial. Por un lado, la
pareja formada por Nehbet y Uadjet simboliza el principio territorial terrestre, como
personificaciones del Alto Egipto y del Bajo Egipto respectivamente y de las dos
coronas que expresan la soberania sobre dichos territorios. Por su parte, la pareja
formada por Hathor y Bastet personifica el sur y el norte respectivamente y ademas,
debido a su filiacién solar, permiten al rey ejercer ese dominio territorial en el ambito
celeste y cosmico asociado a ambas divinidades.

En segundo lugar, en las escenas de los complejos funerarios regios que se han
conservado de manera mas integra, el rey y la nodriza aparecen acompafiados de dos
divinidades masculinas: Khnum y un dios heraldico: Seth, como deidad tutelar del Alto
Egipto y (Horus-)Behedety como representante del Bajo Egipto. Khnum es un personaje
recurrente en este tipo de escenas, no solo durante este periodo, sino también en las
escenas documentadas posteriormente. Como bien estudia Borrego Gallardo, su
presencia parece funcionar de manera similar a su papel en las escenas de nacimiento
divino del rey que estan presentes en los relieves del Reino Nuevo™°. Khnum es

representado en los ciclos de nacimiento del monarca moldeando a éste y a su ka

% Cwiek opina que es posible que el motivo iconografico de la lactancia regia apareciera también en

complejo funerario de Neferkare. Este autor se basa en un pequefio fragmento donde se muestra una
mano sujetando el signo S34 (‘nk) y acompafiada por una inscripcion. El citado autor piensa que la figura
representada es una divinidad que formaria parte de una escena de lactancia. Debido al estado
fragmentario del mismo, en este trabajo dejamos constancia de la posible aparicion de este motivo en
dicho complejo funerario, pero no lo abordamos en profundidad. Ver BORCHARDT, 1909: fig, 27
(derecha); CWIEK, 2003: 179.

3 En el antiguo Egipto la lactancia no solamente es exclusiva del sexo femenino. Ver Capitulo 3: La
lactancia y lo masculino.

2% BORREGO GALLARDO, 2010: 121-131. Como sefialaremos més adelante, la version completa de estas
escenas se documenta en el reinado de Hatshepsut, aunque es posible que una escena de reinado
Sankhkare Mentuhotep III sea un posible precedente a la misma datado en el Reino Medio. Ver 1.2.2.
Sankhkare Mentuhotep II1.
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(Escenas V-VI)*’, en los momentos previos y durante el parto (Escenas VIII-IX)*®y,

por ultimo, en la escena final (Escena XV)*’

donde, sujetando un signo ankh y un
baston-uas, avanza hacia el lugar donde se representa al rey y a su ka, mientras la diosa
Seshat escribe los nombres como soberano, consagrandose de manera definitiva su
realeza. Su papel no se limita a crear al rey y a su ka, sino que también se encarga del

. ., . 24
fortalecimiento de los recién nacidos**°

. De esta manera, la presencia de Khnum en las
escenas de amamantamiento en el Reino Antiguo podria ser un germen de las
posteriores y mas desarrolladas escenas de nacimiento divino del monarca del Reino
Nuevo®*'. El significado de la presencia de Seth, como deidad tutelar del Alto Egipto, y
(Horus-)Behedety, como representante del Bajo Egipto, es similar a las de las parejas de
nodrizas (Hathor-Bastet y Nekhbet-Uadjet). Su presencia en las escenas de lactancia
regia expresaria la unidad y totalidad en funcion de las asociaciones geograficas que les
corresponden”®.

En tercer lugar, los discursos (verbos y fraseologia) de las nodrizas en los
complejos funerarios regios apenas se han conservado. Sin embargo, si se comparan con
los discursos llevados a cabo por dichas deidades (u otras) en los Textos de las
Piramides, se aprecia que los verbos empleados para referirse a este acto en este corpus
se corresponden con los gestos que llevan a cabo las nodrizas en el plano iconogréfico.
La diosa nodriza ofrece su pecho al monarca (rdi mnd) y lo dirige a la boca de éste para
alimentarlo (d3 tp r3). Asi, la nodriza amamanta ($di, sng, 3ti, snh) al infante regio,
sujetando (ndr) su pecho y rodeandole con sus brazos (rdi “wy ir). Este acto supone el
rejuvenecimiento del rey a través de la lactancia (snh) y le permite vivir (ir ‘nh). Por su
parte, el infante regio toma el pecho de su ama de cria (iti mnd), dirigiendo los
alimentos, es decir, la leche a su boca (d3 tp r3) para poder mamar (sng, 3ti) del pecho o

de la leche de la deidad nodriza. Se debe destacar, como ya lo hizo Leclant, que la

27 BRUNNER, 1986: 1am. V' y VL.

238 BRUNNER, 1986: 1am. VIII y IX.

239 BRUNNER, 1986: lam. XV.

20 En el testimonio del nacimiento divino de los primeros soberanos de la Dinastia V, narrados en el
pWestcar, Khnum asiste el parto, junto con Isis, Neftis, Meskhenet y Heqet pero también fortalece a los
recién nacidos. pWestcar 10,14: Hnmw hr swd3 h'w=f, “Khnum robustecié su cuerpo”. A partir de
BLACKMAN, 1988: 13.

I De hecho, algunos autores opinan que, aunque las escenas de teogamia no estén documentadas
iconograficamente hasta el Reino Nuevo, su origen deba remontarse probablemente hasta las primeras
dinastias. Bohéme y Forgeau opinan que el titulo de la reina “la que ve a Horus y lleva a Seth”, asi como
el relato de pWestcar sobre el nacimiento de los tres primeros reyes de la Dinastia V, evidencian la
existencia de las ideas relacionadas con el nacimiento divino del rey desde las primerdas dinastias. Ver
BOHEME, FORGEAU, 1988: 80-85, BORREGO GALLARDO, 2010: 121-132.

242 BORREGO GALLARDO, 2010: 132-139.
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deidades nodrizas no aparecen representadas en la pose y el gesto habituales para las
mujeres que amamantan a los nifios, esto es, de rodillas o de cuclillas con el beb¢ o nifio
sobre el regazo, sino que ambos personajes, rey y nodriza, aparecen de pie, lo que
reforzaria la imagen del rey, no como un nifio indefenso al *** de su ama de cria, sino

: : 244
como un infante ya coronado y vigoroso™ .

1.1.2.1. Sahure

La primera representacion que se conoce del motivo del amamantamiento regio
data del reinado de Sahure, segundo rey de la Dinastia V, y aparece en el templo bajo de
su templo funerario en Abusir (Figura 1)***. La escena, actualmente conservada en el
Museo Egipcio del Cairo (JAE 39533), es de gran tamafio y estd compuesta por dos
personajes centrales, el rey y la diosa nodriza, y dos personajes periféricos. A la
izquierda de la escena aparece representado Khnum (—), de pie, con las piernas
separadas y sujetando con su mano izquierda un elemento que no se ha conservado®*®,
mientras que con la derecha sostiene un baston-uas. Se presenta criocéfalo, con cuernos
retorcidos en tirabuzén y peluca tripartita. Lleva collar-usekh y estd ataviado con un
chaleco ceiido con tirantes anudados, faldellin liso con cinturén, cola de animal y pies
descalzos. Las inscripciones en la parte superior rezan: “[Palabras dichas] [...] [todo]
[...] que yo poseo, [...] [e]ternamente, [...] [quien estd a]l frente de la Casa de
Proteccion, [...] [Sefor de H]erur, [...] [quien est4 a]l frente de la Catarata, [...] [quien
esta al frente de NiauJut™**’. Frente al dios se puede leer: “La proteccién y la vida estan
en torno a él, estando sano eternamente”**,

A continuacion, se sitia Nekhbet (—) con tocado de buitre sobre una peluca

tripartita. La diosa lleva una gargantilla, collar-usekh, traje arcaico cenido, brazaletes,

pulseras, tobilleras y los pies descalzos. Aparece, al igual que el resto de los personajes,

2 Al incio de la Contienda entre Horus y Seth, Seth describe a Horus diciendo: “Tu eres débil de cuerpo
(y) esta dignidad es grande para ti, un muchacho cuya boca huele mal”. Traduccion a partir de
CAMPAGNO, 2004; 42. Como ya han apuntado otros autores, se trata de una alusion al aliento a leche
materna del lactante. Ver CAMPAGNO, 2004: 42, nota 12.

> LECLANT, 1960: 136.

245 BORCHARDT, 1913: 1am. 18.

46 probablemente un 7k (S34) 0 menos probable un 1 (V9). Ver BORREGO GALLARDO, 2010: 31.

# = [...] [dd mdw] [...] [nb] hri(=i) [...] dt [...] [hnltG) Pr-z3 [...] [nb hlr-wr [...] [hnlt() Qbhw [...]
[Ant(i) ni3]wwt. A partir de BORCHARDT, 1913: 1am. 18.

28 | — 23 nh h3=f snb(.i) dt. A partir de BORCHARDT, 1913: 1am. 18.
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de pie y con el brazo derecho doblado, sosteniendo su pecho izquierdo®*’ y llevandolo a
la boca del rey. Con el brazo izquierdo abraza al rey. Las inscripciones en la parte
superior de la escena rezan: “[...] [Nekhbet] [...] la Blanca de Nekhen, [...] [Sefi]ora de
Per-uer™°.

El tercer personaje representado es el rey («—), que esta de pie y a una escala
menor que el resto de las figuras de la escena. Estd ataviado con el nemes liso, barba
recta estriada, collar-usekh, faldellin-shenedjut con cinturébn y cola de animal. El
monarca estd mamando del pecho izquierdo de la diosa y sujetando con su brazo
derecho la muiieca derecha de ésta, mientras que el brazo izquierdo cae a lo largo del
cuerpo, quizas sosteniendo algin objeto con la mano, pero éste no se conserva. Sobre
las inscripciones en la parte superior podemos leer: “[...] Horus Nebkhau Sa[h]ur[e]
dotado de vida eternamente”™".

Por tultimo, en el extremo derecho de la escena aparece un cuarto personaje
masculino («), del que apenas se puede intuir su faldellin-shenedjut y su brazo derecho,
que abraza al rey por la espalda. La identidad del cuarto personaje de la composicion es
imposible de discernir a partir de los restos existentes®”. Recientemente Borrego
Gallardo, en funcion del contexto meridional y su mas posible localizacion en el sector
sur del edificio, ha sugerido que lo mas probable es que se trate del dios Seth, en su
aspecto “El Ombita” (Nbwri )*>>.

En esta escena, la ingestion de la leche divina de Nekhbet aparece representada
de forma explicita. La diosa nodriza ofrece su pecho al monarca (rdi mnd) y lo dirige a
la boca de éste para alimentarlo (d3 tp r3). Asi, la nodriza amamanta (§di, snq, 3ti, snh)
al infante regio, sujetando (ndr) su pecho y rodeandole con sus brazos (rdi ‘wy ir). Este
acto supone el rejuvenecimiento del rey a través de la lactancia (snh) y le permite vivir
(ir nh). Por su parte, el infante regio toma el pecho de su ama de cria (iti mnd),
dirigiendo los alimentos, es decir, la leche a su boca (d3 tp r3) para poder mamar (sng,
3ti) del pecho o de la leche de la deidad nodriza. Todos estos gestos aparecen de forma

explicita en los Textos de las Piramides y aluden a la lactancia. Los discursos que

29 A diferencia de las representaciones posteriores a la Dinastia V, la mano ha sido representada
unicamente mediante el pulgar, el indice y la regién que media entre ambos dedos. De esta manera parece
que el resto de los dedos, que no han sido representados, envuelven y sostienen el pecho. Ver SMITH,
1978: 281-282, figs. 124 y 125; BORREGO GALLARDO, 2010: 33.
20 | —[...] [Nhbt] [...] hdt-nhn [...] [Nb]t-pr-wr. A partir de BORCHARDT, 1913: 1am. 18.
BU |« [...] [Hr] Nb-hw [...] S3[hlw-R[] < di “nh dt. A partir de BORCHARDT, 1913: lam. 18.

32 Algunos autores opinan que se trata del dios Re. Ver BORCHARDT, 1913: 95; CWIEK, 2003: 178, n. 722.
23 BORREGO GALLARDO, 2010: 33.
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acompanan a la imagen en la escena del complejo funerario de Sahure nos ofrecen
solamente los epitetos de las diversas divinidades y no hay ningin verbo que
explicitamente se refiera a este acto.

La imagen nos muestra aqui las ideas sobre la leche divina y la lactancia regia
que caracterizan el pensamiento egipcio. El pequefio rey es amamantado en su templo
funerario y recibe el sustento para el Mas Alld de una de las divinidades que
proporcionan dicho sustento en los Textos de las Piramides: Nekhbet. Esta diosa
encarna el principio de maternidad, ofrece su leche como alimento al rey para la vida
tras la muerte, garantizando asi el renacimiento. Pero ademas, como divinidad tutelar
del Alto Egipto, le transmite la soberania necesaria para su renacimiento no solo fisico,
sino también social, en tanto que monarca.

De hecho es importante anotar que, durante el Reino Antiguo, tanto en las
representaciones iconograficas como en los Textos de las Pirdmides, las divinidades
nodrizas son Nekhbet y Uadjet, divinidades tutelares del Alto y del Bajo Egipto, y
Bastet y Hathor, divinidades también con atributos territoriales”*. Ademas, en estas
escenas se acompafan del abrazo de dos deidades masculinas, Seth, deidad tutelar del
Alto Egipto y (Horus)-Behedety como titular del Bajo Egipto, que con el abrazo que

infunden al monarca le transmiten la esencia vital de la monarquia, el ka de la realeza.

1.1.2.2. Niuserre

El segundo monarca en usar el motivo iconografico de la lactancia regia es
Niuserre. En el templo bajo de su complejo funerario en Abusir el rey se hace
representar mamando del pecho de una deidad nodriza con cabeza leénida (Figura 2)>.
El relieve en piedra caliza, de gran tamafio, se conserva actualmente en el Agyptisches
Museums und Papyrusammlung en Berlin (AMP 17911). En él, se muestra a la
izquierda al rey (—) representado como un infante, de cuya figura solo se conserva
desde la frente hasta el hombro. Lleva el nemes liso, collar-usekh y sin la barba. Aunque
la parte inferior de la escena no se conserva, ambos personajes estarian representados de
pie. La figura de la diosa («—) s6lo se conserva desde su cabeza hasta la cintura. Esta

representada con cabeza lednida y lleva un vestido arcaico cefiido con tirantes anudados,

gargantilla, collar-usekh y un brazalete en su mufieca izquierda. Su brazo derecho

24 BORREGO GALLARDO, 2010: 190.

33 BORCHARDT, 1907: fig. 23.
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envuelve presumiblemente el hombro del hombre, aunque no se conserva, mientras que
con su mano izquierda agarra su pecho izquierdo y lo dirige a la boca del rey**°. En la
parte superior del bloque, la inscripcion frente al rey reza: “[...] Horus Setibtauy
[...]"*". En esta escena se conserva parte del discurso de la diosa y se puede leer:
“[Palabras dichas] [...] [Yo te doy] toda vida y estabilidad, tod(a) alegria [...] todo [...]
todo [...]"*%.

Borchadt identific6 a la diosa con Sekhmet, opinion que comparten otros

9

2 . . . . .
autores >’ . Por el contrario, recientemente algunos investigadores han ofrecido

argumentos en contra de la identificacion de la deidad nodriza con Sekhmet y han

apostado por identificarla con Bastet*®

. Borrego Gallardo senala que Sekhmet no es una
divinidad que esté iconograficamente muy presente en los complejos funerarios del
Reino Antiguo. Segun este autor, la forma leontocéfala es mas propia y habitual, en
estos momentos, de Bastet, quien aparece con muchisima frecuencia en la
documentacion regia de este periodo*®'. Ademas, la identificacion de la diosa con Bastet
puede verse ratificada si observamos las inscripciones que acompaiian la imagen de la
divinidad. En la columna de texto detras de la diosa aparecen los restos de un signo s
(S29), grafema que suele preceder el signo b3 (G29) durante esta época’®, al igual que
sucede frecuentemente con otros signos estrechos y altos. El texto rezaria de esta
manera: “Palabras dichas: [Ba]s[tet] [...]"*®.

Bastet es una divinidad que aparece involucrada en el otorgamiento del poder
soberano al rey y también en el renacimiento del monarca. Su presencia en los Textos de
las Piramides es limitada y so6lo aparece ayudando al rey en este proceso en una

: s 264
recitacion 6

. Cabe destacar al respecto que, en dicha recitacion, Nekhbet, Uadjet y
posiblemente Hathor, en una de las formas del Ojo de Ra, la del Ureo, se mencionan
junto a Bastet como amas de cria. Estas cuatro divinidades son las que aparecen en los

complejos funerarios del Reino Antiguo donde se representan la lactancia regia, cuyo

26 A diferencia de las representaciones posteriores a la Dinastia V, la mano ha sido representada
unicamente mediante el pulgar, el indice y la region que media entre ambos dedos. El resto de los dedos
no han sido representados y envuelve y sostienen el pecho. BORREGO GALLARDO, 2010: 33.

37— [...] [Hr] St-i[b]-3wy [...]. A partir de BORCHARDT, 1907: fig. 23.

28 | < [dd maw] [...] [di.n(=i) n=k] nh dd nb 3wi-ib nb(t) [...] nb [...] nb [...]. A partir de BORCHARDT,
1907: fig. 23.

) BORCHARDT, 1907: 39-41; SMITH, 1978: 281-282; JOHNSON, 1990: 134.

200 CwiEk, 2003: 179, n. 727; BORREGO GALLARDO, 2010 36.

28! para las referencias del trabajo de este autor ver BORREGO GALLARDO, 2010: 35-36.

262 BORREGO GALLARDO, 2010: 36.

203 | < dd mdw [B3]s[tf] [...]. A partir de BORCHARDT, 1907: fig. 23.

24 PT 508, Pyr. 1111a-b".
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fin ultimo es ayudar al rey a renacer, no s6lo como individuo, sino como monarca,
hecho que ya demostré Leclant al poner de manifiesto la estrecha relacion que existe
entre la lactancia y la coronacién del rey”®.

Iconograficamente, como ya se ha visto en otros casos, en la escena que
Niuserre hizo representar en su complejo funerario, la diosa nodriza ofrece su pecho al
monarca (rdi mnd) y lo dirige a la boca de éste para alimentarlo (d3 #p r3). La nodriza
amamanta (§di, snq, 3ti, snh) al infante regio, sujetando (ndr) su pecho y rodeandole con
sus brazos (rdi “‘wy ir). Este acto supone el rejuvenecimiento del rey a través de la
lactancia (snh) y le permite vivir (ir ‘nh). Por su parte, el infante regio toma el pecho de
su ama de cria (iti mnd), dirigiendo los alimentos (leche) a su boca (d3 tp r3) para poder
mamar (sng, 3ti) del pecho o de la leche de la deidad nodriza. Todos estos gestos
aparecen de forma explicita en los Textos de las Piramides y aluden a la lactancia.

El discurso que se conserva en la escena de Niuserre podria sugerir que, ya
durante el Reino Antiguo, las figuras de las nodrizas pudieron haber sido acompanadas
de leyendas con un contenido similar a las que estan presentes en las escenas de
amamantamiento regio posteriores’®. A través de la formula habitual “yo te doy...
(di.n(=i) n=k...)”, la diosa otorga al rey diferentes cualidades y dones como la vida
(‘nh), estabilidad (dd), salud (snb) o alegria (3wt-ib), todas ellas en posesion de la
divinidad. Este tipo de discurso sera frecuente en las representaciones de lactancia regia

en el Reino Medio y, sobre todo, en el Reino Nuevo.

1.1.2.3. Unas

La Dinastia V termina con el reinado de Unas, cuyo complejo funerario no solo
tiene su propia representacion de la lactancia regia, sino que ademas esta decorado con
la primera version transcrita de los Textos de las Piramides. Los restos de la escena de
amamantamiento del templo alto del complejo funerario de Unas en Sagqara lo forman
dos fragmentos de piedra caliza: uno de mayor tamafio que se conserva en el Museo
Egipcio del Cairo (JdE 39133) y un fragmento mas pequefio que se encuentra en el
Almancén del SCA en Saqgara (Figura 3)**7. La escena, de grandes dimensiones,

presenta dos personajes: el rey y la divinidad nodriza. A la izquierda, el monarca (—)

265 LECLANT, 1960: 135-145.
266 por gjemplo: en el templo de Hatshepsut en Deir El-Bahari, ver BEAUX ET ALLI, 2012, TII: lam. 40b.
7 LABROUSSE, LAUER y LECLANT, 1977: fig. 54.
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esta ataviado con el nemes, el collar-usekh y a escala menor que la deidad. A pesar de
que la parte inferior no se conserva, probablemente estuviera de pie, y mama del pecho
derecho de la diosa, a la que agarra con su brazo izquierdo por el antebrazo. A la
derecha esta la diosa nodriza («), antropomorfa y ataviada con peluca tripartita,
gargantilla, collar-usekh, traje arcaico cefido, brazaletes y pulseras. Se encuentra de pie
y probablemente con su brazo derecho rodee al rey y lo abrace, de la misma manera que
veiamos en los relieves de los complejos funerarios de Sahure y Niuserre. Con el brazo
izquierdo sostiene su pecho derecho y lo lleva a la boca del rey.

No se conservan los textos que acompaiarian a la escena, pero
iconograficamente encontramos los gestos que aparecen de forma explicita en los
Textos de las Piramides y aluden a la lactancia. La diosa nodriza ofrece su pecho al
monarca (rdi mnd), que éste toma (iti mnd) y del que mama (sng, 3ti). Rodeandolo con
sus brazos (rdi “‘wy ir) y sujetando (ndr) su pecho, amamanta (3di, snq, 3ti, snh) al
infante regio para que éste rejuvenezca (snh) y viva (ir ‘nh) al dirigir hacia su boca (d3
tp 13) el sustento procedente del pecho de deidad nodriza.

El estado fragmentario del motivo de la lactancia regia de Unas hace dificil
poder identificar a la divinidad nodriza. Para Borrego Gallardo la identificacion de esta
diosa con Hathor no es posible debido a la probable localizacion septentrional de la
escena, que no es tipica de esta divinidad®®®. Entre las divinidades asociadas con el norte
se encuentran Bastet, siempre leontocéfala, y Uadjet, antropocéfala, pero que suele
llevar de manera habitual el pellejo de buitre sobre sus cabellos. Sin embargo, Borrego
Gallardo ha estudiado otras escenas relacionadas con el amamantamiento o alguna
ceremonia relacionada con la coronacidon en donde documenta que esta divinidad puede
aparecer sin el tocado de buitre, por lo que este autor aboga por identificar a la diosa

con Uadjet®®’.

1.1.2.4. Pepy I

El pequetio fragmento de piedra caliza donde Pepy I mama del pecho de una
divinidad nodriza proviene del templo alto de su complejo funerario en Saqqara y es

posible que, en la actualidad, se encuentre en el Almacén del SCA en Saqqara®”® (Figura

28 BORREGO GALLARDO, 2010: 39.
269 BORREGO GALLARDO, 2010: 39-41.
1 Bloque E 1483. Ver BORREGO GALLARDO, 2010: 42.
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4)*", La escena nos muestra, a la izquierda, al rey (—) ataviado con el nemes, mamando
del pecho derecho de la diosa. A la derecha estaria de pie la diosa nodriza («—) que lleva
collar-usekh y un traje arcaico cefiido. Rodea con el brazo derecho al rey, abrazédndolo,
mientras que con el izquierdo sostiene su pecho derecho y lo dirige a la boca del rey.
Los textos no se han conservado. Borrego Gallardo opina que es probable que la diosa
representada fuera Bastet o Uadjet debido a la posible localizacion septentrional de la
escena’ .

A pesar de que no se conservan los textos que acompafarian a la escena, las
acciones y gestos coinciden con los descritos en los Textos de las Piramides. La diosa
ofrece su pecho al rey (rdi mnd) y éste lo toma (iti mnd). La ingestién de leche divina
rejuvenece (snh) al rey y le permite vivir (ir ‘nh). La escena nos muestra como la diosa
agarra (ndr) su pecho, rodea al rey con sus brazos (rdi “‘wy ir) y le amamanta ($di, snq,
3ti, snh), dirigiendo su leche a la boca del rey (d3 tp r3). Por su parte, el rey dirige la
leche a su boca (d3 tp r3) para mamar (sng, 3ti) del pecho o la leche de su madre de

leche.

1.1.2.5. Pepy II

El ultimo rey del Reino Antiguo que se represent6 a si mismo lactando del pecho
de una diosa fue Pepy II. Su complejo funerario mostrdé, al menos, cuatro
representaciones del rey con la nodriza divina®”®. Dos de las escenas se localizan en la
pared sur y la pared norte del nicho con escalera entre el corredor (77t) y la sala de los
cinco nichos (tphwt). De la pared sur proceden una serie de bloques muy fragmentarios

274 .,
" La reconstruccion hecha

que representan una escena de amamantamiento (Figura 5)

por Jequier muestra una escena similar a la que se conserva del complejo funerario de
. 2 , .

Sahure (Figura 6)*”°. En ella, encontrariamos a la derecha a un dios («<) tras el rey («).

Uno de los bloques muestra un par de piernas correspondientes a estos dos personajes:

271
272

BORREGO GALLARDO, 2010: fig. 7.

BORREGO GALLARDO, 2010: 156.

23 Bs posible que exista una quinta escena de lactancia regia en el complejo funerario de Pepy II. Se trata
de tres bloques de relieve que pueden pertenecer a una escena de este tipo, pues el sentido de las
inscripciones y su contenido coincide con escenas similares del mismo periodo de tiempo. Sin embargo,
en este trabajo se deja constancia de su existencia pero, debido al estado fragmentario, no se desarrollara
de manera extensa. Para ahondar mas sobre esta cuestion ver CWIEK, 2003: 181; STOCKFISH, 2003: II:
6.5.16; BORREGO GALLARDO, 2010: 55-59, figs. 12ay 12b.

*7* JEQUIER, 1938: lam. 32, 33.

*7 JEQUIER, 1938: 1am. 32.
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el dios, del que apenas se puede apreciar el faldellin, y el monarca que sujeta un ankh y
cuyo faldellin se aprecia por estar representado a una escala menor que la divinidad que
lo acompaiia. Frente al rey, se aprecian los pies de la diosa nodriza. En otro fragmento
se puede ver como la divinidad nodriza (—) agarra con su mano el pecho y se lo ofrece
al monarca (Figura 9)*’°. El cuarto personaje (—) se situaria tras la nodriza y sujetaria
con una de sus manos un bastén-uas y con la otra un ankh, segiin se puede apreciar en
dos bloques. Se trataria del dios Khnum, identificacion realizada por Cwiek a partir de
los epitetos®””.

En la reconstruccion llevada a cabo por Jequier vemos que la diosa nodriza
aparece ataviada con el tocado de buitre, dando de esta manera a entender que se trataria
de la diosa Nekhbet. Borrego Gallardo opina que es posible que la divinidad aqui
representada fuera Hathor y aboga por restituir el tocado de la diosa como una peluca
tripartita y, sobre ella, unos cuernos liriformes con el disco solar’’®. En uno de los
bloques se puede leer el nombre de esta deidad: “Hat[hor], Sefio[ra ...]"*”’. La
orientacion del texto («—) no coincide con la orientacion de la diosa (—). Este hecho ha
llevado a Cwiek a proponer otra localizacién para esta escena: en la pared occidental
contigua a esta escena donde, segin Borrego Gallardo, también la orientacion de los
signos del nombre de la diosa (<) es inversa a la de la figura de la diosa (—)**°. Para el
autor espanol, la orientacion inversa de texto e imagen no le impide considerar que
Hathor pudo ser el ama de cria aqui representada y, por ello, aboga por restituir el
tocado de la diosa como una peluca tripartita con cuernos liriformes y el disco solar.

En la escena de la pared norte, que comentaremos a continuacion, Uadjet
aparece representada en la parte superior sobre un cesto (nb) sostenido por la planta
heraldica del norte (el papiro) y, muy posiblemente, llevando el extremo superior de un
baston-uas hacia el halcon, posado sobre un serekh. Por comparacion, Nekhbet podria
estar representada en la pared sur a través del motivo de la planta heraldica ($m°), sobre
el cual un cesto (nb) acoge la version zoomorfa de la deidad (el buitre) y que se dirigiria

281

al nombre de Horus del rey” . Existe, ademds, un bloque en el Nekhbet se representa

I . 282
como ave rapaz tutelar del sur, ambito en el que se desarrolla esta escena®*”. Borrego

27 JEQUIER, 1938: 1am. 32, 33.

27T CWIEK , 2003: 182.

278 BORREGO GALLARDO, 2010: 46-47.

27 <« Hwt-H [r] nb[t ...]. A partir de JEQUIER, 1938: 1am. 32.
280 BORREGO GALLARDO, 2010: 47.

281 BORREGO GALLARDO, 2010: 46-47.

82 JEQUIER, 1938: 1am. 33 (parte superior derecha).
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Gallardo anota que el ave heraldica deberia situarse a una altura algo mayor, coronando
la escena, como en la reconstruccion hecha por Jequier de la pared septentrional®™.

De la pared norte del nicho con escalera entre el corredor () y la sala de los
cinco nichos (tphwt) proceden bloques muy fragmentarios que representan una segunda

: : 284
escena de amamantamiento (Figura 7)*

. La escena reconstruida por Jequier (Figura
8)** mostrarfa de nuevo a cuatro personajes. A la izquierda se situaria una deidad
masculina (—), ataviada con faldellin y cola de animal y que, segin ha demostrado
Cwiek, seria Behedety”™. Delante de ¢l estaria el rey (—), representado como un
infante, ya que en uno de los bloques se puede apreciar que la altura del faldellin del
dios y el monarca no coinciden. El rey sujeta con una de sus manos un ankh y va
ataviado con una cola de animal y con collar ancho. Frente a €l estaria su ama de cria
(«—) de la que se aprecian los pies en uno de los bloques de la parte inferior. Va ataviada
con collar ancho y sujetaria su pecho con una mano, mientras que con el otro brazo
abrazaria al rey, gestos que se aprecian en dos bloques de esta escena. Tras la diosa («—)
apareceria otro personaje, del que solamente se conserva uno de sus pies y que estaria
sujetando un baston-uas.

Si se tiene en cuenta que en la pared sur no aparece representada la diosa
Nekhbet, es improbable que en la pared norte encontremos a la diosa Uadjet como la
ama de cria del monarca. Ademds, Borrego Gallardo sefiala que en los restos
conservados del collar no se aprecia el tocado de buitre, que en esta €poca cae hacia
delante y no hacia atrds como reconstruye Jequier. Sin embargo, este mismo autor se
contradice al argumentar la posible presencia de Uadjet en la escena de
amamantamiento de Unas. En este caso, el autor espafiol sefiala que Uadjet podria
aparecer sin el tocado de buitre®®’.

Uadjet aparece representada en la parte superior de la escena sobre un cesto (nb)
sostenido por la planta heréaldica del norte, el papiro y, muy posiblemente, llevando el
extremo superior de un baston-uas hacia el halcon, posado sobre un serekh. De esta
manera, Uadjet no se presentaria como la nodriza en esta escena y quizas sea mas

plausible pensar que la divinidad nodriza fuera, en esta caso, Bastet debido a la posible

283 BORREGO GALLARDO, 2010: 47.
284 JEQUIER, 1938: 1am. 31.

285 JEQUIER, 1938: 1am. 30.

286 CwiEK, 2003: 181, n. 736.

7 yer supra.
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presencia de Hathor en la escena meridional correspondiente y a la conexion entre
ambas en los complejos funerarios regios desde la Dinastia IV (Khafra y Niuserre).

Ademas de las dos escenas anteriormente comentadas, existen una serie de
fragmentos que podrian corresponderse con otras dos escenas de amamantamiento en
este mismo complejo y cuya ubicacion especifica no se conoce. El primer grupo de
bloques (Figura 10)**® muestra, entre otros, la parte central e inferior del faldellin del
rey en frente del cual, se hallan muy cerca las rodillas y el arranque del muslo de una
figura femenina. Dada las diferentes proporciones, ésta debia estar representada a un
tamafio mayor que el rey, que con su mano derecha sujeta un ankh. Cwiek y Borrego
Gallardo hablan a favor de una representacion del rey como un infante que esta siendo
amamantado de pie®®’. Sin embargo, cada uno de ellos atribuye a dichos bloques una
posible ubicacién especifica diferente”’, aunque ambos autores coinciden en la
localizacion norte de la escena por la disposicion de los personajes. La localizacion
septentrional permitiria identificar a la nodriza con Bastet o Uadjet”'. El segundo
fragmento (Figura 11)**?, de dimensiones considerables, muestra a la divinidad nodriza
levemente inclinada sobre el rey, cuya mano izquierda aparece con el gesto tipico de
agarrar la mufieca de la diosa. Jequier ubica esta escena en la pared oriental del
vestibulo alto (pr-wr-wrw). Borrego Gallardo se muestra de acuerdo con esta
localizacidn, ya que es coherente con el cardcter de paso de estas escenas y, debido a la
orientacion de los personajes, opina que es posible ubicar esta escena en la pared
meriodional y, por tanto, la divinidad nodriza deberia ser Hathor o Nekhbet™”.

En las escenas conservadas en el complejo funerario de Pepy II, donde se
representa el motivo de la lactancia regia, apenas se conservan los discursos de las
divinidades que protagonizan dichas escenas. A pesar del estado fragmentario de las
mismas, se repiten iconograficamente los mismos gestos que aluden a la lactancia en los
Textos de las Piramides. La diosa nodriza ofrece su pecho al monarca (rdi mnd) y lo
dirige a la boca de éste para alimentarlo (d3 tp r3). Sujetando (ndr) su pecho y

rodeandole con sus brazos (rdi “wy ir), amamanta (§di, snq, 3ti, snh) al infante regio. La

88 JEQUIER, 1930: lam. 29 (abajo).

% BORREGO GALLARDO, 2010: 44,

20 Cwiek opina que se localizaria en la pared occidental del 4rea del corredor (7r7). Borrego Gallardo
considera que es mas posible que se encontrara en la pared norte de la puerta que comunica el corredor
(°rrf) con el patio (wsht), debido a que las escenas de amamantamiento parece que se localizan en lugares
de paso. Ver CWIEK, 2003: 182; BORREGO GALLARDO, 2010: 168-169.

' BORREGO GALLARDO, 2010: 168-169.

2 JEQUIER, 1940: 1am. 38 (arriba izquierda).

23 BORREGO GALLARDO, 2010: 169.
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ingestion de leche divina le permite al rey vivir (ir nh) y rejuvencer (snh). Por ello, el
rey toma el pecho de su ama de cria (iti mnd), dirigiendo los alimentos (la leche) a su
boca (d3 tp r3) con el fin Gltimo de mamar (sng, 3ti) y beneficiarse de la promesa de
rejuvenecimiento y vida.

. . 294
1.1.3. Otras representaciones de amamantamiento ’

1.1.3.1. Triada de esquisto de Menkaure

La triada de esquisto de Menkaure se conserva actualmente en el Museum of
Fine Arts en Boston, MFA 09.200 (Figura 12)**°. El conjunto procede del templo bajo
del complejo funerario de este monarca en Giza. El grupo estatuario presenta una triada
compuesta por tres personajes de diferentes tamafios. En el centro aparece Hathor,
sentada en un trono, ataviada con cuernos liriformes y disco solar sobre peluca tripartita,
collar ancho, traje cefiido y brazaletes. A la izquierda de la divinidad, de pie y en
tamafio menor, se situa el rey, con la corona-kedjet, barba recta, collar ancho, faldellin-
shenedjut con cinturon y brazaletes. Sujeta con el brazo derecho una maza-hedjet y con
la mano izquierda el estuche (nms/mks). En el lado opuesto aparece representado otro
personaje femenino, el mas pequeiio de todos, que personifica al nomo hermopolitano.

Existen ciertos elementos en este grupo estatuario que difieren de otras triadas
del mismo periodo y que nos ayudarian a comprender esta triada como expresion del
amamantamiento. Entre estos elementos, desctaca que es la Unica conservada de este
monarca donde la estructura se ha visto alterada. Normalmente el rey se halla en el
centro, de pie, y lo acompafian Hathor y una personificacién de un nomo™°. En el caso
que aqui nos ocupa, el rey no aparece en el centro, sino que este lugar estd ocupado por
Hathor, que ademads es representada con un tamafio mayor. Esto se aprecia porque las
cabezas de ambos personajes estan situadas a la misma altura, por lo que, si la divinidad
se encontrase de pie, probablemente fuera de mayor tamafio que el rey. Que el rey se

represente a menor escala que la diosa es un elemento constante en las escenas de

24 Borrego Gallardo, en su estudio sobre las escenas de amamantamiento regio, incluye la diada del rey

Jafra y la diosa Bastet, actualmente conservada en el Museo Egipcio del Cairo (CGC 11 (JdE 27385) +
CGC 1245). Debido al estado fragmentario de la diada no la hemos comentado con profundidad como en
el caso de la triada de Menkaure con Hathor (MFA 09.200) o el grupo escultérico de Pepy II con su
madre (Brooklyn Museum 39.119). Para los argumentos del citado autor para la comprension de este
grupo como expresion del amamantamiento ver BORREGO GALLARDO, 2010: 17-21.

95 BORREGO GALLARDO, 2010: fig.2.

2% para otras triadas de este monarca ver STADELMANN, 1998: fig.4a, 4c y 4d.
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lactancia regia y es un unicum en el conjunto de triadas conocidas para este reinado. Por
ello, en este grupo escultérico se podria estar enfatizando el caracter del rey como un
nifio.

Varios autores afirman que, desde el Reino Antiguo, la maza-hedjet del rey, asi

como el cetro del tipo % (S42) funcionan como representaciones del falo™’. Eissa sefiala
que existen escenas en las que el rey, sostieniendo esta maza, se halla frente a una
diosa®®®. En dichas escenas, el rey empuiia la maza, que queda en contacto directo con
los muslos de la diosa, a la altura de la zona pubica. En el triada de Menkaure la diosa
se situa junto al rey>”’ y éste sujeta la maza, que a diferencia de ejemplos posteriores”,
estd tendida hacia el frente, en posicion horizontal, a la altura de la zona genital. Las
triadas pueden ser entendidas como la traslacion al bulto redondo de escenas
bidimensionales, por lo que en el ejemplo que aqui nos ocupa, Hathor y el rey estarian
situados frente a frente y, de esta manera, la maza quedaria a la altura de la zona pubica
de la diosa®®'. Tanto para Eissa como para Borrego Gallardo, este grupo escultorico
podria representar una de las primeras versiones del mitema de Kamutef, el “Toro de Su
Madre™*?. La presencia de la maza-hedjet podria sugerir la representacion del momento
de la concepcion, la hierogamia, ya que Hathor seria esposa de Ra (=rey). Pero ademas,
para Borrego Gallardo se representaria, simultdneamente, el instante posterior a su
nacimiento (la lactancia). Hathor, ademas de esposa, es madre de Ra (=el rey). Para el
citado autor, este grupo escultorico se debe entender como expresion del mitema del
Kamutef, pero ademas como expresion de amamantamiento, que iconograficamente esta
marcado por el tamafio menor del rey, la postura sedente de la diosa y su gesto de

proteccion hacia el monarca®”.

7 WESTENDORF, 1967: 147-148; EIssA, 2001: 7-8; BORREGO GALLARDO, 2010: 25-26.

%8 para algunos ejemplos ver EIssA, 2001: 7, n. 12.

%% Para algunos ejemplos ver EIssA, 2001: 7, n. 12.

3% para ejemplos en los que el rey sujeta la maza y la apoya sobre su pecho en sentido diagonal ver
BORREGO GALLARDO, 2010: 25, n. 37.

39 BORREGO GALLARDO, 2010: 25.

32 E1ssa, 2001: 7-8; BORREGO GALLARDO, 2010: 25-29.

3% Otro de los elementos que, para Borrego Gallardo, permiten entender la triada como expresion de
amamantamiento es la corona con la que estd ataviado el rey (hdf), pero no justifica su afirmacion. Ver
BORREGO GALLARDO, 2010: 25.
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2.1.3.2. Pepy Il sobre el regazo de su madre Ankhenesmeryre

En el Brooklyn Museum of Art (39.119) se conserva actualmente una diada de
piedra calcita que representa al rey Pepy II como un infante regio sentado sobre el
regazo de su madre Ankhenesmeryre. Esta se sienta sobre un silla y sostiene a su hijo y
lo acaricia por la espalda (Figuras 13°**y 14)’*. Se trata de uno de los pocos ejemplos
en donde una mujer de origen real aparece en esta pose con el monarca>”®. No se conoce
la procedencia de la diada®’. El rey est4 ataviado con el nemes, el faldellin-shenedjut y
los pies descalzos («—). Sentado sobre el regazo de su madre, tiene el brazo derecho
doblado y con la mano sujeta una especie de tela. El brazo izquierdo también esta
doblado y la mano derecha aparece extendida boca abajo sobre la mano de la reina. Por
su parte, Ankhenesmeryre (—) aparece ataviada con el tocado de buitre sobre una
peluca tripartita, viste un traje cefiido y va con los pies descalzos. Sentada, rodea con el
brazo izquierdo al rey, mientras que el brazo derecho estd doblado y toca con la palma
de la mano extendida los muslos del monarca. Las inscripciones que identifican al rey
rezan: “El Rey del alto y del Bajo Egipto Neferkare, amado de Khnum, dotado de vida

59308

como Re, eternamente”™" y las que identifican a Ankhenesmeryre rezan: “La madre del

Rey del Alto y del Bajo Egipto, hija del dios, la venerada, amada de Khnum,

Ankhenesmeryre”309.

Diferentes autores opinan que este grupo escultorico ha de entenderse como una
. 1 . 311 ..
escena de amamantamiento. Romano®'’ y Budin®'' son de la opinidn de que esta estatua

celebraria la alta posicion de la madre como regente. Sin embargo, Borrego Gallardo®'?

3% p4gina web del Brooklyn Museum en Nueva York.

3% Fotografia de la autora.

3% A lo largo de la historia egipcia son numerosas las imagenes de lactancia regia documentadas, asi
como muchas las representaciones, en relieves de tumbas, estelas, estatuillas y ostraca, donde se
representan mujeres amamantando a nifios. Sin embargo, las mujeres reales (casi) nunca se representan
dando de mamar. Las tunicas excepciones son esta diada de Pepy II con su madre, donde el
amamantamiento no es explicito, y la estatua de la princesa Sobekhotep de la Dinastia XIII (Figura 24).
Teniendo en cuenta que las representaciones de la lactancia regia asi como de las figurillas de mujeres
que amamantan son relativamente comunes, Williams se plantea una posible respuesta a esta cuestion.
Para esta autora el acto de amamantar seria, por un lado, simbolicamente tan importante y estaria ligado a
las divinidades que las mujeres de la realeza no podrian representarse en tal pose. Y por otro lado, la
imagineria es tan comuin cuando representa a mujeres lactando que para las reinas seria un acto tan
mundano que optaria por no representarse de tal manera. Ver WILLIAMS, 2011: 176-177.

397 Para la posible procedencia de la diada ver ROMANO, 1998: 251.

398 | s (n)swt bit(y) Nfr-k3-RS mry-snmw di “nh nb mr R€ dt.

309 1— Mwit-(n)swt bit(y) z3t-ntr im3hw(t) — mryt-smnw ‘nh-n=s-Mry-R°.

*1Y ROMANO, 1998: 250-251.

"' BUDIN, 2011: 50-52.

*12 BORREGO GALLARDO, 2010: 59-64.
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y Cooney"? abogan por ver en esta escena el motivo de la lactancia. En mi opinion, este
grupo escultérico representa una escena de amamantamiento, aunque no esté
representado explicitamente. Los argumentos que exponen estos autores para identificar
este grupo escultdrico con una escena de amamantamiento se encuentran tanto en la
figura del rey como en la de la reina, asi como en las inscripciones de ambos. En primer
lugar, destaca que el rey aparezca representado como un nifio, elemento que es
constante en las escenas de amamantamiento regio. Ademads, cabe destacar que la

postura sedente del rey sobre las rodillas de su madre reproducen el gesto del signo que

representa al nifio Jjﬁ (A17). La posicion sedente de la madre, su representacion a
mayor tamafio que el rey y el gesto de envoltura y proteccion sugieren el

amamantamiento. A esto se debe afadir que la imagen de ambos es idéntica al signo

que muestra a una mujer sentada con un nifio sobre el regazo % (B6). Cooney senala
que los regalia que exhibe el rey (nemes y faldellin-shenedjut), presentes en escenas
analogas, asi como el tocado de buitre y la peluca tripartita de Ankhenesmeryre son
criterios que permiten confirmar la analogia propuesta®'®. Por wltimo, Cooney y Borrego
Gallardo senalan que la presencia de en las inscripciones de Khnum, divinidad presente
en las escenas de lactancia regia, obedece a la insistencia en hacer participe al dios en

. 1
este conjunto’ .

1. 2. REINO MEDIO

El motivo de la lactancia regia fue también bastante popular durante el Reino
Medio. En las alusiones a esta ingesta de leche divina, tanto textuales como
iconograficas, se observa que los poses y gestos, los verbos empleados en los discursos,
y las dios que actiian como nodrizas comienzan a diversificarse durante este periodo de

tiempo. Todo ello serd mas visible a partir del Reino Nuevo.

313 ROMANO, 1998: 250-251 (con los argumentos de Cooney).
314 RoMANO, 1998: 250-251(con los argumentos de Cooney).
315 ROMANO, 1998: 250-251(con los argumentos de Cooney); BORREGO GALLARDO, 2010: 62.
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1.2.1. Nebhetepre Mentuhotep 11

Son dos las representaciones de la lactancia regia que tienen como protagonista
al primer monarca del Reino Medio, Nebhetepre Mentuhotep II. El primer ejemplo se
localiza en la capilla procedente de Dendera, construida por dicho monarca y que
actualmente se conserva en el Museo Egipcio del Cairo (JAE 46068). La pared izquierda
de la capilla contiene la escena de la lactancia regia (Figura 15)’'®. En el registro
superior central aparece el rey (—) representado como un infante y acompanado de tres
divinidades de mayor tamafo. El rey va ataviado con un faldellin hasta la altura de las
rodillas, cinturén y una corona compuesta de dos largas y elaboradas plumas. Como de
costumbre, mira de costado y con sus labios toca el pezon de su ama de cria que esta de
pie al su lado. Las inscripciones le identifican: “El buen dios, Sefor de las Dos Tierras,
el hijo de Re, Mentuhotep™'”,

La diosa Hathor («—) lleva el tocado del disco solar con los cuernos bovinos y un
vestido cefiido al cuerpo. A pesar de que la cabeza estd dafiada, estd claro que porta el
uraeus. Hathor esta representada de pie y con su brazo derecho rodea el hombro del rey,
apoyando su mano a la altura de la cintura de éste, mientras que con el brazo izquierdo
sostiene su pecho y lo dirige hacia la boca del rey. Las inscripciones en la parte superior
de la escena son el discurso puesto en boca de la diosa nodriza y rezan: “Palabras dichas
por la Senora de Dendera: Sigueme y te protegeré, estando mis brazos unidos a ti con la
vida, cada dia, te criaré (snhn) con mi leche y haré caer a los enemigos bajo ti”'®.

En la parte izquierda las inscripciones identifican a la divinidad como Horus-
Horakhti (—) que aparece de pie y ataviado con el tocado del disco solar, sujetando un
cetro con su mano izquierda y tocando el tocado del rey con la mano derecha. En la
parte derecha y tras Hathor, aparece representada una divinidad itifalica («—) que lleva
la corona del Alto Egipto con dos plumas finas en la parte de atrds. Levanta uno de sus
brazos hacia atras con el que sostiene un signo-neheh, mientras que el otro brazo parece
esconderlo en su vestimenta. Delante de ¢l figura una pequefia mesa de ofrendas. Estos
rasgos son tipicos de divinidades itifalicas, como Min y Kamutef, excepto por la corona,
que normalmente es la que porta el dios Amén. Habachi opina que, comparando

diversos monumentos de Mentuhotep II, en estas escenas el monarca se asimila a Amon,

18 HABACHI, 1963: fig. 6.

37| nfr ntr nb Bwy s3-R* Mntw-htp. A partir de HABACHI, 1963: fig. 6.

318 dd mdw in Nbt-Twnt | 1— sm§ (w(i) <st> p-z3(=i) tw wi(=i) tw / m nh < nb snhn(=i) tw | m
irtt(=i) shr.n (=i) hftilw=k hr=k. A partir de HABACHI, 1963: fig. 6.
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Min o Kamutef. Afiade que en algunas ceremonias, como el festival de Min o
festividades de fertilidad, el rey se asocia a estas divinidades y Habachi piensa que estas
ceremonias tiene que ver con la sucesion al trono>"”.

En la parte central del registro inferior, no se ha conservado la escena completa.
En la parte superior se puede leer: “(Palabras dichas por Hathor), Sefiora de Dendera,
(yo) te crio (rnn) con vida cada dia™?’. La diosa Hathor (—) aparece de pie, ataviada
con los cuernos liriformes y el disco solar, que es lo tinico que se puede apreciar en la
escena. El rey («) esta ante ella, ataviado con la corona del Alto Egipto y dos finas
plumas en la parte de atras. Daressy duda que la diosa aparezca dando de mamar al rey,
como en el registro superior, porque las coronas de la diosa y del monarca se encuentran
aproximadamente a la misma altura y, por tanto, sus rostros debieron estar a la misma

altura. Sin embargo, Habachi apunta a que usualmente el verbo rnn va determinado con

el signo % (B6), que representa a un nifio sobre el regazo de una mujer sentada en un

321 El estado

trono, y sefiala que podriamos encontrar una imagen similar a la del signo
de conservacion no permite afirmar esta posible reconstruccion de la escena que realiza
Habachi, pero se debe tener en cuenta la sugerencia de este autor’ .

Iconograficamente en esta escena el rey mama directamente del pecho de la
diosa (snq) y ésta, a su vez, agarra su pecho (ndr), rodea y abraza al rey (rdi w<y ir) y le
ofrece el pecho y la leche (rdi mnd/irtt). Todos estos gestos aparecen de forma explicita
en los Textos de las Piramides y aluden a la lactancia. Pero ademas, los discursos de la
diosa Hathor nos permiten entender la naturaleza de esta ingestion de leche. Hathor da
proteccion al monarca a través del abrazo y del amamantamiento y, gracias a su leche,
el rey es capaz de derrotar a sus enemigos. Una de las cualidades que otorgan las
deidades nodrizas al monarca en esta ingestion de la leche es la fuerza. Esta fuerza
necesaria para hacer caer a los enemigos es entregada al rey a través de la lactancia.

Si atendemos ahora a los verbos empleados en esta escena, observamos que se

emplean dos verbos: snhn y rnn, cuyo uso sera frecuente en las escenas posteriores del

Reino Nuevo.

Y HABACHI, 1963: 51-52.

320 (dd mdw in hwt-hr) nbt Twn(t) rnn(=i) tw m “nh r“ nb. A partir de HABACHI, 1963: fig. 6.

321 HABACHLI, 1963: 25-26.

322 Serfa similar a escenas que se documenta en el Reino Nuevo, como por ejemplo, en el templo de Seti I
en Abidos. Ver Figura 53.
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23 . . . . . .

Rnn’® significa “criar” y se documenta en varias escenas de lactancia regia. En
el Worterbuch se especifica que se emplea para designar a diosas que amamantan al rey.
Como bien apunta Brunner-Traut, rnn no se encuentra en la esfera secular, sino que

. . .. 24
aparece relacionado con la esfera regia y divina®

. Lichtheim y Brunner-Traut sefialan
que rnn podria traducirse como “sujetar sobre el regazo”, donde el sentido de nutricion
esta implicito®”. De hecho, este verbo suele estar determinado con el signo B6, que
representa a un niflo sentado sobre el regazo de una mujer sentada en un trono. Algunos
autores afirman que este verbo se emplea para legitimar al monarca, como gesto de
adopcion y reconocimiento, sosteniendo al rey sobre el regazo’*®. Este gesto no ocurre
solo en la cultura egipcia. Goelet sefiala que podemos encontrarlo en varias ocasiones

2 .
327 Durante el reinado de

en el Génesis o en obras de la literatura clasica como la Odisea
Mentuhotep II, el verbo rnn se documenta también en una estela que este monarca hizo
levantar en el wadi Hammamat. En ella explica los motivos de la ereccion de la misma,
asi como los razones de la expedicion. En la inscripcion, Mentuhotep II manifiesta que
la estela fue erigida en honor a su padre Min y en las lineas 8-9 se puede leer:
“Heredero de Horus en sus Dos Tierras, criado (rnn) por la diosa Isis, madre de Min,
gran maga para el poder real de Horus de los dos rios™***. La idea de reconocimiento y
adopcion que tiene implicita este verbo a través del gesto de sostener en el regazo es
mas evidente a través de los complementos que acompaanan a rnn, “para el poder real
de Horus de los dos rios (r nswyt Hr idbwy)”.

snhn™® o sni®*® son verbos cuyo significado es también “criar”, pero que pueden

. . ’ 1
matizarse. snhn (o snh) es un verbo causativo que se construye sobre la raiz nh o nhn*>'.

2 (13

Ambas palabras significan “niflo”, “ser nifio”. El causativo de este verbo (snhn) lleva

implicita la idea de criar en el sentido de rejuvenecer, hacerse nifio. Se suele acompafiar
del signo que representa un nifio ﬁ (A17), pero en el texto que nos ocupa va

acompanado del signo que representa a un gorrion B (G37). Si bien, en un sentido

23 Wb 11 436, 4-10.

324 BRUNNER-TRAUT, 1965: 112.

32 BRUNNER-TRAUT, 1965: 39, 258, n.7; LICHTHEIM, 1976: 210.

20 HoLis, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.

27 GOELET, 1991: 33-34.

328 13t Hr m wy=f rnn n 3st ntrt Min mwt wrt hg3w r nswy(t) Hr idbwy. A partir de KUENTZ, 1920: 122.
El verbo se acompafia en esta ocasion del signo que representa una mujer arrodilla con un nifio sobre el
regazo al que rodea con los brazos y ofrece el pecho (BS5).

WbV, 169, 12-14.

30 Wb 1V, 169, 6. snh se emplea en el Reino Antiguo y a partir de la Epoca Grecorromana.

31 TLA 87260, Wb 11311, 15-18; HL 1% 451, 16277.
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general, este determinativo se emplea para designar lo que los egipcios entendian como
malo o negativo, segin sefiala David, en origen se empled para aquello que estaba
relacionado con “lo pequefio” o “inferior™*?.

En el templo funerario de Mentuhotep II en Deir el-Bahari, lugar sagrado de la
diosa Hathor, el rey aparece representado en un fragmento de relieve mamando de las
ubres de esta diosa en su forma bovina. El fragmento se conserva actualmente en el
Museum August Kenster en Hannover, N° Inv. 1935.200.82 (Figura 16)°>. Se trata de
la primera vez que esta documentada esta iconografia, en la que el rey mama de la ubre
de la vaca divina, Hathor, y que tan frecuente sera en el Reino Nuevo™”. Sin embargo,
aunque sea la primera vez que aparece en la iconografia, sefialdbamos que en los Textos
de las Piramides la imagen que se evoca de algunas de las divinidades nodrizas es
aquella que se relaciona con el ganado™. Es el caso de la diosa Nehkbet, que cuando
aparece como madre del rey se la presenta con la imagen de la vaca. En una recitacion
podemos leer: “Tu madre es la Gran Vaca Salvaje, que vive en Nekheb, la corona
blanca, de largas plumas y de pechos colgantes, ella te amamanta y no te destetard™ .
La imagen que se ofrece de Nekhbet es la siguiente: la corona es la insignia mas
importante de la coronacion, las plumas concuerdan con la imagen del buitre de
Nekhbet y los pechos hacen pensar en la diosa que, en forma de mujer, amamanta al rey.
Ninguna de estas imagenes se relaciona con la vaca, pero como el tema es la maternidad,
ésta ultima se impone™’. De ahi que Nekhbet tenga el epiteto de “la Gran Vaca Salvaje”
(Sm3t wrt).

Como muy pronto en el reinado de Pepy I los reyes, conocidos como Hijos de

338

Ra desde la Dinastia IV, se llaman también a si mismos Hijos de Hathor™™". Mostrarse

2 DAvID, 2000: 17-20.

>3 WOLDERING, 1955: 14m. 23.

3% De su templo funerario en Deir El-Bahari se conserva la parte superior de una escena en la que se
representa a la diosa Hathor en forma de vaca y con el tocado caracteristico de esta divinidad: cuernos
liriformes, disco solar, doble pluma y uraeus. Va acompaiiada por la figura de un rey, representado en dos
ocasiones. La primera bajo su cabeza y de pie y la segunda, agachado y mamando de la ubre de la diosa.
Las inscripciones solo nos proporcionan el nombre de la diosa Hathor y no se nos ofrece el nombre del
monarca representado. Debido a que no aparece el nombre del rey no podemos estar seguros de si
representa a Mentuhotep II o si fue una estela depositada en honor a Hathor por algiin monarca posterior.
Ver NAVILLE, 1907: 65, lam. XXVe. Otra estela procedente del mismo templo muestra en la parte
superior a Hathor en forma de vaca, ataviada con los cuernos y el disco solar. Las inscripciones permiten
datar la estela en el reinado de Mentuhotep II. Naville apunta que es posible que el rey estuviese
representado mamando de las ubres de dicha divinidad, pero el estado actual de conservacion no permite
afirmarlo con seguridad. Ver NAVILLE, 1907: 161, 1am. XX V{.

335 Para esta cuestion ver 1.1.1. Los Textos de las Pirdmides.

36 pT 412, Pyr. 729a-c": Mwt=k Sm3t-wrt hr-ibt Nhb hdt fnt 3wt swty nh3t mndwy sng=s tw n wdh=s tw.
7 FRANKFORT, 1988: 196.

3% ALLAM, 1963: 46.
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mamando de las ubres o pechos de esta diosa, representada en su forma zoomorfa o
antropomorfa, enfatiza, no sélo la manifestacion divina del rey, y por tanto su
legitimacion, sino también el papel tanto de Hathor como de la leche en el
rejuvenecimiento y resurreccion del rey. En la inscripcion de Dendera, la diosa Hathor
afirma rejuvenecer al rey con su leche, fortaleciéndole frente a los enemigos. El papel
de esta leche divina en la vida del Mas Alla muestra la continuidad con la ideologia del

Reino Antiguo presentada en los Textos de las Piramides.

1.2.2. Sankhkare Mentuhotep IIT

Es posible que en el templo de Sankhkare Mentuhotep III en Et-Tdd, dedicado a
Montu, se halle una escena de amamantamiento regio. El bloque 1050 (Figura 17)**°
solo muestra el brazo derecho de la diosa (—) y el brazo del rey (<) que agarra a la
divinidad por la muiieca, gesto que es habitual en las escenas de lactancia regia. Bisson
de la Roque afirma que la escena del bloque 1050 mostraria a la diosa frente al rey
representado como un infante’*’. Arnold opina que la escena representada en este
bloque debe tratarse del amamantamiento del monarca®*'. Borrego Gallardo piensa que
es posible que la diosa representada fuera Tjenenet, consorte de Montu en el templo y
que aparece habitualmente ataviada con un traje arcaico de plumas, como se aprecia en
el relieve®*.

El gesto mostrado en este pequefio bloque evidencia claramente que se trata de
una escena que recoge el motivo de la lactancia divina. Es probable que el ama de cria
del rey fuera la diosa Tjenenet. Este hecho podria confirmarse si nos fijamos en la
reconstruccion de otra escena procedente del mismo templo hecha por Arnold de los
bloques 1523+1160+1095+1097 (Figura 18)**. En el extremo derecho del conjunto se
representa al dios Montu («—), sedente y abrazando al monarca, representado como un
nifio (—) (bloque 1095-1097). Las inscripciones del bloque 1523 identifican a estos
personajes: “Montu, Sefior de Djerti. Palabras dichas: (Yo) te he entregado toda vida y

29344

dominio”™™". A continuacion, se puede leer la titulatura del rey: “El Rey del Alto y Bajo

339 BISSON DE LA ROQUE, 1937: 101, fig. 54.

340 BISSON DE LA ROQUE, 1937: 101.

341 ARNOLD, 1975: 183, n. 55.

342 BORREGO GALLARDO, 2010: 126, n. 389.

343 ARNOLD, 1975: 14m. 54.

344 V<= Mntw nb Drti dd msw di.n(=i) ‘nh w3s nb. A partir de ARNOLD, 1975: 1am. 54.
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Egipto Sankhare, el Hijo de Ra Montuhotep dotado de vida, estabilidad, dominio (y)
venerabilidad eternamente’™*,

Las inscripciones del bloque 1523 ponen en boca de la diosa “Tjenenet, la que
reside en Djerti”**® un discurso en que se proclama como nodriza del rey. Asi se puede
leer: “Palabras dichas: (yo) te crio (rnn) para ser rey de las [Dos] Tierra[s] (y) para
sostener las coronas™*’. Por lo tanto, detras de la figura del rey y, frente al dios Montu,
debid aparecer representada esta diosa. Sin embargo, y como no se puede apreciar la
parte superior de su tocado en la parte inferior del bloque, es posible que estuviera
representada sobre un trono, como su consorte Montu®*®. Tras ella, aparece Khnum®*
(—), criocéfalo y ataviado con un traje arcaico de plumas de halcon. En la parte
superior se puede leer el discurso de “Khnum, el que estd al frente de la Casa de la
Vida™*"; “Palabras dichas: (Yo) te doy toda vida y dominio, toda salud, (yo) te doy la
realeza de las dos tierras, (yo) te doy el Valle y el Delta y todas las regiones
extranjeras™”".

Tras Khnum, en el bloque 1160, aparece otro personaje femenino de pie (—),
ataviado con traje arcaico liso que cierra la escena y que sujeta un ankh con su mano
derecha y un signo-sa (V17) con la izquierda. Arnold opina que la diosa en este caso es

Satet’>?

y en su discurso, recogido en el extremo izquierdo del bloque 1523, también
otorga vida y proteccion al soberano™”.

El discurso de la diosa Tjenenet en el bloque 1523, identificandose como ama de
cria del rey, hace plausible pensar que sea esta misma divinidad la que apareceria
representada dando el pecho al monarca en la escena que muestra el bloque 1050.

Arnold compara esta escena con la Escena XI que encontramos posteriormente en los

ciclos de nacimiento divino de Hatshepsut en el templo de Deir El-Bahari y de

|- nsw-bity Snh-k3-R¢ s3-R< Mntw-htp — di “nh dd w3s im3h dt. A partir de ARNOLD, 1975: lam. 54.
348 | — Tnnti hr(y)t-ib Drti. A partir de ARNOLD, 1975: 1am. 54.

347 V= dd mdw rnn(=i) tw r nswiyt-3[wy] / r wtz hw. A partir de ARNOLD, 1975: 1am. 54.

% ARNOLD, 1975: 183.

39 La cabeza del dios aparece en el bloque 1523, mientras que el resto del cuerpo se halla en el bloque
1160.

330 | — [Hnmlw hnt(y) Pr-nh. A partir de ARNOLD, 1975: lam. 54.

331 V= dd mdw di.n(=i) n=k ‘nh w3s nb snb nb di.n(=i) n=k nswtyt-twy di.n(=i) n=k Sm® Mhw h3swt
nb(wt). A partir de ARNOLD, 1975: 1am. 54.

32 De esta manera, y aunque no encontremos la version completa de las escenas que componen estos
ciclos de nacimientos divinos hasta el reinado de Hatshepsut, es posible que la escena que aqui nos ocupa
sea un posible precedente a las misma datado en el Reino Medio. Ver ARNOLD, 1975: 182. Asimismo,
como se ha expuesto anteriormente, Borrego Gallardo opina que la presencia de Khnum en las escenas de
amamantamiento regio en los complejos funerarios regios del Reino Antiguo puede ser, al menos un
germen, de la concepcidn divina del monarca. Ver BORREGO GALLARDO, 2010: 121-132.

353 |\ = dd mdw di.n(=i) n=k ‘nh s3 nb wn=f. A partir de ARNOLD, 1975: 1am. 54.
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Amenhotep III en el templo de Luxor durante la Dinastia Xvir*

, Y opina que es
posible que se debiera de tratar de la misma®. En dichas representaciones, la Escena
XI representa la entrega del monarca por parte de Hathor al dios Amoén-Ra. A
continuaciéon, en la Escena XII, aparece representada la lactancia *°. En la
representacion que aqui nos ocupa, la diosa Tjenenet entrega al nifio real a Montu, que
lo abraza para confirmarlo como Rey del Alto y Bajo Egipto. Tjenenet, en su discurso,
ofrece la promesa de confirmarlo, gracias a su leche, para que sea Rey del Alto y Bajo
Egipto y para que sostenga las coronas. En este sentido es interesante observar que el
verbo empleado es rnn. Como se ha comentado anteriormente, este verbo lleva implicita
la idea de reconocimiento y adopcion a través del gesto de sostener en el regazo.
Ademas, sefialabamos que este hecho se hace mas evidente a través de los
complementos que acompafan a rnn, como en este caso donde leiamos: “(yo) te crio
(rnn) para ser rey de las [Dos] Tierra[s] (r nswtyt-t3wy) (y) para sostener las coronas (r

witz h'w)”.

1.2.3. Sesostris 1

En el templo de Karnak se han encontrado dos escenas fragmentarias que
posiblemente muestren al rey Sesostris I mamando del pecho de una diosa. El primer
bloque en el que Sesostris | se muestra en una escena de amamantamiento procedia de
uno de los pilares de este monarca erigido en el templo de Karnak y que mas tarde fue
reutilizado para inscribir la Segunda Estela del Kamose (Figura 19)*°". La decoracion
del pilar muestra tres escenas y es en el registro superior donde se halla el motivo de la
lactancia regia. A pesar de que no se ha conservado en su totalidad, en la parte izquierda
se puede identificar al dios Amoén (—), ataviado con la corona de plumas. El dios toca
con su brazo izquierdo el del rey. En la parte superior las inscripciones rezan: “Amon,

que él otorgue vida”>®

. La figura del rey (—) se conserva parcialmente. Esta
representado a menor escala que Amoén, como es habitual en este tipo de escenas, y
sujeta con su brazo derecho, el mismo que toca Amon, un ankh. Acerca su boca al

pecho de la diosa, del que esta mamando. Sobre la figura del rey se puede leer su

33 NAVILLE, 1896: lam. LII; BRUNNER, 1986: 1am. XI.

335 ARNOLD, 1975: 183, n.55.

3% NAVILLE, 1896: 1am. LIII; BRUNNER, 1986: 1am. XII.

337 GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: fig. 10.

38 | = Tmn di=f ‘nh. A partir de GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: fig. 10.
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nombre: “El hijo de Ra, Sesostris™’. La diosa (<) se halla de pie, rodea al rey con uno
de sus brazos y es posible que con el otro esté sujetando el pecho que dirige a la boca
del rey. No se conservan las inscripciones que nos ofrezcan el nombre de la divinidad
nodriza. Algunos autores opinan que es posible que se tratase de la diosa Hathor, ya que
aparece representada en escenas similares®’.

La segunda escena en la que es posible que Sesostris I°®! apareciera mamando
del pecho de una diosa fue hallada en el patio del Reino Medio del templo de Karnak®®*.
Alli se encontrd un bloque (Figuras 20°® y 21)*** que muestra en su parte izquierda un
personaje masculino (—), de pie, que posiblemente se identifica con el dios Atum
debido a que en su cinturén puede leerse su nombre®®>. Toca con su brazo derecho al rey
(—), representado a menor escala y del que solamente se conserva el brazo y parte de su
torso. En la escena se intuye que un tercer personaje («—) toca el torso del rey y es muy
probable que nos hallemos aqui ante una escena de lactancia regia, como afirman
diferentes autores®®.

La iconografia de las dos escenas de Sesostris I en las que se representa el
motivo de la lactancia divina sigue el modelo del Reino Antiguo. El rey, representado
de pie en tamafio inferior que el resto de los personajes de la escena, mama del pecho de
una diosa nodriza. Tras el rey aparece un dios que le abraza. Iconograficamente los
gestos que aluden a la lactancia son los mismos que hemos encontrado en los ejemplos
anteriores: la diosa nodriza ofrece su pecho al monarca (rdi mnd) y lo dirige a la boca de
¢ste para alimentarlo (d3 tp r3). Asi la nodriza amamanta (§di, snq, 3ti, snh) al infante
regio, sujetando (ndr) su pecho y rodeadndole con sus brazos (rdi “wy ir). Este acto
supone el rejuvenecimiento del rey a través de la lactancia (snh) y le permite vivir (ir
‘nh). Por su parte, el infante regio toma el pecho de su ama de cria (iti mnd), dirigiendo
los alimentos, es decir, la leche a su boca (d3 tp r3) para poder mamar (snq, 3ti) del

pecho o de la leche de la deidad nodriza.

39 | = $3-R° Sn-wsrt. A partir de GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: fig. 10.

30 HABACHI, 1972: 29.

1 A pesar de que no hay ninguna inscripcion que permita identificar a los personajes Gabolde, Carloti y
Czerny datan el bloque en el reinado de Sesostris I. Ver GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: 40-44.

32 GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: 40-43, figs. 8,9y 11.

3% GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: fig. 8.

3% Resconstruccion de la escena de lactancia regia de Sesotris I. GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: fig.
9.

35 GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: 40-43, Fig. 11.

3% GABOLDE, CARLOTI, CZERNY, 1999: 40; BORREGO GALLARDO, 2010: 176, n. 526.
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La alusién a la lactancia como acto que consagra la legitimidad, el poder y la
capacidad de victoria aparece con referencia a este monarca en una inscripcion
monumental copiada en el Rollo de Cuero de Berlin (pBerlin 3029)*°". En ¢él, el rey
elogia su propia legitimidad y gobierno para ser Sefior de las Dos Tierras y, en este
contexto, habla de su crianza como un hecho que consagra su capacidad como
gobernador diciendo: “He sido criado (rnn) como un conquistador nato; me ha sido
dada la tierra y soy su sefior, mi poder ha alcanzado las alturas del cielo™*®®. En este
contexto se emplea el verbo rnn, que lleva implicita la idea de reconocimiento y
adopcion a través del gesto de sostener en el regazo. Ademas, sefialdbamos que este
hecho se hace mas evidente a través de los complementos que acompafian al verbo,

como en este caso “como un conquistador nato (m hpr=f it=f)”.

1. 3. REINO NUEVO

Las alusiones a la lactancia ritual, tanto textuales como iconogréaficas, no son
so6lo mas numerosas durante el Reino Nuevo, sino que ademas las posturas que adoptan
la nodriza y el rey, los discursos de los personajes en las escenas, las divinidades
nodrizas, los contextos y los materiales sobre los que se representa se diversifican
durante este periodo de tiempo. La importancia de la lactancia regia en la ceremonia de
coronacion, que ya pusiera de manifiesto Leclant, hara que el motivo sea empleado por

muchos de los monarcas de este periodo para legitimar su posicion como gobernantes.

1.3.1. Amenhotep I

Son dos, quizas tres, las estatuas de piedra caliza que muestran a Amenhotep I,
segundo rey de la Dinastia XVIII, sentado sobre el regazo de diferentes divinidades
nodrizas.

El primer ejemplo proviene del templo de Mut en Karnak (Figura 22)*®. Se trata
de una estatua que muestra la parte inferior del cuerpo de una figura femenina sentada
sobre un trono y que sostiene sobre su regazo a un nifio, del que solo se conservan las

caderas y piernas. La identificacion de los personajes proviene de las inscripciones que

37 bE BUCK, 1938: 48-57; GOEDICKE, 1974: 87-104.

38 rnndow m hpr=f it=f di n=i 83 ink nb=f ph n=i b3w ¢3w n(iw) pt. A partir de DE BUCK, 1938: 49, linea
12.

3% BENSON, GOURLAY, 1899: 1am XI.
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se conservan en la parte inferior de ambos lados del trono. A la izquierda se puede leer:
“El buen dios, Sefior de las Dos Tierras, Djeserkare, amado de Renenutet, Sefiora del
Cielo™”°, mientras que a la derecha la inscripcién reza: “El hijo de Ra de su cuerpo,
Amenhotep, amado de Mut, Sefiora del cielo (y) Sefiora (?) de las Dos Tierras™"". En la
parte derecha del trono estd incisa una representacion de la madre del rey, la reina
Akhmes-Nefertari, que lleva el tocado de buitre con uraeus y sostiene un cetro-uas y un
ankh. Las inscripciones asociadas a ella rezan: “La esposa del dios y gran esposa del rey

. I . 2
Ahmes-Nefertari, amada de Amén-Ra, que vive eternamente™’

. En el lado opuesto del
trono, aparece representada una nifia, identificada como la hermana de Amenhotep I,
Sat-Amon: “La hija del rey, la hermana del rey, esposa del dios, Sat-Amon, amada de
Mut, Sefiora de Asher, que vive eternamente™ . Va ataviada con la misma vestimenta
y accesorios que Ahmes-Nefertari. En la parte de atrds del trono. la inscripcion
menciona al mismo Amenhotep I y ofrece oraciones por su vida y estabilidad. A pesar
de que la parte superior de la estatua no se ha conservado, es posible que se deba tener
en cuenta esta estatua como expresion de amamantamiento. Durante el Reino Nuevo
apareceran las primeras representaciones del motivo de la lactancia regia, en relieve y
escultura, donde la nodriza estard sentada sobre un trono, en ocasiones sujetandose uno
de sus senos”"*.

Antes del Reino Nuevo son escasos los ejemplos en los que el rey se halla sobre
el regazo de una divinidad. Como ya se ha expuesto con anterioridad, existe una diada
del rey Khafra y la diosa Bastet, actualmente conservada en el Museo Egipcio del Cairo
(CGC 11 (JdE 27385) + CGC 1245), y es posible que existiera otra diada en la que se
representara a dicho monarca con Hathor, que parecen ser expresion de
amamantamiento’ . Del reinado de Menkaure data la triada de esquisto que se conserva

actualmente en el Museum of Fine Arts en Boston, MFA 09.200 (Figura 12)*"

y donde
se representa a la diosa Hathor en el centro junto al rey y a una personificacion del

nomo hermopolitano. Por las razones expuestas anteriormente, se puede comprender

379 ntr nfr nb 3wy Drs-k3-R° Rnwtt nbt pt mry. A partir de BENSON, GOURLAY: 298.

37 §3-RS n ht=f Imn-htp Mwt nbt pt {nbt? 3wy mry. A partir de BENSON, GOURLAY: 298.

32 hmt-ntr hmt-nsw wrt 1h-ms Nfr-3ry Tmn-R< mryt “nh.ti dt. A partir de BENSON, GOURLAY: 298.

373 $3t nsw snt nsw hmt ntr S3t-Tmn Mwt nbt 15r mr(y)t ‘nh.ti dt. A partir de BENSON, GOURLAY: 298.

37 Recordemos que anteriormente se habia comentado la posibilidad propuesta por Habachi de que, en el
registro inferior de la capilla de Dendera, Mentuhotep II estuviera sentado sobre el regazo de la diosa
Hathor y quizas amantando al rey (?). Ver 1.2.1. Nebhetepre Mentuhotep II.

*7 BORREGO GALLARDO, 2010: 17-21.

37 BORREGO GALLARDO, 2010: fig.2.
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esta triada como expresion del amamantamiento®’’. Sin embargo, en ninguno de estos
ejemplos el monarca se sentaba sobre el regazo de la diosa. Quizés el paralelo mas
evidente sea la estatua conservada en el Brooklyn Museum of Art 39.119, que
representa al rey Pepy Il como un infante regio sentado sobre el regazo de su madre
Ankhenesmeryre. Sin embargo, aqui nos encontramos ante la madre del rey y no ante
una diosa. Esta postura, en la que nodriza est4 sentada sobre un trono y sujeta al rey en
el regazo, se hara popular durante el Reino Nuevo y serd empleada por otros soberanos
después del reinado de Amenhotep I°’®. También encontraremos esta pose en las
representaciones del rey con las nodrizas y tutores documentados en la Dinastia
XVIII”. Con el tiempo, este motivo evolucionara en la reconocida imagen de Isis con
Horus sobre su regazo, que aparecera siglos mas tarde.

A pesar de que la identificacion no es del todo segura, es posible que existan dos
estatuas conservadas en el Museo Egipcio del Cairo que podrian representar a
Amenhotep I sobre el regazo de una divinidad nodriza. La primera de ellas (JAE 39376)
proviene de Abidos y, a pesar de que su estado de conservacion no es optimo, se puede
distinguir a una diosa sentada sobre un trono inscrito (Figura 23)**. Sobre su regazo
esta representado un niflo pequefio, sentado de costado. Daressy identifica a la pareja
como Renenutet y Horus. Debido a que las inscripciones mencionan a Amenhotep [ y

su padre Ahmose, Budin identifica al nifio como Amenhotep I**'

. El segundo ejemplo,
JdE 42002 (Figura 24)’* es de estilo similar a la anterior y puede que represente a la
misma divinidad con el mismo monarca, aunque dicha identificacion no es del todo
segura. La estatua se conserva lo suficiente bien como para mostrar la parte superior del
cuerpo de la diosa y ver que ésta ofrece con su mano derecha el pecho al nifio, sentado
sobre su regazo. En el caso de que la estatua fuera del reinado de Amenhotep I, seria la
primera conservada del Reino Nuevo en la que se muestra a la diosa nodriza sentada y
dando activamente de mamar®™.

La eleccion de Mut como deidad nodriza es especialmente significativa. Esta

diosa, cuyo nombre literal es “madre”, alcanza un papel prominente a partir de la

Dinastia XVIII, reemplazando a la anterior diosa Amunet como consorte de Amoén y

37" Ver 1.1.3.1. Triada de esquisto de Menkaure.

378 Tutmosis IV y Seti I. Ver Figuras 40, 53, 55, 56.

379 Para las representaciones iconograficas de las nodrizas y tutores durante la Dinastia XVIII ver 2.1.5.2.
Representaciones iconograficas y 3.3.2. Representaciones iconograficas.

U DARESSY, 1906: 1am. LXIIL.

31 BUDIN, 2011: 60.

2 HERMANN, 1939: 1am.29¢.

¥ Bubin, 2011: 61.
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madre de Khonsu, la divina triada de Tebas®®

. Asi, Mut no solamente fue madre, sino
que fue la madre de Tebas, cuidad natal de los reyes de la Dinastia XVIII, y de este
modo, la diosa no solamente tenia un cardcter maternal, sino también altamente politico
y territorial, que hizo propicio su eleccion como ama de cria del rey. Desde el Reino
Antiguo, en las imagenes de lactancia regia los personajes implicados no s6lo destacan
por su caracter maternal, sino que sobre todo lo hacen por su caracter territorial.
Renenutet’® simboliza la nocion de prosperidad divinizada. Més que manifestar
vinculos entre la maternidad y la realeza femenina, la representacion del rey con la
diosa, encontrada en Abidos, representa algunas de las ideas originales asociadas a la
leche divina y la lactancia halladas en los Textos de las Pirdmides del Reino Antiguo.
Una vez mas las ideas de rejuvenecimiento y abundancia juegan un papel importante,
no solo para Amenhotep I en este caso, sino para su padre Ahmose, como se revela en la

inscripcion’®®

1.3.2. Hatshepsut

Hatshepsut us6 la arquitectura y el programa iconografico de su templo de Deir
El-Bahari para establecer su legitimidad como rey de Egipto®®’ y, por ello, las alusiones,
tanto iconograficas como textuales, a la lactancia regia son numerosas. Dentro del
templo son dos los lugares donde podemos ubicar las escenas de amamantamiento: los
relieves que representan su ciclo de nacimiento divino y las escenas representadas en la
capilla de Hathor. La reina es amamantada en la mayoria de las ocasiones por Hathor.
La funcion de Hathor como consorte y madre del monarca es bien conocida. Este hecho,
combinado con su aspecto en forma de vaca y su papel como ama de cria de Horus en

Chemmis, hicieron de Hathor una deidad nodriza por naturaleza.

1.3.2.1. Ciclo de nacimiento divino del templo de Deir El-Bahari

En el portico norte de la segunda terraza del templo se muestra

iconograficamente el nacimiento divino de Hatshepsut. Se trata de la representacion

3841 Esko, 1999: 130.

3% Seglin Herman, etimologicamente el nombre de Renenutet proviene del verbo rnn. Ver HERMANN,
1939: 173.

386 1 Esko, 1999: 272.

3T PINCH, 1993: 9-12; LIPINSKA, 2005: 285; ROTH, 2005: 147-151.
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més antigua conocida del ciclo completo de nacimiento divino®™. En esta escena se
desarrolla la teogamia, nacimiento y lactancia del monarca por parte de las divinidades.
Las escenas desarrolladas en los relieves de Deir El-Bahari de Hatshepsut y las de
Amenhotep III en el templo de Luxor serian la inspiracion y el punto de partida para los
que hallamos en los posteriores mammisi>®’, pequefios templos adjuntos a los templos
principales de Epoca Grecorromana, dedicados al nacimiento del hijo de la triada divina
a la cual estaba dedicada el templo mayor. En el mammisi se llevaria a cabo el drama
litargico relativo al nacimiento divino, cuyo desarrollo estaria registrado en los relieves
de las paredes del pequenio templo. Daumas estudia este tipo de escenas a partir del
mammisi de Nectanebo I en Dendera y divide el ciclo en dieciséis escenas®”’. Por su
parte, Brunner estudia estos ciclos de nacimiento divino a partir de las escenas de
Amenhotep III en el templo de Luxor y lo divide en trece escenas™ . A pesar de ello, el
contenido en todos estos ciclos de nacimiento divino es el mismo y, a grandes rasgos,
las escenas que se muestran en los mammisi son las mismas que aparecen en el templo
de Hatshepsut en Deir El-Bahari*~.

Hatshepsut, como posteriormente hara Amenhotep III, emplea el motivo de
ciclo de nacimiento divino en el portico norte de la segunda terraza del templo para la
legitimacion real, haciendo patente la intervencion divina en su concepcion y
nacimiento. Asi pues, Hatshepsut seria hija fisica de la divinidad®”’. La escena que
corresponde con el amamantamiento de la reina recién nacida es la Escena XII (Figura
25)*4. En la parte superior izquierda de la imagen esta representada la reina (—) sobre

un lecho. La reina es peinada por su nodriza tras pasar por los rigores del parto®>

%8 Recordemos que Arnold comparaba la posible escena de amamantamiento regio de Sankhkara
Mentuhotep III con la Escena XI de los ciclos de nacimiento divino documentados en el Reino Nuevo. De
esta manera, y aunque no encontremos la version completa de las escenas que componen estos ciclos de
nacimientos divinos hasta el reinado de Hatshepsut, es posible que la escena de Sankhkara Mentuhotep II1
fuera precedente a las conocidas de Hatshepsut y Amenhotep III. Ver ARNOLD, 1975: 182. Asimismo,
como se ha expuesto anteriormente, Borrego Gallardo opina que la presencia de Khnum en las escenas de
amamantamiento regio en los complejos funerarios regios del Reino Antiguo puede ser, al menos un
germen, de la concepcion divina del monarca. Ver BORREGO GALLARDO, 2010: 121-132.

% Término acufiado por Champollion, basandose en el copto, que significaria “casa del nacimiento”. A
pesar de que existe una denominacion antigua (pr ms), los egiptdlogos contintian utilizando este vocablo.
Y DAUMAS, 1958: 388-487.

' BRUNNER, 1986: 10-166.

2 HABACHI, 1969: 33.

393 Las escenas desarrolladas en estos relieves del Reino Nuevo serian la inspiracion y el punto de partida.
Ver DAUMAS, 1958 y LA 11, 462-475.

*** NAVILLE, 1896: lam. LIIL.

3% La recurrencia de la idea parto=cabello suelto y despeinado puede apreciarse en dos signos hieraticos
que ofrece Ritner como variantes del signo B3 que representa a una mujer dando a luz. En ellos se
enfatiza la vertiente caotica del parto con el aspecto despeinado de la mujer. Ver RITNER, 2008: 174.
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mientras amamanta a la nifia. Frente a ellas, dos figuras femeninas («—) con cabezas de
vaca y tocado hathérico amamantan a dos de los catorce kau de Hatshepsut (Figura
26)*°. Las cuatro mujeres estan arrodilladas, adoptando de esta forma la postura natural
para amamantar y que aparece en numerosas estatuillas desde el Reino Antiguo®”’. La
parte derecha de la escena la componen tres registros en los que figuran los doce kau
restantes, sostenidos en los brazos de seis figuras masculinas con tocado de ka y otras
seis figuras femeninas cuyo tocado nos informa de su identidad: las hemesut’*®. Las
figuras de estos doce kau difieren de los dos representados en los brazos de las dos
Hathors en la parte izquierda de la escena: estos catorce kau aparecen representados con
coleta lateral mientras que los otros dos se asemejan mas a un bebé.

En la parte inferior de la escena la diosa Hathor aparece representada en dos
ocasiones como una vaca que gira su cabeza y se lame. La inscripcidén asociada a esta
imagen reza: “[Palabras] dichas: (Yo) te he criado (snhn) como Rey del Alto y del Bajo
Egipto, vida, estabilidad, poder, tu alegria estd sobre el trono de Horus. Tu gfuias] a
todos los vivos, ti [gobiernas las Dos Tierras] con alegria y ti tomas posesion de la
corona del Alto Egipto como aquella que esta sobre el trono de Atum, de acuerdo con lo
ordenado por todos los dioses™’.

En las inscripciones verticales del extremo izquierdo se puede leer el discurso
del dios Amon, que promete a su hija Hatshepsut no s6lo vida, poder, estabilidad y
alegria, sino también afos sobre el trono a través de la lactancia. Asi las inscripciones
rezan: “[Amoén] ha ordenado: Amamantad (mn€) a su Masjestad junto con todos sus kau
con (toda) vida, todo poder, toda estabilidad, toda salud y toda alegria. Hacer millones

~ . 4
de afios sobre el trono de Horus de todos los vivos eternamente” *%°.

3% WARD, 1969: 233, fig. 2.

37 Ver, entre otras, Brooklyn Museum 43.137 (Figura 67), MMA 26.7.1405 (Figura 112), AMP 14078
(Figura 113), Brooklyn Museum 51.224 (Figura 114) y MMA 22.2.35 (Figura 116).

%8 Las hemesut, también llamadas hemuset, son diosas primordiales que personifican los primeros islotes
de tierra emergida, transposicion mitica de las “islas nuevas” de tierra fertilisima que aparecen cada afio
tras la Inundacion, de ahi que se las asocie siempre a la abundancia. Las hemesut aparecen ya en los
Textos de las Piramides asociadas a los catorce kau de los reyes y representadas bajo los pies del rey,
pues son el simbolo de la energia creadora y de la prosperidad. Llevan el tocado de Neith, diosa a la cual
estan asociadas. Ver CORTEGGIANI, 2007: 193-195.

39 dd [mdw] snhn.n(=i) tn m nswt-bity nh.ti dt.ti wis.ti 3ws-ib=t hr st Hr ssm=t ‘nhw nbw [hq3=t 3wy
m] 3ws-ib it=t h'w m nsw Smw m hryt-tp gst Tm mi wdt n nb(w) ntrw A partir de Urk. IV 231, 8-14.
400l—> wd.n [Imn] (n=Hn mn hmt=s hn® k3w=s nbw m ‘nh (nb) w3s nb dd nb snb nb 3wt ib nb irt hh m
rupwt hr st hr n ‘nhw nbw dt. A partir de Urk. IV 230, 15-17.

73



1.3.2.2. Capilla de Hathor del templo de Deir El-Bahari

Hatshepsut aparece representada en seis ocasiones mamando de la ubre de la
diosa Hathor. Las escenas se encuentran en la pared sur y norte de la primera sala
hipostila*”', en la pared sur y norte del santuario de la barca*” y en la pared sur y norte
del santuario*®.

En la primera sala hipostila encontramos dos representaciones de la procesion de
la barca de Hathor. En ella Hatshepsut mama de las ubres de la diosa. La escena de la

404 , .
% En el extremo derecho est la reina

pared sur se conserva parcialmente (Figura 27)
de pie («—) ante una mesa de ofrendas. Solo se conserva su figura hasta la cintura por lo
que tan s6lo podemos apreciar que lleva faldellin y cola de animal. Ante ella figura una
mesa de ofrendas y, en dos registros, estan representados una serie de hombres, con la
cabeza rapada situados frente a la barca de Hathor: la mayoria tiran de la barca y alguno
de ellos porta objetos (;espejos y/o sistros?). En el extremo izquierdo de la escena se
situa la barca de Hathor, de la cual s6lo podemos ver la parte inferior. La diosa Hathor
probablemente apareciese ataviada con cuernos liriformes y el disco solar,
caracteristicos de esta divinidad, y es acompafiada de nuevo por dos figuras de
Hatshepsut. La primera de las figuras de la reina (—) se situa bajo la cabeza de la diosa.
Va ornada con faldellin y cola de animal. La segunda de ellas est4 arrodillada bajo el
vientre de Hathor («—) y mama de su ubre. Se puede apreciar que va ataviada con
faldellin corto, collar y la corona azul. Los textos que acompafan a esta imagen no se
han conservado.

La escena de la pared norte (Figura 28)**° muestra también la imagen de la barca
de Hathor. En ella, de nuevo, la deidad (<) es acompafiada por dos figuras de
Hatshepsut. La primera de las figuras de la reina («—) se situa bajo su cabeza de la diosa,
y va ataviada con faldellin y cola de animal. La segunda de ellas est4 arrodillada bajo el
vientre de Hathor (—) y mama de su ubre. Se puede apreciar que va vestida con

faldellin corto, collar y la corona azul.

1 BEAUX, KARKOWSKI, 1993: fig.15; LESKO 1999: 107, fig. 17.

492 NAVILLE, 1901: 1am. CIV; BEAUX ET ALIL, 2012, 11 1am. 31a y 31b; BEAUX ET ALIL, 2012, T1I: 1am. 32a
y 32b.

493 NAVILLE, 1901: lam. CV; BEAUX ET ALIL, 2012, 11I: 1am. 39a y 39b; BEAUX ET ALIL, 2012, 1II: lam. 40a
y 40b.

4% BEAUX, KARKOWSKI, 1993: fig. 15.

495 Esko, 1999: 107, fig. 17.
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En el santuario de la barca las imagenes recogen una escena de ofrendas de
Hatshepsut a la diosa Hathor. Si centramos nuestra atencion en la pared sur (Figura
29)* podemos observar que a la izquierda estaria situada la monarca (—) de pie ante
una mesa de ofrendas. La imagen ha sufrido damnatio pero, segin Beaux, la reina
portaria cola de animal, un collar ancho y la corona-atef"’’. La reina es acompafiada por
dos divinidades. Por un lado, sobre su cabeza figura un buitre acompafiado del nombre
de Nekhbet y, por otro lado, frente a ella, a la altura de sus piernas y representado sobre
una linea de suelo independiente, aparece Thy, hijo de Hathor'®®. Thy, desnudo y con la
coleta lateral, va ornado con un collar-menat y con la mano sostiene un sistro, ambos
emblemas de Hathor.

En la parte derecha la escena se nos muestra una barca en la que Hathor (<),
ataviada con los cuernos liriformes y el disco solar, se hace acompafiar por dos figuras
de Hatshepsut, que también han sufrido damnatio. La primera de las figuras de la reina
(«—) se sitia bajo la cabeza de la diosa, rodeada también por el collar-menat. La segunda
de ellas esta arrodillada bajo el vientre de Hathor (—) y mama de su ubre. En esta
ocasion la reina porta la corona azul, collar y faldellin corto. El discurso de la diosa que
acompana a la escena reza: “Palabras dichas por Hathor, la esta al frente de Tebas,
Senora del Cielo, soberana de los dioses: (Mi) hija, (mi) amada, Maatkare, ti
construyes (mi) casa, ti estableces (mis) nombres y el aprovisionamiento de (mis)
altares (porque) td sabes que (yo) te amo y ti has hecho para (mi) este monumento,
duradero, grande y puro, adecuado, solido, como tu trono de eficiencia primordial. (Yo)
te he concedido una recompensa de toda vida, estabilidad y poder eternamente™®.
Beaux sefiala que evoca, palabra por palabra, el discurso en la fachada norte del
vestibulo que habla de la capilla erigida por Hatshepsut y el culto que ésta rinde a la
diosa*'".

La representacion de la pared norte (Figura 30)*'' es practicamente igual, pero
en lugar de Nekhbet es Uadjet quien protege a la reina. Los epitetos utilizados por la
diosa Hathor, asi como su discurso son diferentes. Aqui podemos leer: “Palabras dichas

por Hathor, madre divina, sefiora del cielo, soberana de los dioses: (Yo) te he otorgado

490 BEAUX ET A1, 2012, TIT: 1am. 31b.

W7 BEAUX ET AL11, 2012, 1: 116.

‘98 | — Thy s3 Hwt-Hr, “Thy, el hijo de Hathor”. A partir de BEAUX ET ALi, 2012, TII: lam. 31b.

409<—l dd mdw in Hwt-Hr hr(y)t-tp W3st nb(t) pt hnt ntrw s3(=i) mr(y)t(=i) M3t-k3-R¢ qd=t pr(=i) smn=t
raw(=i) sdft 3wit(=i) rh=t mrr(w)(=i) ir=t n(=i) mnw pn w3h 3 wb mnh rwd m st=t n(t) 3ht nt sp tpy
di.n(=i) n=t iw=sn m ‘nh dd(t) wis nb dt. A partir de BEAUX ET 4L11, 2012, III: 1am. 31b.

O BEAUX ET 4L11, 2012, T: 120.

" BEAUX ET 411, 2012, TII: 1am. 32b.
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toda vida, estabilidad y poder. Asi hablo yo: hacer una infinidad de millones de
festivales-sed cuando ti apareces como Rey del Alto y Bajo Egipto sobre el trono de
Horus, (mi) hija (mi) amada, Maatkare, como (yo) te amo en recompensa por este
monumento bello, solido, adecuado, que ti has hecho por (mi): que tu vivas vivante
eternamente’™'%.

En el santuario de Hathor encontramos dos escenas de lactancia regia en la pared
norte y sur. Si centramos nuestra atencion en ésta ultima observamos que, a la izquierda,
aparecen Hatshepsut y Tutmosis III (—), arrodillados y ofrendando leche y vino
respectivamente a la diosa Hathor (Figura 31)*"°. Las inscripciones sobre ambas figuras
identifican a los dos personajes’'* y nos ofrecen también los nombres de las divinidades
protectoras en esta escena. Sobre las titulaturas de Hatshepsut y Tutmosis 11, aparecen
representados un buitre y un halcon. Ante la titulatura de Hatshepsut e identificando al
buitre representado, se puede leer: “Nekhbet, ella otorga fuerza y poder™". Ante la
titulatura de Tutmosis III e identificando al halcon representado, se puede leer: “El de
Behedet™*'®. En frente de Hatshepsut y Tutmosis III figura una mesa de ofrendas. La
diosa Hathor («) se situa en el extremo derecho, en su forma de vaca, ataviada con los
cuernos liriformes y el disco solar y de su cuello cuelga un sistro. De nuevo, la
divinidad se hace acompaiar de dos figuras de la reina. La primera de las figuras de la
reina («—) se sitia bajo la cabeza de la diosa, ornada con barba, la corona de Amon,
faldellin y cola de animal. La segunda de ellas estd arrodillada bajo el vientre de Hathor
(—) y mama de su ubre. En esta ocasion la reina porta la corona azul, collar y faldellin
corto. El discurso de la pared sur menciona especificamente la lactancia. Asi, se puede
leer: “Palabras dichas: (Mi) hija, (mi) amada, Maatkare. Yo soy tu madre, la que crea tu
perfeccion, (la) que te cria (rnn) sobre el trono de Horus para que (t) reines (en) el

Valle y (en) el Delta. Yo te concedo afios de eternidad”™!”.

412l—> dd mdw in Ht-Hr mwt ntr nbt pt hnw ntrw di.n(=i) n=t ‘nh dd(t) w3s nb hr=i irt hh m hb(w)-sd 3

wrt h=ti m nswt-bity hr st Hr s3t(=i) mr(y)t(=i) M3t-k3-R mi mrr(=i) tn m-hsw mnw pn nfr rwd mnh
ir(w).n=t n(=i) ir=t ‘nh=ti dt. A partir de BEAUX ET 4Li1, 2012, TII: 1am. 32b.

3 BEAUX ET 4L11, 2012, 111: 1am. 39b.

M4 | nswie-bity M3%t-k3-R¢ s3t-RS h3t-3ps-wt hnmt-Tmn d(w) nh nb dd(.t) wis nb dt. “El Rey del Alto y
Bajo Egipto Maatkare, la hija de Ra Hatshepsut Khenemet-Amon, dotada de toda vida, estabilidad y
poder eternamente”; | — nir nfr Mn-hpr-R€ s3-R¢ dhwty-ms (nfr-hpr) d(w) “nh dd(.t) w3s mi R® dt “El buen
dios Menkheperre, el hijo de Ra Tutmosis (Neferkheper) dotado de vida, de estabilidad y de poder como
Ra eternamente”. A partir de BEAUX ET 4L17 2012, TIT: 1am. 39b.

415 | Nhbt di=s “nh w3s. A partir de BEAUX ET ALIL, 2012, TII: lam. 39b.

1 | Bhdi(y), “El de Behedet”. A partir de BEAUX ET 4Lir, 2012, TII: 1am. 39b.

47 «—| dd mdw s3t(=i) mr(y)t(=i) M3t-k3-RC ink mwt=t qm3t nfr=t rnn(t) tn hr st Hr nswyt(=t) (m) $mw
mhw di.n(=i) n=t rnpwt nhh. A partir de BEAUX ET AL1I, 2012, IIT: 1am. 39a.
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La representacion en la pared norte (Figura 32)*'® es practicamente idéntica. Las
ofrendas, en este caso, son leche y agua fresca (gbh). La divinidad que, junto a Horus-
Behedety, protege a la reina es, en esta ocasion, Uadjet'". En el discurso de la pared
norte la diosa otorga vida y poder a través de la ingestion de leche: “Palabras dichas:
iOh (mi) hija, (mi) amada, Maatkare! (Yo) te he dado vida y poder después de mi, (yo)
te he creado con mi leche, ellos entran por ti como vida y poder”**’. Beaux opina que
con este discurso se refuerza la filiacion divina de la reina a través del amamantamiento.
La relacion filial de Hatshepsut y Hathor queda expresa en este discurso, donde
Hatshepsut es presentada como hija de Hathor y queda reforzada con la imagen en la
que la reina mama de la ubre de la diosa. Esta union vital une a la reina y a la diosa,
cuyo papel fundamental es el de nodriza.

Existen otros discursos que evocan a la lactancia regia en la capilla de Hathor.
En la pared oeste del vestibulo se representa la confirmacion de poder por el dios Amoén.
Frente a éste, la reina se acompafia de la diosa Urethekau, que porta un collar-menat. En
su discurso, ella es quien se encarga de amamantar a la reina diciendo: “(Yo) te crio
(rnn) como la que estd sobre su trono, como Rey del Alto y Bajo Egipto, que dura
eternamente **'. Beaux opina que Urethekau es una forma de Hathor en tanto que diosa-
uraeus'*. También en la primera sala hipéstila se evoca la lactancia. En la pared oeste,
aparece Hatshepsut, sentada y entronizada, ataviada con las insignias reales y, frente a
ella, aparece la diosa Hathor, en forma de vaca, con el sistro alrededor de su cuello. El
texto reza: “Hija (mia) de (mi) cuerpo (Maatkare), ... yo soy tu madre, dulce de leche,
(TG) mamas (sng) tu majestad de (mis) pechos, ellos salen para ti con vida y
dominio”**. En el santuario de la capilla de Hathor se evoca el nacimiento de Horus y
el cuidado de Hathor, su nodriza: “Es con vida y poder que (yo) abrazo a tu Majestad,

como (yo) hice con Horus en el nido de Chemmis. Es con mi pecho que (yo) he

‘18 BEAUX ET 4L11, 2012, TIT: 1am.40b.

1% Ante la titulatura de Hatshepsut e identificando al buitre representado se puede leer: «| W3dt dpt pt
di=s ‘ns w3s., “Uadjet, la de Dep y Pe, ella otorga vida y poder”. A partir de BEAUX ET 4Li1, 2012, TII: 1am.
40b.

420 1— dd mdw s3t(=i) mr(y)t(=i) M3t-k3-R¢ di.n(=i) n=t ‘nh w3s nb hr=i shpr.n(=i) tn m irtt=i ‘q=sn
n=t m ‘nh w3s. A partir de BEAUX ET ALII, 2012, IIT: 1am. 40b.

421 ran.n(=i) tn m hr(y)t nst=f m n(y)-swt w3h(w) n dt. A partir de BEAUX ET ALi1, 2012, I: 33-35.

22 BEAUX ET AL, 2012, 1: 33-35.

423 «—| s3t(=i) nt ht(=i) (M3%-k3-R) hr(f)=i nt d°m ink mwt=t bnrt irtt snq.n(=i) hmt=t m mnd(=i) ‘g=sn
n=t m ‘nh w3s. Ver Urk. IV 237, 13-17; NAVILLE, 1901: 1lam. XCIV.
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amamantado (sng) a tu Majestad, es con mi akhu que (yo) te he completado con esta mi
agua de vida y poder”***.

Hatshepsut us6 la arquitectura y el programa iconografico en su templo de Deir
El-Bahari para establecer su legitimidad como rey de Egipto y por ello las alusiones,
tanto iconograficas como textuales, a la lactancia regia son numerosas. La reina es
amamantada por la diosa Hathor. Iconograficamente la reina agarra la ubre de la vaca
(ndr) y mama de ella (sng). En este caso, el papel de la nodriza parece mas bien pasivo
y “no realiza” ninguna accion iconograficamente. Sin embargo, €stas son expresadas de
diferentes maneras en los textos a través de cuatro predicados verbales: sng, mn<, snh'y
rnn. Los dos primeros (sng y mn®) describen el acto fisico de la ingesta de leche y se
traducen como “amamantar”, aunque sng, debido al su doble sentido, significa “mamar”
cuando es el rey quien es sujeto de la accion. Pero esta ingestion divina sobrepasa sus
funciones nutricias y asi queda expresado en los diferentes discursos, donde gracias a la
lactancia Hatshepsut recibe vida, dominio, salud, alegria y afios en el trono de Horus.

Los verbos snhn y rnn, empleados para referirse a los cuidados maternales
otorgados por las diosas, van mas alla de estos cuidados nutricios, ya que el empleo de
estos predicados verbales otorga matices especificos. Por un lado, el verbo snhn lleva
implicita la idea de rejuvenicimiento a través de la lactancia*®, mientras que el verbo

. ., .o 42
rnn se emplea para legitimar al monarca, como gesto de adopcién y reconocimiento**.

1.3.3. Tutmosis 111

Del reinado de Tutmosis III proceden dos escenas de lactancia regia. La primera
se encuentra en la capilla de Hathor de su complejo Djeser-Akhet en Deir El-Bahari,
actualmente conservada en el Museo Egipcio del Cairo (JAE 38574-5). En un relieve de

dicha capilla (Figura 33)*’

se muestra a la diosa como una vaca acompanada de dos
figuras del rey, una bajo su cabeza y otra mamando de las ubres. Ademas, en el centro
de la capilla se sittia una estatua que muestra a Amenhotep II también mamando de las
ubres de la misma divinidad (Figura 34)**. El relieve de Tutmosis III se asemeja a los

comentados con anterioridad que encontrdbamos en el templo de Hatshepsut de Deir El-

424 hnm(=i) hmt=t m ‘nh w3s mi irt.n(=i) m hr m hnw 8 n 3ht bit snq.n(=i) hmt=t m mnd=i mh.n(=i) tn

m 3hw=i m mw=i ipn n ‘nh w3s. A partir de Urk. TV 239, 9-12.
23 yer 1.1.1.1. Acciones que llevan a cabo las diosas nodrizas.
26 HoLLis, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.

27 NAVILLE, 1907: lam. XXVIIIc.

¥ NAVILLE, 1907: lam. XXXI y XXX.
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Bahari. Hathor aparece representada como una vaca (—) ataviada con los cuernos
liriformes, el disco solar y collar-menat, acompafiada por dos figuras del rey. Bajo la
cabeza de la diosa, Tutmosis III (—) estd de pie, ataviado con faldellin, collar ancho y
nemes. En la parte izquierda el monarca («—) se arrodilla ante la ubre de la diosa y
mama de ella.

La segunda escena de lactancia del reinado de este monarca la hallamos en su
tumba del Valle de los Reyes (KV 34). El rey aparece en una pintura siendo
amamantado por un arbol con pechos (Figura 35)*’ identificado como Isis, que también
resulta ser el nombre de la madre del rey, dando asi un doublé entendre: 1a madre del
rey amamanta a su hijo, asi como Isis da el pecho a Horus, representado como un
sicomoro, emblema hathorico.

A pesar de no contar con mas representaciones del motivo de la lactancia regia,
las alusiones textuales a ésta durante el reinado de este monarca son numerosas y las
encontramos tanto en el templo de Karnak como en el templo de Medinet Habu. En el
templo de Karnak son diversas divinidades las que se presentan como las amas de cria
del rey. Asi Tefnut proclama: “(Mi) hijo, (mi) amado Menkheperre, tu eres (mi) hijo (yo
te) he [cria]ldo (§d) con la leche que estd en mi, ella ha entrado a ti como vida,
estabilidad y poder”*’. Del mismo modo Nut afirma: “Yo soy quien cria (5d) a

. . .o 99431
Menkheperre, con esta mi leche de vida y dominio™*

, mientras que la diosa Neftis se
presenta como la nodriza-menat diciendo: “Y[o soy Neftis], tu nodriza-menat, (yo) te he
criado (8d) con [mi leche], [Sefior] de las aparicion[es] Menkheperre, hijo de su cuerpo
[...]""% La diosa Buto y la diosa Tnnt también ofrecen su leche al monarca y claman
respectivamente: “(Mi) hijo Menkheperre, [...] te [...], yo te crio (§d) con mi leche,
ellas salen para ti con vida y poder™®y “(Mi) hijo Menkheperre, (yo) te crio (3d)
Tutmosis con toda vida y poder y toda estabilidad y toda salud que existe en mi”***.
Hathor, en Karnak, también ofrece su leche al monarca. La diosa proclama: “(Mi) hijo
de (mi) cuerpo Tutmosis, (yo) te crio (snhn) con tu gran dignidad de Rey del Alto y del

Bajo Egipto, (yo) te crio (§d) con poder-akhu, (yo) te crio (§d) con mi leche, ellas entran

2 LEsKo, 1999: fig. 71.

430 s3(=i) mr(=i) Mn-hpr-R¢ twt s3(=i) [$d].n(=i) (tw) m irtt=i ipt n imt(=i) “g=sn n=k m ‘nh dd w3s. A
partir de Urk. IV 578, 5-7.

B ink sdt Mn-hpr-RS m irtt ipt nnt “nh w3s Dhwty-ms. A partir de Urk. IV 578,10-11.

432 i[nk Nbt-hwt] mnt=k 3d.n(=i) tw m [irtt=i] wnn [nsw] [nb] hITw] Mn-hpr-r¢ s3 n ht=f[...]. A partir de
Urk. 1V 578 13-15. Ver Ficha 2.172.

433 s3(=i) Mn-hpr-R°[...] tw §d.m(=i) tw m irtt=i “g=sn n=k m “‘nh w3s. A partir de Urk. IV 581, 3-6.

B4 $3(=1) Mn-hpr-R° 3d.n(=i) tw Dhwty-ms m “nh w3s nb ddt nb snb nb hr=i. A partir de Urk. IV 581. 8-9.
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en ti con vida y poder”” y “(Yo) te crio (snhn) con tu gran dignidad sobre el trono de

Horus (;con?) tu alegria eternamente’*®.

En Medinet Habu también encontramos referencias a la lactancia regia. Varias
diosas proclaman criar al rey con su leche. Asi podemos leer que la diosa Hathor dice:
“Yo soy tu madre, quien ha creado tu perfeccion, (yo) te he criado (rnn) como te he
querido para ser gobernador de los nueve arcos como Ra eternemanete”®’. También la
diosa Nekhbet ofrece su pecho al monarca diciendo: “Yo soy tu madre, la del dulce
am(or), yo te doy de mamar (§d) mientras eres un muchacho para que crezcas y tu vivas
eternamente”™®. Por wltimo, la diosa Satis clama: “Yo soy tu madre quien ha creado tu
perfeccion, (yo) te crio (rnn) para ser Sefior de las Dos Tierras, (yo) te doy toda vida,
estabilidad y poder que existe en mi eternamente’™**’.

Los predicados verbales empleados en Karnak y Medinet Habu son tres: rnn,
snhn'y §di. Rnn** significa “criar”, como ya comentiabamos con anterioridad, se emplea
para legitimar al monarca, como gesto de adopcion y reconocimiento*'. Esto es mas
evidente a través de la fraseologia donde el verbo se acompafia de complementos, en
este caso “para (ser) gobernador de los nueve arcos (r kg3 psdt)” y “para (ser) Sefior de
las Dos Tierras (r nsw-bity)”.

442 . , . . . . .
Por su parte, snhn™"" lleva implicita la idea de criar en el sentido de rejuvenecer,

hacerse nifio. Como se ha comentado anteriormente, es un verbo causativo que se
443

29 <¢

construye sobre la raiz nh o nhn™. Ambas palabras significan “nifio”, “ser nifio”. En
este sentido, estd asociado a la lactancia, entendido como un rejuvenecimiento, pero un
contexto que sirve para legitimar al rey. Por ello, este término se emplea con un
complemento que asi lo corrobora: “con tu gran dignidad sobre el trono de Horus” (m
sCh=k wr hr st hr ) y “con tu gran dignidad de Rey del Alto y del Bajo Egipto” (m sh=k
n nsw-bity).

435 s3(=i) n ht(=i) Dhwty-ms snhn(=i) tw m sSh=k n nsw-bity §d.n(=i) tw m “hw ¥d.n(=i) tw m irtt=i ‘g=sn

n=k m ‘nh w3s. A partir de Urk. IV 579, 7-11.

PO s(m)hn(=i) tw m sSh=k wr hr st hr (;m?) 3wi-ib=k dt. A partir de Urk. IV 579, 13-14.

BT Ink mwi=k km3(t) nfrw=k rnn tw mi mrr tw r hq3 psdt mi R dt.A partir de Urk. IV 578, 17-579, 1.

B8 Ik mwi=k bnrt mr(wt) d.n(=i) tw m nhn=k twt ir=k nhti dr. A partir de Urk. IV 580, 15-581, 1.

9 Tnk mwi=k km3t nfrw=k rnn tw r nsw-bity di.n(=i) n=k ‘nh dd w3s nb hr=i dt. A partir de Urk. IV 580,
8-10.

0w 11, 436, 4-10.

41 BRUNNER-TRAUT, 1965: 39, 258, n.7; LICHTHEIM, 1976: 210; HOLLIS, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.
“2 b 1V 169, 12-14.

3714 8726; Wb 11 311; HL 1% 451, 16277.
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Finalmente, el verbo 3di*** es un ejemplo clarificador de la distinciéon que los
egipcios establecian entre el rol desempefiado por la madre y por el padre*®. Por un
lado, puede significar “amamantar” o “cuidar a un nifio”. Entonces el verbo aparece
determinado con el pecho (D27). El rol que desempefiaba la madre con respecto a la
crianza del hijo era 4quel que tenia que ver con la lactancia o los cuidados maternales,
es decir, los fisiologicos y que tan sélo la mujer puede hacer. Por otro lado, también
puede significar “educar a un nifio” y entonces toma como determinativos el rollo de
papiro (Y1), el brazo con un fuste (D40) o el hombre sentado que se lleva la mano al
rostro (A2). En los discursos de las diferentes diosas, el verbo §di no aparece
determinado en ninguna ocasion, sin embargo, el sentido de amamantar queda claro ya
que en todas las ocasiones va seguido del complemento “con mi leche” (m irtt=i), con

la que la diosa ofrece vida y dominio al monarca.
1.3.3.1. ;Un ciclo de nacimiento divino de Tutmosis I1I?

Existen una serie de relieves encontrados en el templo A del recinto de Mut en
Karnak que estan relacionados con el ciclo de nacimiento divino de un monarca.
Aparentemente, las escenas ocupaban dos registros pero solamente se ha conservado la
parte baja del registro inferior. Muestran siete escenas del ciclo de nacimiento de un rey.
De estas siete escenas, se han podido identificar cuatro gracias al paralelo de las escenas
de Hatshepsut en el templo de Deir El-Bahari. Una de ellas es la escena en la que se
reprensenta la lactancia (Figura 36)**°. La escena solo muestra una cama con patas de
léon bajo la cual se representan dos signos-uas y un signo-ankh sobre un cesto-neb,
repetidas veces. Sobre la cama hay tres mujeres. En el lado izquierdo se sitian dos
mujeres arrodilladas (—), una de las cuales sujeta al rey y a su ka, posiblemente
representados como nifos. Frente a ellas, se situa otra, también arrodillada («).

Gaballa estudia la séptima y ultima escena conservada de este ciclo de
nacimiento divino y opina que hay una segunda escena de lactancia regia. En la escena
(Figura 37" y 38)**® se muestra seis figuras entronizadas («)**, de las que solamente

se conserva la parte inferior de las mismas. La figura situada en el extremo izquierdo es

Wb 1V 564, 17- 565, 15.

“* Diaz RIvAS, 2009: 73, n. 18.

“8 PILLET, 1952: fig.2.

“7 PILLET, 1952: fig. 7.

¥ NAGEL, 1952: 1am. V, fig. 4.

4 En la figura de Pillet s6lo se representan y mencionan a cinco figuras, sin embargo en la obra de Nagel
se aprecian las seis figuras. NAGEL, 1952: lam. V, fig. 4.
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una diosa debido a que lleva un vestido ajustado. Sobre su regazo se sienta un nifio (—).
Gaballa opina que por la actitud debi6 estar amamantando al nifio™°. Tras la pareja, se
sitia un dios entronizado que sujeta a un niflo que esta de pie sobre el trono. Las cuatro
figuras restantes no se han conservado bien por lo que no se puede afirmar si sostenian
también un nifio sobre el regazo. Lo que si se puede afirmar es que las tres primeras son

451

dioses y la ultima es una diosa™ . Gaballa compara esta escena con la representada en el

. . , 452 . , ..
mammisi de época romana en Dendera*>* y opina que seria la siguiente escena tras la de

lactancia (Escena XII) y propone llamarla Escena XIIbis*>

. Sin embargo, en los
relieves conservados no sigue a la representacion de la lactancia. Para Gaballa esto se
explica debido a que el orden de las escenas halladas en el templo de Mut en Karnak no
es el mismo orden que se suele seguir en los ciclos de nacimiento divino de Hatshepsut
en Deir El-Bahari y de Amenhotep III en Luxor. Por ello, no sorprende que la llamada
Escena XIIbis por Gaballa no siga a la Escena XII, que seria lo esperable™”.

Diversos autores datan estas representaciones en la Dinastia XVIII, sin embargo

al no hallarse ningun cartucho cada uno lo data en un periodo distinto*”

. Hay indicios
de que el templo A fue iniciado bajo Tutmosis III; después fue ampliado por Ramsés 1I,
pasando a ser un “templo de millones de afios” dedicado a Amén-Ra y a ¢l mismo. Con
la Dinastia XXI se convirtié en un mammisi y bajo la Dinastia XXV fue completamente
reconstruido por los reyes Shabaka y Taharqa, cuyos nacimientos divinos fueron
recogidos en relieves policromados, algunos de ellos aun conservados. En la Epoca
Ptolemaica sigui6 su actividad como mammisi. Dado que el templo fue iniciado bajo el
reinado de Tutmosis Il y segun diferentes autores las escenas deben datarse dentro de

los limites de la Dinastia X VIII, es posible que el ciclo de nacimiento divino del templo

A del recinto de Mut en Karnak pueda corresponder a Tutmosis I1I.

1.3.4. Tutmosis IV

Budin opina que durante el reinado de Tutmosis IV hay una revolucion en el uso

del empleo del motivo de la lactancia regia*®. Esta autora aclara que, en este contexto,

40 GABALLA, 1967: 301.

1 GABALLA, 1967: 301.

B2 pPAuMas, 1958: lam. XXXIV.
433 GABALLA, 1967: 302.

434 GABALLA, 1967: 302.

435 NAGEL, 1952: 92.

43¢ BUDIN, 2011: 66.
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la palabra “revolucion” debe ser entendida como una vuelta al arquetipo original del
motivo asi como una completa innovacion del paradigma original*”’.

La primera representacion conocida del motivo de la lactancia regia durante el
reinado de este monarca procede del templo rupestre de Amada, excavado a principios
del siglo XX por Henri Gauthier. La decoracion de Tutmosis IV en el templo de Amada
conmemora su segundo festival-sed"" y, entre estas representaciones, aparece el motivo
de la lactancia regia (Figura 39)**°. La escena la protagonizan cuatro individuos. A la
izquierda aparece el dios Khnum (—), criocéfalo, avanzando con un ankh en la mano
derecha y un baston-uas en la izquierda, compuesto con anillos-sken, signos de millares
(h3), de centenas de millar (hfn) y del millon (hh). Delante del dios estd la pareja
compuesta por la diosa nodriza (—) y el rey («—). El rey aparece representado como un
infante, con coleta lateral y faldellin con piel de felino, que segin Gathier enfatiza la
juventud del individuo*®. Agarra con su mano izquierda un signo ankh del que penden
un cesto-neb y un ave-rekhyt, mientras que con la derecha agarra la mufieca de su ama

’ 461
de cria. Hathor™®

aparece representada con su iconografia antropomorfa caracteristica,
con los cuernos liriformes de vaca y el disco solar, dando de mamar al rey. El cuarto
personaje es la diosa Urethekau («), que aparece tras el rey. Estd representada
leontocéfala y tocada con un disco solar. La diosa abraza al monarca con su brazo
derecho mientras que con el izquierdo sujeta su pecho, ofreciéndoselo asi también al
infante regio. De la mano que sostiene su pecho cuelga un signo ankh y, del codo de la
misma extremidad, penden un cesto-neb, signos-shen y los signos del millén (hh),
centenas de millar (hfn), decenas de millar (db®) y millar (43).

En los discursos de Urethekau y Khnum se puede leer la promesa de soberania
que supone el amamantamiento. De esta manera, la diosa se presenta como nodriza del
rey, diciendo: “[Palabras dichas] [...] Uretheka[u]: yo te crio (rnn) para (ser) rey [...]
to[da] tier[ra extranjera], [Tut]mosis, la que estd sobre la cabeza de Ra ha sido fijada en

tu cabeza: ella ha encontrado su portal de entrada y ha ocupado su sitio™*®*

. Por su parte,
Khnum exhorta al rey a aceptar la leche de las dos divinidades y le promete dominacion

y soberania. Las inscripciones rezan: ‘“Palabras dichas por Khnum, Sefior de Yeni:

47 BUDIN, 2011: 66.

¥ BRYAN, 1991: 199-203.

49 ALY, ABDEL-HAMID, DEWACHTER, 1967, IV: C6.

40 GATHIER, 1913: 163.

461 |— Hwt-Hr [n]bt Tbsk, “Hathor, Sefiora de Ibshek™. A partir de ALY, ABDEL-HAMID, DEWAHTER,
1967, IV: C6.

2 | [dd msw] [...] Wrt-hk3[w] ra(=i) tw () (n)swt [...] h(3s]t nlbt dhwli(i)-ms ilw] hr(i)t-tp n(i) R
mn.ti m tp=k gm.n=s rwt=s hn=s st=s. A partir de ALY, ABDEL-HAMID, DEWAHTER, 1967, IV: C6.
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acepta los dos pechos [...] [y Hathor]. jCuén dulce es la le[che de ambas!] [...]
[re]nuevo tu duracién [...] [multitud de] festivales-sed, estando toda tierra extranjera
superior y tierra extranjera inferior postradas por la potencia de tu encarnacion, vivo
como Ra™*®. En el discurso de Urethekau la promesa de dominio universal lo ejerce
empleando el verbo rnn que expresaba la idea de reconocimiento y adopcion a través
del gesto de sostener en el regazo y que suele acompafiarse de complementos que asi lo
ratifican. En este caso se acompana de la expresion: “(para ser) Rey [del Alto y del Bajo
Egipto]” ([r] nsw[-bity]). Ambas diosas se encargan de asegurar el dominio universal
del monarca a través de la lactancia, funcionando como pareja analoga a la de Hathor y

Bastet en el Reino Antiguo*®*.

La escena del templo de Amada recuerda a las
representaciones de este motivo durante las Dinastias V y VI, ya que parece ser que
Tutmosis IV tuvo acceso directo al programa iconografico de Sahure®®. Asi, vemos al
rey representado en tamafio menor de pie ante una diosa nodriza en una escena
compuesta por cuatro personajes, entre los cuales se incluye el dios carnero creador
Khnum. Existen pequefias variaciones*®’. Entre ellas se puede observar que, en las
escenas del Reino Antiguo, Khnum esta detras del rey, mientras que en este caso
aparece tras la diosa Hathor. Del mismo modo, en contraste con las representaciones del
Reino Antiguo, el cuarto individuo de la escena es masculino y no femenino, como en el
caso de Tutmosis IV donde aparece representada la diosa Urethekau. Como bien apunta
Borrego Gallardo, la pareja Hathor y Uretheakau parece funcionar como pareja analoga
a la formada por Hathor y Bastet en el Reino Antiguo. Aqui parece representarse esa
“lactancia doble” que en los templos funerarios del Reino Antiguo se representaba en
dos escenas para legitimar al rey en el sur y en el norte a través de la ingestion de leche
divina de deidades tutelares del norte y del sur. Esas dos escenas del Reino Antiguo

parecen estar simplificadas en esta del templo de Amada donde se le promete al rey el

43 | dd mdw in hnmw nb | Yni $sp n=k mndwy [...] [hwt-hr] burwi irltr=sn] [...] [slm3(w=i) 3w=k

[...] [83]1 m hbw-sd h[3s]t n[bt] hr(i)[t] h3[st] hr(D)[t] m ksw n b3w hm=k nh.t(i) ni RC. A partir de ALY,
ABDEL-HAMID, DEWAHTER, 1967, IV: C6.

“** BORREGO GALLARDO, 2010: 106, n. 298.

493 La correlacion entre el motivo de la lactancia regia de Tutmosis IV y Sahure se entiende a la luz de las
actividades constructivas en el complejo piramidal posterior. La clara evidencia de esto es un relieve de
un templo (Leipzig Inv 2093) del santuario de Sekhmet del Reino Nuevo situado en un complejo anterior
del Reino Antiguo. Tutmosis IV se apropia y reusa uno de los relieves originales del Reino Antiguo del
rey de la Dinastia V y su ka haciendo ofrendas a Baset, Sefiora de Ankhtauy. Tutmosis IV afiade sus
cartuchos y asi se apropia de la escena y el resultado es devocion para el mismo. Esto da evidencia
concreta de que Tutmosis IV tuvo acceso directo al programa iconografico de Sahure. Ver BRYAN, 1991:
200-201.

4% Bn las representaciones del Reino Antiguo de este motivo tras el rey aparecia una divinidad masculina
mientras que en el caso que aqui nos ocupa aparece una divinidad femenina. Ver 1.1.2. Las escenas de
amamantamiento en los complejos funerarios regios.
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dominio universal y multitud de festivales-sed. Sin embargo, a pesar de estas pequefias
variaciones, es de extremo interés observar como se muestra una intencion de retorno al
motivo original de la lactancia regia.

Budin afirma que la originalidad del motivo de la lactancia regia durante el
reinado Tutmosis IV es su localizacion. Es la primera manifestacion de este motivo en
Nubia*®’. Las divinidades que se hallan en la escena son, por una parte, la manifestacion
local de Hathor, Sefiora de Ibshek (Faras) y Khnum, que aparece asociado a este tipo de
representaciones, pero ademas sus origenes estan en Elefantina. Ademas, Urethekau, en
vez de aparecer en forma de serpiente, lo hace con cabeza leénida. Budin opina que al
aparecer leontocéfala se asociaria a la diosa Sekhmet, més que a Uadjet*®®. En este caso,
y como ya afirma Borrego Gallardo, se debe relacionar a Urethekau con la diosa
Bastet*®. Esta asociacion de Urethekau-Hathor recuerda a la que aparecia en el Reino
Antiguo formada por la pareja Bastet-Hathor.

Budin sefala que existe una orientacidn surefia en todo el programa iconografico
del templo, que contrasta con el resto del programa iconografico de Tutmosis IV en
Amada, que claramente enfatiza el norte y las divinidades heliopolitanas*® y ofrece dos
explicaciones posibles. La primera de ellas seria que la representacion de divinidades
locales pudo ser simplemente una alusion a la localizacion en Nubia del templo, uso que
se repetira en las posteriores representaciones del motivo de la lactancia regia en Nubia.
La segunda se refiere a que esta orientacion hacia el sur pudo, quizés, ser indicativo de
una ideologia: los gobernantes posteriores también emplazaran este motivo de la
lactancia regia en lugares surefios con divinidades especificamente surefias y, mas que
una declaracidon politica, quizas debe verse aqui reflejada una correlacion entre la
fertilidad de la leche divina y la fertilidad del propio Nilo. La divinidad nodriza “va
hacia el sur” para unirse con la fuente de nacimiento del Nilo*"".

Una segunda representacion del motivo de la lactancia regia de Tutmosis IV
aparece en un relieve fragmentario de procedencia desconocida (Figura 40)*%. La
identificacion es posible por el cartucho que contiene el nombre del rey (Mn-hprw-R°).

La imagen representa a una diosa (?) («—), sedente y entronizada. Solo se han

“7BUDIN, 2011: 67-68.

48 BUDIN, 2011: 68.

469 Urethekau parece recoger el testigo de la diosa Bastet en estas funciones durante el Reino Nuevo, pues
tanto sus funciones como su iconografia son deudoras de los aspectos de esta diosa felina presente en el
Reino Antiguo. Ver BORREGO GALLARDO, 2010: 106, n. 298.

Y79 BRYAN, 1991: 201-203 y 332.

41 BUDIN, 2011: 68.

‘72 BRYAN, 1991: fig. 39.
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conservado sus piernas y uno de los sus brazos con el que rodea el cuerpo del rey nifio.
Este (—) se sienta desnudo sobre el regazo de la diosa, lleva la coleta lateral de la nifiez
y un amuleto en el cuello. Parece que en este caso no estd ataviado con las insignias
reales. Uno de sus brazos descansa a lo largo de su torso, mientras que el otro aparece
doblado, probablemente agarrando la mufieca de la nodriza. Un tercer individuo (—), de
menor tamafio, esta representado a la izquierda de la escena, sujetando un cartucho con
el nombre del rey. Tan s6lo se conservan una mano y un brazo, del que cuelgan los
signos ankh, djet y uas. Aunque se conserva poco de esta escena, parece claro que
estamos ante una escena del motivo de la lactancia regia, basandonos en las posturas de
los personajes. Como se ha expuesto con anterioridad, es durante el reinado de
Amenhotep I cuando encontramos las primeras estatuas que muestran a dicho monarca
sobre el regazo de Mut y Renenutet'””. Esta postura comienza a ser popular en este
periodo de la historia egipcia y con el tiempo este motivo evolucionara en la reconocida

imagen de Isis con Horus sobre su regazo.

1.3.5. Amenhotep II

Durante el reinado de Amenhotep Il s6lo se documenta en una ocasion el motivo
de lactancia regia. Se trata de una escultura en piedra procedente del templo de Deir El-
Bahari de Tutmosis III, conservada en el Museo Egipcio del Cairo, JdE 38574-5,
(Figura 34)*"* y que muestra a Hathor con el rey. La diosa Hathor aparece representada
como una vaca ataviada con los cuernos liriformes, el disco solar y el collar-menat. Se
acompana de dos figuras del rey. Bajo la cabeza de la diosa, Amenhotep II (—) esta de
pie, ataviado con faldellin y ornado con collar ancho y nemes. En la parte izquierda, el

monarca se arrodilla ante la ubre de la diosa y mama de ella.

1.3.6. Amenhotep IIT

Existen varias alusiones a la lactancia regia, tanto textuales como iconograficas,
durante el reinado de Amenhotep III. Dos de ellas las encontramos en el templo de
Luxor. En la sala de nacimiento del templo de Luxor, Amenhotep III hace representar

su nacimiento divino, como ya hiciera Hathsepsut en su templo en Deir El-Bahari. En la

“ Ver 1.3.1. Amenhotep 1.
M NAVILLE, 1907: lam. XXXI y XXX.
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Escena XII del ciclo de nacimiento divino se representa la lactancia regia (Figura 41)*"".

En la parte superior izquierda aparecen representadas cuatro mujeres. A la izquierda se
situan la diosa Serqget y la madre del rey Mutemuia (— ), la primera con el tocado que
la identifica, el escorpion, y la segunda ataviada con el tocado del buitre y un collar
ancho. Ambas se encuentran arrodilladas: Serqet sentada sobre sus propias piernas
mientras acicala el pelo de la reina*’® y ésta con una rodilla doblada ante el cuerpo y la
otra sobre el suelo. Ante ellas, se sitian dos diosas, Hesat y Sekhat-Hor («—), ataviadas
con tocado de dos plumas con disco solar, peluca tripartita y collar ancho. Se
encuentran también arrodilladas y cada una de ellas sostiene un nifio sobre el regazo y le
ofrece el pecho. Las diosas sujetan su pecho con una de las manos, ofreciéndoselo al rey
y a su ka, que representados desnudos y con coleta lateral, maman de ¢€l. Las cuatro
mujeres descansan sobre una cama con patas de leon. En la parte inferior izquierda de la
escena, se representa en dos ocasiones a la diosa Hathor con el rey. La diosa aparece
aqui representada como una vaca con el tocado de los cuernos liriformes y el disco solar,
que gira la cabeza en direccidon al monarca («—), que, agachado, mama de las ubres de su
nodriza. La inscripcidon que acompafa reza: “Palabras dichas: (Nosotras) [t]e criamos
(snhn) como Rey del Alto y del Bajo Egipto, donde vives y donde tu alma feliz esta
sobre el trono de Horus. Tu guias a los vivos, ti gobiernas las Dos Tierras en triunfo,
como Ra eternamente y por siempre”477.

La parte derecha de la escena la componen tres registros en los que figuran los
nueve kau del rey, sostenidos en los brazos de tres figuras masculinas con tocado de ka,
y seis figuras femeninas cuyo tocado nos informa de su identidad: las hemesut''". Las
figuras de los nueve kau llevan coleta lateral y se llevan el dedo a la boca. A nivel
iconografico y textual, la escena del Amenhotep III es muy similar a la del

Hatshepsut*”’.

‘75 WARD, 1969: fig. I, WINTER, 1983: fig. 407; BRUNNER, 1986: lam. 12.

47 La recurrencia de la idea parto=cabello suelto y despeinado puede apreciarse en dos signos hieraticos
que ofrece Ritner como variantes del signo B3 que representa a una mujer dando a luz. En ellos se
enfatiza la vertiente caotica del parto con el aspecto despeinado de la mujer. Ver RITNER, 2008: 174.

7 — dd mdw [slnhn.n(=sn) [lw m nswt-bity nh.ti im3h-ib=k hr st hr ssm=k ‘nhw hq3=k 3wy m m3° R-
mi dt hh. A partir de BRUNNER, 1986: lam. 12.

"8 Las hemesut, también llamadas hemuset, son diosas primordiales que personifican los primeros islotes
de tierra emergida, transposicion mitica de las “islas nuevas” de tierra fertilisima que aparecen cada afio
tras la Inundacion, de ahi que se las asocie siempre a la abundancia. Las hemesut aparecen ya en los
Textos de las Piramides asociadas a los catorce kau de los reyes y representadas bajo los pies del rey,
pues son el simbolo de la energia creadora y de la prosperidad. Llevan el tocado de Neith, diosa a la cual
estan asociadas. Ver CORTEGGIANI, 2007: 193-195.

47 Ver 1.3.2. Hatshepsut.
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Ademas, en el llamado Vestibulo Romano del templo de Luxor existe otra
representacion del motivo de la lactancia regia de este monarca (Figuras 42**° y 43)*!.
La escena se conserva lo suficientemente bien para ver que estd compuesta, al menos,
de tres personajes. A la izquierda (—), de pie, se encuentra el rey representado como un
nifo, ataviado con coleta lateral, collar y sosteniendo un bastén. Va desnudo y mama
del pecho de la diosa, agarrando a su vez la mufieca de ésta. El monarca sujeta con una
de sus manos un ave-rekhyt que, en opinion de Leclant, expresa la dominacién del
rey 2. La diosa estd de pie («) con peluca tripartita y vestido ancho cefiido. Con su
mano izquierda sujeta el pecho que dirige a la boca del monarca mientras que con el
brazo izquierdo rodea al infante regio por los hombros. Tras la diosa, y dando una
zancada hacia ellos («—), hay una figura masculina que lleva un faldellin y que
probablemente sujete un cetro-uas (?). Los discursos que acompafian a esta escena,
segun Bell, identifican al joven rey con Horus y se proclama que fue criado (rnn) en la
sala de audiencia (hwr-sr) en presencia de su padre*™.

Las alusiones a la lactancia regiaen el templo de Luxor durante el reinado de
Amenhotep III se completan con una inscripcion donde, segun Bell, se puede leer: “El
huevo excelente de Amon, criado (rnn) en la sala de audiencias [en presencia de su

484

padre]™ . El verbo va determinado con el signo B6 que representa a una mujer sentada

sobre un trono y que sujeta a un nifio al que da el pecho (Figura 44)*%.

En las dos ocasiones el verbo empleado es rnn**®que significa “criar”. Este
verbo se emplea para legitimar al monarca, como gesto de adopcion y reconocimiento™’.
Esto se hace evidente en complementos que acompafian a rnn: en este caso el rey es
criado en presencia de su padre Amoén en la sala de audiencia (hwt-sr). El término hwt-
sr parece que fue usado para designar a la sala donde el futuro rey era presentado™™, por
lo que el empleo del uso de este verbo (rnn) para legitimar la posicion del rey (o futuro
rey) esta clara.

Durante el reinado de Amenhotep III el motivo de la lactancia regia aparece

también las paredes de algunas tumbas privadas. Esto es cierto al menos en una ocasion.

0 BELL, 1985: fig.3.

81 BARGUET, LECLANT, 1954: fig.115.

821 ECLANT, 1960: 141.

483 BELL, 1985: 272.

484 BELL, 1985: 272.

5 BELL, 1985: fig. 6.

6 Wb 11, 436, 4-10.

7 BRUNNER-TRAUT, 1965: 39, 258, n. 7; LICHTHEIM, 1976: 210; HOLLIS, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.
L% 551, 19967.
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En la tumba tebana de Amenemhat, llamado Surer (TT 48)™", encontramos una escena

en la que el monarca aparece sobre el regazo de la diosa Renenutet (Figura 45)*°,
ambos identificados por las inscripciones*'. La escena queda enmarcada por dos
columnas hathoéricas. La diosa («—) esta sentada sobre un trono y se representa con
cabeza de serpiente, con la corona del disco solar con los cuernos liriformes y la doble
pluma. Lleva un vestido estrecho, collar ancho y con una de sus manos agarra el pecho
que lleva a la boca del rey, mientras que con el otro rodea al infante regio. Este (—) esta
sentado sobre el regazo de su mama de cria y va ataviado con faldellin, collar ancho y la
corona azul (hprs). Tras la pareja, nodriza y lactante vuelven a estar representados. Esta
vez Renenutet («—) esta representada como una serpiente que porta el mismo tocado que
en la imagen anterior y, ante ella, se sitia el rey («), esta vez ornado con el nemes,
barba y faldellin. En otra tumba tebana del mismo reinado encontramos una imagen
similar, aunque en este caso no es seguro que el rey aparezca representado (Figura
46)*?. Se trata de la tumba de Khaemhat, llamado Mahu (TT 57), datada en el reinado
de Amenhotep I11*”*. En ésta encontramos una escena similar a la mencionada de la TT
48. La diosa representada es Rennenutet, identificada por las inscripciones®™” y, sentada
sobre un trono, da de mamar a un nifo. En la descripcién del Porter & Moss se indica
que la diosa esta dando el pecho al monarca*”, pero al no aparecer identificado por las
inscripciones, es posible que represente al nifio Nepri, como afirma Budin®’. Budin
sefala que, a partir del Reino Nuevo, la relajacion del decorum permite que el motivo
de la lactancia regia empiece a aparecer en tumbas privadas®’’. Estas escenas
normalmente tiene como protagonista al rey o a Horus. En la TT 57 no encontramos si
al rey no a Horus, sino que se representa al nifio dios Nepri.

Ademds de las alusiones iconograficas, en una estela de Amenhotep III,

procedente de su templo funerario y actualmente conservada en el Museo Egipcio del

I PM? L1, 91-95.

% SAVE-SODERBERGH, 1957: lam. XLIL.

! Frente a la diosa se puede leer: «| Rnnwit nbt snwt, “Renenutet, sefiora del granero”. Frente al rey las
inscripciones rezan: «<— | ntr nfr nb 3wy Nb-m3t-R¢ di ‘nh mi R€, “El buen dios, Sefior de las Dos Tierras,
Nebmaatre, dotado de vida como Ra”. A partir de SAVE-SODERBERGH, 1957: 1am. XLII.

“2 HERMANN, 1939: 1am. 28a.

S PM? LI, 113-115.

% | SRnnwtt nbt snwt, “Renenutet, sefiora del granero”. A partir de HERMANN, 1939: 1am. 28a. En la
descripcion, la diosa aparece identificada como Termithis. Ver PM? I:1, 114.

PM LI, 114.

4 BUDIN, 2011: 66.

7T BUDIN, 2011: 66.
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Cairo, CGC 34025"®, podemos leer el siguiente discurso del dios Amén: “Mut, Sefiora
de Isheru en Tebas te ha parido, la sefiora de los nueve arcos te ha criado (rnn) como el
tinico sefior del pueblo”™®”. La lactancia aqui aparece de nuevo como instrumento de
dominacion®” y expresada a través del verbo rnn, determinado con el signo B6, que
representa a una mujer sentada en un trono con un nifio sobre el regazo. Mentuhotep Il y
Sesostris I ya hacian referencia a la importancia de la ingestion de este liquido que
suponia una promesa de dominio sobre los territorios. En algunas escenas de lactancia
regia, el soberano pisotea los nueve arcos o sostiene un ave-rekhyt en la mano. Para
Leclant esto simboliza el dominio del monarca sobre el pueblo-rekhyr™'. El verbo rnn
se emplea para legitimar al monarca y esto es mas evidente si atendemos a
complementos que lo acompaian: la sefiora de los nueve arcos le cria “como el tnico

sefor del pueblo (m nb wt n rhyt)”.

1.3.7. Tutankhamon

Del reinado de Tutankhamon data un colgante, actualmente conservado en el
Museo Egipcio del Cairo, JdE 61952 (Figuras 47°% y 48)°*, donde el joven rey aparece

amamantado por la diosa Urethekau **

. El colgante fue encontrado en una pequefia
capilla de oro hallada en la antecdmara de la tumba real. La diosa (—), identificada por
las inscripciones en la base del colgante®”, esta representada en forma de cobra pero
posee cabeza, pecho y brazos humanos. Asi, envuelve al rey por los hombros y con su
mano derecha sujeta su pecho para darle de mamar. Va ataviada con un collar ancho

que facilita la transicion del cuerpo de serpiente de la diosa a su cabeza humana. Lleva

8 PETRIE, 1897: 1am. XI-XII; LACAU, 1909: ldm. XV-XVI.

Y9 ms.n n=k Mwt nb(t) isrw m W3st hn(w)t pdt rnn.n(=s) tw m nb w n rhyt. A partir de Urk. IV
1655,18-1656.

*®1a idea de la ingestion de leche divina como instrumento de dominacion aparece también en la
Cronica del Principe Osorkon (cols. 25-26) donde se narra su llegada a Tebas y la aceptacion de los
dioses, sancionada por el amamantamiento: Ssp=f mndti=s n(iyw d’m sng=f M irtt=s “%k=sn [n=f] m ‘nh
w3s dd=s n=f qn=s nht=s, “El recibi6 de sus pechos de electro y mamoé de su leche, que entr6 [en él]
como vida y dominio mientras ella le daba su valor y victoria”. Ver CAMINOS, 1958: 31-32. También el
rey persa Dario de la Dinastia XX VII aparece representado mamando del pecho de Neith en el templo de
Hibe y el texto que acompana a la imagen asegura que ella le amamanta para que pueda gobernar las Dos
Tierras y a la gente-rekhyt. Ver LECLANT, 1960: 141.

01 LECLANT, 1960: 141.

392 EATON-KRAUSS, GRAEFE, 1985: 1am. VL.

393 EATON-KRAUSS, GRAEFE, 1985: lam. VII.

394 EATON-KRAUSS, GRAEFE, 1985: 6-7.

05, nh nsw-bity Nb-hprw-RS di “nh mry Wrt-hk3w Nbt pt. “Que viva el rey del Alto y Bajo Egipto
Nebkheperure, dotado de vida (y) amado de Urethekau, Sefiora del Cielo”. A partir de EATON-KRAUSS,
GRAEFE, 1985: lam. VII y XXIIIC.
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brazaletes, pulseras y un pendiente, asi como peluca tripartita y uraeus sobre las que se
apoyan los cuernos de vaca, la corona de doble pluma y el disco solar. El rey («) se
encuentra de pie frente a la divinidad sobre una base donde se representan
alternativamente signos ankh y uas. Este mama del pecho de Urethekau y mantiene sus
dos brazos pegados al cuerpo. Va ataviado con sandalias, faldellin corto y la corona azul
con uraeus. El motivo de la lactancia regia empieza a aparecer en el arte menor, como

en el caso de este colgante del reinado de Tutankhamon®®.

1.3.8. Horemheb

El ultimo monarca de la Dinastia XVIII en emplear en su programa iconografico
el motivo de la lactancia regia fue Horemheb. Asi, encontramos a este monarca
mamando de los pechos de deidades nodrizas en dos templos: en su templo en Abu
‘Oda y en el templo rupestre en Gebel El-Silsileh.

En el templo de Horemheb en Abu ‘Oda este monarca se hace representar

307 muestra a tres

mamando de los pechos de la diosa Anuget. La escena (Figura 49)
personajes. En el extremo izquierdo se halla de pie la diosa Anuget (—), con su tocado
distintivo de plumas y un vestido enfundado. Con su brazo derecho agarra su seno para
ofrecérselo al rey, mientras que con el izquierdo rodea los hombros del monarca.
Horemheb («—)°"* aparece representado como un infante al lado de su ama de cria. Esta
ataviado con la corona azul (hprs), collar y un faldellin largo. Lleva la coleta lateral,
rasgo iconografico empleado para representar a los nifios, y con su mano derecha
sostiene una especie de ave (?), mientras que la izquierda descansa sobre su pecho’”.
Tras Horemheb aparece Khnum («—), criocéfalo con los cuernos retorcidos en tirabuzon
y ataviado con la corona-atef'y faldellin corto. Sostiene con una de sus manos un cetro-
uas y con la otra un signo ankh.

La escena se acompana de los discursos tanto de la diosa nodriza como del dios

Khnum. De esta manera, se puede leer como el dios carnero otorga fuerza y poder al

%06 Existe un amuleto fragmentario que data de la Dinastia XVIII que representa a la diosa Isis,
posiblemente de pie, aunque al estar roto a la altura de las rodillas, no se puede confirmar. La diosa sujeta
a un niflo sobre su brazo, probablemente Horus. Ver UNGER, 1957: 27 #79.

SOTLD 111, 122b.

3% Su nombre se puede leer en la columna de texto tras él: |— ntr nfir Dsr-hprw-RC Stp-n-R° di nh, “El
buen dios Djeseerkheperure Setepenre, dotado de vida”. La orientacion del texto es inversa a la de la
figura del rey.

%99 Sidro opina que sostiene un pajaro-rekhyt y un cetro-hega. Ver SIDRO, 2006: 32.
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monarca’'’, mientras que la diosa Anuget anuncia: “Palabras dichas por Anuget,
Senor(a) de Sehel, que reside en Imenhery: Yo soy tu madre, quien ha creado tu
perfecci[6n]; que ti mames (sng) de mi leche, para que entre en ti en tanto que vida y
dominio, para que tu cuerpo se rejuvenezca, para que tus brazos devengan poderosos,
Rey del Alto y del Bajo Egipto, Djeserkheperure Setepenre, dotado de vida™'".

Se trata de la primera vez que esta divinidad aparece representada actuando

. 12
como nodriza’

. La eleccion de Anuget, Sefiora de Sehel y Sefiora de Elefantina, sin
duda tiene que ver con la localizacion en el sur del templo. La diosa, junto con Khnum y
su consorte Satis, estaba fuertemente relacionada con Nubia y con el Alto Egipto’">. En
los textos funerarios, tanto Anuget como Satis, desempefian un papel claro en la
proteccion del rey. Ambas divinidades otorgan sistematicamente vida, poder,
estabilidad, salud, alegria, asi como fuerza y valor, paz, muchos festivales-sed y poder

;514
en todo el pais’

. Para ello, las diosas le acompafian, le ofrecen su proteccion, le
abrazan, le amamantan, le cuidan y le coronan. Ambas son madres del rey”". Pero es
Anuget quien actia como nodriza. Quizés la eleccion de Anuget como ama de cria se
deba al proceso de sincretizacion que ocurre en el Reino Nuevo entre esta diosa surefia
y la diosa nortefia Hathor, més popular en las representaciones lactancia regia®'.

Se discute el origen del nombre de Anuget y algunos autores lo relacionan con el
verbo sgn, con significado “amamantar”, “mamar”. H. Te Velde propuso que el nombre
de Anuget podia significar nodriza®’, basandose, segn anoté Edel, en que el causativo
del verbo ing, que significa “abrazar” es sng”'"*. Sin embargo, Valbelle opina que la
teoria sobre este posible significado del nombre de Anuget descansa sobre una serie
argumentos que no pueden ser avalados con la documentacion actual’'’. El nombre de

Anuget aparece documentado ya desde el Reino Antiguo, aunque como nombre

>10 «—| dd mdw in Hnmw nb Qbhw hr-ib P3-dw-wb ntr 3 nb pt hnti T3-Smw nb T3-sti n s3 n ht=i mry=i
Hrw-m-hb Mri-n-Tmn di.n(=i) n=k gqnt nb nht nbt ‘nh w3s nb hr=f mi R r* nb; “Palabras dichas por
Khum, Sefior de la Catarata, que reside en Padjuaub, Gran Dios, Sefior del Cielo, que esta al frente de Ta-
shemau, Sefior de Ta-seti para el hijo de mi cuerpo, que yo amo, Horemheb Mery-Amon, (yo) le otorgo
toda la fuerza-genet toda la fuerza-nekhet, toda vida y poder que existe en ¢l como Ra cada dia”. A partir
de LD 111, 122b.

S\ — dd mdw in ngt nbt Stt hri-ib Imnw ink mwt=k gm3t nfrt sng.n=k m irtt=i ig=sn n=k m ‘nh w3s
rnpi hw=k wsr wi=k(i) nswt biti Dsr-hprw-R¢ Stp-n-R° di ‘nh. A partir de THIEM, 2000, I: 340, Nr. 97.
312 Volver4 a aparecer como nodriza en el templo de Ramsés II en Beit EI-Wali. Ver 1.3.10. Ramsés II.

> PINCH, 2002: 186.

314 VALBELLE, 1981: 119.

15 Anuget aparece como madre del rey desde el reinado de Sesostris I (Museo Egipcio del Cairo, JdE
41558). Ver VALBELLE, 1981: 3, 14B.

316 \ ALBELLE, 1981: 120.

' VELDE, 1971: 85, n. 5.

318 EDEL, 1955: parrafo 443.

319 V ALBELLE, 1981: 89.
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personal’ 20

. A partir del Reino Medio, se documenta el nombre de esta diosa y empieza
a adquirir protagonismo como una de las divinidades del sur. Sin embargo, como apunta
Valbelle, no hay ningiin documento anterior al Reino Nuevo que muestre a esta
divinidad dando el pecho al rey, por lo que asumir que su nombre puede significar
nodriza es, en mi opinion, un poco forzado. Ademas, hemos visto que desde el Reino
Antiguo existen diferentes representaciones del motivo de la lactancia regia, con otras
deidades como protagonistas. Si se asume que el significado del nombre de Anuget es
nodriza, seria esperable encontrar referencias textuales o iconograficas anteriores, en las
que esta diosa ejerciera como nodriza, tal como su nombre significaria. Por otro lado, en
el estudio 1éxico llevado a cabo se han podido documentar diferentes términos para
referirnos a nodriza: 3tyt, mnt y hnmt(t). Mientras que estos términos utilizan raices
verbales como 3¢ti, mnS, hnm, no existe ninguno término que proceda del verbo sng. Sélo
se ha documentado un epiteto en la titulatura de algunas nodrizas reales de la Dinastia
XVIII en las que se emplea sngt pero siempre seguida de un adjetivo, “la que amamanta

bien”SZl

. Sin embargo, si el nombre de Anuget procediese de la raiz verbal ing (‘ng),
“abrazar”, y significase “la que abraza”, como ya han expuesto algunos autores’”,
podria tener mas coherencia porque, como ya ha sefialado Valbelle, esta diosa tiene un
rol bien definido en la proteccion del rey. El abrazo incluye, entre otros, el significado
de la proteccion y el amamantamiento.

La segunda representacion de Horemheb mamando del pecho de una diosa
procede de su templo rupestre en Gebel El-Silsileh. Aqui, en la pared sur del pasillo
lateral, hay un bajorrelieve que muestra una escena protagonizada por cinco individuos
(Figuras 50°*y 51)°**. En el extremo izquierdo aparece de pie el dios Khnum (—),
criocéfalo, con cuernos retorcidos en tirabuzon y ataviado con la corona-atef. Como es
habitual sujeta con una de sus manos un signo ankh y con la otra sostiene un cetro-uas.
Frente a ¢l se encuentra la pareja formada por la nodriza Taueret (—) y el rey («—). La
diosa, identificada por las inscripciones, aparece con un tocado con cuernos y disco
solar, claramente asociada con Hathor e Isis’>. Lleva collar y un vestido ajustado. Con

el brazo izquierdo rodea por los hombros al rey, mientras que con la mano derecha

sujeta su pecho, que dirige hacia la boca del infante regio, que se representa mamando

>20 SIDRO, 2006: 34.

32! Para los epitetos empleados por las nodrizas reales de la Dinastia XVIII ver 2.1.5.1. Titulatura.
%22 VALBELLE, 1981: 88-89.

23 THIEM, 2000, I: 1am. 64b.

2 THIEM, 2000, I: 1am. 65a.

325 REDFORD, 2002: 352.
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de ¢l. Horemheb est4 representado a una escala inferior al resto de los personajes de la
escena. Porta la corona azul (sprs) con el uraeus, un collar doble y faldellin. Su brazo
derecho agarra el brazo de Taueret y con la mano izquierda podria estar sujetando un
pajaro, quizds un ave-rekhtyt, por comparacion con otras escenas similares. Sin
embargo, la imagen no se conserva. Tras el rey figura el dios Amén-Ra (<), ornado
con el tocado con la doble pluma, barba, collar, faldellin y sujetando un cetro-uas. Tras
Amoén-Ra, y también avanzando hacia el frente, se encuentra el dios cocodrilo Sobek
(<)

Las inscripciones que acompaian la escena identifican a los personajes y nos
ofrecen sus discursos *. En ellas podemos leer que el dios Amoén-Ra, ademas de otorgar
vida, estabilidad y dominio al rey, sefiala que Taueret es la madre del rey y protectora
de su cuerpo®’. Parece no haber ningun discurso asociado a Taueret. Sin embargo, si si
observamos las inscripciones, ante el rey podemos leer: “El Sefior de las Dos Tierras,

Djeserkheperure Setepenre, Sefior de apariciones Horemheb Meryamon™*®

y, tras €l el
texto continta: “Dotado de vida [...], Sefior de las Dos Tierras, Gobernante de los
Vivos™*. Ante la diosa, se puede leer: “Amado de Taueret™’. Tras ella, aparece una
columna de texto que reza: “(Yo) te doy toda vida y dominio a tu nariz [...] nacimientos
[...] brillante (;de?) nacimien][tos...]" 3

Taueret aparece como protectora del rey en esta escena, una proteccion
representada iconograficamente a través del motivo del amamantamiento. Tal nocion se
refuerza por la asociacion de Taueret como protectora de los nifios y, quizas, se haga
aqui referencia al rejuvenecimiento del rey. La diosa Taueret es una divinidad asociada
con el nacimiento, la lactancia y la proteccion de los nifios y fue muy popular en el culto

domeéstico. Ademas, es una divinidad relacionada con la inundacion, que significa en

esencia fertilidad. Taueret suele aparece representada como una diosa con cabeza y

520 En la parte superior se puede leer la titulatura del Horemheb: — ki nsw-bity nb 3wy Dsr-hprw-
R¢ Stp-n-R¢ di ‘nh Tmn-R° mry, “Que viva el Rey del Alto y Bajo Egipto, Sefior de las Dos Tierras
Djeserkheperure Setepenre, dotado de vida, amado de Amén-Ra”; «nh s3-R nb h Hr-m-hb Mr(y)-
Imn di ‘nh T3-wrt [mry], “Que viva el hijo de Ra, Sefior de Apariciones. Horemheb Meryamon, dotado de
vida, [amado de] Taueret”. A partir de THIEM, 2000, I: 133.

527 «—| dd mdw in Tmn-R nb gsw 3wy 3 phti di.n(=i) n=k ‘nh dd w3s s3(=i) mry(=i) hq3 ‘nhw nb h'w Hr-
[m-hb] mry-Tmn mwt=k t3-wrt m s3 h"w=k, “Palabras dichas por Amén-Ra, Sefior del Trono de las Dos
Tierras, grande en fuerza-pehti: (Yo) le he dado vida, estabilidad y dominio, (mi) hijo, amado (de mi).
Gobernador de los vivos y Sefior de Apariciones, Horemheb Meryamon. Tu madre es Taueret como
protectora de tu cuerpo”. A partir de THIEM, 2000, I: 133.

2 | nb Bwy dsr-hprw-R€ stp-n-R< nb h'w hr-m-hb mry-Imn. A partir de THIEM, 2000, I: 133.

2 | di nh [...] nb Bwy hq3 nhw. A partir de THIEM, 2000, I: 133.

339 | T3-wrt mry. A partir de THIEM, 2000, I: 133.

331 |— di.n(=i) n=k ‘nh w3s nb r fnd=k thn [...] ms[wt...]. A partir de THIEM, 2000, I: 133.
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cuerpo de hipopotamo, cola de cocodrilo, manos y pies de ledn, que ésta embarazada y

que tiene los pechos flacidos por haber amamantado repetidamente. Suele llevar en las

manos cuchillos, signos-sa (X) o el nudo-tit (@). Sin embargo, y como se ha
mencionado anteriormente, también es una divinidad que, como madre del rey, se
asocia a Hathor y a Isis y entonces aparece representada con el tocado hathoérico,
consistente en los dos cuernos de vaca y el disco solar. Asi es como se presenta en esta

escena la nodriza del rey Taueret.
1.3.9. Seti I

Durante el reinado de Seti I encontramos diferentes representaciones del motivo
de la lactancia regia en el programa iconografico de diferentes templos, en los que no
solo incluye representaciones de si mismo junto a sus amas de cria, sino que también
incorpora a su hijo Ramsés II, a quien nombro6 corregente a la edad de catorce afios. De
esta manera, algunas de las representaciones de lactancia regia, que tienen como
protagonista a Ramsés II, deben quizas ser atribuidas al programa iconografico de su
padre, Seti 1. Del reinado de este monarca se conservan mas de una docena de
representaciones. En ellas es frecuentemente Hathor la divinidad que amamanta al rey,
pero también aparece en el regazo o mamando del pecho de diosas como Mut e Isis,
Mn-nfry Tsmt.

En el templo de Seti I en Abidos encontramos dos escenas en las que se
representa el motivo de la lactancia regia, protagonizadas por Seti I y por su hijo
Ramsés II. En la segunda sala hipdstila, se halla un relieve que muestra, a la derecha, a
la diosa Mut («—), sentada y ofreciendo el pecho con su mano izquierda al rey, mientras
que con la derecha le rodea por los hombros (Figura 52)°*% La diosa aparece sobre un
trono y esta ataviada con las coronas del Alto y Bajo Egipto y el tocado de buitre, asi
como collar ancho, brazalete, vestido ajustado y tobilleras. El rey (—) estd de pie,
ataviado con la corona azul (hprs), uraeus, collar ancho, faldellin corto y cola de toro.
Sujeta con su mano derecha una especie de tela y con la izquierda agarra, como es usual,
la mufieca de ama de cria, mientras estd mamando de su pecho. Las inscripciones de la
escena rezan: “Palabras dichas por tu madre, la Senora del Cielo, que reside en el

templo de Menmaatre: (Mi) hijo, (mi) amado, el Rey del Alto y Bajo Egipto, Sefior de

32 BuUDIN, 2011: fig. 3.
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las Dos Tierras, Menmaatre, el hijo de Ra, Sefior de Apariciones, Seti I, amado de Ptah,
dotado de vida como Ra eternamente. Yo soy tu madre, que ha creado tu perfeccio(n),
t1 has mamado (sng) de mi leche”**. Tras el rey se puede leer su nombre de Horus™*.
Una representacion similar aparece también en la segunda sala hipodstila donde Seti I
aparece sentado en el regazo de Isis (Figura 53)°*°. La diosa (<), sentada en un trono,
lleva un tocado con cuernos de vaca con el disco solar, uraeus y tocado de buitre. Sobre
su regazo se sienta un joven Seti [ (—) que lleva el uraeus y sostiene un cetro en su
mano derecha y un flagelo en su mano izquierda. La diosa sujeta la barbilla del rey con
su mano izquierda y su brazo derecho rodea la espalda del rey. La inscripcion pone en
boca de Isis: “(Yo) te he criado (rnn) para gobernar las Dos Tierras, yo he fortalecido tu
cuerpo con fuerza contra todo pais hasta el final. Tu Majestad es el Rey de la Eternidad,
Horus eternamente”*®. Miiller anota que se trata de la representacion de Isis mas
antigua conocida como nodriza antropomorfica dentro de la iconografia real™’.

Seti [ y Ramsés II se hallan representados también en la sala hipostila del templo
funerario de Seti I en Gurnah (Tebas). En esta ocasion Seti I es amamantado por la
diosa Hathor en un relieve de la pared norte™®, mientras que Mut ofrece el pecho a su
hijo Ramsés II en la pared sur. Hathor aparece representada en la parte norte (Figura 54
izquierda)’*’. La diosa (—), de pie, est4 ataviada con el tocado de cuernos de vaca y el
disco solar, caracteristico de esta divinidad, y una peluca tripartita. Con su brazo
derecho sujeta su pecho y con el izquierdo abraza a Seti I. Este («) esta ante la diosa y
lleva la corona azul (hprs), el faldellin real y cola de toro. Sujeta un cetro-hega con su
mano izquierda y la mufieca de Hathor con la derecha. Las inscripciones que
acompanan la escena le identifican como Seti [ y la diosa proclama: “Palabras dichas
por Hathor, Sefiora de Dendera: Yo soy tu madre, que ha creado tu perfeccion, ta
mamas (sng) con (mi) leche”*’. Esta representacién se debe contrastar con la que hay

en la pared sur, donde la diosa Mut amamanta al principe Ramsés II (Figura 54

533 «—| dd mdw in mwt=k nbt pt hr-ib Mn-m3t-R-hwt s3(=i) mry(=i) nswt-bity nb 3wy Mn-m3t-R s3-R¢
nb h'w Sthy mry n Pth di “nh mi R® dt | ink mwt=k gm3t nfr(w)=k sng.n=k m irtt=i. A partir de BUDIN,
2011: fig. 3.

534 David dice que representa a su ka. Ver DAVID, 1981: 36.

3% MULLER, 1963: fig.4.

336 ran(=i) tw r hq3 Bwy snht(n.=i) hw=k m nht r 3 nb phwy iw hm=k m nsw hh hr n {h} dt. A partir de
MULLER, 1963: fig.4.

537 En la tumba de Tutmosis III, el rey aparece mamando del pecho de un arbol. Sobre las inscripciones se
podia leer Isis, que también resulta ser el nombre de la madre del rey, dando asi un doublé entendre entre
la divinidad y la madre. Ver MULLER, 1963: 6 y 1.3.3. Tutmosis III.

% STADELMANN, 1979: 315-316; BRAND, 2000: 233, n. 495.

S9LD I 131 [f].

9 | — dd mdw in Hwt-Hr nbt iwnt ink mwt=k gm3t nfrw=k sng=k m irttf(=i). A partir de LD IIL, 131 [f].
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derecha)’*!

. Mut («+) lleva la doble corona del Alto y del Bajo Egipto asi como el
tocado de buitre. Sujeta su pecho derecho y lo dirige hacia los labios del joven principe
con su mano izquierda, mientras que con el brazo derecho rodea al principe de la forma
tradicional. Ramsés II (—), identificado por la inscripcion, se muestra mucho mas joven
que su padre en la escena opuesta. Aparece representado llevando un faldellin corto y
un tocado con uraeus y sujeta con sus dos manos las dos mufiecas de la diosa. Las
inscripciones que recogen el discurso de la diosa Mut rezan: “Palabras dichas por Mut,
Senora del Cielo: mi amado hijo, Sefior de Apariciones, Ramsés Merenimen, yo soy
quien se ofrece (a) ti, quien ha creado tu perfeccion. Tt mamas (sng) de mi leche
mientras sus brazos (=de los dioses) estan hacia ti en vida [y dominio eternamente]”*.
En ambos discursos se emplea el verbo sng y es el monarca el sujeto de la accion,
mientras que el paciente es la leche de la divinidad nodriza. En la mayoria de las
alusiones textuales a la lactancia regia durante el Reino Nuevo, la agentividad de la
nodriza es mucho mayor a la del monarca (Ver Tabla 2). El verbo sng tiene doble
sentido, “amamantar” y “mamar”, y esto permite enfatizar la lactancia con el rey como
protagonista®*’.

En la capilla de Ptah de Seti I en Mit Rahineh encontramos al menos tres
representaciones del rey sobre el regazo de diferentes diosas que simbolizan el motivo
de la lactancia regia. La iconografia, como relata Peter Brand, indica que estas estatuas

y los relieves son del principio del reinado de Seti I"**

. En dicha capilla se hallan tres
estatuas de piedra caliza (Figura 55)°*°. La figura central representa a Ptah, del que no
se conserva la cabeza y que aparece entronizado y ataviado con collar ancho, y
sujetando con las dos manos un cetro que apoya en su tronco. A cada lado aparece una
diosa: Mn-nfr a la izquierda y T'smt a la derecha. Cada una de ellas aparece sentada en
un trono y van ataviadas con peluca larga y vestido. Las dos sostienen al rey
representado como un nifio’*, del que no se conserva la cabeza. Este porta un cetro-

hega en su mano derecha y con la izquierda agarra la mano de la diosa, apoyada sobre

su regazo. Bran y Sourouzian afirman que el rey apareceria representado con la corona

STLD I, 150 [b.

542 «—| dd mdw in Mwt nbt pt s3=i mry=i nb h% R%“ms-s(w) mr.n-Imn ink hnk(t) (n=)k gmst nfrw=k
snq=k m irtt(=i) wy=sn n=k m ‘nh [w3s dt]. A partir de LD III, 150 [b].

3 Ver 1.1.1.2. Acciones que lleva a cabo el rey.

34 BRAND, 2000: 147-149.

>4 SOUROUZIAN, 1993: 1am. 47a, lam. 47b y 1am. 48a.

346 BRAND, 2000: 148, fig. 77.
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azul (hprs)’"". Mn-nfr y Tsmt personifican la ciudad de Menfis’**. En el muro sur de
esta capilla menfita de Seti I se representa al monarca sobre el regazo de una diosa
(Figura 56)°*. El rey (—) esta sentado sobre el regazo de una diosa («<). Las cabezas
de ambos personajes no se han conservado. Esta representacion en relieve es similar a
las dos representaciones en estatua y, segiin Sourouzian, existiria una escena similar en
el muro norte de esta capilla®’.

Un bajorrelieve de procedencia desconocida, conservado actualmente en el
Metropolitan Museum de Nueva York, (MMA L.1996.46)°*", podria proceder, segun
Brand, de la capilla de Ptah en Mit Rahineh®””. La escena muestra la parte superior del
cuerpo de Hathor, de pie, amamantando a Seti I. Se conserva la cabeza y los hombros de
la diosa y la parte superior de la cabeza del monarca (identificado por el cartucho).

Finalmente existen, en principio, dos alusiones a este motivo durante el reinado
de Seti I. Budin anota que en la tumba de Merenptah en Biban EI-Moluk se muestra un
relieve de piedra donde Hathor, de pie, ofrece su pecho al rey, que lleva la corona azul
(hprs) y le rodea por los hombros. El rey, por su parte, sujeta la mufieca de su nodriza
con su mano derecha y en la izquierda lleva un cetro™> . Parece que en la tumba tebana
de Paser (TT 106)°>* Hathor, en forma de vaca, da de mamar al rey y clama: “Yo soy
[tu] madre, [quien ha cre]ado tu perfeccion, mama (;sng?) de [mi] leche...”.

Como indica Brand en su monografia sobre los monumentos de Seti I, este rey
fue un avido constructor y el exceso de las veces que aparece el motivo de la lactancia
se puede atribuir a la cantidad de edificios y obras que llevo a cabo. Sin embargo, antes
que ¢l hubo monarcas que realizaron grandes campafias de construccion y ninguno de
ellos cuenta con un programa iconografico que incluya tantas representaciones de
lactancia regia. Parece que Seti I tuvo especial interés en esta imagen y quizas el uso
frecuente del motivo pueda estar relacionado con Seti I con una cierta escasez de

legitimidad de los primeros gobernantes de la Dinastia XIX, al no estar conectados ni

%7 SOUROUZIAN, 1993: 248; BRAND, 2000: 148.

548 BERLANDINI, 1984: 28-29, 35-36, lam. 2-3.

>* SOUROUZIAN, 1993: 1am. 48a.

> SOUROUZIAN, 1993: 249.

331 BRAND, 2000: 298.

%32 La pieza fue adquirida en 1964 por J.J. Klejman y mas tarde vendida al Metropolitan Museum of Art
de Nueva York. En la informacién sobre la misma constaba que podia proceder de “el templo de Gurnah
en Tebas. Sin embargo, Brand opina que esta procedencia es poco probable porque en dicho templo
apenas se utilizé piedra caliza y piensa que es mas posible que proceda del area menfita, quizas de la
capilla de Ptah en Mit Rahineh. Ver BRAND, 2000: 299.

533 La autora anota como unica referencia la obra de Unger, a la que no se ha podido acceder, por lo que
no se ha podido estudiar con detalle esta representacion. Ver UNGER 1957: 29-30 #86.; BUDIN, 2011: 82.
4 PM? 101, 219-224.
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por vinculos de sangre ni por matrimonio con la dinastia anterior’>>

. De esta manera,
claramente Seti I estaba en posicion de reproducir cualquier tipo de propaganda que

estableciera su legitimidad, especialmente aquella que otorgara el favor divino.

1.3.10. Ramsés I1

Se conocen varias representaciones del motivo de la lactancia regia durante el
reinado de Ramsés II. A gran escala contamos con los ejemplos del templo de Seti en

Abidos y del templo de Gurnah*®

, comentados anteriormente porque quizas deban ser
atribuidos mas bien al programa iconografico de su padre. Ademas hay una escena en la
sala C del templo de Seti I en Abidos protagonizada por Ramsés II, dos escenas
procedentes del templo de Ramsés II en Bet El-Wali. Ramsés II, al igual que ya hicieran
Hatshepsut, Amenhotep Il y quizas Tutmosis III (u otro monarca de la Dinastia X VIII),
hizo representar su nacimiento divino en el Ramesseum. Ademads, aparece mamando del
pecho de la diosa Nut en una estela votiva de Deir EI-Medina y un dstracon, conservado
en el del Cleveland Museum of Art, parece que sirvid como modelo para las
representaciones que acabamos de mencionar. Pero ademds Ramsés II incorporo
también dos ocasiones el motivo de la lactancia con la diosa vaca Hathor.

De la sala C del templo de Seti I en Abidos provienen cinco representaciones de
Ramsés II amamantado por cuatro Hathors e Isis (Figura 57)°°’. En esta escena Ramsés
IT («) aparece, en primer lugar, a la derecha, recién nacido y ataviado con la corona

azul (hprs), collar ancho y el cetro-hega. Isis™

(—), portando el tocado de buitre y los
cuernos de vaca con el disco solar, sostiene al monarca en sus brazos y en su discurso le
anuncia el amamantamiento que sucedera a continuacion en la misma escena: “Hathor,
la augusta de Dendera, ella es quien te amamanta (mn); Hathor, Sefiora del Recinto del
Sistro-sekhem, ella es para ti tu ama de cria-atyt, la Sefiora de Qus, Hathor, Sefora de
Thepihu, nutre (rnn) tu perfeccion, todas ellas estan reunidas y protegen tu encarnacion
durante el gobierno de toda tierra™. En la parte que sigue a la escena de Isis con el

monarca recién nacido, se repite cuatro veces el ritual de amamantamiento del rey («—)

335 BRAND, 2000: 333, 371.

36 Ver 1.3.9. Seti 1.

37 MARIETTE, 1869: 1am. 25.

538 _, [3sf] wrf] mwt ntr. [Isis], la Gran[de], la madre de dios. A partir de MARIETTE, 1869: 1am. 25.

359 1— dd mdw in 3st n s3=s Wsr-M3t-R€ stp-n-R° hwt-hr $psst n(it) Twnt m nts mn€ ti hwt-hr nbt hwt-shm
iw=s n=k m 3tyt nbt Qsi hwt-hr nbt Tp-ihw hr rnn nfrw=k dmd=sn r 3w h(w)=sn hm=k r hq(3) 13 nb. A
partir de MARIETTE, 1869: lam. 25.
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por Hathor (—). La diosa aparece de pie, ataviada con el tocado de buitre, collar y
vestido ajustado y sujeta con su mano derecha su pecho hacia la boca del rey, mientras
que con la izquierda sujeta por la espalda al soberano. El rey, por su parte, aparece
mamando del pecho de la diosa y agarra con su mano derecha la mufieca de su ama de
cria. Lleva faldellin corto y collar ancho y esta ataviado cada vez con una corona
diferente: de derecha a izquierda la corana-hedjet, la djesheret, la atef y el nemes.
Sostiene ademas el cetro-hega a la altura de sus muslos, excepto en la representacion
del extremo izquierdo que lo apoya sobre su pecho.

Los discursos que acompafian a las cuatro Hathors dan cuenta de la importancia
de este ritual en la ceremonia de coronacion del rey. De derecha a izquierda, las
inscripciones rezan: “Palabras dichas por Hathor, Sefiora de Dendera, Residente en
Abi(dos): Mamas (sng) de mi leche mientras en gloria apareces con la corona-
khedjet®. A continuacion se lee: “Palabras dichas por Hathor, Sefiora del Recinto del
Sistro-sekhem, Residente en Abidos: Yo coloco mis brazos (rdi ‘wy=i hr) abrazando tu

.y . 1
perfeccion, yo soy quien te amamanta (mn)”>°

. En tercer lugar Hathor proclama:
“Palabras dichas por Hathor, Sefiora de Qus, Residente en Abi(dos): Te nutro (rnn), [te]
amamanto (mn°) habiendo aparecido tu en gloria con la corona-atef[...] mi lech(e)”*®
Por tultimo, la diosa clama: “Palabras dichas por Hathor, Sefiora de Tepihu, Residente
en Abidos: Yo soy tu madre, quien ha creado tu perfeccion, yo soy tu madre Isis, quien
te alumbro, de quien saliste aparecido en gloria con la corona-nemes, desde la semilla
de Unnnefer; yo pongo tu encarnacion como el heredero desde su trono y sus coronas
[...] de ti. Mira, estoy con(t)igo, rejuveneciendo tu cuerpo, fortaleciendo tu fuerza
[...]7°%. Aunque las diferentes Hathors se muestran vestidas de forma idéntica, la
inscripcion evidencia que estan asociadas a diferentes aspectos de esta divinidad, tal
como apunta David®**.

En esta representacion los predicados verbales son: run, sng, mny rdi ‘wy=i hr.

Rnn’® significa “criar” y es un verbo empleado para legitimar al monarca®®®. Los

560 l— dd mdw in Hwt-Hr nb(t) Twnt hr(i)t-ib 3b(dw) snq n=k m irtt=i iw=k h<.t(i) m hdt. A partir de
MARIETTE, 1869: lam. 25.

361 l— dd mdw in Hwt-Hr nbt hwt-shm hr(i)t-ib 3bdw di=i ‘wy=i hr hpt nfr=k ink mn®.n tw. A partir de
MARIETTE, 1869: lam. 25.

62 | — dd mdw in Hwt-Hr nbt Qsi hr(i)t-ib 3d(dw) rnn.n(=i) tw mnS=i [tw] h<.1() m 3¢f [...] irt®)=i. A
partir de MARIETTE, 1869: 1am. 25.

263 |— dd mdw in Hwt-Hr nbt tp-ihw hr(i)t-ib 3bdw ink mwt=k qm3t nfr=k ink 3st mns ti pr.n=k im h.t(i)
m nms m myw n(i) Wnn-nfr di(=i) hm=k m iw® hr nst=f hw=f[...1 n [...1=k mk wi hn()=k hr rnp hw=k
hr nht phti=k [...]. A partir de MARIETTE, 1869: lam. 25.

%4 DAVID, 1981: 23.

365 Wb 11 436, 4-10.
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complementos que acompafian al verbo ratifican esta idea: “tu perfeccion, todas ellas
estan reunidas y protegen tu encarnacién durante el gobierno de toda tierra (nfrw=k
dmd=sn r 3w h(w)=sn hm=k r hq(3)-t3 nb)” o “habiendo aparecido tu en gloria con la
corona-atef (h<.t(i) m 3tf)”.

El verbo sng y mn® significan “amamantar” y se refieren claramente a la
ingestion de leche, que lleva implicito el abrazo, como aparece expresado al emplear la
expresion rdi ‘wy=i hr que ya se documentaba en los Textos de las Pirdmides®’.

En la pared occidental del santuario del templo de Ramsés II en Beit ElI-Wali se
han conservado dos representaciones que muestran a este monarca mamando del pecho
de Isis y de Anuget. En la escena sur aparece Isis («—), de pie, rodeando con su brazo
derecho al rey mientras que con el izquierdo sujeta su pecho y lo dirige a la boca de éste
(Figura 58 derecha)’®®. La diosa no esta ataviada con ningun tocado y lleva collar y
vestido ajustado. El rey (—) est4, asimismo, representado de pie y mama del pecho de
Isis. Porta la corona azul y un uraeus, collar y faldellin. Con la mano derecha sostiene
un ankh y una maza-hedj, mientras que con la izquierda sujeta la mufieca de su nodriza.
Los cartuchos en la parte superior identifican al rey"®, mientras que el discurso de la
diosa reza: “Y[o soy] tu [ma]dre, Isis, Sefiora de Ta-seti. (Yo) te doy festivales-sed con
mi leche, ella (=la leche) entra para ellos (=los festivales-sed) en tu cuerpo con vida y
dominio™"".

La escena de la parte norte muestra a Anuget en la misma pose (Figura 58
izquierda)’’". La diosa (—), de pie, estd ataviada con el tocado de plumas que la
caracteriza y lleva un collar y un vestido ajustado decorado con plumas. Con su mano
derecha sostiene su pecho en direccion a la boca del rey mientras que con la izquierda
rodea el cuerpo del monarca. El rey («—) aparece bebiendo la leche del pecho de la diosa.
Esta ataviado de la misma manera que en la escena en la que aparece con Isis: corona
azul (hprs) con uraeus, collar ancho, faldellin y sostiene en la mano derecha un signo
ankh y una maza-hedj, mientras que con la otra agarra la mufieca de su ama de cria.
Los cartuchos en la parte superior de la escena identifican de nuevo al soberano como

Ramsés I y Anuget clama: “Yo soy tu madre, Anuget, Sefiora de Elefantina, la que te

366 BRUNNER-TRAUT, 1965: 39, 258, n.7; LICHTHEIM, 1976: 210; HOLLIS, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.
T PT 565, Pyr. 1427¢-d" y PT 508 Pyr. 1111a-c".

68 RODER, 1938: 1am. 57b.

369 1— ntr nfr Wsr-m3-R€ s3-R R-mss mry-Tmn di ‘nh mi R¢ dt, “El buen dios Usermaatra, el hijo de Ra,
Ramsés Meryamon, dotado de vida como Ra eternamente”. A partir de RODER, 1938: 1am. 57b.

370 | i[nk mlwt=k 3st nbt 3-sti di.n(=i) n=k hb-sd m irtt(=i) ‘q=s n=n/ m hw=k nb m ‘nh w3s. A partir
de RODER, 1938: lam. 57b.

7' RODER, 1938: lam. 57a.
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cria (rnn) con el abrazo para (hacer) rey de las Dos Tierras (al) Sefior de las Dos Tierras,
Usermaatra™ >,

Ambas diosas ofrecen al soberano promesas de gobierno. Por un lado, la diosa
Isis ofrece su leche con el fin de obtener festivales-sed y afirma transmitir vida y
dominio al rey a través de su leche. Por otro lado, Anuget le cria para ser Sefior de las
Dos Tierras. Que el abrazo aluda al amamantamiento queda reflejado en el discurso de
esta diosa, que cria con el abrazo, mientras que iconograficamente éste queda
representado en la imagen de Anuget rodeando al rey con sus brazos mientras le
amamanta. El verbo empleado en esta ocasion es rnn y aparece determinado con una
variente del signo B6, en el que se muestra a una mujer sobre un trono sosteniendo un
niflo sobre su regazo que, ademads, sujeta su pecho, cosa que no hace en el determinativo
B6. Este verbo, como ya se ha comentado, se emplea para legitimar al monarca®”". La
idea de reconocimiento y adopcidon que tiene implicita este verbo a través del gesto de
sostener en el regazo se hace mas evidente con los complementos que acompafan al
verbo, en este caso: “para (hacer) rey de las Dos Tierras (al) Sefior de las Dos Tierras (r
nsw 3wy (n) nb 3wy)”.

Una imagen procedente de una estela votiva de Deir El-Medina nos muestra al

4
37 . La escena muestra a la

joven Ramsés Il amamantado por la diosa Nut (Figura 59)
diosa de pie (—), ataviada con peluca tripartita, collar ancho y un vestido del que
solamente se pueden apreciar los tirantes. Con la mano derecha esta sujetando el pecho
que ofrece al joven rey. Este aparece de pie y solo se puede ver que porta nemes, un
cetro-heqa y el flagelo-neha. La parte inferior de la escena no se conserva. Las
inscripciones identifican a Ramsés 11 y a Nut.

En el Cleveland Museum of Art (1957.1971.87.156) se conserva un Ostracon que
representa a Ramsés 11 mamando del pecho de una diosa (Figura 60)’”. La diosa (—)
aparece de pie y estd ataviada con el tocado de buitre. Con su mano derecha ofrece el
pecho al rey («—) que también esta de pie y acerca su boca para beber la leche divina. El
rey porta corona azul (hprs), uraeus, collar ancho y faldellin. Agarra con su mano

derecha la mufieca de la divinidad y con la izquierda, apoyada sobre su pecho, sostiene

un flagelo. La inscripcion tras el soberano permite saber que se trata de Ramsés II. Es

2 | — Ink mwt=k ngt nbt 3bw rant m qni r nsw 3wy (n) nb 3wy Wsr-M3-R°. A partir de RODER, 1938:

lam. 57a.

B HoLLis, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.

™ BRUYERE, 1953: fig. 37; BILLING, 2002: fig. D12.
375 pagina web del Cleveland Museum of Arts.
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posible que este Ostracon fuera usado como patron de las escenas de lactancia regia
mencionadas con anterioridad.

Ramsés II, ademads, utilizd el programa iconografico que muestra el ciclo de
nacimiento divino para legitimar su posicion real, haciendo patente la intervencion
divina en su concepcidn y su nacimiento, pues el rey seria asi el hijo fisico de una
divinidad. Asi lo muestra una serie de bloques encontrados en Medinet Habu y
procedentes del Ramesseum®’®. Algunos autores se hacen eco de un relieve reutilizado
en la muralla meridional de la sala sur del edificio ptolemaico en Medinet Habu, visible
al exterior’’’. El bloque 11C°”® representa a una reina sentada sobre una cama frente a
un dios que le ofrece un signo ankh con una de sus manos y con la otra, posiblemente,
le dirija otro signo ankh hacia la nariz. La escena representa una escena de teogamia,
muy similar a la que encontrdbamos en las representaciones de ciclo divino de
Hatshepsut y Amenhotep III. Gracias a las inscripciones de otro bloque (11D) que

completa esta escena, se puede identificar a la reina como la madre de Ramsés 11°7°.

En uno de los bloques (Bloque 11J) (Figura 61)°%

se puede reconocer en el
extremo derecho el tocado de la diosa Seshat y en la parte izquierda hay cuatro
columnas con inscripciones que se conservan parcialmente. Estas rezan: “[Palabras de
Seshat, la gr]ande, sefiora de la Casa de los Libros (yo) crio (rnn) a mi sefior [tu poder]

»381 1 a diosa Seshat,

real ha sido establecido [...] trono de Ra , su duracion de vida |[...]
como indica Habachi, juega un papel muy importante en la escena que sigue al
nacimiento divino porque otorga al monarca una vida larga y llena de festivales-sed.
Aqui, a través de la lactancia, se establece el poder del monarca en el trono de Ra. Si
estas inscripciones fueron acompafiadas de una escena de lactancia divina es dificil de
afirmar, pero es posible que si Ramsés II, como parece quedar demostrado, mostrd
iconograficamente su nacimiento divino, la escena de la lactancia seria una de las
escenas representadas y que no se ha conservado. Este monarca, al igual que Hatshepsut,
empled este tipo de representaciones para la legitimacion real, haciendo patente la

intervencion divina en su concepcion y su nacimiento, pues el rey seria el hijo fisico de

una divinidad.

37 HABACHI, 1969: 27-47; DESROCHES-NOBLECOURT, 1990-1991: 25-46.

37T DARESSY, 1897: 12; CAMPBELL, 1912: 48; HABACHI, 1969: 27-47; BRUNNER, 1986: 73; DESROCHES-
NOBLECOURT, 1990-1991: 25-46.

78 HABACHI, 1969: 1am. 2 y lam. 2A.

37 HABACHI, 1969: 32.

%0 HABACHI, 1969: fig. 8.

SBULL..1 wlrt nbt pr-[rln(n)(=i) nb=i [...] smnt [nswyt] gst RS h=f[...]. A partir de HABACHI, 1969: fig.
8.
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Ramsés II también se hizo representar mamando de la ubre de la diosa Hathor en
dos ocasiones. La primera de ellas procede del templo de este monarca en Abidos
(Figura 62)°®. Esta escena recuerda a las representaciones de Hatshepsut en su templo
de Deir El-Bahari con la misma divinidad. La parte central de la escena, de la que
solamente se conserva la parte inferior, la ocupa una enorme barca sobre la cual hay una
capilla. En la barca est4 la diosa Hathor (—) representada como una vaca y problemente
ataviada con el tocado de cuernos liriformes y el disco solar como es usual, aunque la
parte superior de la escena no se ha conservado. Se hace acompafiar por dos figuras del
rey. Una de ellas aparece frente a la divinidad, de pie (—), ataviada con collar ancho y
faldellin corto. Los restos de las inscripciones frente a la figura del monarca rezan: “[El
Rey del Alto y Bajo Egipto, User]maat[ra], dotado de vida™™. El rey aparece de nuevo
representado en esta escena arrodillado («—), mamando de la ubre de la divinidad
nodriza. Ramsés II aparece ataviado con el nemes, collar ancho, faldellin, cetro-hega y
flagelo-nekha. Ante ¢€l, las inscripciones le identifican: “El hijo de Ra Ramsés

99584

Meryamon, como Ra™™, y tras €l se puede leer el discurso de la diosa: “Tt mamas

(sng) para ti de mi leche cada dia, la dulce de leche, ella (=la leche) entra en tu cuerpo
con vida, estabilidad y dominio™®.

La segunda representacion de Ramsés Il mamando de la ubre de la diosa Hathor
procede de Sheik Abbada (Antinoe) y se conserva en el Museo Egipcio del Cairo, JIE
89613 (Figura 63)>*°. Muestra al joven rey Ramsés II mamando de la ubre de la diosa
Hathor representada como una vaca en las marismas. El monarca, cuya piel aparece
pintada de negro, va ataviado con la coleta lateral, brazaletes, faldellin y sandalias. Con
la mano izquierda sujeta un cetro-kega, mientras que con la derecha agarra la ubre de la
diosa y bebe de su leche. Esta estatua podria evocar el nacimiento de Horus en las
marismas, momento en el que Hathor se encargaria de su lactancia, como aparece
relatado en el templo de Hatshepsut en Deir El-Bahari’®’. Esta imagen mostraria el

rejuvenecimiento del monarca, identificdndolo con Horus y el renacimiento del dios

sol’®®. Tvanova®® y Pinch™ anotan que este tipo de imigenes se usarian en procesiones

382 ZAYED, 1962: fig.5.

83 | [nsw-bity wsr]-m3t-[R] di nh. A partir de ZAYED, 1962: fig.5.

¥ | $3-R R-mss mry-Tmn mi R°. A partir de ZAYED, 1962: fig. 5.

85 | sng=k n=k m irtt=i r< nb ndmt irtt ‘g=sn r ht=k m ‘nh dt w3s. A partir de ZAYED, 1962: fig. 5.
386 7 AYED, 1962: figs.1-4.

%7 Ver 1.3.2. Hatshepsut.

55 [VANOVA, 2009: 10.

% [VANOVA, 2009: 9-10.

* PINCH, 1993: 174.
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publicas, donde la leche juega un importante papel. En una escena del templo de
Hathshepsut en su templo de Deir El-Bahari, encontrabamos una representacion similar
de la reina, amamantada por la vaca Hathor sobre una barca, que era llevada en
procesion. La leche parece que tuvo un papel importante en algunas festividades, como
bien apunta Ivanova™'. Zayed compara esta imagen con la vifieta del Capitulo 186 del
Libro de los Muertos donde el nifio amamantado por la vaca representa al rey difunto en
su renacimiento en la vida del Mas All4, mientras que la figura del rey, que a veces
acompana este tipo de iméagenes y que se sitiia frente a la diosa, representaria al rey
renacido en el Mas All4 bajo su proteccion™’. Sin embargo, la seccion donde deberia

aparecer la segunda figura del monarca no se ha conservado.

1.3.11. Ramsés I11

Como se ha visto, las escenas de amamantamiento regio fueron bastantes
populares durante la Dinastia XVIII hasta principios de la época ramésida®”. Asi, el
ultimo monarca para el que estd documentado este motivo durante este periodo fue
Ramsés 111, del que se conserva una estela dedicada a Ptah y Meretseger procedente de
Deir El-Medina (Figura 64)°**. El registro donde se representa la lactancia regia es una
escena en la que aparecen cinco personajes. A la derecha aparece el dios Amén («—),
sentado en un trono y ataviado con la corona de la doble pluma. Sujeta con una de sus
manos un baston, del que cuelgan en la parte superior un signo-ieb sobre cestos-neb y
en el extremo se halla representado un signo-khefen y un anillo-shen. Con la otra mano
sujeta una azada. Ante ¢l, de pie, estd Ramsés III (—) que sujeta con una de sus manos
la azada mientras que con la otra sostiene un signo-kheb. Tras Ramsés III encontramos a
la pareja que protagoniza la lactancia regia. La diosa Meretseger («—) esta de pie,
ataviada con la corona de doble pluma, uraeus, peluca tripartita, collar ancho y vestido
ceflido al cuerpo. Con su brazo izquierdo agarra el pecho que ofrece al monarca,
mientras que con la mano derecha rodea al rey y lo agarra por detras de la cabeza. El rey
(—) esta representado en esta ocasion como un infante, ornado con la corona azul,
collar ancho, faldellin y sujetando un cetro-4eqa con su mano derecha, mientras que con

la izquierda agarra la mufieca de la diosa. En el extremo izquierdo aparece representado

391 Para mas informacion sobre la leche en diferentes festividades ver IvANOVA, 2009: 8-12.

92 ZAYED, 1962: 141.
%% Volveran a serlo a partir del Tercer Periodo Intermedio y el Periodo Tardio.
% BRUYERE, 1930: fig. 17.
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Horakhty (—), sujetando dos cetros, de uno de ellos cuelgan signos ankh sobre cestos-
neb mientras que del otro cuelgan signos-kheb sobre cestos-neb. En el extremo inferior

de cada baston se halla representado un signo-khefen y un anillo-shen.

1.4. ;Influencia del motivo egipcio de la lactancia regia en el ambito

mediterraneo?

En la imagineria del mundo antiguo las representaciones de nacimiento y crianza
de nifios, segiin Budin, no son tan frecuentes como se presupone a simple vista. Parece
que la combinacion madre-hijo, al ser tan natural, debe tener una presencia universal en

99596 en el

los registros arqueolégicos™. Esta autora estudia el motivo de “kourotrophos
mundo antiguo durante la Edad de Bronce y llega a la conclusion de que fue en Egipto
donde fue mas prolifero™’. Como sentencia Budin, este motivo permea todos los
niveles y contextos en el antiguo Egipto’ " y esto no es necesariamente asi en el caso de
otras sociedades antiguas. El Levante™”, la Creta minoica o Anatolia manifestaron poco
interés por este motivo y Budin sefiala que en los dos primeros casos éste fue
introducido por influencia egipcia®”.

Budin senala que durante el Reino Medio se empled en escasas ocasiones el
motivo de la lactancia regia. Para esta autora existe una aparente relacion entre la
importancia de la madre del rey y el predominio del motivo de la lactancia regia. De
esta manera, la aparente disminucion de la importancia del papel de las mujeres y reinas
en este periodo explicaria la relativa disminucion de este motivo en el Reino Medio®".
Afirma también que ni la idea ni la representacion de este motivo desaparece por

completo en el Reino Medio y se apoya en tres hechos. El primero de ellos es la

aparicion de, por lo menos, un motivo en el Reino Medio en la capilla de Mentuhotep II

3 BUDIN, 2011: 1.

3% Budin emplea este término griego para designar a las imagenes en las que un adulto (hombre o mujer,
mortal o divino) sujeta 0 amamanta a un niflo. Para los motivos por lo que esta autora emplea el término
en la monografia ver: BUDIN, 2011: 29-32.

7 BubIN, 2011: 327.

% BuDIN, 2011: 148.

>% Budin sefiala que para toda la Edad de Bronce solo se conocen una docena de ejemplos del motivo de
kourotrophos y, en su opinion, esta iconografia deriva de Egipto. Pruss, por su parte, opina que
probablemente sean importaciones de Chipre. Ver PRUSS, 2002: 544, n. 49; BUDIN, 2011: 149.

590 ByDIN, 2011: 269.

T BuDIN, 2011: 55.
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en Dendera (JdE 46008)°*, el segundo es la popularidad y similitud de este motivo en
el Reino Nuevo y, por tltimo, se basa en la aparicion, tanto en Biblos como en la Creta
minoica, de representaciones del motivo de lactancia regia egipcia®®.

A pesar de no ser, en mi opinidn, representaciones especificas de divinidades
nodrizas egipcias, tanto en el ejemplo procedente del Levante como en las dos placas
procedentes de Creta, parece que la introduccion del motivo de la lactancia (regia) fue
de influencia egipcia. Por ello, analizaremos los motivos que llevan a Budin a plantear
que estas representaciones en Biblos y la Creta minoica pueden ser considerados como

ejemplos del motivo de la lactancia regia egipcia.

1.4.1. Biblos

En el estrato medio de la Edad de Bronce de un depdsito de bucraneos en Biblos,
aparecié una estatua de barro rojo, de aproximadamente 20 centimetros de altura,
actualmente conservada en el Museo de Beirut, N° Inv. 18130 (Figura 65)°*.
Representa a una mujer sedente, cuya cabeza no se conserva, que sostiene sobre su
regazo a un nifio, al que agarra con su brazo izquierdo y amamanta con su pecho
derecho. La estatua se apoya sobre una base con forma conica. Budin afirma que se trata
de la primera manifestacion de este motivo en el Levante durante este periodo®”’.

Esta autora propone dos posibles interpretaciones de la estatua. La primera
interpretacion lleva a Budin a plantearse la posibilidad de identificar a la mujer con la
diosa Hathor. Se basa principalmente en el sincretismo entre esta diosa y Balaat, la
localizacion de la estatua en un depdsito de bucrdneos y en la propia imagineria de la
lactancia®®. Plantea que serviria como evidencia para mostrar como Hathor empieza a
dominar en la iconografia del motivo de la lactancia a partir del Reino Medio®’. Sin
embargo, en este aspecto no podemos estar de acuerdo con esta autora. Para Budin, la
primera representacion de Hathor como nodriza del rey data del reinado de Mentuhotep
11 (Figura 15)°®, pero la presencia de esta diosa como nodriza ya se documenta en el

Reino Antiguo: en la pared meridional del templo alto del complejo funerario de Pepy II

692 as representaciones de la lactancia regia son mas numerosas de lo que sefiala Budin. Ver 1.2. Reino

Medio.

59 BUDIN, 2011: 56-58.

94 BADRE, 1980: 1am. LVI (namero 62).
895 BupIN, 2011: 150-151.

59 BONNET, 1996: 20-22.

87 BupIN, 2011: 151.

98 JdE 46068. HABACHI, 1963: fig. 6.
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es posible que esta diosa diera de mamar al rey®” y, si se tiene en cuenta que la triada
de Menkaure (Figura 12)°' se puede entender como expresiéon de amamantamiento®'’,
su presencia es incluso anterior. Por lo tanto, Hathor apareceria ya durante el Reino
Antiguo como nodriza del rey, no s6lo en los ejemplos citados, sino también en los
Textos de las Pirdmides®?. La presencia de Hathor como deidad nodriza del rey se
consolidard durante el Reino Medio y, sobre todo, a partir del Reino Nuevo. De esta
manera, no podemos estar de acuerdo en que esta estatua sirva como evidencia para
mostrar como Hathor empieza a dominar la iconografia de la lactancia. Budin,
interpretando a la mujer representada como una diosa, destaca también que seria el
primer ejemplo de la diosa nodriza en posicion sedente, modelo que de otra forma no
aparece en Egipto hasta el reinado de Amenhotep I°"°.

La segunda interpretacion lleva a Budin a plantearse la posibilidad de que se
estuviera representando a una reina lactante. Se basa en la escasa presencia, hasta el
Reino Medio, de imagenes en las que aparezcan diosas sedentes. Asi la mujer
representada tal vez sea una mujer mortal. Una vez mads, existen pocos paralelos en
Egipto en el que las reinas se muestren lactando. Del Reino Antiguo procede la estatua
de Pepy II sobre el regazo de su madre Ankhenesmeryre II (Figura 13°'*y 14)°", donde
no se muestra la lactancia explicitamente pero que expresa esta idea. Del mismo periodo
de tiempo, estd documentada una estatua, conservada en el Museo Egipcio del Cairo,
JdE 72142 (Figura 66)°'°, donde aparece representada una mujer (;real?) sobre un
soporte (ysilla o trono?) y que sostiene un nifio sobre el regazo®'’. Otro ejemplo
conocido es una estatua conservada en el Brooklyn Museum, 43.137 (Figura 67)°'%,
donde la princesa Sobekhotep aparece arrodillada dando el pecho a un nifio. Budin, al

plantearse la posibilidad de que la estatua de Biblos sea la representacion de una mujer

mortal, piensa que €sta sea probablemente real debido a su posicion en un trono.

99 ver 1.1.2.5. Pepy II.

81 MFA 09.200. BORREGO GALLARDO, 2010: fig. 2.

11 yer 1.1.3.1. Triada de esquisto de Menkaure.

12 pT 508, Pyr. 1111a-b".

613 Anteriormente, se habia comentado la posibilidad propuesta por Habachi de que, en el registro inferior
de la capilla de Dendera, Mentuhotep II estuviera sentado sobre el regazo de la diosa Hathor y quizas
amamantado (?). Ver 1.2.1. Nebhetepre Mentuhotep II.

6% Brooklyn Museum 39.119. Pagina web del Brooklyn Museum.

815 Brooklyn Museum 39.119. Fotografia de la autora.

016 SMITH, 1949: 1am. 27c.

817 Freed sefiala las semejanzas entre esta estatua y la de Pepy II con su madre (Brooklyn 39.119). Ver
FREED, 2006: 152.

o' ROMANO, 1992: 1am.28a.
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Como no se conserva la parte superior (cabeza) de la mujer es dificil poder
resolver esta cuestion. Budin opina que es mas factible pensar en dicha estatua como
una divinidad nodriza porque el motivo fue mas popular que de lo que fue el de una
mujer lactante (reina o princesa amamantando a un nifio). A esto hay que afadirle que el
motivo de la diosa nodriza sedente empieza a ser prominente a principios del Reino
Nuevo.

Sin embargo, no creo que, en este sentido, se trate de la representacion de
divinidades nodrizas egipcias (o princesas/reinas lactantes), por lo que no creo que sea
necesario compararla con las escenas de lactancia (regia) documentadas en Egipto. Sin
embargo, considero, como asi lo hace Budin, la importancia de la influencia egipcia en

la imagineria de la lactancia en esta zona.

1.4.2. Creta minoica

En su estudio del motivo de la lactancia durante la Edad de Bronce en el &mbito
mediterraneo, Budin sefiala que en la Creta minioca, al igual que en Levante, este
motivo fue introducido por influencia egipcia®’ y, prueba de ello, son dos placas muy
similares halladas en Monasteraki y en la cueva santuario de Elenes.

Procedente de Monasteraki, en el Valle de Amari en la Creta central, aparecio
una pequefia placa de terracota que representa el motivo de la lactancia y que
actualmente se conserva en el Rethymnon Museum, N°. Inv. 15225 (Figura 68)°*°. La
pieza consiste en dos figuras tridimensionales, ambas representadas de pie, sujetas a una
placa de ceramica. La figura de mayor tamaio (6.7 centimetros de altura) es claramente
una mujer, ya que se puede distinguir uno de sus pechos, y estd abrazando a la figura
mas pequefia (5.6 centimetros de altura) que representa a un individuo de género
indeterminado que alcanza el pecho de la mujer. Budin afirma que lo que representa
esta pequena placa de terracota es una version del motivo del amamantamiento regio
egipcio que aparece desde el Reino Antiguo y que aqui aparece simplificado: un
individuo ligeramente mas pequefio en tamafo estd frente a una mujer, que agarra su
pecho y se lo ofrece al individuo para que mame de €I, sin que sea posible detallar mas,

. . ~ 21
debido a su reducido tamafio®?'.

19 BUDIN, 2011: 269.
20 BupIN, 2011: fig. 38.
21 BupIN, 2011: 271.
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También procedente de Creta se conserva una segunda placa extremadamente
fragmentada que es muy similar a la anteriormente citada de Monasteraki. Esta,
actualmente en el Rethymnon Museum 15226 (Figura 69)°*, procede de una cueva
santuario en Elenes, excavada originalmente por Spiridon Marinatos en los afios 30. Lo
que se conserva de esta figura es, por un lado, la placa en si y, por otro, dos miembros
separados y una figura antropomorfa conservada de cabeza a cintura. Basandose en las
similitudes de esta placa y la de Monasteraki, asi como en el propio formato en placa,
Kanta y Tzigounaki opinan que también representa una escena de lactancia®®. Budin,
de nuevo, considera que esta placa representa el motivo de la diosa nodriza egipcia®*.

En mi opinidn, es demasiado arriesgado afirmar lo que propone la citada autora.
La influencia egipcia en el desarrollo de este motivo es clara, como no s6lo evidencia
Budin, sino también Kanta y Tzigounaki. Sin embargo, para estas dos ultimas autoras,
la influencia proviene también del Proximo Oriente, haciendo que esta divinidad
minoica adquiriera caracteristicas inspiradas en Egipto y Siria®*.

Lo que si es importante recalcar es como Egipto provocé imagineria de lactancia
en zonas que tenian poco interés inicial, como el Levante o la Creta minoica. Como bien
ha demostrado Budin, en la imagineria del mundo antiguo, las representaciones de
nacimiento y crianza de nifios no son tan frecuentes como se suponer a simple vista®.
De hecho, tras estudiar la aparicion de este motivo durante la Edad de Bronce en el
ambito mediterraneo, esta autora concluye que es en Egipto donde este motivo es mas
prolifero®’, mientras que en otras sociedades antiguas no es asi, como el caso del
Levante y Creta, donde los tnicos ejemplos que muestran el motivo de la lactancia

aparecen por influencia egipcia.

1.5. CONCLUSIONES

A lo largo de las paginas precedentes hemos analizado todas las alusiones a la
lactancia regia documentadas desde el Reino Antiguo hasta finales del Reino Nuevo.

Este estudio nos permite, por un lado, documentar los cambios que se producen en

622 K ANTA, TZIGOUNAKI, 2001: lam. XXXVILd, lam. XXXVILe, lam. XXXVILfy lam. XXXVILzg.
623 K ANTA, TZIGOUNAKI, 2001: 154-156.

24 BupIN, 2011: 272.

625 K ANTA, TZIGOUNAKI, 2001: 152-153.

826 BupIn, 2011: 1.

27 BupIN, 2011: 327.
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motivo de la lactancia regia a partir del Reino Medio, pero sobre todo a partir del Reino
Nuevo y, por otro lado, ahondar en el significado tltimo de ésta.

Desde el Reino Antiguo en adelante, el motivo de la lactancia regia presenta, a
grandes rasgos, el mismo esquema: las diosas nodrizas ofrecen su pecho al monarca (rdi
mnd) y lo dirigen a la boca de éste para alimentarlo (d3 tp r3). De este modo, las
nodrizas amamantan (3di, snq, 3ti, snh) al infante regio, sujetando (ndr) su pecho y
rodeandole con sus brazos (rdi “‘wy ir). Este acto supone el rejuvenecimiento del rey a
través de la lactancia (snh) y le permite vivir (ir “nh). Por su parte, el infante real toma
el pecho de su ama de cria (iti mnd), dirigiendo los alimentos, es decir, la leche a su
boca (d3 tp r3) para poder mamar (sng, 3ti) del pecho o de la leche de la deidad nodriza.

A partir del Reino Medio estd documentado el verbo rnn. Significa “criar”, con el

sentido de “sujetar sobre el regazo”, de ahi que vaya determinado por el signo % B6. Es
empleado para legitimar al monarca, ya que sostener a alguien (rey) sobre el regazo
puede ser entendido como gesto de adopcion y reconocimiento®®. Esta idea se ve
reforzada por los complementos que acompafianan a rnn: “(yo) te crio (rnn) para ser rey
de las [Dos] Tierra[s] (r nswtyt-13wy) para sostener las coronas (r wrz h'w)”**; “como
un conquistador nato (m hpr=f it=)"*"; “(la) que te cria (rnn) sobre el trono de Horus
para que (t0) reines (en) el Valle y (en) el Delta (rnn(t) tn hr st Hr nswyt(=t) (m) Smw

mhw)®!

, entre otros.
Iconograficamente, el rey siempre esta representado como un infante, ataviado
con las insignias reales y en muchas ocasiones de pie. Esto reforzaria la imagen del rey,
e~ 632 , . .
no como un nifio indefenso’”” al amparo de su ama de cria, sino como un infante ya
coronado y vigoroso®>. La nodriza esta generalmente de pie, rodeando al rey con sus
brazos y acercandole el pecho para que pueda mamar de €l. A partir del Reino Medio, la

nodriza también aparecera sentada sobre un trono con el infante regio sobre el regazo o

arrodillada amamantando al rey.

28 HoLis, 1990: 159; GOELET, 1991: 33.

629 ARNOLD, 1975: 1am. 54.

%% pE BUCK, 1938: 49, linea 12.

831 BEAUX ET 4L11, 2012, T11: 14m. 39a.

832 Al incio de la Contienda entre Horus y Seth, Seth describe a Horus diciendo: “Tu eres débil de cuerpo
(y) esta dignidad es grande para ti, un muchacho cuya boca huele mal”. Traducciéon a partir de
CAMPAGNO, 2004; 42. Como ya han apuntado otros autores, se trata de una alusion al aliento a leche
materna del lactante. Ver CAMPAGNO, 2004: 42, nota 12.

533 LECLANT, 1960: 136.
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En Reino Antiguo, las divinidades que se presentan como nodrizas del rey son
numerosas, como se pone de manifiesto en los Textos de las Piramides. Isis, Neftis,
Serget, Ipet o Nut amamantan al rey. En el plano iconografico las deidades nodrizas que
se encargan de dar el pecho al monarca son las parejas formadas por Hathor y Bastet y
Nekhbet y Uadjet. Prima en este sentido el caricter territorial de las mismas, ya que a
través de la lactancia el rey no solamente va a renacer como individuo, en su nacimiento
o tras la muerte, sino que lo hace también en el plano social, como monarca. De ahi la
importancia de las divinidades con marcado caricter territorial. A partir del Reino
Medio y sobre todo a partir del Reino Nuevo, Hathor sera la divinidad nodriza por
excelencia, presentada tanto en su forma zoomorfa como antropomorfa. A través de la
leche que emana de sus pechos y/o ubres legitima al rey y le ofrece la promesa de vida,
le otorga vida, fuerza para vencer a sus enemigos, etc. Aunque Hahor es la divinidad
que mas predomina, a partir el Reino Nuevo encontramos que también protagonizan
estas escenas diosas como Taueret, Mut, Renenutet, Urethekau, Isis, Anuqet, Mn-nfr,
Tnnt o Meret-Seger. El sentido tltimo de la lactancia es que el rey renazca a nivel
individual, social y césmico y esto se ve enriquecido por la pluralidad de diosas que
acttian como nodrizas.

La lactancia ritual, como ya puso de manifiesto Jean Leclant, es esencial en tres
momentos de la vida del monarca. El primero de ellos es en el nacimiento. Al igual que
cualquier bebé al nacer, la ingestion de leche, en este caso divina, era esencial para la
supervivencia del neonato. Esto queda plasmado en los ciclos de nacimiento divino de
Sankhkara Mentuhotep III, Hatshepsut, ;Tutmosis I11?, Amenhotep III y Ramsés II. El
segundo momento en el que la lactancia regia se hace necesaria es en su nacimiento
como rey, momento marcado por la coronacion. El lactante consigue renacer en el plano
social, naciendo a un nuevo estado ontoloégico que trasciende la humanidad y lo acerca a
la divinidad: la realeza. Esto parece ser cierto si tenemos en cuenta que durante el Reino
Nuevo algunos de los monarcas, cuya posicion no era especialmente fuerte, emplearon
en numerosas ocasiones el motivo de la lactancia. Tal es el caso de Hatshepsut,
Horemheb o Seti I y Ramsés II. Ademas, esta legitimacion se hace patente en los
discursos empleados (rnn) y la eleccion de diosas con caracter territorial, como Nekhbet,
Uadjet, Bastet y Hathor. Por ultimo, la ingestion de leche divina es también necesaria

tras la muerte, como queda plasmado en los Textos de las Piramides.
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Capitulo 2

Las nodrizas en el antiguo Egipto

Historicamente, la lactancia de una mujer que no fuera la madre ha sido una
practica extendida en muchas culturas. Rodriguez Garcia, en su estudio antropologico
sobre la lactancia humana, distingue dos tipos de lactancia cuando el bebé mama del
pecho de otra mujer que no es la madre. En primer lugar, se distingue lo que se ha

denominado “lactancia solidaria o lactancia de auxilio”®

. Ofrecer, entregar y alimentar
con leche de otra mujer a un nifio puede considerarse un acto de solidaridad, de
reciprocidad o de altruismo. Este tipo de lactancia, como indica esta autora, va mas alla
del hecho de compartir un alimento; ha constituido, a través de la historia, la condicion
necesaria para que el niflo sobreviviera y se convirtiera en un miembro del grupo

social®®

. Esta practica de lactar a un nifio ajeno pudo evolucionar desde la solidaridad
entre mujeres cuando la madre natural no podia realizarlo en un momento dado, por
ausencia o enfermedad, hasta establecerse de forma permanente por la muerte materna o
cuando no tenia suficiente leche para alimentar a su hijo®°. Es posible que los parientes
cercanos, como las hermanas o primas, fueran las primeras en ofrecerse a colaborar con
la alimentacion del nifio, asi como en acogerlo y criarlo si quedaba huérfano. Como

apunta Rodriguez Garcia, en sociedades actuales africanas ha continuado siendo una

practica frecuente por causas similares a las citadas anteriormente. Algunos autores han

63 Rodriguez Garcia destaca también que la adopcion y amantamiento de cachorros lactantes por

abandono o muerte de la madre es una practica frecuente en algunos mamiferos, incluso entre especies
distintas como perros y gatos domésticos. Ver RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 418.

835 RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 418.

8% En la actualidad se pueden donar los exedentes de leche materna a Bancos de Leche de algunos
hospitales. Su finalidad es de alimentar a nifios prematuros o con necesidades nutricionales especiales que
no pueden ser cubiertas por su propia madre. Ver RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 419.
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podido poner de manifiesto que el amantamiento por una mujer que no es la madre ha
sido una practica comin en la mayoria de las culturas de las que existen registros
etnograficos sobre la lactancia (97 de un total de 104 culturas)®’. En segundo lugar,
Rodriguez Garcia distingue lo que en los circulos académicos se ha denominado
“lactancia mercenaria”, es decir, la practica de alimentar a un nifio ajeno, generalmente
recompensada por alglin tipo de bien material y que se distingue de aquellas situaciones
en las que se realiza por solidarilidad o necesidad, sin una recompensa material
establecida a priori®®. Rodriguez Garcia sefiala que, en algunas ocasiones, la madre no
querria 0 no podria amamantar al recién nacido y, en otras, la lactancia podia ser
considerada como una practica de individuos de rango inferior®’. La capacidad
econdmica y/o el poder de algunas familias les permitiria contratar u obligar a otras
madres a alimentar a sus hijos. De esta forma, aparece la tradicion de las nodrizas o
amas de cria, responsables de la alimentacion, cuidados y educacion de un nifio de otra
familia®*’.

Dar el pecho al hijo de otra mujer, por solidaridad o recibiendo un pago por ello,
ocurre en todas las sociedades en las que existid un periodo largo de lactancia y en las
que fue frecuente la mortalidad de mujeres y niflos en los partos o en los primeros afios
de vida. El periodo largo de lactancia y la alta mortalidad en los partos, tanto femenina
como infantil, harian que la demanda de una madre de leche, en una sociedad como la
egipcia, fuese alta. Los partos eran momentos peligrosos®*’, tanto para la mujer como
para el nifio por nacer y, aunque es dificil hablar de cifras en el antiguo Egipto, se puede
afirmar con seguridad que la mortalidad era bastante alta. Robins opina que la
mortalidad infantil en el antiguo Egipto debio de ser similar a la de cualquier otra
sociedad premoderna y, a través de esta comparacion, estima que un 20% de los recién

nacidos moririan en el primer afo tras el nacimiento y un 30% no sobreviviria la edad

7 RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 418.

538 RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 419.

83 RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 419.

840 RODRIGUEZ GARCIA, 2015: 419.

! La reproduccion humana no debe calificarse como un proceso “natural”, sino que se trata de un
aspecto de la vida humana que esta regido inevitablemente por las creencias y las practicas culturales de
la sociedad en la que se encuadra. Como el resto de los ambitos de la existencia humana, la fertilidad y la
reproduccion estin encuadradas en la sociedad y en la cultura y estan sujetas a normas sociales y a
modelos culturales. Por ejemplo en Africa la principal caracteristica del embarazo y del parto es,
precisamente, la profusion de rituales, precauciones, prohibiciones, consultas adivinatorias y ceremonias
relacionados. Desafortunadamente, esa profusion de normas y rituales han quedado escasamente
registrados en las fuentes de las que disponemos para el estudio del antiguo Egipto. Sabemos muy poco
sobre el parto propiamente dicho. Algunos autores, como Meskell, creen que la representacion de un
momento tan “fronterizo” en el sentido ontoldgico era tabu. Ver MESKELL, 2000: 425.
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de cinco afios®*’. De este modo, la muerte de mujeres en el parto dejaria a muchos
recién nacidos sin la figura materna que pudiera alimentarlos durante los primeros afios
de su vida y, por ello, el empleo de los servicios de una nodriza o la busqueda de una
madre de leche debié de ser casi obligatoria. Ademads, por otro lado, la alta mortalidad
infantil en los partos no debi6 hacer dificil obtener los servicios de una mujer
“disponible” y apta para dar el pecho.

En el antiguo Egipto estd documentado el empleo de nodrizas, al menos, desde
el Reino Antiguo®. La mayor parte de la informacion para el estudio de las madres de
leche proviene de fuentes textuales. Esto, evidentemente, nos ofrece una vision parcial.
Se estima que quizas tan solo entre un 1-4% de la poblacién podia leer y escribir®y,
de esta manera, la informacion que podemos obtener de este tipo de fuentes es la de ese
1-4% de la poblacion, que estaba formada, ademas, por las €lites que gobernaban el pais.
Quienes escriben son hombres, por lo que la vision de este acto plenamente femenino
(la lactancia) es tan so6lo la vision masculina. El resto de la poblacion era analfabeta vy,
por tanto, incapaz de producir material escrito. Asi, desconocemos el comportamiento
de la mayoria de la poblacion en lo que al empleo de una nodriza se refiere.
Probablemente, entre las clases menos pudientes, existieran otro tipo de practicas y
comportamientos, como la citada lactancia solidaria, que no han quedado registradas en
las fuentes y que, por tanto, desconocemos.

La imagen que se puede entrever en las fuentes textuales que los antiguos
egipcios plasmaron acerca de la nodriza era, en general, positiva. Que esta imagen que
tenemos sobre la nodriza sea positiva puede comprenderse si se entiende que las
funciones que ésta desempefia son las maternales, actuando, como expone Kasparian,
como una “madre de sustitucion”®*.

Orriols 1 Llonch analiza los textos sapienciales e identifica cinco categorias de

. . . 4
mujeres a las que en ellos se hacen referencia. Una de ellas era la mujer como madre®*.

99647

En las “Ensefianzas” o “Instrucciones™ "’ se dice que la principal obligacion de la mujer

2 ROBINS, 1994-1995: 27-28.

4 B] término mn‘t esta documentado por primera vez en la mastaba de Idut. Ver MACRAMALLAH, 1935:
lam. VII y Ficha 2.2.

4 BAINES, 1983: 572-599.

645 K ASPARIAN, 2007: 119-125.

64 B] resto de categorias de mujeres que se pueden identificar en los textos sapienciales segiin este autor
son: las esposas, las viudas, las mujeres exogenas y las sirvientas. Para el analisis completo ver ORRIOLS I
LLONCH, 2012a: 17-40.

647 Como bien sefiala Orriols i Llonch, la informacién que podemos obtener a través de estos documentos
es el ideario de vida que debia tener todo egipcio a través de una visiéon masculina y mas concretamente,
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egipcia es casarse y tener hijos, pues éstos son el pilar de la sociedad egipcia. Por un
lado, se encargan de los progenitores en la vejez y, por otro lado, son los encargados de
perpetuar su culto funerario una vez que éstos fallecen®®. Y es que la maternidad®® era
imprescindible tanto social como culturalmente y, de este modo, la figura de la madre
fue venerada por los antiguos egipcios®’. En el pLansing, datado en el Reino Nuevo, se
describen los placeres del oficio del escriba y, en una ocasion, se compara con el placer
de una madre que amamanta a su hijo del mismo modo que lo hace la nodriza: “Ella

7651 B las

esta unida como la nodriza de su hijo, su pecho estd en su boca cada dia
Enseiianzas de Ani, ademas de especificar el periodo largo de lactancia®?, también se
advierte al hijo que debe mostrar gratitud a su madre. Asimismo, también nos sefala
cuales eran las responsabilidades de ésta con respecto a su hijo: alimentarlo,
escolarizarlo y ser un referente para su educacion: “Mientras crecias y tus excrementos
disgustaban, ella no se disgustaba diciendo ;Qué voy a hacer? Cuando te envi6 a la
escuela y estabas estudiando los escritos, ella seguia velando por ti con pan y cerveza en
su casa. Cuando seas joven toma una mujer y funda un hogar, presta atencion a tus hijos,

cuidalos como ha hecho tu madre”®. El papel educador de las madres también se

. ~ - ’ ~ . 4
refleja en otra ensefianza de Epoca Tardia, la Enseiianza de Ankhsesonquis®®*, donde se

de una clase social elevada. Son documentos hechos por y para hombres. Ver ORRIOLS I LLONCH, 2012a:
17-18.

%% De la importancia de tener hijos se hacen eco las Ensefianzas. En las Enseiianzas de Ani se puede leer:
“Toma una mujer mientras seas joven para que ella haga un hijo para ti. Ella parird para ti cuando seas
joven. Ensefia a tus hijos a ser adultos. Feliz es el hombre cuyas gentes son numerosas, se le respeta en
proporcion a sus hijos”. En las Enserianzas de Hordjedef se aconseja al hombre buscar esposa con el
mismo fin: “Si estads acomodado, funda un hogar: toma para ti una esposa como sefiora de la casa y un
hijo varén te sera traido al mundo”. Traducciones de ORRIOLS I LLONCH, 2012a: 20-22. Ademas, esta
importancia de tener hijos también queda plasmada en otros documentos. En una carta a los difuntos
(Cuenco de Chicago 13945) del Primer Periodo Intermedio, el hijo se dirige a su difunto padre para
pedirle ayuda para tener descendencia. Ver WENTE, 1990: 213. De la misma manera en un papiro
funerario del Reino Medio (pBerlin 10482) se puede leer las palabras que un hijo, encargado de llevar las
ofrendas a la tumba de su progenitor, dejo registradas y que rezan: “Ojala pidas a los dioses que me sean
nacidos nifios vivos, a salvo, con buena salud, aqui en la tierra, para que hereden mis funciones”. Ver
COLIN, ZANATA, 2006: 44.

649 Kathleen Bolen explica que hay dos aspectos a tener en cuenta con respecto a la maternidad. Se debe
distinguir, por un lado, la maternidad bioldgica, en la que incluyen procesos bioldgicos que son
exclusivos de las mujeres como, por ejemplo, quedarse embarazada, parir y lactar, y, por otro lado, la
maternidad social, donde se incluyen la crianza, alimentacion, proteccion y cuidado de los nifios, que no
tienen por qué ser exclusivas de las mujeres y que desarrollaran practicas y costumbres segun la sociedad
y cultura en la que esté enmarcada. Ver BOLEN, 1992: 49-50.

30 ORRIOLS 1 LLONCH, 2012a: 20.

1 pLansing 3, 1-2: Tw=s rwd m mnt s3=s mnd=s m r3=f r< nb. A partir de ERMAN, LANGE, 1925: 44.

2 «Dobla la comida que tu madre te dio, susténtala como ella te sostuvo. Ella tuvo una pesada carga
contigo, pero ella no te abandond. Cuando naciste después de tus meses, ella estaba unida a ti con su
pecho en tu boca durante tres afios”. Traduccion de ORRIOLS 1 LLONCH, 2012a: 20.

%53 Traduccion a partir de ORRIOLS 1 LLONCH, 2012a: 20.

6% La escritura es de finales de la Epoca Ptolemaica aunque es posible que la composicién sea anterior,
sin que se haya llegado en la actualidad a una fecha determinada. Ver LICHTHEIM, 1980: 159.
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puede leer: “No tomes una mujer impia como esposa, para que no les de una ensefianza
impia a tus hijos”®*>. Asi, estos documentos dan a entender que una mala madre afecta a
la educacion de sus hijos, por lo que cabe pensar que parte de la educacion era
responsabilidad de la figura materna.

La nodriza era, como se ha sefialado, una “madre de sustitucion”, pero también era un
miembro exdgeno a la familia y, por tanto, debid de existir cierta preocupacion a la hora
de elegir a una nodriza. Del mismo modo que parte de la educacion recaeria en la figura
materna, es posible que algunas de estas obligaciones recayeran sobre las nodrizas y
ello explica la preocupacion que se puede advertir en algunos documentos del Periodo
Tardio por la eleccion de la nodriza ideal. En el pLouvre 2414 se puede leer: “No
entregues a tu hijo a una nodriza excepto a una nodriza que tenga marido”®°. En las
Ensenianzas de Ankhsesonquis también se advierte: “No entregues a tu hijo a una
nodriza ni provoques que se abandone ella misma”®’. Tanto Dieleman como Orriols i
Llonch opinan que el hecho de que las nodrizas sean mujeres externas a la familia es lo
que hace que, en estos textos, se muestre desconfianza hacia ellas, pues son las personas
encargadas del cuidado y educacion de los hijos y, por ello, se insta a buscar a la
nodriza ideal®®. Dieleman opina que uno de los motivos que crea desconfianza en la
figura de la nodriza es la posicion que ésta tendria con respecto a lo(s) hijo(s) de la
familia del empleador. Este contacto intimo que se establece entre ama de cria y lactante,
los lazos que pueden desarrollarse entre ellos, podrian distraerlos del propio control
paterno®’. Esta busqueda de la nodriza ideal, que no provocara desconfianza, era
necesaria también para evitar el miedo a que el ama de cria pudiera cambiar al nifio sin
que nadie lo supiese. Dieleman llama la atencion sobre un papiro (pOrxi I, 37) en el que
se recoge la disputa entre Pesouris y la nodriza Saraeus. El primero acusa a Saraeus de
haber intercambiado al lactante del que estaba a cargo por su propio hijo que acababa de
fallecer®®. Son varios los autores clasicos que advierten que la madre era quien debia

r 1 . . .y .
dar el pecho al bebé®®'. Eran reacios al empleo de nodrizas, ya que la unién emocional

%% Traduccion de ORRIOLS 1 LLONCH, 2012a: 20.

%%6 Traduccion de DIELEMAN, 1998: 39.

%7 Traduccion de LICHTHEIM, 1980: 169.

838 DIELEMAN: 1998: 39: ORRIOLS I LLONCH, 2012a: 25.

55 DIELEMAN, 1998: 45.

%0 DIELEMAN, 1998: 45, n. 105.

51 Sorano de Efeso sefiala que “es mejor alimentar al bebé con la leche materna ya que es mas adecuada
y las madres tienen mas empatia hacia su propia descendencia y, ademas, es mas natural que la madre
alimente al bebé tras el parto, al igual que lo hacia antes del parto” (Gynaikeia 2.17). Traduccion de
TEMKIN, 1991: 90. En Aulus Gellius se senalan los motivos que da Favorino a la madre de una joven
parturienta para que aliente a su hija a dar el pecho a su hijo recién nacido. Primero de todo, Favorino no
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que se podia establecer entre el lactante y la nodriza no era sincera. Favorino incluso
compara el entregar el bebé a una nodriza con matar al feto en el vientre de la madre®®.
Sin embargo, el empleo de la nodriza era una practica extendida en la sociedad
grecorromana®®. Por ello, algunos autores griegos y romanos también se preocupa por
cémo debe de ser la nodriza ideal. Sorano de Efeso detalla y explica en su Gynaikeia
cuales deberian ser los requisitos para contratar a una nodriza®**, mientras que Favorino
sefiala las cualidades de una “mala” nodriza®®.

En esta busqueda de la nodriza ideal que se refleja en los citados documentos de
Epoca Tardia, Orriols i Llonch piensa que el hecho de que se prefiera a una nodriza que
tuviera marido puede tener dos lecturas. Por un lado, una mujer casada es el estereotipo
de mujer ideal en el antiguo Egipto y, por otro lado, el hecho de que estuviera casada
seria un impedimento para que el marido mantuviera relaciones sexuales con la
nodriza®®. El hecho de que la nodriza y el empleador pudieran tener relaciones sexuales
se puede constatar gracias a un contrato de una nodriza escrito en demético y que data
de la primera mitad del Periodo Ptolemaico. Se trata de un papiro procedente de
Tebtynis y actualmente conservado en el Museo Egipcio del Cairo (pCairo 30604)%”.

Es el contrato de una nodriza mas antiguo conocido en el Egipto Grecorromano y el

unico escrito en demotico. En €l se establecen las obligaciones tanto de la nodriza como

duda quien deberia dar el pecho al beb¢é y le dijo a la madre de la parturienta: “No dudo que amamantara
a su hijo ella misma” (Aulus Gellius XII.1.5). Traduccién de ROLFE, 1982, II: 353. La mujer le dice que
debido a los dolores del parto, no se encargara ella misma de la lactancia. Ante esa respuesta, Favorino
clama: “Yo te ruego, oh mujer, que permitas (a tu hija) que sea por completo madre de su hijo. Engendrar
y después arrojar lejos de si al nifio que se ha dado a luz ;|No es maternidad imperfecta y contraria a la
naturaleza? Solamente se es madre a medias cuando después de haber nutrido con su sangre en el propio.
Y anadio, ;0 es que piensas que la naturaleza da pezones a las mujeres como hermosas portuberancias
destinadas a adornar y no a alimentar a los hijos?” (Aulus Gellius XII. 1.6-8). Traduccion de ROLFE, 1982,
II: 355.

562 “Haciendo esto (entregar al bebé a una nodriza), muestran la misma locura que quienes luchan con
medios diabdlicos por abortar al propio feto que han concebido, para que su belleza no se vea estropeada
por el peso de la carga que llevan y por el parto” (Aulus Gellius XII. 1.8). Traduccion de ROLFE, 1982, II:
355.

%63 Para esta cuestion ver BRADLEY, 1986: 201-229; JOSHEL, 1987: 3-22; ABU ALY, 1996: 86-97.

5% Entre los requisitos que sefiala este autor se menciona que la nodriza no debe ser menor de veinte afios
ni mayor de cuarenta, debe haber dado a luz dos o tres veces, debe estar sana, ser griega y ordenada, tener
buen habito, buena constitucion y buen color. Sefiala también que sus pechos deben ser de tamafio medio,
suaves y tersos, mientras que los pezones no deben ser ni grandes ni pequefios, ni muy compactos ni muy
porosos y deben ofrecer leche abundantemente. También debe auto controlarse, se compasiva y no ser
malhumorada.( Gynaikeia 2.19-20). Para la traduccion completa ver TEMKIN, 1991: 90-94.

695 «oQué sucederd si a la que ti empleas para suministrar leche es una esclava o una persona de origen
servil, como generalmente sucede, o una extranjera o de un pueblo barbaro, que es deshonesta, fea, no
casta 'y bebedora?” (Aulus Gellius XII. 1.17-18). Traducciéon de ROLFE, 1982, II: 358-359.

866 ORRIOLS 1 LLONCH, 2012a: 25.

%67 THISSEN, 1984: 235-243.
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de la persona que la emplea®®®. Entre una de estas regulaciones, queda establecido que si
la nodriza se queda embarazada, de otro hombre o del padre del lactante durante el
periodo de lactancia, debia pagar una cantidad a su empleador®®. Dieleman apunta que
el hecho de que tuviera que pagar la nodriza, aun cuando quedara embarazada de su
propio empleador, implica que sea la mujer, en este caso la nodriza, la considerada

como culpable, como el origen de la maldad®”

. Asimismo, Dieleman constata que en
. L 1 ’ . ’
ciertos contratos de Epoca Grecorromana®’' se establecia que la nodriza no podia
mantener relaciones sexuales con el hombre de la casa, por poder quedarse embarazada

o empeorar la calidad de la leche®’

. Los tabues durante el periodo de postparto
relacionados con la abstinencia sexual son comunes en muchas sociedades a lo largo de
la historia. En algunos proverbios escritos en acadio y sumerio se afirma que una
nodriza podia dejar de producir leche si mantenia relaciones sexuales®”>. En algunos
textos griegos se constata que las nodrizas tenian prohibido mantener relaciones
sexuales. Sorano de Efeso sefiala que mantener relaciones sexuales estropeaba,

. . , . ., 4
disminuia o incluso suprimia la leche®’

. Entre las obligaciones sefialadas en los
contratos griegos de nodrizas se sefiala que no debian mantener relaciones sexuales ni
quedarse embarazadas®”®. También hoy, la abstinencia sexual durante el periodo de
postparto estd muy extendida en paises africanos del contexto subsahariano, asi como en
otras sociedades tradicionales. Por ejemplo, en la actual Java las relaciones sexuales
estan prohibidas durante todo el periodo de lactancia porque se cree que el semen del
hombre puede empeorar la calidad de la leche materna®’®. En las sociedades africanas,

los tabues durante el postparto varian de unas sociedades a otras y, en algunos casos,

%8 para la traduccion de el documento ver THISSEN, 1984: 236-238.

5% THISSEN, 1984: 237.

570 DIELEMAN, 1998: 39, n. 91.

71 para los contratos de Epoca Grecorromana en Egipto ver HERMANN, 1959: 490-499; HEILPORN, WORP,
2007: 218-226. Para la figura de la nodriza en los papiros griegos ver ABU ALY, 1996: 86-97.

72 DIELEMAN. 1998: 39. Para las regulaciones sexuales en los contratos de nodrizas durante el Egipto
Romano ver BRADLEY, 1980: 321-325

%73 STOL, WIGGERMANN 2000: 184.

7 Entre cualidades que debe tener toda nodriza citadas por Sorano se dice que debe saber auto
controlarse. Explica que: “Y la nodriza debe auto controlarse para abstenerse del coito, beber, ser lasciva
y de cualquier otro placer o incontinencia. En cuanto al coito enfria la afeccion hacia <el> lactante por la
diversion del placer sexual y sobre todo estropea y disminuye la leche o la suprime completamente por
estimular la catarsis menstrual a través del utero o de la concepcion”, (Gynaikeia 2. 19). Traduccion de
TEMKIN, 1991: 92-93.

573 En un contrato griego de una nodriza, del siglo XIII a.C y procedente de Alejandria, se especifica:
“Durante el tiempo que sea debidamente pagada, tendra cuidado de ella misma y del nifio, no estropeara
su leche y no se acostard con un hombre ni se quedarda embarazada ni dard de mamar a otro nifio”.
Traduccion de HUNT, EDGAR, 1952: 49.

576 AN DE WALLE, 1989: 2.
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también se incluye la prohibicion de mantener relaciones sexuales durante el periodo de
lactancia®”’.

En el citado contrato de una nodriza procedente de Tebtynis (pCairo 30604),
existen otros elementos, que segiin Dieleman, lo diferencian de los posteriores contratos
conocidos escritos en griego. Este autor destaca que una de las diferencias reside en que
en este contrato demotico la nodriza se obliga a si misma a vivir en la casa de la familia

que la contrata en lugar de trasladarse a su propio hogar con el lactante®’®

. A pesar de
que no contamos con contratos de nodrizas anteriores a la Epoca Grecorromana, una
carta del Reino Nuevo nos muestra un ejemplo en el que una nodriza se traslada al
hogar de la familia que la emplea, posiblemente acompafiada de su propio hijo. Se trata
de una misiva de la segunda mitad de la Dinastia XIX (pBerlin 10497)°%,
probablemente de Deir El-Medina, donde se expone la queja ante la eleccion de la
nueva ama de cria. Siguiendo el andlisis de Sabek, la carta fue escrita por un hombre
(A) a una mujer (B), cuyos nombres no se han conservado®. La mujer (B) es la esposa
del alcalde (%3ti-) (C), pero éste no desempefia un papel relevante en los sucesos que se
narran en la mensaje. El remitente (A) comunica a la destinataria (B) que Iunry (E) ha
fallecido. Tunry era la nodriza-menat de tres hijos (D) de la destinataria (B) y su esposo
(C). En la carta se puede leer : “Después de que ella fuera nodriza-menat de tres nifios

1 2
en tu casa®®!.. 78

. Parece que Iunry estuvo empleada como nodriza-menat en el hogar
de la mujer a la que va dirigida la misiva.

Los deberes y obligaciones que se debieron establecer entre las nodrizas y las
familias que las empleaban hubieron de estar regulados de alguna manera, como ocurre
en otras sociedades de las que si disponemos de informacién. Es el caso de algunos

textos del ambito préximo oriental, donde se establecen los pagos, normas, condiciones

877 A pesar de que algunos autores han acufiado el término “tabu de la lactancia” para referirse a algunas
costumbres de abstinencia sexual en sociedades africanas, Van de Walle sefiala que las practicas varian de
unas sociedades a otras. Asi, en algunas sociedades esta abstinencia sexual tras el parto s6lo dura unos
dias, en otras sociedades coincide con la durancion de la lactancia e incluso en algunas se prolonga tras el
periodo de amamantamiento. Para la abstinencia sexual tras el parto en el Africa tropical ver VAN DE
WALLE, 1989: 1-19.

78 DIELEMAN, 1998: 39, n. 91.

57 TOIVARI-VIITALA, 2001: 186-187; SABEK, 2002: 75-84 y Ficha 2.287.

880 SABEK, 2002: 81.

581 La traduccion de la preposicion m-di en castellano, “contigo”, no permite entender bien el significado
en esta oracion, al contrario de lo que sucede en otros idiomas donde si queda claro: por ejemplo, en
aleman “bei dir” significa “en tu casa”. Por ello, se ha optado por la traduccion “en tu casa” para que se
entendiera que Tunry estuvo empleada como nodriza-menat en el hogar de la mujer a la que va dirigida la
misiva.

82, Tw iry=st mnt 3 r(m)t m-di=t. A partir de SABEK, 2002: 76, linea 13.
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y obligaciones de una nodriza®®’, de los citados contratos de Epoca Grecorromana en

Egipto®™*

o en la sociedad islamica, donde esta practica esta organizada y sujeta a
leyes®™. Como veremos en las paginas venideras y como ya han expuesto algunos
autores, parece que las nodrizas fueron tratadas como miembros de la familia que las

empleaba **.

Sin embargo, la informacion disponible para el periodo de tiempo
estudiado no permite responder a la cuestion de cuales eran esas condiciones juridicas o
economicas a la hora de recurrir a los servicios una nodriza. El citado contrato demotico
(pCairo 30604) establece los pagos que se efectuaban a la ama de cria. No conocemos
ningln contrato similar anterior a la Epoca Grecorromana por lo que no podemos
conocer las condiciones econdmicas que pudieron establecerse a la hora de recurrir a los
servicios de una madre de leche. En este sentido, cabe mencionar que algunos autores se
hacen eco de un documento de Deir EI-Medina en donde se recoge el pago hecho a una
nodriza y un médico (pTurin 1880)°*”. Sin embargo, aqui el término mn‘t forma parte
del nombre propio de la mujer y, por ello, la lectura correcta, como ya ha apuntado
Davies, es Menatnakht®®.

Probablemente los deberes, obligaciones y pagos, que se debieron establecer
entre las nodrizas y las familias que las empleaban, hubieron de estar regulados de
alguna manera, aunque dada la documentacion existente no podemos ahondar en esta
cuestion. De la misma manera, es muy posible que existiera en el seno de la familia que
recurria a los servicios de una madre de leche cierta preocupacion por elegir a una
buena candidata, pero de nuevo no hay documentos para el periodo de tiempo estudiado.

En la historiografia de las sociedades antiguas, entre las que se incluye la egipcia,
ha habido desde la década de 1960 un auge por los estudios que ponen en el centro de
atencion a las mujeres. En este sentido, y ademas de los estudios de caracter general, la
atencion se ha centrado en el papel de la mujer en la sociedad, en determinadas
“profesiones”, en la literatura femenina o en determinados grupos sociales. Uno de los
mayores problemas a la hora de abordar un estudio sobre titulatura (femenina) es que en

algunas ocasiones no se entienden muy bien los significados de los mismos y, a veces,

cuando éstos se entienden, las funciones no quedan claras®®’. En egipcio se documentan

%83 Para las nodrizas en el 4mbito préximo oriental ver: STOL, WIGGERMANN, 2000: 181-192.
884 Ver nota 671.

585 MORAN GILAD, 2007: 252.

686 K ASPARIAN, 2007: 118.

87 RAD 47,13; JANSSEN, JANSSEN, 1990: 17; MCDOWELL, 1999: 3.

%8 DAVIES, 1999: 255 y 2.1.2.3. Las nodrizas en el Reino Nuevo.

889 STEFANOVIC, 2009: 7.
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diferentes términos que se traducen en las lenguas modernas como “nodriza”: 3tyt, mnt
y hnmtt. En los siguientes apartados analizaremos cada uno de estos términos para
poder entender el significado de los mismos y dilucidar cuales eran las funciones de
cada una de estas categorias de mujeres que parecen tener un rasgo en comun: atienden

y cuidan a nifios (o dioses nifios) durante sus primeros afios de vida.

2.1. La nodriza-menat

El término mn*”°

es el mas utilizado por los antiguos egipcios para designar a
la nodriza®'. Su presencia queda constatada en las fuentes textuales desde el Reino
Antiguo y esta documentado a lo largo de toda la historia egipcia. Es frecuente su
presencia en los corpus de textos religiosos mas importantes de cada periodo, es decir,
los Textos de las Piramides para el Reino Antiguo y los Textos de los Ataudes para el
Reino Medio. Su presencia en los corpus de textos religiosos del Reino Nuevo parece
ser menor. La informacidon que podemos obtener de la posicion de las nodrizas en el
seno de las familias en el antiguo Egipto procede, igualmente, de fuentes textuales
funerarias, tales como estelas o relieves en tumbas de altos dignatarios. Por otro lado,
las nodrizas-menat se documentan también en los denominados documentos de vida
cotidiana o funcionales (documentos de caracter administrativo y judicial, misivas,

etc...). Por ultimo, las nodrizas-menat estan documentadas en textos de caracter

magico-médicos, que nos trasladan de nuevo a la esfera religiosa.

2.1.1. Analisis léxico

La raiz verbal de mnt es el verbo mn® cuyo significado es ‘“amamantar”,

“Criar”692

. Este verbo estd documentado por primera vez durante el Primer Periodo
Intermedio en los textos de execracion del Museo Egipcio de Berlin®?, de Mirgissa® y
del Museo Egipcio del Cairo®’y no en la Dinastia XVIII como estd indicado en el
Waérterbuch. Es posible que el verbo ya se utilizara con anterioridad a pesar de que no

hayan llegado hasta nosotros referencias escritas.

80 71,4 70360; Wb 11 78, 1-3; HL 12, 358; AnLex 77.1723; 78.1727; 79.1215.

%1 Se ha documentado en 288 ocasiones.

82 wp 1177, 10-13.

593 SETHE, 1926.

9% VERCOUTTER, 1963: 69-75; VILA, 1963: 135-160; POSENER, 1966: 277-287; KOENIG, 1990: 101-125.
895 POSENER, 2013: 135-175.
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El vocablo mn‘t se ha documentado en 288 ocasiones en documentos datados
desde el inicio del Reino Antiguo hasta finales del Reino Nuevo. Si atendemos a los

determinativos que acompafian a este término, podemos afirmar que principalmente se
determina con el signo del pecho (D27), con el signo que representan a una mujer

amamantando a un nifio ﬁ (BS) y con el signo que representa a una mujer @ (B1). Se
pueden dar diferentes combinaciones entre estos tres signos, siendo la mas comun la del
signo del pecho junto con el signo que representa a una mujer (D27+B1). Asimismo, se
han documentado otros determinativos para este término que se comentaran mas
adelante, pero cuya incidencia es, en todo caso, mucho menor (Ver Graficol).

El signo del pecho (D27) seria una simplificacion del signo BS5, ya que existe
cierta tendencia a que el signo mdas antiguo sea el mas complejo y que éste se

simplifique con el tiempo®°.

Es el mas usado para determinar la palabra mn.
Acompafia en 177 ocasiones al término. Normalmente aparece solo (161 veces) aunque
en algunos ocasiones puede combinarse: en diez ocasiones se documentada junto al
signo de la mujer (D27+B1); en un papiro del Reino Nuevo aparecen éstos dos tltimos
signos junto con el que representa a un hombre golpeando (D27+B1+A24); una vez se
asocia al signo de la mujer que amamanta a un nifio (D27+B5), en otra ocasion aparecen
estos dos ultimos junto al signo que representa a una mujer (D27-B5+B1) y en una
recitacion de los Textos de las Piramides se combina con el signo del halcon perchado
(D27+G7). En 16 documentos el término mn‘t aparece escrito sdlo con el signo del
pecho (D27) y esta grafia, a veces, puede acompanarse del signo de la mujer (B1).

El signo del pecho combina ideas de belleza y juventud, de vida y regeneracion,
asi como de maternidad, cuidado y nutricion de los nifios®”’. Tanto el pecho como la
lactancia son un atributo de la mujer adulta (lactante). Sin embargo, en el antiguo
Egipto encontramos que el pecho o la lactancia también puede estar asociado con
plantas, animales y hombres®®. En general, este signo fue empleado para transmitir y
expresar ideas interrelacionadas de abundancia, regeneracion o nutricion y, en menor

medida, ideas que tienen que ver con la belleza femenina y la atraccion sexual®’. Los

6% Como sefialaremos mas adelante, el signo B5 se documenta en los nombres de algunos dominios
funerarios en la Dinastia IV, mientras que el signo del pecho se documenta por primera vez entre finales
de la Dinastia V y principios de la Dinastia VI.

87 WILLIAMS, 2011: 154-188.

%8 WILLIAMS, 2011: 154.

59 Bn un pasaje del pWestcar se puede leer: imi inw n=i st hmt 20 m nfrt nt hw=sn m bnt(w)t hnkyt{t}
nty n wpt=sn m mswt, “Haz que me sean traidas 20 mujeres con los cuerpos mas bellos (lit. belleza de sus
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egipcios entendieron y apreciaron el papel que juega el pecho en la nutricion de los
niflos y la evidencia lexicografica apunta a este significado especifico del pecho

vinculado con la alimentacion/nutricion. Asi, el signo D27 se emplea para determinar

”700 ,,701 ”702

verbos como sng “mamar”’, mn® “amamantar”” y $di cuando significa “criar

entendido como ‘“‘alimentar”, en lugar de tomar el sentido de “educar” referido a la

accion realizada por el padre’®.

El signo del pecho, como no puede ser de otra manera, también se emplea para

. . ., . 4
determinar vocablos que tienen relacién directa con el pecho, como mnd “pecho™ .

9 705

Weeks propone su traduccion como “mama ya que opina que mnd hace énfasis en la

designacién del pecho como fuente de alimentacion’. El término bnti’®’, usualmente
escrito en su forma dual, hace también referencia al pecho y y va determinado por dos
signos D27. Segun Weeks, designa al pecho tanto de la mujer como del hombre,
mientras que Jean y Loyrette consideran que este término se emplea para referirse al

pecho femenino, asociado con la idea de belleza’®. Otros vocablos que van

59709 59710

determinados con el signo D27 son mnpht “pecho o ubre”"™, ph “ubre”" ", ¢ “ubre de

11 -7 7 . . 12
vaca”’'' y también el término que designa a las vacas lecheras, mn’'%.
Finalmente, el signo D27 se asocia como determinativo al término ht bn, “la

1 4 : 14
»"5 v en la época de Amarna determina al verbo mn'*, que se

casa del pajaro ben-ben
emplea para expresar la regeneracion a través del sol. Segin Desroches-Noblecourt, las
representaciones del disco solar durante esta época recuerdan iconograficamente a un

1 . 1 r
“seno solar”’", del que emanan la leche en forma de signos ankh y uas’'®. Asi, este

cuerpos), con pechos exultantes, con los cabellos trenzados y que no hayan parido atn”. (pWestcar 5,9-
5,11). A partir de BLACKMAN, 1988: 6.

"0 wp 1V 174, 7-18-175,1.

N wp 1177, 10-12.

2 wp 1V 564, 17-18- 565,1-6.

93 wp 1V 565, 8-9; Diaz RIVAS, 2006: 73, n. 18.

% wp 1192, 11-13- 93, 1-8.

75 WEEKS, 1970: 49.

7% WEEKS, 1970: 48-49.

T wp1 457,11-13.

798 JEAN, LOYRETTE, 2010: 55.

9 wp 11 79,14-15.

"0 wp 1533, 9.

Uwp V18, 3.

"2 wp 11 78, 10.

"3 WiLLiAMS. 2011: 158.

"4 wp 11 77,13.

715 DESROCHES-NOBLECOURT, 1995: 106.

716 para esta cuestion ver 3.1: Divinidades (masculinas) que lactan.

124



verbo determinado con el signo D27 relaciona el papel del pecho con las ideas de
regeneracion, abundancia y nutricion.

El signo D27 no sélo se asocia al término mn “nodriza”, sino que también
determina a mn® nsw’"’, titulo que durante la Dinastia XVIII designaba a los hombres
encargados del cuidado de los nifios reales. El pecho expresa nociones relacionadas con
la capacidad de alimentar a través de €l, como hemos sefialado hasta ahora. Este hecho
puede resultar, a priori, una obviedad, pues el 100% de la lactancia procede de las
mujeres. Es un proceso bioldgico exclusivo de las hembras como lo son el embarazo y
el parto. Los machos no pueden’'®. Sin embargo, en el antiguo Egipto no era sélo
monopolio de lo femenino. El pecho, asi como la lactancia, atributos en principio
asociados a la mujer adulta (lactante), fueron empleados por los antiguos egipcios en
relacion a plantas, animales y hombres’'’. De hecho, Williams propone que el término
mn© nsw, referido a este conjunto de hombres encargados del cuidado de los nifios reales
y traducido generalmente como “tutor real”, deba ser traducido por “nodrizas-hombres”
para marcar que el egipcio masculiniza este titulo para designar a estos hombres durante
la Dinastia XVIIT">.

El signo que representa a una mujer dando el pecho a un nifo (BS) es el
determinativo mas antiguo documentado para mn. Lo hallamos en los nombres de
algunos dominios funerarios en la Dinastia IV’*". En el templo del valle de Snofru
encontramos una lista con los nombres de los dominios funerarios del Alto Egipto. Uno

»722 En la mastaba de Nefermaat en

de ellos recibe el nombre de “la nodriza Snofru
Meidum, también datada en la Dinastia VI, podemos leer: “la nodriza” y “la nodriza de
Snofru”®. También se documenta en la Dinastia V en la tumba de Ptahhotep en
Saqqara’**y durante la Dinastia VI en la mastaba de Mereruka en Giza'>. En todas
estas ocaciones se emplea como determinativo el signo B5. De esta manera, se puede
confirmar la tendencia que existe a que el signo mas antiguo sea el mas complejo, que

con el tiempo se simplifica. El signo del pecho (D27) no deja de ser una sinécdoque de

la accion, la parte por el todo. El signo B5 estd documentado en ventiuna ocasiones

T wp1l, 78, 11-13.

718 Ver nota 1541.

"1 WiLLIAMS, 2011: 154.

720 WiLLIAMS, 2011: 189-200.

72! Al ser nombres propios estas referencias no se han incluido en el catalogo.
722 JACQUET-GORDON, 1962: 134.

723 JACQUET-GORDON, 1962: 443.

724 JACQUET-GORDON, 1962: 382.

725 JACQUET-GORDON, 1962: 415.
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como determinativo del término mn. No suele acompafiarse de otros signos: tan s6lo
en una ocasion aparece junto al signo que representa un pecho (B5+D27) y en otra
ocasion estos dos se combinan junto al signo que representa una mujer (D27+B5+B1).
La mayoria de las veces en que se emplea el signo B5 son textos de caracter religioso.

El signo B3 se asocia también al término 3ryt/3tyr “ama de cria”’*®

y en una ocasion para
. 2 . .

determinar a la palabra snmrt’>. Igualmente se emplea como determinativo en verbos

que reflejan acciones relacionadas con el pecho y que tienen que ver con el

59728

amamantamiento y la crianza. Estos verbos son 3f#i “criar, amamantar”*", mn® “criar,

59729 59730

amamantar” =y rnn “criar

En menor medida, el término mn‘t se acompana del signo que representa a una
mujer (B1). En seis ocasiones se documenta solo, aunque pueden darse algunas
combinaciones con otros signos. Lo més comun es que aparezca junto al signo del
pecho (D27), pero también aparece en una vez junto al signo que representa una mujer
embarazada (B2), en una ocasion junto al signo del pecho y la mujer que amamanta a un
nifio (D27+B5+B1), una vez junto al signo del pecho y el signo que representan a un
hombre (D27+B1+A1) y en un papiro del Reino Nuevo se documenta junto al signo del
pecho y del hombre golpenado (D27-A24+B1). El signo B1, segun Goldwasser, ofrece
una categoria del concepto general en el que se incluye la palabra. Asi, términos como
wt “embalsamador” o i3 “ladron” estan incluidos en la categoria [HUMANO +
MASCULINO]. Por el contrario, el término mnt esta clasificado dentro de la categoria

[HuMANO + FEMENINO]™

. En los casos en los que se emplea para designar a los
hombres encargados del cuidado de los nifios en la Dinastia XVIII, mn® nsw, no se
emplea el signo Al como determinativo, sino que se usa, como hemos mencionado
anteriormente, el signo D27. De esta manera, prevalece aqui la categoria [NUTRICION +
CuipADOS]. Williams, como se ha sefialado anteriormente, aboga por la traduccion del

99732

término como ‘“nodriza-hombre” en vez de “tutor Esta autora opina que la

maternidad o la idea de la nutricion en los primeros afios de vida de un bebé no

728 wh 123, 10. Ver 2.3: La ama de cria-atyt.

27 wp 111, 294, 2-3. Ver 2.4: La khenemetet.

75 b 123, 9.

™ wh 1L, 77, 10-12.

3% Wb 11 436, 4-10. Este verbo también aparece determinado por el signo que representa a una mujer
sentada sobre un trono y sosteniendo a un nifio sobre el regazo (B6), ya que el matiz de este verbo es
“tener sobre el regazo”. Ver Capitulo 1: El amamantamiento como ritual de paso en la vida del monarca.
7! GOLDWASSER, 2002: 43,

32 WILLIAMS, 2011: 158.
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estuvieron exclusivamente relacionados con lo femenino >

. Quizas, una muestra de ello,
es que el término mn‘t aparece determinado en muchas mas ocasiones con el signo D27
que con el signo B1 y cuando surge el titulo de mn® nsw prevalece la categoria de
[NUTRICION + CUIDADOS] por encima de las categorias [HUMANO + FEMENINO] o
[HUMANO + MASCULINO].

Existen, en menor medida, otros determinativos que acompaian al término mn‘t.

En contextos religiosos y cuando éste se usa para designar a una divinidad, puede

acompanarse del signo @ (A40) o el del halcon perchado ;% (G7), una vez

acompanado por el signo del pecho (D27+G7). En una ocasioén el término aparece

documentado con un signo que muestra a una mujer embarazada ﬂ (B2) junto con el
signo que representa a una mujer (B2+ B1). En una ocasion en la que el término se

refiere a las vacas lecheras el vocablo se asocia al signo que representa la cabeza de una

g ~ . Q .
vaca (F1). Dos veces se acompatfia del signo de la carne (F51). Finalmente, en 47
ocasiones aparece sin determinar y en 15 ocasiones no se ha conservado qué

determinativo que le acompana.
2.1.2. La posicion de las nodrizas-menat en el seno del grupo familiar

El uso del signo D27, asi como en menor medida del signo B5, nos permite
entender que las nodrizas-menat tenian una funcidén nutricia y que fueron empleadas
como madres de leche, encargadas de dar el pecho a sus lactantes. Como ya se ha
expuesto con anterioridad, dar el pecho al hijo de otra mujer, por caridad o recibiendo
un pago por ello, ocurre en todas las sociedades en las que el periodo de lactancia era
largo y en las que la mortalidad de mujeres y nifios en los partos o en los primeros afios
de vida era frecuente. El uso del determinativo del pecho (D27) en la palabra mn%,
segun Millard, indica que estas mujeres iniciarian su “carrera” como nodrizas per se’>".
El hecho de que durante el Reino Medio las nodrizas-menat sean mencionadas en un

numero importante de estelas, lleva a Millard a pensar que quizas, después de que el

periodo de lactancia hubiera concluido, permanecieran en el hogar familiar,

33 WILLIAMS, 2011: 198.
4 MILLARD, 1976, II: 312.
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encargandose del cuidado del nifio’™

. De esta manera se entiende por qué estas mujeres
quedaron en la memoria de los nifios que estuvieron a su cargo y por qué aparecen
mencionadas en las estelas funerarias’>®. Para Millard, el hecho de que una nodriza
pasase luego a considerarse/trabajar como nifiera también explicaria por qué en un
mismo nucleo familiar habia mas de una mn, para que en caso de que naciera otro hijo
y “la vieja nodriza no diera mas leche”, siempre hubiera una disponible’’.

La mayor parte de la documentacion a cerca de las nodrizas-menat proviene del
Reino Medio y del Reino Nuevo. Sin embargo, para éste ultimo periodo, la mayoria de
las nodrizas documentadas son las empleadas en el ambito real y, debido a la posicion
que ocuparon, analizaremos sus titulos y las representaciones con sus lactantes

separadamente’®

. Nuestra vision en el estudio de la posicion de las nodrizas-menat en
el antiguo Egipto estard sesgada y practicamente limitada cronoldgicamente al Reino
Medio. Esto, sin duda, se explica por la diferencia de trato epigrafico e iconografico que
existe en la atencion a la familia, los sirvientes y los clientes, en general, en las estelas

entre los diferentes periodos de la historia egipcia.

2.1.2.1. Las nodrizas en el Reino Antiguo

La tnica mencion datada en el Reino Antiguo que identifica a una nodriza-
menat la vincula con el ambito real. En el muro oeste de la sala B de la mastaba de Idut
en Saqqara, esta princesa estd representada junto a su nodriza (Figura 70). Idut esta
sobre una barca y lleva un vestido blanco, cefiido y transparente que le llega hasta los
tobillos, sujeto a los hombros con tirantes. Aparece representada con un collar,
brazaletes en los brazos y tobillos y una peluca marrén de la que sale una especie de
trenza de cabello, que lleva en un extremo un objeto en forma de disco’*". Con la mano
derecha sujeta una flor de loto que se acerca a la nariz y su brazo izquierdo se extiende

al lado del cuerpo. Las inscripciones ante su figura la identifican’*'. A sus pies y frente

3 MILLARD, 1976, II: 312.

3¢ MILLARD, 1976, II: 313.

37 MILLARD, 1976, II: 313.

¥ Ver 2.1.5. Las nodrizas reales (mn‘t nsw) de la Dinastia XVIIL.

39 MACRAMALLAH, 1935: 1am. VII.

79 Para este objeto ver MACRAMALLAH, 1935: 13-14.

4 — | (Om3ht (Wyr Wsir i(m3)ht hr Tnpw (im3h)t [h]r ntr 3 i(m3)ht hr nsw (Id)wt [...] (mrwt) sswt (i)n s3t-
(n)sw nt ht=f rn=s 3 Ssst, “(La ve)nerada (an)te Osiris, la ve(ne)rada ante Anubis, (la venera)da [an]te el
gran dios, la ve(ne)rada ante el rey (Id)u [...] (los cana)les y las marismas (po)r la hija del (r)ey, que es de
su cuerpo (del rey), su gran nombre Sesheshet”. A partir de MACRAMALLAH, 1935: 1am. VII. Ver Ficha
2.2.
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a ella, aparece representado un sirviente que alza las dos manos mientras que detras de
la princesa se halla una mujer, identificada por las inscripciones como “la nodriz(a)-

mena(t) Nebet”**

. Estad de pie, con su brazo derecho sobre el pecho y el izquierdo
colgando a lo largo de su cuerpo, con un vestido largo y cefiido que le llega hasta los
tobillos y un collar. En esta ocasion la palabra mnt no tiene la marca de femenino (—¢) y
carece asimismo de determinativos. Esta es la primera representacion de una nodriza
identificada por su titulo. La postura adoptada no sugiere nada acerca de su funcion.
Fischer sefiala que la presencia en este contexto de la nodriza puede explicarse porque
la princesa aparece representada como una nifia’*. El resto de la escena la componen,
tras Idut, cinco registros de personajes, funcionarios, y ante ella, aparecen representadas
las marismas, con sus aves, plantas y animales’**.

La segunda posible mencion a una nodriza-menat en el Reino Antiguo, también
relacionada con el ambito real, proviene de una tabla de ofrendas que se encuentra ahora
en la coleccion de George Michailides (Figura 71)’*°. Sin embargo, la lectura del titulo

. 4
es controvertida’*®

. Kaplony indica que la duefia es Mrt-it-s y es su nieta Khentkaues
quien le consagra este monumento. Este autor identifica el titulo de Khentkaues como
“la [no]driza-menat [del palacio]” ([mln‘t-[pr-3])’*’. Para Fischer, sin embargo, la
lectura hecha por Kaplony de este titulo no es la correcta’*. Este cree que la lectura de
los dos primeros signos, pr-3, no pueden ser correctos porque no encajan en el espacio

disponible y porque no parecen corresponder con los trazos que quedan en la
inscripcién’®. Para este autor estd claro que se trata de la parte inferior del signo %

G17 y la parte final derecha del signo =~ D21 Asi, se deberia leer imy-r. Tampoco el
determinativo que ofrece la lectura de Kaplony es correcto en opinion de Fischer y

parece que no se trataria del signo que representa a una mujer amamantando a un nifio
ﬁ (BS), sino del determinativo empleado para el término in‘t, indicando que el signo

que falta seria el = < k1 en vez del signo Y5. De esta manera, Fischer entiende

72 | mn(t) Nbt. A partir de MACRAMALLAH, 1935: lam. VII.
7 FISCHER, 2000: n. 165.

74 MACRAMALLAH, 1935: 14-17.

7 K APLONY, 1968: fig. 4.

748 Ver Ficha 2.11.

T K APLONY, 1968: 197.

7 FISCHER, 2000: 28 y n. 52y 161.

749 FISCHER, 2000, fig. 26.
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que el titulo no seria “la [no]driza-menat [del palacio]” como propuso Kaplony, sino “la
supervisora de las matronas” (imy-r in‘t). Goelet, por su parte, menciona a esta nodriza-
menat del palacio real, basandose en la lectura hecha por Kaplony, por lo que la
identifica como tal”™".

De leerse el titulo como in, Fischer comenta que este titulo no estd bien
estudiado y que aun no ha sido explicado. Parece que designa una ocupacion de
importancia, que involucra a otras mujeres y, segun Fischer, la tinica actividad femenina
de la que no tenemos constancia es la de matrona”'. Que se refiera a esta actividad bien
explicaria el determinativo que acompafia a este término, pues se trataria de la
representacion de una mujer con los adobes de nacimientos que servian como
herramientas en los partos (Figura 72)”°%. El pelo de la mujer en este determinativo
aparece recogido con una especie de panuelo. La falta de evidencia iconografica seria
entendible, ya que el parto no aparece representado entre las escenas de vida cotidiana

en los relieves de capillas y tumbas’>>. A juzgar por la fotografia incluida en la obra de

4 . . . .
Kaplony”>* no es posible realizar una lectura definitiva’.

2.1.2.2. Las nodrizas en el Reino Medio

Por las razones anteriormente comentadas, es a partir de Reino Medio cuando
las nodrizas-menat aparecen documentadas en numerosas estelas funerarias. Estas
formaban parte del nucleo familiar y esto queda plasmado en las més de 90 menciones a

nodrizas-menat halladas en 65 documentos (estelas y relieves de tumbas en su mayoria).

% GOELET, 1982, 1I: 604.

! FISCHER, 2000 27.

752 FISCHER, 2000: fig. 24 y fig. 26.

73 Entre las pocas representaciones iconograficas de partos destacan los propios determinativos que
acompaifian a las palabras mswt (nacimiento) y msi (nacer) y son en si mismos un testimonio grafico de un

parto: ﬁ (B3), éﬁ\ (B3A), 29‘ (B3B) y %3\ (B4). Hay otro signo, de Epoca Ptolemaica, en el que se
representa a la madre de frente y bajo ella se observa lo que quizas serian los adobes, flanqueando los
brazos y la cabeza del nifio que estd naciendo. Ver GHALIOUNGUI, 1963: 122. Ritner ofrece dos signos
mas en donde se enfatiza la vertiente cadtica del parto con el aspecto despeinado de la mujer. Ver RITNER,
2008: 174. El parto esta representado en el ciclo de nacimiento de Hatshepsut en su templo en Deir El-
Bahari y en el relieve que representa el nacimiento divino de Amenhotep III en el templo de Luxor. Ver
NAVILLE, 1896: lam. LI y BRUNNER, 1964, lam. IX. A partir de Epoca Grecorromana encontramos el
parto representado en: el templo de Hathor en Dendara, ver STROUHAL, 1996: 17; en el mammisi erigido
por Cleopatra VII en Armant, ver COLE, 1986: 32; en una placa de caliza de Epoca Grecorromana,
conservada en el British Museum (BM 61062); y en una placa de madera pintada de Epoca Romana
hallada en la nuca de una momia femenina de Hawara, ver ROWLANDSON, 1998: 336.

7>* KAPLONY, 1968: 1am. 3.

733 Seria necesario poder ver la tabla de ofrendas y los trazos que quedan en ella para poder decantarse por
una lectura u otra.
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El estudio de los citados documentos nos permitira analizar la posicion de estas mujeres
en el seno de las familias que las empleaban, constatar la pluralidad de nodrizas en una
misma familia y comprobar que las nodrizas pueden estar representadas con sus propios
familiares: sus hijos.

Estudiar la posicion que ocupan las nodrizas-menat cuando aparecen
representadas o mencionadas en estos monumentos es esencial para poder determinar la
estima que se podia tener hacia estas mujeres. La informacidon que se puede extraer de
las inscripciones es escasa, ya que normalmente tan s6lo nos proporcionan su titulo
(mn<t) y nombre. Por ello hemos de fijarnos con quiénes estdn representadas estas
mujeres (familiares o no), cuantas personas se representan en los monumentos (familias
mas o menos extensas), donde figuran (registros superiores o inferiores), etc.
Atendiendo a estos criterios se han podido distinguir tres grupos de documentos (ver
Tabla 3). En el primero de ellos las nodrizas-menat ocupan una posicion privilegiada, es
decir, una posicion donde normalmente estaria representada la esposa o la madre del
difunto, o bien donde la nodriza se representa con miembros familiares muy directos. El
segundo grupo lo componen los monumentos donde las nodrizas-menat se representan
entre los familiares de la estela y donde el inico miembro exdgeno es la nodriza-menat.
Por ultimo, el tercer grupo lo forman los monumentos donde figuran tanto miembros
familiares del difunto como otros personas exdgenas.

El primer grupo lo componen 10 documentos en el que se aprecia la posicion
privilegiada de la nodriza-menat. Llamamos y entendemos por “posicion privilegiada”
aquel lugar en el que aparece representada o mencionada una nodriza donde cabria
esperar a la esposa u otro familiar del difunto, o bien aquel lugar en el que se representa
0 menciona a una nodriza entre miembros familiares muy directos. (ver Tabla 3). En la
estela de Nekhta, conservada en el British Museum, BM EA 185 (Figura 73)", el
difunto se hace acompafiar por tres mujeres: su mujer, su madre y la nodriza-menat,
dejando asi constancia de la importancia de esta mujer en el seno de su familia. La
nodriza-menat tiene el mismo protagonismo que la madre y la esposa de Nekhta. Este
mismo protagonismo lo encontramos en un bloque de una tumba an6nima de El-Lisht,
cuya localizacién actual se desconoce, y en la estela de Neferhetepseneb, conservada en
el Museum of the Faculty of Letters en Kyoto (mKyoto). El bloque de El-Lisht (Figura

7477y 75)"® muestra dos registros donde aparecen representados miembros de la

736 BRITISH MUSEUM, 1912: 14m. 44 y Ficha 2.57.
7 ARNOLD, 2008: 1am. 169b y Ficha 2.106.
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familia del difunto. En el registro superior aparecen arrodilladas tres mujeres,
identificadas por las inscripciones. De derecha a izquierda son la madre, la hermana y la
nodriza-menat Khui. En la estela conservada en el Museum of the Faculty of Letters en
Kyoto, mKyoto (Figura 76), el difunto Neferhetepseneb esta sentado en la parte
izquierda ante una mesa de ofrendas y, ante €I, se halla su hijo ofrendandole. En el
registro inferior, Neferhetepseneb ha hecho representar a dos mujeres: su esposa y,

%0 ambas arrodilladas ante una mesa de

frente a ella, la nodriza-menat Nebu-dedet
ofrendas. Es interesante recalcar que la formula de consagracion “para el ka de” (n k3 n),
precediendo la mencion del nombre de la persona, aparece en relacion a la nodriza-
menat y no en relacion a la esposa que estd sentada en frente’®'. Esta formula de
consagracion aparece de forma més desarrollada a la atencion de otra nodriza-menat’®*
en la estela de Nefernay, conservada en el Museum Agyptischer Kunst en Munich,
Munich 8, GL WAF 34’% (Figura 77)"**. Nefernay estd representado a la derecha,
sentado sobre una silla con patas de ledn y ante una mesa de ofrendas. La inscripcion
con la formula de ofrendas se halla frente a €l en cinco columnas verticales. Lo inusual
en esta estela es que, en este mismo registro, frente al difunto y en la parte izquierda, se
encuentra sentada una nodriza-menat. Igual que el difunto, la mujer se sienta en una
silla con patas de ledn ante una mesa de ofrendas. La formula de ofrendas aparece
escrita en cinco lineas verticales frente a ella y reza: “Una ofrenda que el rey da (a)
Osiris, Senor de la vida, Soberano de la eternidad, que ¢l de una ofrenda invocada de
carne de vacuno y aves (para) Akhuser, justificado de voz, alimento/sustento para el ka

de la nodriza-menat, Nebiderenkha™®. La presencia de dos formulas de ofrendas lleva

a Kasparian a sugerir que esta estela no estd dedicada a una sola persona, sino a dos:

78 ARNOLD, 2008: 1am. 169a y Ficha 2.106.

759 PETRIE, 1925: lam. XXVIII y Ficha 2.58.

769 _a nodriza-menat Dedet-Nebu-(Bebi) aparece mencionada en otra estela, actualmente conservada en el
Museo de Asuan (mAswan 1314), cuyo propietario, del que no se conservan ni el nombre ni los titulos,
fue el padre de Neferhotepseneb. El nombre de la nodriza en la estela del Museo de Asuan es Nebu-
Dedet-Bebi, mientras que en la estela del Museo de Kyoto es Nebu-Dedet. Sin embargo, como apunta
Habachi, se trata de la misma nodriza, ya que ambas mujeres son hijas de Satsobek y porque dos
personajes de ambas escenas estan emparentados. Ver HABACHI, 1985, I: 102 y Fichas 2.58 y 2.62.

1y k3 n mnt Nbw-ddt mst n S3t-sbk m3t-hrw, “Para el ka de la nodriza-menat Nebu-dedet, nacida de
Satsobek, justificada de voz”. A partir de PETRIE, 1925: lam. XXVIII. Ficha 2.58.

762 En la estela de Res, conservada en el Museo del Louvre E 20164, todos los individuos representados
tienen una formula de ofrendas y, en este sentido, la nodriza-menat no es una excepcion. Ver MORET,
1909, II: lam. XIII y Ficha 2.134.

763 Antigua nomenclatura n° 39.

764 SIMPSON, 1974a: lam. 63 y Ficha 2.160.

765 htp di nsw (n) Wsir nb ‘nh hq3 dt di=f prt-hrw k3 3pd (n) 3h-wsr m3%-hrw hipt df(3) n k3 n mnt Nb-idr-
n-h3. A partir de SIMPSON, 1974a: 1am. 63.
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Nefernay y su nodriza’®®

. Kasparian opina que, la presencia de la nodriza-menat en una
posicion tan destacada junto a un Nefernay adulto, puede significar que los lazos
creados en la infancia con la nodriza se han visto reforzados, quizas por la desaparicion
de la madre, hasta el punto de “obligar”, en este caso, a incluir su nombre en las
inscripciones funerarias’®’,

En la estela de Tuseni del Musée de 1'Hotel Sandelein, Inv.6282 (Figura 78)%,
se representan tres personajes. A la izquierda, se halla la propietaria Tusen’®. Frente a
ella, hay una mesa con ofrendas y dos individuos: la nodriza-menat Hemer-neteper’ " y
el capitan Nekhet””', cuya relacién con Iusen desconocemos. A pesar de que no
aparezca el posesivo femenino, es muy probable que Hemer-neteper fuera la nodriza de
Iusen. Un caso similar lo encontramos en la estela de Kemefankhef, conservada en el
Museo Egipcio del Cairo, (CGC 20352)"7%. En ella sélo se representan dos individuos: a
la izquierda y de pie aparece el difunto ante una mesa de ofrendas y, a la derecha, se
halla una mujer arrodillada ante la misma mesa de ofrendas, identificada por el texto
como la nodriza-menat Iny’ . La posicion que ocupa la nodriza Sathi en la estela de
Ankhreni, conservada en el Ashmolean Museum de Oxford (mOxAshm, QC 1113), es,

igual que en los casos anteriores, privilegiada. En la imagen central (Figura 79)""*

,ala
izquierda, se sienta Ankhreni ante una mesa de ofrendas. En la parte derecha,
haciéndole ofrendas, estd su hermano, Senebesuema. Tras éste, aparece una mujer, la
nodriza-menat Sathi, que apoya su mano sobre el hombro de Senebesuema. Las
inscripciones rezan: “Es su (=de ¢€l) hermano el que perpetua (lit. hace vivir) su nombre
sobre la tierra, el supervisor de la casa del hijo, Senebesuema. Su nodriza-menat

Sathi”’”. El vinculo entre la nodriza y el lactante queda de manifiesto en el gesto de

766 K ASPARIAN, 2007: 121.

767 Millard opina que, en esta estela, Nefernay es el marido de la nodriza-menat pues, segin este autor,
seria el rango que cabria esperar para el esposo de una nodriza. Ver MILLARD, 1976, II: 311-312. Sin
embargo, no puedo estar de acuerdo con este autor porque lo mas probable es que se hubiera marcado
esta vinculacion a través de la expresion hmi=f seguida, en todo caso, del titulo de nodriza. Esto ocurre en
otros monumentos donde la mujer del difunto ostentaba un titulo y donde se puede leer “hmt=f nbt pr X”.
Asismismo, el titulo de mn‘ forma parte, en dos ocasiones, de la titulatura de la madre (del difunto y de
la esposa del difunto) y en una tercera ocasion se refiere al titulo de una de las hermanas del difunto. Ver
Ficha 2.37, Ficha 2.142 y Ficha 2.144 y ver infra.

768 LE NOUENE, 1988: 17, n°5 y Ficha 2.65.

759 im3ht nbt pr Twsn. A partir de LE NOUENE, 1988: 17, n°5.

7% mnt Hmr-ntpr. A partir de LE NOUENE, 1988: 17, n°5.

"' nfw Nht. A partir de LE NOUENE, 1988: 17, n°5.

772 ANGE, SCHAFER, 1902, IV: 363, lam. XXVI y Ficha 2.117.

7 mnt Tny s3=s iwii, “La nodriza-menat Iny, su (=de ella) hijo Iuy”. A partir de LANGE, SCHAFER, 1902,
I: 363

7™ SMITHER, DAKIN, 1939: 1am. XXI, 4 y Ficha 2.147.

5 in sn=f snh rn=f tp 13 imy-ht pr-s3 Snb-sw-m® mn<t=f S3t-hi. SMITHER, DAKIN, 1939: 1am. XX, 4.
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apoyar la mano sobre su hombro’’®

. Ward comenta que esta mujer fue, evidentemente,
una sirvienta querida que crid al nifio durante su infancia, por lo que quizas se deberia
pensar en ella como una nanny mas que como una nodriza’’’.

La estrecha relacion entre el difunto y su nodriza-menat queda plasmada
también las estelas de Neb-Sumenu (mWashSmiths), en la de Shenemsaf, conservada en
el Museo Egipcio del Cairo (CGC 20607)""® y en la estela de Intef, también en el Museo
Egipcio del Cairo (CGC 20516)"”. En la primera de ellas (Figura 80)"* vemos que
Neb-Sumenu se hace representar junto a sus progenitores y su hermano. No se
menciona a ninguna persona mas en la estela, excepto su nodriza, por lo que se puede
deducir que Neb-Sumenu sintid gran estima por esta “madre de sustitucidon”, tanto que
no dudd en inscribir su nombre en la estela una vez ya alcanzé la edad adulta. En la
segunda de ellas, Shenemsaf se representa junto a su madre, sus hijos e hijas y la
nodriza-menat Sat-bebi, cuyo nombre figura detras del de la madre del difunto. La
nodriza tiene el epiteto imakh(et), una cualidad que, segun Kasparian, evidencia la

relacion privilegiada que tuvo Sat-bebi respecto a su lactante”™'

. Ademas, el nombre de
la nodriza aparece localizado tras la figura de la madre del difunto. En la tercera, la
nodriza representada no es la nodriza del difunto, sino de un hijo de éste. En la parte
superior, tras la formula de ofrendas dirigida al ka de Intef, estan sentados Intef y su
esposa ante una mesa de ofrendas y, frente a la pareja, un hijo de ambos, el sacerdote
lector Hotep, que, de pie, aparece ofrendando a sus progenitores. A continuacion se
representan el padre y varios hijos e hijas de Intef. En el registro inferior, a la izquierda,
se halla de nuevo el hijo de Intef, el sacerdote lector Hotep, con su madre ante una mesa
de ofrendas y, frente a ellos, esta representada de pie la nodriza-menat de Hotep. Este
ultimo registro estd dedicado al hijo de Intef, Hotep, que parece que fue quien dedicéd
esta estela a su progenitor y, en €l, es su nodriza-menat quien aparece ofrendandole.

El segundo grupo lo forman un conjunto de 8 documentos en los que el difunto
se representa junto a miembros de la familia y las nodrizas-menat. Destaca en este
sentido que el inico miembro exdgeno representado sea el ama de cria. En el analisis de

estos ocho documentos se hace necesaria una division. En primer lugar, sefialaremos

tres estelas donde la nodriza esté integrada con el grupo familiar y, en segundo lugar, se

776 K ASPARIAN, 2007: 120.

77T WARD, 1986: 8.

778 ANGE, SCHAFER, 1908: 246 y Ficha 2.128.

77 LANGE, SCHAFER, 1902, IV: 1am. XXXV y Ficha 2.71.
780 PEET, LOAT, 1913: lam. X1V, fig. 2 y Ficha 2.135.

781 K ASPARIAN, 2007: 118.
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distinguiran cinco monumentos en los que las nodrizas ocupan la ultima posicion. (ver
Tabla 3).

Las tres primeras estelas tienen como rasgo en comun que las nodrizas-menat
son los unicos miembros exdgenos representados y, ademas, estan integradas en el
grupo familiar. Este es el caso de una estela de propietario desconocido’™ del Museo de
Astian (mAswan 1314)7® | la estela de Sa-Amon, en el Chiddingston Castle
(EDECC:01.2882)*"y en la estela de Khensu, Kunsthistorisches Museum en Viena
(mWien AS 180)"®. La del Museo de Astan no conserva la parte superior, donde
posiblemente apareciera el difunto sedente ante una tabla de ofrendas junto a la formula
htp-di-nsw con sus titulos y nombre. La parte inferior la componen ocho lineas de texto
verticales donde se menciona a familiares del propietario de la estela. Entre los
familiares que aparecen mencionados encontramos, en primer lugar, a la mujer, a dos
hijos y a dos hijas. Tras éstos aparece mencionada la nodriza-menat, y por ultimo se
menciona a hermanos, hermanas y sobrinos del difunto. En la estela de Sa-Amon, éste
se representa junto a su esposa ante una mesa de ofrendas y, frente a la pareja, su hijo,
Sa-Amon-Res. En el extremo derecho se sittian los progenitores del difunto sentados del
mismo modo y, ante ellos, figura una mesa de ofrendas y un nieto (s3 s3=f). En la parte
inferior hay tres registros donde se representan quince miembros familiares, cinco en
cada registro. La mayoria son hijos de Sa-Amon o nietos, exceptuando las dos personas
representadas en el registro inferior izquierdo de la estela, que son una hermana y la
nodriza-menat'°. En la estela de Khensu aparecen numerosos familiares del difunto. En
la mitad inferior de la estela se sitiian tres mujeres: dos de ellas se identifican como “snt
mwt n mny Seneb, snt mwt nt mn® Neni”®'y tras éstas se encuentra “su (=de él)
nodriza-menat Ipu”. La nodriza aparece mencionada junto a dos mujeres, cuyo vinculo
con el difunto quedo establecido a través de la leche, el mismo vinculo que también le

uniria a la nodriza Ipu.

782 No se conoce ni el nombre ni los titulos del propietario de la misma, sin embargo Habachi piensa que

debid ocupar un puesto importante en la administracion, debido a que algunos de los familiares varones
que aparecen mencionados ocuparon cargos relacionados con el visir o con el palacio. Ver HABACHI,
1985, 1: 102.

8 HABACHI, 1985, I: fig. 5 y Ficha 2.62.

78 GRAIETZKI, 2005: fig. 3 y Ficha 2.72.

785 HEIN, SATZINGER, 1993: 111 y Fichas 2.181-2.184.

786 53 s3t=f s3-nsw Sbk-htp mst n Hnsw snt=f hkrt-nsw Snb mnt Bnrt m3<t-hrw, “El hijo de su hija, el hijo
del rey Sobekhotep, nacida de Khonsu, su hermana, el ornamento real Seneb, la nodriza-menat Beneret,
justificada de voz”. A partir de GRAJETZKI, 2005: fig.3.

787 Para el significado de estos términos ver 2.4.2.2. Estela de Khensu.
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En cinco monumentos las nodrizas-menat son los unicos miembros exdgenos
representados y ocupan la tltima posicion. Es el caso de dos estelas del Museo Egipcio
del Cairo (CGC 20057"*y CGC 205817*°). En las estelas no se incluye a ningn
sirviente u otra persona relacionada con el difunto y, sin embargo, las nodrizas-menat
estan junto al resto de miembros del grupo familiar. Asimismo, en la estela de Bubu,
cuya localizacion actual se desconoce’’, el difunto se hace representar junto con la
madre, la esposa, los hijos e hijas, los hermanos y hermanas y, tras ellos, aparece la
nodriza-menat. No aparece el pronombre sufijo (=f), sin embargo, como apunta
Kasparian, que no aparezca el pronombre sufijo no debe suponer un problema para
poder interpretar que la nodriza es la del propietario de la estela’. Por ultimo, en dos
inscripciones en roca en la parte occidental del camino que lleva de Astian a Filas’’* dos
nodrizas-menat aparecen mencionadas entre los miembros del grupo familiar, ocupando
siempre la ultima posicion.

El tercer grupo lo componen 44 monumentos en los aparecen miembros de la
familia del difunto y otros personas exogenas, entre las que se incluye la nodriza-menat.
De nuevo fijaremos nuestra atencion en la posicion que ocupan estas mujeres porque se
puede hacer dos distinciones: en 8 documentos las nodrizas estan integradas con la
familia del difunto, marcando asi un lazo de filiacién mas estrecho, mientras que los 36
documentos restantes éstas se representan junto al resto de personajes exogenos. (Ver
Tabla 3)

En ocho monumentos se observa como las nodrizas eran parte del grupo
familiar, ya que siendo miembros exdgenos, no aparecen junto a éstos. Este es el caso
de la estela de Mentuhotep, conservada en el Fitzwilliam Museum de Cambridge
(mCambFitz E.9.1922)*. La parte inferior de la estela la componen tres registros. La
nodriza-menat Rehut-tut aparece en el primero de ellos junto a dos hermanas del difunto.
En el segundo se sitiian un hijo y una hija de la pareja y, a continuacion, dos sirvientas.
Por ultimo, en el registro inferior, se halla representada una hija seguida de tres
sirvientes. En este sentido es interesante observar, como ya lo anota Bourriau, que la

nodriza-menat Rehut-tut esta agrupada con la familia y no con el grupo de sirvientes’".

788 |_ANGE, SCHAFER, 1902, I: 70 y Ficha 2.115.

78 ANGE, SCHAFER, 1902, I: 222, 1am. XLVII y Ficha 2.127.

7O HABACHI, 1985, I: fig. 11, HABACHI, 1985, II: 1am. 184 y Ficha 2.136.

71 K ASPARIAN, 2007: 119.

72 MORGAN ET ALII, 1894: 20, Nr. 114 y Ficha 2.141; PETRIE, 1888: 1am. IV, Nr. 106 y Ficha 2.143.
793 PETRIE, 1925: lam. XXII, 1y Ficha 2.22.

7% BOURRIAU, 1988: 21.
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Lo mismo ocurre en la estela de Atefiger y su hijo Igersheri, conservada en el British
Museum (BM EA 129)*°, donde tenemos representadas a las nodrizas de los sobrinos
de Atefiger y los primos de Iqersheri’’®. Estas aparecen en el segundo y tercer registro,
tras sus lactantes e integradas en el grupo familiar. En una estela, conservada en el
Museo Egipcio del Cairo (CGC 20724)"" y cuyo propietario no se conoce, las nodrizas-
menat aparecen representadas en el segundo y tercer registro. La primera de ellas estd
junto con los hijos, hijas y un nieto del difunto, mientras que la segunda figura entre una
hija, nietos y nietas del difunto. Asimismo, en la estela de Djaa, conservada en el British
Museum (BM EA 156 [573])"*, la nodriza-menat se representan en el registro inferior
junto a otras seis mujeres. De derecha a izquierda las inscripciones las identifican como
tres hermanas de Djaa, la abuela materna, la nodriza-menat y dos hermanas de Djaa.
Kasparian comenta que en esta estela la figura de la nodriza-menat ocupa una posicion
privilegiada ya que la madre de Djaa no aparece representada en la estela y es la nodriza
quien asumiria estas funciones maternales’"". Este autor enfatiza el hecho de que no se
represente a la madre y si aparezcan sus hermanos, hermanas y dos abuelos (abuelo
paterno y abuela materna). Sin embargo, en la estela, la mujer representada en el
segundo registro junto con el abuelo paterno Ankh, es la madre de Djaa, Sennu
(mwt=f Snnw m3t-hrw).

En la estela de Saimen, conservada en el Museo Egipcio del Cairo (CGC
20426)*" las tres nodrizas-menat aparecen, de nuevo, integradas con el grupo familiar.
Se trata, en este caso, de las nodrizas-menat de los hijos del difunto y se representan
inmediatamente después de sus lactantes. En la estela de Nebneb, actualmente en el
Museo Egipcio del Cairo (CGC 20436)*"' la nodriza-menat se representa frente a los

progenitores del difunto®”

. Asimismo, en la estela de Sobekhotep y Senuseret,
conservada en el British Museum (BM EA 170)**, ambos personajes estan sentados, a
izquierda y derecha, ante una mesa de ofrendas. Bajo el asiento del padre, Sobekhotep,

aparece mencionada la nodriza-menat Uadjut. También en la tumba N° 8bis de Bebi en

795 BRITISH MUSEUM, 1912: 1am. 42 y Fichas 2.54-2.55.

7% KASPARIAN, 2007: 119, n. 56.

77T LANGE, SCHAFER, 1908: 355 y Ficha 2.129.

7% BRITISH MUSEUM, 1912: 1am. 6 y Ficha 2.34.

7? K ASPARIAN, 2007: 120.

800 T ANGE, SCHAFER, 1908: 22 y Fichas 2.118-2.120.

801 I ANGE, SCHAFER, 1908: 35 y Ficha 2.121.

802 K asparian anota que las fuentes no nos permiten conocer la relacion existente entre la nodriza y los
padres del lactante, que seria quien la emplearia. Hace constar que en esta estela la nodriza-menat esta
representada frente a los progenitores de Nebneb. KASPARIAN, 2007: 118.

803 BRITISH MUSEUM, 1913: 1am. 12 y Ficha 2.38.
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El-Kab** podemos observar como cada una de las nodrizas-menat se sitiia tras el que
fue su lactante. Las dos hijas de Bebi y su mujer Sobek-Nakht se sittian tras las dos
representaciones de la pareja, a derecha e izquierda en la pared posterior de la tumba.
Son acompafiadas por su nodrizas-menat que sostienen marfiles de hipopdtamo y
bastones con forma de serpiente®”. Los cinco hijos de la pareja estan representados en
la parte central de la citada pared posterior. Tras cada uno de ellos se halla la nodriza-
menat sujetando marfiles de hipopdtamo y una especie de tela, excepto la ultima de
ellas que estéd sentada tocando el harpa.

En 36 documentos® las nodrizas-menat aparecen representadas o mencionadas
entre los diferentes miembros exdgenos que figuran en la estela, relieve o inscripcion y
no hay nada en su posicion que revele su importancia (Ver Tabla 3). Fueron incluidas
en los monumentos y, aunque su posicion no nos permita poder hablar de cierta
revelancia dentro del grupo familiar, su presencia nos puede hacer entender la
importancia de incluir en los monumentos funerarios a las mujeres encargadas de la
crianza del difunto u otros miembros de la familia.

Antes de seguir analizando la pluralidad de nodrizas-menat en el seno de una
misma familia y las representaciones de estas mujeres juntos a sus hijos, queremos
llamar la atencion sobre una estela funeraria de la Dinastia XII, conservada en la
Glyptoteque Ny Carlsberg en Copenhagen. En ella se representa a una mujer lactante
que no aparece identificada con el titulo de mn (Figura 81)*". A la izquierda, se halla
sentada una mujer en una silla identificada como “Itenhab nacida de Hedjet”**®. Frente a
ella, se sienta arrodillada otra mujer que sostiene a un niflo sobre el regazo y, entre

ambas, hay una mesa de ofrendas. La mujer arrodillada est4 identificada como “la gran

841D Text IV: 52-54 y Fichas 2.96-2.105.

%05 para esta cuestion ver 2.1.3. La dimension magica de las nodrizas-menat.

%06 Estos son: mAswan 1308 (Fichas 2.110-2.111); CGC 20018 (Fichas 2.113-2.114); CGC 20289 (Ficha
2.63); CGC 20323 (Ficha 2.116); CGC 20441 (Ficha 2.122); CGC 20457 (Ficha 2.123); CGC 20540
(Ficha 2.124); CGC 20580 (Ficha 2.126); CGC 20644 (Ficha 2.64); CGC 20742 (Fichas 2.131-2132);
mFlor2564 (Ficha 2.57); Leiden Nr. 48 (Ficha 2.133); mKyoto N°36 (Ficha 2.59); Louvre E 20164 (Ficha
2.134); Louvre C13 (Ficha 2.73); Louvre C168 (Fichas 2.29-2.31); Louvre C173 (Ficha 2.44); Louvre
C249 (Fichas 2.74-2.75); mManch 3306 (Ficha 2.39); Marseilla 24 (Fichas 2.76-1.1.2.77); Marseilla 28
(Fichas 2.78-2.80); OIM 6740 (Ficha 2.146); Oldenburg Nr. 4403 (Ficha 2.70); mOxAsh 1922.143 (Ficha
2.61); mTorino 1545 (Ficha 2.66); mTorino 1626 (Ficha 2.27); mTiibingen N° Inv. 462 (Ficha 2.67.);
mWien AS 110 (Fichas 2.68-2.69); mWien AS 144 (Ficha 2.41); mWien AS 204 (Ficha 2.85); estela
persona desconocida, localizacion actual desconocida (Ficha 2.137); tumba N° 2 El-Bersha (Ficha 2.36);
tumba N° 3 Beni Hassan (Ficha 2.138); MORGAN ET 4L1l, 1894: Nr. 5 (Ficha 2.139); MORGAN ET ALII,
1894: Nr. 10 (Ficha 2.140); PETRIE,1888: Nr. 137 (Ficha 2.145).

897 JGRGENSEN, 1996: n° 65.

808 Jit-n-h(3)b mst n Hdt. A partir de JORGENSEN, 1996: n°® 65.
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madre Imoues”®®

. e .. 1

, mientras que el nifio es “su hijo, amado de ella, Renesenef™*'’.
Kasparian opina que la mujer arrodillada es la abuela paterna del nifio, pero que la
postura elegida para representar a ambos indica una relaciéon mas proxima y, para este

, . 11
autor, esta basada en el amamantamiento®

. A pesar de que Imoues no es designada
como nodriza, este autor se plantea si al ser representada en tal pose, la imagen
reemplazaria al término. Analizando las estelas del Reino Medio donde aparecen
representadas las nodrizas, se puede observar que nunca se presentan en una postura que
las caracterice (dando el pecho). Para este autor, si la imagen puede reemplazar al
término, como quizds podria suceder en la estela de Ny Carlsberg, se plantea si el
termino mn‘t, determinado en la mayor parte de las ocasiones con el signo del pecho

D27, no podria reemplazar a la imagen de una mujer lactante®'?

. Por otro lado, Speiser
opina que en esta estela se representa a una nodriza®">. En nuestra opinion, en esta estela,
y dado que no aparece el titulo mn‘t, lo mas posible sea pensar que lo que se ejemplifica
es como otros miembros de la familia, en este caso, quizas la abuela paterna como
sugiere Kasparian, podian encargarse del cuidado de los pequefios del grupo familiar e
incluso, de dar el pecho a los mismos (lactancia solidaria).

En el anélisis de los méas 60 documentos en donde se mencionan a las nodrizas-
menat durante el Reino Medio, se puede constatar en dieciseis monumentos la
pluralidad de nodrizas en el seno de una misma familia. De estos dieciseis, en cinco la

. 14 . ’ 1
nodriza-menat®'* aparece junto a la ama de cria-atyt®".

1
En los once®'¢ restantes
encontramos a diferentes nodrizas-menat representadas entre los individuos que figuran
en ellos. Asi ocurre en dos estelas del Museo de Marsella. En la estela de Senebseni

(Marseilla 24)*"", en los dos tultimos registros, aparecen representadas dos nodrizas-

899 Mwt wrt Tmws. A partir de JORGENSEN, 1996: n° 65.

810 3=5 mry=s Rn=f-snb. A partir de JORGENSEN, 1996: n° 65.

811 K ASPARIAN, 2007: 113-114.

812 K ASPARIAN, 2007: 114.

813 SPEISER, 2012: 27-28.

814 Solamente en la estela de Intef (Louvre C168) se documentan varias nodrizas-menat y una ama de
cria-atyt.

815 Estos son: Louvre C168 (Ficha 1.4 y Ficha 2.29-2.31); mWien AS 144 (Ficha 1.7 y Ficha 2.41);
mManch 3306, (Ficha 1.6 y Ficha 2.39); la tumba N°2 de El-Bersha (Ficha 1.5 y Ficha 2.36) y la tumba
N°3 de Beni Hassan (Ficha 1.26 y Ficha 2.138). Para la descripcién y analisis de este conjunto de
documento ver apartado 2.3: La ama de cria-atyt.

816 En 1a estela de Djafemu (Museo del Louvre C 249) se documenta en dos ocasiones el titulo de mn,
aunque quizas esta estela no ejemplifique la pluralidad de nodrizas en el seno de la misma familia, sino
que en este caso se trata de una forma de marcar filiacion, incluyendo el nombre de sus nodrizas. Ver 2.4.
Los términos de parentesco a través de la lactancia.

817 CAPART, 1902: 1am. XXXII y Fichas 2.76-2.77.
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818

menat, mientras que en la estela de Sobekhotep (Marseilla 28)" " el difunto incluye en

su monumento funerario el nombre de tres nodrizas-menat. También en la estela de Djaf

en el Museo de Asuan (mAswan 1318)%"

se nombran, en el ultimo registro, a dos
nodrizas-menat, mientras que en la estela de Redinefeni, conservada en el
Kunsthistorisches Museum en Viena (mWien AS 110)*%, las cinco Gltimas lineas de
texto mencionan a una serie de personas relacionadas con el difunto, entre las que se
encuentran dos nodrizas-menat. En la ya citada tumba N° 8bis de Bebi en El-Kab™' el
difunto se hizo representar con su mujer y con sus hijos e hijas. Cada uno de ellos iba
acompafiado por la que fue su nodriza-menat. También en varias estelas del Museo
Egipcio del Cairo se documentan la pluralidad de nodrizas en el seno de una misma
familia. Es el caso de la estela de Renefseneb (CGCG 20018)**?, la estela de Sa-Imen
(CGC 20426)*, la estela de Berkhef (CGC 20540)%*, la estela de una persona
desconocida (CGC 20724)** y la estela con forma de capilla o sarcofago de Ure (CGC
20742)*°. Por 1ltimo, en la estela de Atefiger, su hijo Iqersheri, conservada en el
British Museum (BM EA 129)**" es posible que aparezcan dos nodrizas-menat, aunque
el hecho de que ambas se llamen Hepu podria indicar que se trata de la misma persona.
En algunos casos los familiares de las nodrizas aparecen también mencionados
en las estelas de quienes las empleaban. Millard anota que muchos maridos de las
nodrizas debieron estar representados en las estelas pero sefiala que es posible que
pudieran “quedar escondidos u ocultos” entre las personas mencionadas en ellas.
Apunta, también, que no hay razoén para asumir que la nodriza era una mujer no

2
casada®®®

. Millard opina que en la estela de Nefernay, conservada en el Museum
Agyptischer Kunst en Munich, Munich 8, GL WAF 34 (Figura 77)"* aparece
representado el marido de la nodriza-menat. En la parte superior de la estela, estan
representados Nefernay y, frente a ¢€l, la nodriza-menat Nebiderenkha. Millard opina

que el arquero Nefernay pudo ser el marido de Nebiderenkha pues seria el rango que

818 MASPERO, 1890: 117 y Fichas 2.78-2.80.

819 HABACHI, 1985, I: fig.14; HABACH], II, 1985: 1am. 185 y Fichas 2.110-2.111.
820 HEIN, SATZINGER, 1989: 28-29 y Fichas 2.68-2.69.
821D Text IV: 52-54 y Fichas 2.96-2.105.

822  ANGE, SCHAFER, 1902, IV: 1am.II y Fichas 2.113-2.114.
823 LANGE, SCHAFER, 1908: 22. y Fichas 2.118-2.120.

824 LANGE, SCHAFER, 1908: 161 y Fichas 2.124-2.124

825 | ANGE, SCHAFER, 1908: 355 y Fichas 2.129-2.130.

826 | ANGE, SCHAFER, 1908: 374 y Fichas 2.131-2.132.

827 BRITISH MUSEUM, 1912: 1am. 42 y Fichas 2.54-2.55.

828 MILLARD, 1976, II: 311-312.

%29 Antigua nomenclatura n° 39.
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cabria esperar para el marido de una nodriza®’. Sin embargo, no podemos estar de
acuerdo con este autor por varios motivos. El primero es que no afirma por qué ha de
ser arquero el marido de una nodriza. El segundo es que si hubiera sido su esposa lo
mas probable es que se hubiera indicado esta vinculacion a través de la expresion hmt=f,
seguida, en todo caso, del titulo de nodriza. Esto ocurre en otros documentos donde la
mujer del difunto ostentaba un titulo y donde se puede leer, por ejemplo, “hmt=f nbt pr
X”. Cabe senalar que asi ocurre en tres documentos. En la estela de Sesostris, cuya
localizacion actual no se conoce®', se puede leer “para el ka del venerado administrador
del palacio, Sesostris, nacido de la nodriza-menat, Hetepet, justificada de voz”*? o en
una inscripcion en roca del camino que lleva de Astian a Filas donde dicha inscripcion
reza: “Su esposa Intef-ankh nacida (lit. hecha) de [la nodriza-menat] Heret”">.
Asimismo, en una inscripcion del mismo camino es la hermana quien ostenta el titulo:
“Su hermana, amada de ¢él, la nodriza-menat Senebetes, nacida (lit. hecha) de Iun,

. . 4
justificada de voz™

. En estos tres casos, estas mujeres serian nodrizas de otros nifios y
madres o hermanas del difunto. Por ello, creemos, como lo hace Kasparian, que, en esta
estela, Nebiderenkha es la nodriza del Nefernay®*”.

En una misiva del Reino Medio, publicada por Grdseloff (BM EA 10864)**°, el
autor de la carta, un funcionario cuyo nombre no ha llegado hasta nosotros, informa a su
sirviente Neni de la inminencia de su retorno al domicilio familiar y le pide que le
informe sobre las novedades concernientes a la nodriza-menat, llamada Tima®’.
Grdseloff sugeria que, por las instrucciones dadas al sirviente Neni, se podria pensar
que la nodriza Tima es la esposa éste®*®. Sin embargo, no hay nada en el documento que

permita afirmarlo™’.

839 MILLARD, 1976, 11: 311-312.

831 FRANKFORT, 1928: fig. 2 y Ficha 2.37.

820 k3 n im3h ir(y)-t n “h Sn-wsrt-sn ir n mnt Htpt m3<t-hrw. A partir de FRANKFORT, 1928: fig. 2 y
Ficha 2.37.

833 hmt=f Tntf-nh irt n [mne] Hrt. A partir de PETRIE, 1888: Nr. 99 y Ficha 2.142.

834 snt=f mrt=f mnt Snbts irt n Twn m3t-hrw. A partir de PETRIE, 1888: Nr. 120 y Ficha 2.144.

835 K ASPARIAN, 2007: 121.

836 GRDSELOFF, 1949: 59-62 y Ficha 2.40.

87 13b n=i hr shr nb n snb nh n mn% Tim3, “Enviame toda noticia sobre/de la salud y la vida de la
nodriza-menat Tima”. A partir de GRDSELOFF, 1949: 60 y 1am. V, linea 2-3.

838 GRDSELOFF, 1949: 61.

%39 Aunque pienso que Nefernay no era el marido de Nebiderenkha y no se pueda afirmar que Neni era el
marido de Tima, creo que no hay razoén para asumir que la nodriza era una mujer no casada. Como ya se
habia comentado anteriormente, en algunos documentos de Epoca Tardia se pone énfasis en la busqueda
de la nodriza ideal y en el pLouvre 2414 se especifica que sea una nodriza que tenga marido. Como
sefial6 Orriols i Llonch esto se debe, por un lado, a que una mujer casada es el estereotipo de mujer ideal
en el antiguo Egipto y, por otro lado, el hecho de que estuviera casada seria un impedimento para que el
marido mantuviera relaciones sexuales con la nodriza. Ver ORRIOLS I LLONCH, 2012a: 25.
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Es importante anotar que quienes si se mencionan en diferentes monumentos son
los hijos de estas mujeres. La filiacion se marca a través del pronombre posesivo
s3=s/s3t=s y probablemente fueran criados junto a la descendencia de los hijos que
cuidaba la nodriza. Una mujer contratada para ejercer las funciones de nodriza en el
seno de una familia debia, como es natural, estar lactando. Esto significa que, o bien las
mujeres empleadas como nodrizas habian perdido a sus hijos y eran aptas para lactar, o
se trasladarian al hogar de la familia que la empleaba con su(s) propio(s) hijo(s). En
algunos documentos del Reino Medio estas mujeres aparecen junto a sus propios crios.
Asi, en la estela de Khentekhtayaun (mFlor 2564)**° 1a nodriza-menat esti acompaiiada
por su hija y por su hijo y la nodriza-menat Senaa-Ib aparece junto a su hijo en la estela
de It (Tiibingen Nr. 462)**'. En la estela de la reina Khasenebu (Louvre C13)**se
nombran a diferentes familiares y personas relacionadas con esta reina y tras la nodriza-
menat Senebet(1)sy se puede leer el nombre de su hijo. Las dos nodrizas representadas
en la estela de Renefseneb (CGC 20018)** aparecen acompariadas por sus respectivas

44 . .
844 5610 una de las nodrizas-menat, Rensi, es

hijas, y en la estela de Intef (Louvre C168)
acompanada por su hija Inku. En varias estelas conservadas en el Museo del Egipcio del
Cairo, las nodrizas estdn junto a sus hijos, como en la estela de Kemefankhef, (CGC
20352)*”, donde tras el nombre la nodriza-menat Iny se puede leer el de su hijo Tuy o
en otra estela de propietario desconocido (CGC 20724)*°, donde las dos nodrizas-
menat representadas en el segundo y en el tercer registro son seguidas por dos de sus
hijos. En estela con forma de sarcofago o capilla de Urre (CGC 20742)** parece que
también una de las dos nodrizas representadas en el registro inferior la cara B se hace
acompafiar de su hijo, pues, frente a ellas, un hombre de pie se identifica como “su hijo
(=de ella)”, por lo que debi6 ser hijo de una de estas dos mujeres. Por ultimo, en la
estela de Beba (OIM 6740)**, tras la figura arrodillada de la nodriza, se sitian un
hombre y una mujer que son los hijos de la ama de cria.

Analaizada toda la informacion disponible para el Reino Medio se pueden

sefalar algunos aspectos importantes en torno a la posicion ocupada por las nodrizas en

80 Ver BosTICCO, 1959: 41-42, 1am. 37 y Ficha 2.57.

81 Ver BRUNNER-TRAUT, 1981, II: 1am. X y Ficha 2.67.

%2 Ver SPALINGER, 1980: 1am. 8 y Ficha 2.73.

$3 Ver LANGE, SCHAFER, 1902, I: 17 y Fichas 2.113-2.114.

4 Ver GAYET, 1886: 1am. LVI y Fichas 2.29-2.31.

%5 Ver LANGE, SCHAFER, 1902, I: 363 y Ficha 2.117.

%6 Ver LANGE, SCHAFER, 1908: 354-355 y Fichas 2.129-2.130.
7 Ver LANGE, SCHAFER, 1908: 374 y Fichas 2.131-2.132.

8 Ver GARSTANG, 1901: 1am. XIII/5 y Ficha 2.146.
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en el grupo familiar. El uso del determinativo del pecho (D27) en la palabra mn‘t indica
que estas mujeres iniciarian su “carrera” como nodrizas per se**. Es probable que
después de que el periodo de lactancia hubiera concluido, permanecieran en el hogar
familiar, encargandose quizés del cuidado del nifio. De esta manera, se entiende por qué
estas mujeres quedaron en la memoria de los niflos que estuvieron a cargo y por qué
aparecen mencionadas en las estelas funerarias®’. El analisis exhaustivo de los
documentos analizados nos permite constatar que las nodrizas eran miembros estimados
del grupo familiar. Estas mujeres eran miembros exdgenos y no estaban vinculadas por
sangre con el difunto. Sin embargo, en ocasiones, el vinculo de la leche debio ser fuerte
y esto se plasma, sobre todo, en ejemplos donde estas mujeres ocupan una posicion
privilegiada. Al igual que la madre y la esposa, que representan y encarnan el principio
de maternidad, asi lo hace también la nodriza®'. Como ya se ha comentado en las
paginas precedentes, en una sociedad en la que la mortalidad de las mujeres en el parto
debid de ser muy alta, muchos nifios debieron quedar sin madre en numerosas ocasiones.
Para la supervivencia de estos nifios, las nodrizas fueron efectivamente “madres de
sustitucion”. Teniendo en cuenta la veneracion de la figura de la madre en el antiguo

(3

Egipto y, entendiendo que la nodriza actuaria como ‘“una madre de sustitucion”, se
comprende por qué en algunos documentos que han llegado hasta nosotros existe una
cierta estima por las mujeres que sirvieron como amas de cria en algunas familias.

Para Millard, el hecho de que una nodriza pasase luego a considerarse/trabajar
como nifiera también explicaria por qué en un mismo nucleo familiar habia mas de una
mn‘t, para que en caso de que naciera otro hijo y “la vieja nodriza no diera mas leche”,
siempre hubiera una disponible®”. La pluralidad de varias nodrizas en el seno de una
misma familia pone de manifiesto la gran importancia que se daba a tener a cargo a
personal cualificado encargado del cuidado de los crios. Valoradas por los cuidados que
otorgaban a los nifios, las nodrizas o amas de cria se consideraban personas de una
utilidad esencial, incluso irremplazables, porque gracias a ellas se aseguraba el
crecimiento y supervivencia de aquellos que encarnaban la generacion venidera®”.

Las nodrizas se debieron trasladar a los hogares donde ejercian sus funciones

con sus propios hijos. Esto se es 106gico porque una mujer empleada como nodriza debia

849 MILLARD, 1976, II: 312.
850 MILLARD, 1976, 11: 313.
851 KASPARIAN, 2007: 121.
852 MILLARD, 1976, 11: 313.
853 K ASPARIAN, 2007: 117.
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estar lactando. Sin embargo, debemos se cautos ya que en los monumentos no se nos
proporcionan informacion concretas sobre las circunstancias y, por tanto, éstas pudieron
variar. Debieron darse casos en los que la nodriza pudo haber pérdido a su hijo durante
el parto y, al ser apta para producir leche, pudo ejercer de nodriza de otro bebé. Se debe
tener en cuenta que la ama de cria podia tener otro(s) hijo(s), nacido(s) previamente,
con los que quizas también se trasladaria al hogar de la familia que necesitaba sus

.. . 4
servicios, o incluso pudo quedarse embaraza durante™

o después del periodo de
lactancia, permaneciendo en el hogar de la familia que la empleaba. Lo que si podria
revelar la inclusion de estos hijos de las nodrizas en las documentos analizados es que,
de algun modo, estuvieran “emparentados” con la familia del empleador. Como
veremos mas adelante, los vinculos a través de la leche son, en algunas sociedades,
semejantes a los creados por la sangre. En el antiguo Egipto estos vinculos quedan

plasmados en las formulas y términos de parentesco relacionados con la lactancia

documentados en el Reino Medio y Reino Nuevo®>”.

2.1.2.3. Las nodrizas en el Reino Nuevo

En el Reino Nuevo se produce un cambio de los valores sociales, por lo que las
formulas destinadas “a reunir a la familia” son totalmente abandonadas®*®. Este periodo
de la historia egipcia estd marcado claramente por valores individualistas y, de esta
manera, las nodrizas desaparecen de las representaciones en las estelas funerarias®’. En
la documentacién del periodo solo se documentan dos nodrizas-menat en este soporte.

Quizas, el hecho de que aparezcan podria indicarnos que eran personas estimadas dentro

¥4 Como ya se ha expuesto anteriormente, algunas sociedades son estrictas en cuanto a la prohibicion de
las relaciones sexuales durante el perido de lactancia. Por ejemplo, entre los ndowe de Guinea Ecuatorial
las relaciones sexuales estan prohibidas desde el séptimo mes de embarazo hasta el destete. El semen es
considerado un liquido en el que se refleja un espiritu del mundo invisible y, gracias a ese reflejo, se
puede llegar a hacer visible transformandose en un feto, pues se cree que los bebés son antepasados
patrilineales que llegan desde el Mas Alld y se vuelven a encarnar. Durante todo ese periodo, el esperma
es sustituido por otra sustancia blanca: la leche materna, que reemplaza al semen en su labor nutricia de
los huesos. Ver FONS, PIELLA, VALDES, 2010: 70. Un pensamiento parecido se encuentra entre los Lobi
de Africa Occidental. Ver CROS, 1991: 105. No sabemos si entre los egipcios existiria alguna creencia o
algun tabu que propiciara la abstinencia sexual durante la lactancia. En los contratos de nodrizas
documentados a partir de la Epoca Grecorromana se puede constatar que las amas de cria tenian
prohibido mantener relaciones sexuales por poder quedarse embarazadas o empeorar la calidad de la
leche. Ver DIELEMAN, 1998: 39. Para la abstinencia sexual tras el parto en el Africa tropical ver VAN DE
WALLE, 1989: 1-19.

%35 Ver 2.4. Los términos de parentesco a través de la lactancia.

856 SPEISER, 2012: 29.

%7 La mayor parte de la informacion sobre las nodrizas-menat en el Reino Nuevo proviene del ambito
real. Ver 2.1.3. Las nodrizas reales (mn® nsw) de la Dinastia X VIII.
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del grupo familiar. Es el caso de la estela de Penamon, conservada en el Museo del
Louvre E 3447 (Figura 82)*®. En la parte superior, a la izquierda, se sienta la madre del
difunto, sobre una silla con patas de leon. Frente a ella, Penamon, su hijo, le acerca una
flor de loto a su madre. En el extremo izquierdo una mujer estd arrodillada y, sobre su
regazo, sostiene a un nifio al que le estd dando el pecho. Va ataviada con un vestido
largo y sobre la cabeza lleva un cono de perfume. Las inscripciones la identifican como
la nodriza-menat de Penamon. Frente a ella hay un espejo®’ y un recipiente de kohl.
Penamon esta representado en dos ocasiones: por un lado, de pie y ofrendando a su
progenitora y, por el otro, en el regazo de su ama de cria, mamando del pecho de ésta.
Probablemente Penamon quiso rendir homenaje a su madre, pero también a su madre de
leche, con la que probablemente estuvo muy unido. Ademas, la presencia del cono
funerario y la flor de loto que Penamon ofrece a su madre hace, segun Speiser,

participar a las dos mujeres en el renacimiento del difunto®®

. Otro ejemplo similar de
este periodo lo hallamos en un fragmento de estela de una persona anénima y que se
conserva en el Museo Egipcio del Cairo (CGC 34166)*'. En él figuran dos mujeres
agrupadas ante una mesa de ofrendas. Una de ellas sujeta una flor de loto, mientras que
la segunda la abraza. La inscripcion reza: “Su hija Uret-Amon-Sat, justificada de voz,
su (=de ella) nodriza-menat Tjouy”**%.

Se documentan, ademas, tres estelas mas de este periodo en donde aparecen
mujeres dando el pecho a un nifio, pero que no estan identificadas por el titulo mn.
Una de ellas es la estela de Nebimose, en el Agyptisches Museum und
Papyrussammlung en Berlin, AMP 22485 (Figura 83)*”. Solo se conserva la parte
superior de la misma, en donde se representa a seis individuos. En el centro se sitia el
difunto («) acercando una flor de loto a una mujer que se halla frente a ¢l. (—). Los
nombres de ambos aparecen en las inscripciones y asi se puede leer el nombre del
difunto, Nebimose y el de una mujer, Tahumose. Tras ésta, y representada en una escala

4 ,
864 En el extremo derecho estin

menor, hay otra mujer (—) identificada como Henut
representados otros tres personajes: sobre una silla, una mujer («—) amamanta a un nifio

(—). Una segunda mujer (—) acerca a la mujer lactante una flor de loto. Las

8% BRUYERE, 1923: 126, fig, 3.

%59 Para los espejos ver 2.1.3. La dimension mégica de las nodrizas-menat.

860 SPEISER, 2012: 26.

861 LACAU, 1909: 205 y Ficha 2.288.

862 s3t=f Wrt-Tmn-s3 m3(t)-hrw mnt=t Wy. LACAU, 1909: 205 y Ficha 2.288.
863 CLERE, 1932, fig. 1.

864 CLERE, 1932: 42-47.
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inscripciones en la parte superior nos ofrecen los nombres de las dos mujeres, lahmose
y Requy, y el del nifio, Nekhtamon®®. En la estela no se nos indica la relacion existente
entre los diferentes individuos representados. Clére opina que probablemente se trata de
un grupo familiar en el que el cabeza de familia es Nebimose y su esposa es Tahumose.
Estos tendrian dos hijos: Nekhtamon y Iahmose. La mujer lactante seria, para este autor,
la nodriza y la mujer identificada como Henut seria probablemente una sirvienta®®.
Clere sugiere que en esta estela se estd conmemorando el nacimiento o el aniversario

del nacimiento de Nekhtamon®’. Este autor se basa en la representacion de dos signos

que pueden leerse como ms en la estela: el que se puede ver en el nombre Tahumose y

Zh

el del nombre de Iahmose. En ellos, al signo que representa a una mujer pariendo =

(B3B) se le ha afiadido un signo que representa una cobra H (I10) en la parte
superior®®. La peluca que lleva Tahumose es también poco usual, ya que se puede
apreciar que lleva un wuraeus, emblema ostentado tan sélo por diosas y reinas. La
similitud entre los signos que pueden leerse como ms y la peluca de Tahumose podrian
simbolizar, como sugiere Clére, la maternidad o una idea relacionada con la
maternidad®®. Asi, Clére opina que en esta estela se esta conmemorando el nacimiento
o el aniversario del nacimiento de Nekhtamon.

Los otros dos ejemplos son dos estelas, conservadas actualmente en el Museo
Egipcio del Cairo. En el registro inferior a la derecha de la estela de Horemua, CGC
34079 (Figura 84)*”° aparecen representados cuatro individuos: un nifio, sujetando dos
flores de loto e identificado como “su hijo... (s3=s...)”; una mujer arrodillada dando al
pecho a un bebé¢ identificados por las inscripciones como “Tjyre (Ty-r3)” y “su (= de
ella) hijo Hopet (s3=s Hpt)”; y, por ultimo, una tercera mujer identificada como

“Tjyiaisy (T'y-i3i-sy)”. Speiser apunta que en esta estela se puede estar representando a

%35 Los personajes representados de izquierda a derecha son: la mujer que asiste a la mujer lactante, el
bebé y la mujer lactante. Las inscripciones, todas ellas con la misma orientacion, nos ofrecen de izquierda
a derecha los nombres de dos mujeres y, en tercer lugar, el nombre de un varén, como lo indican los
determinativos. Clére indica que, a pesar de que el orden no se corresponda con la representacion, parece
claro que el primer nombre femenino se refiere a la mujer que asiste a la lactante mientras que el segundo
nombre femenino, en la columna central, es el nombre de la mujer lactante. El nombre del varén seria el
que corresponde al nifo. Ver CLERE, 1932: 44,

866 CLERE, 1932: 47.

867 CLERE, 1932: 47.

868 CLERE, 1932: fig. 3.

5 CLERE, 1932: 45-46.

0L acAu, 1909: 127 y lam. LIV (1).
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una esposa del propietario pero no se ha incluido la filiacion (hmr=s)*""

. La segunda
estela del Museo Egipcio del Cairo es una estela anepigrafica, CGC 34125 (Figura
85)*"%, donde se representan a cinco individuos y donde la figura principal es una mujer
sentada sobre una silla que esta dando el pecho a un bebé.

Otro tipo de documentos en los que aparecen referencias a las nodrizas durante
el Reino Nuevo, a pesar de que no son muy numerosos, son los llamados documentos
funcionales, principalmente procedentes de Deir El-Medina. Toivari-Viitala opina que

se debieron emplear nodrizas en dicho poblado®”

, sin embargo, el titulo solo esta
documentado en dos ocasiones. En una carta de la Dinastia XX (pLeiden 1 370)*"%, el
escriba de la necropolis Djehutymose escribe al escriba Butehamon y a la cantora de
Amon Shedemdua. En ella, les indica que debe de cuidar de los nifios y ademas
encargarse de los cuidados de la hija Hemisheri, su madre y su nodriza-menat. En otra

carta, que posiblemente proceda de Deir El-Medina (pBerlin 10497)"

, se expone la
queja ante la eleccion de la nueva ama de cria tras la muerte de la nodriza-menat
Iunury876.

Toivari-Viitala resefia una posible referencia a una nodriza en una carta escrita

en un Ostracon, probablemente de Deir El-Medina (oLetellier)®’’

, aunque ésta no
aparece designada como tal. En dicho 6stracon esta escrito el mensaje que un hombre,
Kenenkhpesh, escribe a una mujer, Inerouaou, con motivo de la muerte de dos nifios,
que, segun Letellier, son hijos del autor de la misiva®’®. En la carta parece especificarse
que los dos nifios estaban bajo el cuidado de esta mujer, Inerouaou, por lo que Letellier
opina que debid de tratarse de una nodriza, una sirviente o quizas una mujer que hubiera
ayudado en el nacimiento de ambos nifios®”’. No hay ningin titulo asociado a esta mujer,
por lo que no podemos afirmar con seguridad que se trate de un ama de cria. Resulta

interesante que el autor de la misiva, Kenenkhpesh, cree que la muerte ha sido

provocada por la intervencion de una divinidad maligna. De esta manera, en esta carta

87! SPEISER, 2012: 22.

2 LAcAU, 1909: lam. LIV (1).

873 TOIVARI-VIITALA, 2001: 187.

874 CERNY, 1939: 10, vso.1-vso.4 y Ficha 2.286.

875 TOIVARI-VIITALA, 2001: 186-187; SABEK, 2002: 75-84 y Ficha 2.287.

%76 para un analisis de esta carta ver SABEK, 2002: 75-84 y Ficha 2.287.

877 LETELLIER, 1980: 127-133.

878 LETELLIER, 1980: 132.

879 E] término empleado no permite saber la edad de los nifios o adolescentes fallecidos. Ver LETELLIER,
1980: 132-133.
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se pueden rastrear estas preocupaciones que, posiblemente, fueran frecuentes entre los
habitantes del antiguo Egipto®*’.

Toivari-Viitala anade brevemente que, en otros documentos procedentes de Deir
El-Medina donde se halla el término mn, es muy probable que éste haga referencia a
un nombre propio, més que a la profesion®®'. Esto afecta al conocido documento pTurin
1880, que ha sido interpretado por algunos autores como el pago hecho a una nodriza y
a un médico®®. Sin embargo, en este caso se trata de un nombre propio y asi lo hace

constar Ranke®®’

. Davies, en su estudio sobre los habitantes de Deir El-Medina, recoge
el nombre de una mujer llamada Menatnakht (Mn-nht)*®, hija de la ciudadana
Niutnakhti y posiblemente esposa de Userhat. El citado autor documenta este nombre en
un papiro en el que aparentemente se esta dividiendo la propiedad entre dos individuos,
Userhat y Menatnakht, durante el afio 29 del reinado de Ramsés III. Este ha sido
interpretado por algunos autores como el pago hecho a una nodriza y a un médico.
Segiin McDowell, en este documento encontramos el pago efectuado por Userhat a un
doctor y a una nodriza y un juramento de Userhat en la que dice que no sera separado de
sus tres hijas®®. Este autor sefiala que es posible la esposa de Userhat hubiera fallecido,
dejandole a cargo del cuidado de las tres hijas. En el documento se sefiala que la mujer
recibi6 tres collares de jaspe, un peine de marfil, un par de sandalias y una cesta, entre
otros. Unos bienes que equivalian a 30 2 deben. McDowell senala que la cantidad
886

percibida por la mujer es mayor que la percibida por Userhat (22 deben)™™".

Si atendemos a la grafia del término, vemos que aparece escrito de la siguiente

=yl
manera; mww S/ . Si se interpretara como “nodriza”, se observa que los

determinativos que acompanan al término son los signos D27, A24 y B1. El signo D27
y Bl acompaiian a mnt como determinativos en diferentes ocasiones™’. La inclusion
del signo A24 como determinativo de mn‘t solo estad atestiguada en la citada carta de

Deir El-Medina (pLeiden 1 370). En ella, el término esta escrito del siguiente modo:

880 Ver LETELLIER, 1980: 133.

%1 Los documentos que sefiala esta autora son: oCGC 25705 (3); oDM 134 (rto. IL,3); olFAO 1322 +
oVarille 38 + oCGC 25705 (14); y oLouvre 696 (vso. A,4). Ver TOIVARI-VIITALA, 2001: 187, n. 39.

552 JANSSEN, JANSSEN, 1990: 17; ROBINS, 1993: 89; MCDOWELL, 1999: 36.

PN 151 (8).

884 Segun Davies, el nombre se documenta en: pTurin 1966, vso. 111,3; pAshmolean Mus. 1945.95, 3:7 y
un o6stracon no publicado (0/FAO 1253, rto. 2). Ver DAVIES, 1999: 255.

55 McDOWELL, 1999: 36.

886 McDOWELL, 1999: 36.

887 Ver 2.1.1. Analisis 1éxico.

148



ey Q) &ﬁ 2
wwn, @ Sin embargo, aqui la lectura como nodriza esta clara. En la carta se

puede leer: “Tu vigilas a los nifios y cuidas de ellos bien, asi como de la hija de
Hemsheri (3 §ri n Hm-$ri), su madre (13y=s mwt) y su nodriza-menat (3y=s mnt)”. En
esta ocasion no se trata de un nombre propio por varios motivos. De ser un nombre
propio, deberia ser Tayesmenatnakht. Ranke no documenta este nombre ni tampoco
Tayesmut®®®, por lo que es mas plausible pensar que aqui tengamos dos posesivos
(y=s) seguidos de los correspondientes sustantivos: madre (mwf) y nodriza (mn). De
esta manera, en la carta el escriba de la necropolis Djehutymose indica al escriba
Butehamon y a la cantora de Amon Shedemdua que deben cuidar de la hija de Hemsheri,
de su madre y de su nodriza. Cabria preguntarse si el signo A24 es el determinativo del
término mn‘t o si por el contrario podria interpretarse como el nombre de la nodriza:
Nakht. A nuestro parecer el signo A24 forma parte de los determinativos de la palabra
mn‘t. Los nombres de la hija de Hemsheri y de su madre no estan incluidos en la misiva,
por lo que es plausible pensar que tampoco se incluyera el nombre de la nodriza.

En el pTurin 1880 la lectura correcta es Mn‘t-Nht, nombre propio de una mujer,

889

como ya apunté6 Ranke™ y como mas recientemente han sefialado Davies y Toivari-

890 1as )
. Estos dos ultimos autores se basan en una serie de documentos

Viitala
contemporaneos en los que se menciona a una mujer llamada Menatnakht*”', que es
posiblemente la misma mujer llamada en otros documentos como Menat**%. A la luz de

las referencias a Menatnakht y Menat™”

, ambos autores opinan que los sucesos podrian
haber ocurrido de la siguiente manera®*. La ciudadana (“nht-n-niwf) Menatnakht era
hija de Khaemnun y Niutnakhti. Parece que Menatnakht, llamada Menat en algunos
documentos, se cas6 con Qenna y su madre le otorgd una “dote” al casarse con éste
ultimo (pAshmolean Museum 1945.97). Sin embargo, durante el matrimonio con Qenna,
Menatnakht cometi6 adulterio con Userhat y asi aparece recogido en un documento

donde se acusa a Userhat de haber mantenido relaciones sexuales con mujeres casadas

¥ Se documentan nombres como Taisenet o Taisheri. Ver PN I, 375 (13-14).

% PN, 151 (8).

%90 DAVIES, 1999: 255; TOIVARI-VIITALA, 2001: 238.

! Ver nota 881.

921 0s documentos que sefiala este autor son: RAD 57, 14; oDM 134, rto 2:3; oDM 629, rto I1: 3; oLouvre
696, vso. A,6; 0IFAO 1322 + oVarille 38 + oCGC 25705, 14; 0AG 63, vso. 1. Ver DAVIES, 1999: 255, n.
676.

893 1 0s documentos que sefiala este autor son: RAD 57, 14; oDM 134, rto 2:3; oDM 629, rto I1: 3; oLouvre
696, vso. A,6; 0IFAO 1322 + oVarille 38 + oCGC 25705, 14; 0AG 63, vso. 1. Ver DAVIES, 1999: 255, n.
676.

%94 Andlisis a partir de TOIVARI-VIITALA, 2001: 238.
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(pTurin 1880)*”, siendo una de ellas Menat. Quizas, el adulterio de Menatnakht hubiera
propiciado que Qenna se divorciara de ella®°. Tras esto, Menatnakht y Userhat se
casarian y tendrian varios hijos. Sin embargo, la union de ambos parece que no dur6
demasiado tiempo y en el ano 29 de Ramseés III trataron de dividir las propiedades
segun se recoge en el documento que habia sido interpretado por algunos investigadores
como el pago a una nodriza (pTurin 1880)*°". Parece que esta division de la propiedad
no se realiz6 de manera amistosa porque en otro papiro del afio 6 del reinado de Ramsés
IV volvemos a encontrar a Menatnakht y Userhat discutiendo sobre las propiedades ante
el tribunal local (pTurin 1966). En este proceso de divorcio los hijos permanecieron
junto a Userhat, por lo que Toivari-Viitala asume que fue Menatnakht la que abandoné
el hogar conyugal. En dos documentos, uno de ellos datado en el afio 3 de Ramsés V,
parece que Menatnakht hered6 algunos bienes de su madre, Niutnakhti**® (pAshmolean
Museum 1945.97 y olFAO 1253). Para Toivari-Viitala, todas estas referencias a
Menatnakht parecen indicar que esta mujer de Deir El-Medina pudo actuar, en cierta

manera, de forma independiente en el poblado®”’.

2.1.3. La dimension magica de las nodrizas-menat

La concepcion, el embarazo, el nacimiento y el periodo tras el parto son ambitos
altamente reglados y ritualizados en todas las sociedades antiguas’”, por eso no se
pueden calificar de acontecimientos “naturales”. Desafortunadamente, esa profusion de
normas y rituales han quedado escasamente registrados en las fuentes de las que
disponemos para el estudio del antiguo Egipto. Sin embargo, los datos etnograficos
pueden ser de ayuda para identificar algunas de esas costumbres que desconocemos.
Tras el parto, el procentaje de bebés que no sobrevivian seria posiblemente muy alto.
Por ello, los egipcios empleaban amuletos, objetos apotropaicos o recitaciones

, . 1 ., . B
mégicas®' cuyo fin era proteger tanto a la madre como al recién nacido’. Las

5 RAD 57, 14.

0 DAVIES, 1999: 255.

T RAD 48, 3.

898 Para los documentos referidos a la herencia de Niutnakhti ver CERNY, 1945: 29-53.

899 TOIVARI-VIITALA, 2001: 238.

% Bn Africa la principal caracteristica del embarazo, del parto y posparto es, precisamente, la profusion
de rituales, precauciones, prohibiciones, consultas adivinatorias y ceremonias relacionados. Ver
LALLEMAND, 1991: 7; EWOMBE-MOUNDO, 1991: 58.

9T ERMAN, 1901.

%%2 Para esta cuestion ver ROBINS, 1993: 82-88.
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nodrizas-menat aparecen asociadas a algunos de estos objetos en dos tumbas: la tumba
N°2 de Djehutyhotep en Deir El-Bersha y la tumba N° 8bis de Bebi en El-Kab.

En la pared este de la camara interior de la tumba N° 2 de Djehutyhotep en Deir
El-Bersha, aparece representada una larga fila de mujeres de la familia del nomarca que
ocupa la mitad izquierda de dicha pared. Ante estas diez mujeres, hay dos registros en
los que estan representadas dos mujeres en el registro superior y tres en el registro
inferior. Entre ellas, una ostenta el titulo de mn y otra lleva el titulo de 3tyr. La
reconstruccion de la escena llevada a cabo por Newberry del fragmento que contiene el
término 37yt es erronea (Figura 86)°”. Seglin este autor, el bloque estaria colocado de tal
modo que identificaria a la primera mujer del registro superior como la nodriza-atyt. Sin
embargo, Smith estudi6 los diferentes fragmentos que pertenecian a esta pared y
propuso otra reconstruccion de la escena que parece mas plausible: la ama de cria-atyt
seria la tercera mujer representada en el registro inferior (Figura 87)°**. Ademas de los
motivos mencionados por el citado autor’”, se debe tener en cuenta que si nos
guiasemos por la reconstruccion de Newberry tendriamos en una posicion preferente a
la nodriza-atyt frente a la nodriza-menat. Se trataria asi del tnico ejemplo, ya que en
todas las ocasiones que ambos términos aparecen juntos, la nodriza-menat ocupa la
posicion prominente’. Por ello, es mas plausible la reconstruccion ofrecida por Smith:
la nodriza-menat es la primera mujer representada en el registro inferior y la ama de
cria-atyt la tercera en ese mismo registro. Aunque el estado de conservacion del relieve
no es Optimo, en el registro superior se puede observar como la segunda mujer agarra
con una de sus manos un marfil magico. En el registro inferior, aparecen representadas
otras tres mujeres, solamente conservadas parcialmente. La primera de ellas, la nodriza-
menat, sostiene con una de sus manos un flabelo y con la otra una especie de recipiente
con un espejo, mientras que detras de ella se encuentra otra mujer que parece sostener
una especie de vara. La ultima de ellas, la ama de cria-afyf sostiene un abanico y una
caja’®’.

La tumba N° 8bis de Bebi de El Kab se considera importante porque arroja luz
sobre la dimension magica que cumple la funcién de nodriza. Situada en El Kab y de

pequefias dimensiones, la tumba tan solo estd decorada en la pared posterior, donde

%93 SMmITH, 1951: fig. 3.

%% SMmITH, 1951: fig. 2.

%95 SMmITH, 1951: 324.

9% yer 2.2. La ama de cria-atyt.
%7 GNIRS, 2002: 152.
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Bebi y su mujer Sobek-Nakht estan representados en dos ocasiones, rodeados de sus
hijos e hijas y las nodrizas-menat de éstos’”. En el extremo izquierdo de la pared
posterior aparecen representados Bebi junto con su mujer Sobek-Nakht, sentados y
llevandose ambos una flor de loto al rostro (Figura 88)°”. Bajo la silla hay un espejo y
un babuino respectivamente. Ante la pareja, en dos registros, se hallan dos hijas,
Neferet-Ubenes y Khekeres y tras cada una de ellas se sitian las nodrizas-menat, ambas
sosteniendo marfiles de hipopdtamo y bastones con forma de serpiente. Tras la pareja
estan representados al menos cuatro individuos en dos registros diferentes. En el
registro superior, una mujer estante aparece representada junto a una serie de
inscripciones que no se conservan. Sostiene también un marfil de hipopdtamo y un
baston serpenteante. Tras ella, arrodillado, un hombre sostiene una especie de recipiente.
Finalmente, en el registro inferior se hallan dos mujeres, ambas sosteniendo también
marfiles de hipopoétamos y una especie de tela: una de ellas lleva el titulo de nodriza-
menat y la otra el titulo de asistentente-khenemetet.

En la parte central de la pared posterior y ante la pareja vemos tres lineas de
inscripciones y en los dos registros inferiores estan representados cinco hijos de la
pareja seguidos cada uno de ellos por su nodriza-menat (Figura 89)°'°. En el registro
superior figuran cuatro de los hijos, seguidos por sus nodrizas-menat que sostienen
marfiles magicos y una especie de tela, excepto la ultima de ellas que estd sentada
tocando el harpa. En el registro inferior esté el quinto hijo, seguido de su nodriza-menat.
Tras ella no se conserva el personaje que apareceria representado pero se puede leer:,
“la casa de las nodrizas-menat, Iq-ded (pr-mn (w)t 1q-dd)”.

En el extremo derecho estan de nuevo representados Bebi y su esposa, sentados

y acercandose una flor de loto hacia su rostro (Figura 90)°'"

. Bajo el asiento
encontramos un arca y un espejo respectivamente. Junto a Bebi se halla una de sus
hijas: “su hija, amada de ¢l, Khekeres”. Su esposa sostiene sobre su regazo a otra hija:
“su amada hija Neferet-Ubenetes”. Probablemente se trata aqui de las mismas hijas que
aparecen en el extremo izquierdo junto a sus nodrizas-menat. Tras Sobek-Nakht hay dos
mujeres: en la parte superior se puede leer: “la peluquera Ankhes” (nst ‘nh=s),
acicalando el cabello de Sobek-Nakht, y en la parte inferior se puede leer: “la asistente-

khenemetet del harén real de Sobekhotep, Aai” (hnmtt nt nsw-hnrt Sbk-htp 3i), que

%8 Fichas 2.96-2.105.

999 WRESZINSKI, 1927: 79.

1% WILDUNG, 1985: 95, fig. 85.
o1 WRESZINSKI, 1927: 79.
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sostiene con una de sus manos un marfil magico y un baston con forma de serpiente.

De esta manera vemos que las mujeres que ostentan los titulos mnt y hnmtt en
esta tumba sostienen dos objetos: marfiles magicos y bastones con forma de serpiente.

Los marfiles mégicos’'? son objetos con caracter apotropaico que fueron
empleados en momentos de peligro, como por ejemplo, durante el parto. Quirke ha
sugerido llamarlos “colmillos de hipopotamo del nacimiento”, pues casi siempre estan
realizados en colmillos de hipopétamo macho cortados por la mitad’"”. Sin embargo, no
podemos afirmar que esos objetos no se utilizasen para otros menesteres, y no solo en el
nacimiento, por eso preferimos denominarlos “marfiles magicos”. Todos ellos datan del
Reino Medio y del Segundo Periodo Intermedio y s6lo se han encontrado en contextos
funerarios. Los marfiles magicos (Figura 91)°'* estan decorados con figuras que
representan a seres elegidos por su caracter apotropaico como, por ejemplo, serpientes,
leones y cocodrilos, asi como animales hibridos como seropardos, grifos y esfinges.
Muchos de ellos se representan bipedos y llevando en las “manos” cuchillos y
serpientes. Estos seres son los mismos seres demoniacos que defienden al sol

. 1 . 1
naciente’’”. También aparece Aha’'e

, €l luchador, y ranas, criaturas que, como el
hipopotamo, habitan a la vez en las aguas primordiales del Nilo y en la tierra fértil,
moviéndose con gran facilidad en ambos medios, es decir, son animales
ontologicamente fronterizos cargados de fuerza primordial creadora. También estan
decorados con animales relacionados/identificados con el sol en su nacimiento, como el
gato sentado, el halcon o el leon doble. Ademas del nivel de proteccion otrogado por
todos estos seres que figuran en este tipo de objetos, se puede afiadir otro nivel de
proteccion: las inscripciones de formulas, que nos indican de manera diafana la funcion
de estos objetos. La formula-tipo de algunos de estos objetos se refiere a la venida del
dios para extender su proteccion alrededor de los nifios, aunque en alguna ocasion se
especifica el nombre de una mujer. Otras veces habla de proteccion “de noche y de
dia”"’.

Szpakowska hace una clara exposicion respecto a los marfiles magicos. Para esta

autora es evidente que el material del que estan hechos no es casual. Los hipopotamos

%12 para los magicos ver: STEINDORF, 1946; 41-51; ALTENMULLER 1965; ALTENMULLER 1983: 36-37;

GNIRS, 2002: 131-133; SZPAKOWSKA, 2008: 27-31; WEGNER, 2009: 447-496; MARSCHALL, 2015: 130-
133; QUIRKE, 2016.

913 Una pequeiia proporcion son de piedra, de ébano y de fayenza. Ver JANSSEN, JANSSEN, 2007: 8.

71" MMA 15.3.197. Fotografia de la pagina web del Metropolitan Museum of New York.

°15 S7PAKOWSKA, 2008: 27-31; WEGNER, 2009: 447-496.

1 LGG I, 183-184.

" Para las inscripciones en los marfiles méagicos ver ALTENMULLER, 1965: 64-70.
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hembra cuando defienden a sus crias demuestran tal ferocidad que son los causantes del
mayor numero de muertes por ataque de animal en Africa. Las principales diosas
encargadas de proteger a las madres y a los bebés eran diosas-hipopotamo: Ipet y

Taueret, representadas embarazadas, con los pechos flaccidos por haber amamantado
repetidamente, llevando en las manos cuchillos, el signo de proteccion s3 % (V17) o el

nudo-tit [ﬁ] (V39). Se piensa que estos marfiles magicos estaban realizados a partir de
las defensas de hipopdtamos machos’'®. El hipopdtamo macho era también peligroso y
estaba asociado a Seth: el mito cuenta como el dios, enfurecido por el engafio que habia
sufrido en la carrera fluvial con su sobrino, se transforma en un violento hipop6tamo
que acaba siendo arponeado por Horus. En los libros del inframundo del Reino Nuevo,
Seth es el mas fuerte de los dioses, defendiendo al sol que estd a punto de nacer de su
enemigo mas peligroso, la serpiente Aapep. En definitiva, y siguiendo a Szpakowska,
un objeto creado con las defensas de esa criatura, los colmillos, estaria cargado de poder
divino. Dicho poder se veria reforzado por los seres que se representaban grabados en
ellos, elegidos por su cardcter apotropaico, que portan en las “manos” cuchillos y
serpientes y que son los mismos seres que defienden al sol naciente, y por las formulas
de proteccion inscritas en algunos de estos ejemplares’"”.

Sobre la funcion de estos marfiles magicos algunos autores creen que la forma
del objeto casa muy bien con el vientre de una embarazada, por lo que es posible que
sirviera para proteger al nifio aun por nacer y a la madre en el momento del parto’*’. Sin
embargo, se debe destacar que existen dos tipos: algunos tienen punta redondeada

(Figura 92)**' y otros punta afilada (Figura 93)°*

. De esta manera, otros autores opinan
que, a juzgar por la punta metalica que algunos de ellos presentan en uno de sus
extremos, servian para trazar circulos magicos de proteccion alrededor de las mujeres
que estaban dando a luz y alrededor de las camas donde descansaban los bebés y las

madres’”. Desde el hallazgo del adobe de Abidos, que asocia una escena de nacimiento

8 Los colmillos de hipopétamos hembras miden alrededor de 20cm mientras que los de los hipopdtamos
machos son mas largos, alcanzando hasta los 50cm. Szpakowska opina que el largo de los marfiles
magicos conservados podria revelar que fueran de hipop6étamos machos. Ver SZPAKOWSKA, 2008: 28, n.
22.

°1Y S7PAKOWSKA, 2008: 27-31.

20 PINCH, 1994: 130-131.

%2l MMA 15.3.197: ALTENMULLER 1965: fig. 13.

922 Museo Egipcio del Cairo, JdE 9434: ALTENMULLER 1965: fig. 16.

2 TYLDESLEY, 1995: 261; WEGNER, 2009: 481, fig. 15.
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a las figuras apotropaicas de estos objetos, queda claro que una de las funciones de los
marfiles era la proteccién del nacimiento y todo lo que ello conlleva’*.

Los marfiles magicos solo se han encontrado en contextos funerarios, pues su
poder magico se aplicaba también, como en el caso de los adobes’”, para el
renacimiento en el Més All4. Se buscaria magicamente crear una identificacion del nifio
(o del difunto) con Ra, amenazado por toda clase de peligros en su salida, peligros que
son neutralizados diariamente. Asi, se pretendia que la regeneracion diaria del sol fuera
el trasunto mitico de la experiencia humana del nacimiento’*.

Los bastones con forma de serpiente’’ son otro tipo de objetos apotropaicos que
sostienen las nodrizas-menat en la tumba N° 8bis de Bebi en El Kab. Los ejemplares

encontrados son de bronce o madera y aparecen desde finales del Reino Medio hasta la

Epoca Tardia (Figuras 94°*® y 95)°*°. Es probable que deban ser asociados con la diosa

* WEGNER, 2002: 3-4; WEGNER, 2009: 447-496.

925 Para los adobes de nacimiento ver: ROTH, ROEHRIG, 2002: 121-139.

920 Wegner, a raiz del descubrimiento del adobe de nacimiento en Uah Sut (Abidos), ha hecho una
interpretacion sobre el uso y la significacion de éstos en el nacimiento que resumiremos brevemente. Para
este autor, cada nacimiento de un nifio entre los adobes se igualaba, magicamente, al nacimiento del nifio-
sol. En primer lugar, estudia el uso del color azul en las pelucas de las tres mujeres y en las dos imagenes
de Hathor que flanquean la escena en el adobe de nacimiento. Por un lado, el pelo de lapislazuli es
simbolo de divinidad y, por otro lado, el azul es el color de la diosa del cielo (Nut-Hathor) que da a luz
diariamente al sol. Ademas, es el color del agua primigenia de donde naci6 la primera vez el demiurgo
solar. Parece que, a través del color, se desea interconectar a las tres mujeres (madre y parteras) con las
cabezas hathoricas de los estandartes, para otorgar una dimension divina a la parturienta, que ademas no
esta sentada sobre una silla cualquiera, sino sobre un trono. La transfiguracion de la simple mortal en una
diosa durante el parto era reforzada por los conjuros que se recitaban durante el proceso, gran parte de
ellos dedicados a identificar a la parturienta con Isis o con Hathor, y que era la misma madre quien los
pronunciaba (por ejemplo el conjuro pLeiden 1 348 [28] rt. 13, 9-11). En segundo lugar, apunta que los
estandartes hathoricos representados no tienen precedente: las cabezas de la diosa parecen surgir de una
rama de arbol, quizas un sicomoro, manifestacion vegetal de Hathor. Los sicomoros crecen en el margen
del desierto oriental y del desierto occidental, por lo tanto, parecen marcarle al sol el camino E-O que ha
de recorrer cada dia (=simbolismo del sicomoro relacionado con el nacimiento diario del sol). En tercer
lugar, afiade que Hathor no es solo “Sefiora del sicomoro” (Hwt-Hr nbt nt nht), sino también “Sefiora de
la turquesa” (nbt nt mfk3t), “Senora del cielo” (nbt nt pt), que amamanta al rey difunto cuando llega al
mas alla. Hathor es ademas “Sefiora del horizonte y Puerta hacia el cielo” (nbt nt 3ht, sb3 n pt), es decir,
seria el vehiculo o ttero a través del cual se regenera el joven Ra. La frontalidad con que se representa a
Hathor evoca la forma circular, pues seria el recipiente divino del cual nace el sol y también recuerda a la
forma del utero. Su nombre en egipcio es Hwt-Hr, “la casa de Horus” y esta aceptado que esta expresion
se usa como metafora del “seno”, “utero” o “matriz” de Hathor. De esta manera, la imagineria del adobe
de nacimiento de Abidos tiene, por un lado, imagineria apotropaica relacionada con los marfiles de
nacimiento o marfiles magicos y, por otro lado, asocia nociones solares y hathorianas con el nacimiento.
Como resumen, para Wegner, el uso de los adobes sobre los que la parturienta colocaria sus pies evocaria
el akhet. Seglin este autor, a nivel simbolico, un parto se traduciria en una imagen césmica de Hathor (la
parturienta, cuyas piernas serian los sicomoros) dando a luz al sol (el nifio) por el horizonte (los adobes
Meskhenet). Todos estos aspectos estarian graficamente resumidos en una representacion de la diosa Nut
dando a luz al sol en el templo de Dendara, donde se muestra el nacimiento del sol, cuya localizacion es
sobre el akhet. A ambos lados del akeht, aparece dos arboles y, en el medio, esta representada la cara de
la diosa Hathor de forma frontral (=como ttero solar)..WEGNER, 2009: 447-496.

27 GNIRs, 2002: 142-143.

928 MFA 2002.31 y MFA 2002.32. Fotografia de la pagina web del Museum of Fine Art en Boston.

92 MFA 2002.32. Fotografia de la pagina web del Museum of Fine Art en Boston.
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cobra Urethekau’" y que fueran objetos empleados durante algunos rituales, quizas para
la proteccion de las madres y los bebés durante el parto. En los marfiles magicos y en el
adobe de nacimiento encontrado en Uah Sut (Abidos), estos bastones con forma de
serpiente los llevan diferentes personajes, como Aha, una divinidad azul con cabeza
lednida o babuinos, con lo que su funcion apotropaica esta clara.

Ritner ha interpretado la escena de la tumba de Bebi como un ritual de
renacimiento, que seria similar al llevado a cabo en el nacimiento’'. Ademas, opina que

#9332 Altenmiiller estudia la

quizas se deberia pensar en estas mujeres como ‘“magas
escena de la tumba de Bebi en El Kab y la escena de la tumba de Djehutyhotep en El-
Bersha y opina que estos objetos apotropaicos, que fueron utilizados en los rituales de
nacimiento, también debieron ser empleados en el culto funerario, ya que el
renacimiento implica volver a nacer y, de esta manera, se debi6 hacer necesario emplear
los mimos objetos necesarios en los nacimientos’”. Gnirs, por su parte, opina que estos
instrumentos no eran solamente utilizados en ocasiones especiales y especificas, como,
por ejemplo, durante el nacimiento, sino que eran objetos que se utilizarian de forma
cotidiana para hacer perdurar la proteccion y es probable que las nodrizas fueran
quienes los emplearan®*. Gnirs opina que, en efecto, el papel magico-protector de las
nodrizas-menat iria dirigido a proteger lo mas eficazmente posible a los nifios que les
eran confiados y que este papel protector seria en medida paralelo a las formulas
mégicas utilizadas para la proteccion de madres y nifios”". En una de estas recitaciones,
destinada a proteger al nifio contra la fiebre, se puede leer: “Tu madre no esta contigo,
la hermana no esta ahi (para) permitirte respirar, no hay nodriza-menat para ofrecerte
proteccion alli””*°. La nodriza-menat era la encargada de ofrecer proteccion al nifio.

De esta manera, la tumba de Bebi muestra claramente este papel magico-
protector que las nodrizas continuaban teniendo con sus lactantes, una vez que éstos

habian llegado a la vida adulta’’

. Gnirs opina que la escena representada la tumba N°
8bis de Bebi en El Kab, asi como la tumba de Djehutyhotep en El Bersha muestran
claramente coOmo las nodrizas-menat y las asistentes-khenemetet manejaban

instrumentos magicos, como marfiles de hipopdtamo y bastones con forma de serpiente,

%0 BOURRIAU, 1988: 188; WEGNER, 2009: 482, n.102.

%1 RITNER, 2008: 176.

932 RITNER, 2008: 176.

933 ALTENMULLER, 1987: 138.

934 ALTENMULLER, 1983: 37; GNIRS, 2002: 153.

935 ERMAN, 1921.

P nn mwi=k hn®=k nn snt ())ym (r) snf nn mnt r wdt s3 im. A partir de ERMAN, 1921: 38 y Ficha 2.288.
97 ALTENMULLER, 1983: 36-37.
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objetos claramente con una funcidén apotropaica que ayudarian a hacer perdurar la
proteccion®®. Ademas, por otro lado, la inclusion de la figura de la nodriza-menat
sujetando dichos objetos en un contexto funerario ayudaria a activar/reactivar las
funciones magicas de los mismos, necesarios para que el difunto renaciera en el Mas
Alla. La imagineria se completa con las flores de loto que Bebi y su esposo se acercan a
la cara, simbolo de renacimiento. En este contexto de renacimiento, la imagineria quizas
se complete con el tercero de los objetos que llevan las nodrizas-menat de los hijos de
Bebi: una tela. Orriols i Llonch ha sefialado que para los egipcios el prepucio se

939

concebiria como una tela que cubre el glande™” y quizés en la tumba de Bebi se estaria

haciendo referencia a los dos principales rituales de paso que todo egipcio debia
superar: el nacimiento (marfil magico) y la circuncision (tela)’*.

Otros objetos asociados a las nodrizas-menat y que podrian revelar la existencia
de ciertos rituales en los que las mujeres lactantes (entre las que estan incluidas las
nodrizas) podrian participar son los espejos. En la estela de Intef, conservada en el
Museo del Louvre, C168 (Figura 96)°*' y en la estela de Penamon, en el mismo museo,
E 3447 (Figura 82)°**, las nodrizas-menat llevan, en el primer caso, cestos con espejos y
en el segundo caso, junto a la nodriza se representa un espejo y un recipiente para kohl.
Los espejos y los recipientes de kohl también aparecen asociados a las mujeres lactantes
en diferentes Ostraca figurados de €poca ramésida y, que en su mayoria, proceden de
Deir El-Medina®*. Si analizamos la iconografia de dichos dstraca figurados, se pueden
distinguir dos grupos: aquellos que representan a mujeres sentadas sobre camas y los
que representan a mujeres sobre taburetes.

El primer grupo consiste en representaciones de mujeres sobre una cama y

J .. 44 .. ,
Backhouse contabiliza veintinueve ostraca’**. De esos veintinueve ostraca, doce de ellos

3% ALTENMULLER, 1983: 37; GNIRS, 2002: 153.

%% Para esta cuestion ver ORRIOLS I LLONCH, 2010: 620-622.

940 para los rituales de iniciacién en el atiguo Egipto ver ORRIOLS I LLONCH, 2010: 599-640.

91 GAYET, 1886: 1am. LVL.

%2 BRUYERE, 1923, 126, fig, 3.

9% Para mas referencias sobre los Ostraca figurados de Deir El-Medina ver: VANDIER D'ABBADIE, 1937;
BRUNNER-TRAUT, 1955: 11-30; BRUNNER-TRAUT, 1956; KEMP, 1979: 47-53; FRIEDMAN, 1994: 95-117;
BACKHOUSE, 2012: 25-39.

94 Veintiun de esos 6straca proceden de Deir El-Medina y fueron hallados por Bruyére y Méller. Cinco
de los ostraca se encuentran en la Gayer-Anderson Collection en Estocolmo y dos de ellos en el
Agyptisches Museum de Munich. Aunque no se conoce la procedencia de estos siete dstraca, por las
similitudes estilisticas esta autora los estudia en conjunto junto con los procedentes de Deir El-Medina.
Por ultimo, uno de ellos se encontrd en la necropolis tebana y en la actualidad se conserva en el Museo
del Louvre en Paris. Ver BACKHOUSE, 2012: 27.

157



incluyen la imagen de un nifio (Figuras 97°*°, 98**°y 99)**" mientras que otros
diecesiete parecen no incluirlo. Sin embargo, en la mayoria de los casos la imagen esta
incompleta y, como indica esta autora, parece que la norma es la inclusion del nifio en
este tipo de escenas’®. Existen ciertos elementos comunes en este primer grupo de
oOstraca figurados. Las mujeres suelen aparecer vestidas sobre unas camas, que se hallan
decoradas’® y que suele incluir la figura del dios Bes en las patas de la misma. También
figuran representaciones de serpientes en la estructura de la cama. En algunos de los
oOstraca se puede ver una decoracion a base de hojas que parecen de parra o hiedra, que
puede sugerir que dichas escenas deban de situarse en algun lugar al aire libre’,
ligadas quizéas al segundo grupo de Ostraca en los que se muestran a mujeres sobre
taburetes en las llamadas “pérgolas de nacimiento” y que comentaremos a continuacion.
En muchas ocasiones se representan una serie de objetos que pueden aparecer bajo la
cama o que pueden ser ofrecidos por los sirvientes que acompafian a estas mujeres en
algunas representaciones. Uno de estos utensilios son los espejos, que suelen estar
debajo de la cama. También figuran, en menor medida, estuches de kohl, asociados
normalmente a los espejos, asi como collares anchos y conos de perfumes. Estas
representaciones parecen seguir un patron y es posible que el lenguaje simbdlico usado
en ellas tenga un significado, en donde se pone claro énfasis en la figura femenina.

El segundo grupo de ostraca figurados representa a las mujeres sentadas sobre

99 951

un taburetes en las llamadas “pérgolas de nacimiento” . Este grupo lo componen tres

3 0IFAO 2337. VANDIER D' ABBADIE, 1937: lam. L.

¢ AMP 21773. BRUNNER-TRAUT, 1956: lam. XXV.

7 0IFAO 2338. VANDIER D' ABBADIE, 1937: lam. L.

% BACKHOUSE, 2012: 27.

% Backhouse distingue un subgrupo que denomina el de “las camas elaboradas” y que estd compuesto
por dos ostraca: uno en el Medelhavsmuseet en Estocolomo (MM 14005) y otro en el Agyptisches
Museum und Papyrussammlung de Berlin (AMP 21451). Se diferencian por lo elaboradas que estan
representadas sus camas y porque en ellas la mujer se representa desnuda. Los espejos y los estuches de
kohl estan también presentes. Ver Figura 100, Figura 101 y BACKHOUSE, 2012: 29-30.

0 BACKHOUSE, 2012: 30.

93! Una cuestion espinosa en la que no parece haber consenso es en qué lugar tendrian lugar los partos, si
es que existia un lugar especial a tal efecto. El debate se centra en si los partos tenian lugar en las casas o
en lo que se ha denominado “pérgola de nacimiento”. En algunas representaciones de los dstraca de Deir
El-Medina aparecen unas estructuras enmarcadas por una decoracion a base de hojas que parecen de parra
o hiedra y que se han denominado “birth arbor” o “pérgola de nacimiento”. Algunos autores, como
Meskell, creen que en esos lugares exteriores, que podrian estar situados en el patio de la casa o incluso
en el tejado, es donde tenian lugar los partos. Ver MESKELL, 2002: 70-77. De hecho, Kemp, entre otros,
cree que estas “pérgolas de nacimiento” podrian ser el origen de los mammisi grecorromanos. Ver KEMP,
1979: 52. La idea de dar a luz fuera de casa podria explicarse para evitar la “contaminacion” del espacio
doméstico. Sin embargo, otros autores, como Szpakowska, opinan que estas escenas se deben asociar a un
rito de purificacion que tendria lugar al final del periodo de cuarentena y simbolizarian el retorno de la
madre a la comunidad. Esta autora se basa en que estas escenas de tipo pérgola también fueron pintadas
sobre las paredes de las casas de Deir El-Medina. En la primera habitacion de las casas existe un lugar
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ostraca: dos encontrados por Bruyére en Deir El-Medina (Figuras 102°%%, 103°>y
104°** y un tercero, conservado en el British Museum, BM EA 8506 (Figura 105)°>,
cuya procedencia se desconoce, pero que debido a las similitudes estilisticas se cree que
procede del mismo poblado. De nuevo, existen ciertos elementos que permiten definir
estos objetos como un grupo coherente. Se caracterizan por decoracion a base de hojas
que parecen de parra o hiedra, que en dos de los dstraca envuelven una especie de
quiosco y que sugieren una localizacion exterior. Estas estructuras son las denominadas
“pérgolas de nacimiento”. Las mujeres estan desnudas y tan s6lo adornadas con joyas y
pelucas. Se sientan sobre una especie de taburete y aparecen dando el pecho a un bebé.

Aparecen acompafiadas por sirvientes, hombres y mujeres’®. En dos de los dstraca, una

elevado (de unos 70 cm. de alto), hecho de adobe, al cual se accede por unos escalones. Dentro de este
espacio predominan las figuraciones murales relacionadas con el universo femenino y la familia: el dios
Bes aparece en casi todas ellas, ademas del tipo de escena que antes mencionabamos para las pérgolas del
nacimiento. Fueron denominados /it-clos, “camas elevadas”, por su excavador Bruyere, presuponiendo
que se trataba de camas, que podian servir como camas para dar a luz o incluso lugares donde las madres
y sus bebés transcurrian la cuarentena. Ver BRUYERE, 1939: 54-64. Friedman sugirié que eran estructuras
conectadas con la sexualidad femenina. Ver FRIEDMAN, 1994: 110. Hobson los interpreté como lugares
para sentarse. Ver HOBSON, 1990: 117. Romano, por su parte, considerd que estas estruturas no debian
ser empleadas como camas para dar a luz ya que es poco probable que esa area se dedicase tinicamente a
un acontecimiento que tendria lugar, como mucho, una vez al afio. Asi, este autor los interpreté como el
espacio principal para dormir. Ver ROMANO, 1990: 26-27. Meskell ha sugerido que estas plataformas
deberian interpretarse como espacios con usos multifuncionales, que podrian haber sido utilizadas para
comer y actividadades domésticas, para pequefias siestas e incluso como un lugar ritual donde se podian
mantener relaciones sexuales. Ver MESKELL,1998: 222-229; MESKELL, 1999: 99-100. Recientemente,
algunos autores como Koltsida o Ritner piensan que pudieron servir de altares domésticos. Ritner sefiala
que, en algunos casos, las paredes estan blanqueadas y presentan molduras, nichos, altarcillos y estantes.
En ellos se han encontrado trozos de estatuillas femeninas, mesas de ofrendas y estelas. Ademas el
llamado [lit-clos presenta la misma estructura que los naoi publicos de Deir El-Medina, los cuales
disponian de unos escalones en su parte frontal. Para Ritner la prueba definitiva de que esas estructuras no
eran camas sino altares domésticos estaria en la casa NE XI, donde se encontrd una mesa de ofrendas ante
el lit-clos y, en éste, un fragmento de una estatuilla femenina con la corona-atef. Ver RITNER, 2008: 180-
181. Koltsilda, ademas, destaca que en las casas de Amarna estdn documentados altares domésticos que
aparecen también decorados con imagineria que la relaciona con el nacimiento y opina que los lit-clos
debieron ser por tanto empleados como altares domésticos. Ver KOLTSIDA, 2006: 165-174. Vemos que no
hay acuerdo entre los diferentes autores sobre donde tenian lugar los partos. Quizas tuvieran lugar en las
casas, aunque no en los llamados /it-clos y después se produciria la separacion de la madre y del recién
nacido, una cuarentena, para luego volver en un “ritual de agregacion”. El unico testimonio de esto seria
la purificacion (wD) del pWestcar de 14 dias.

52 0IFAO 2858. VANDIER D' ABBADIE, 1937: 1am. CXX.

933 Ostracon de Deir El-Medina en el Museo del Louvre E 2533. Fotografia de Marc Orriols i Llonch.

%% Dibujo del 6stracon de Deir El-Medina en el Museo del Louvre E2533 BRUNNER-TRAUT, 1955: fig. 5.
933 BACKHOUSE, 2012: fig. 2.

9% Backhouse anota que los peinados de los sirvientes en este tipo de escenas es distintivo. Los hombres
llevan la cabeza rapada excepto por una serie de mechones que cuelgan hasta la altura del cuello. Vandier
d’Abbadie los denomind “la meche de la temple”. El peinado de las mujeres también es significativo y
fue denominado por Vandier d' Abbadie como “meche ondulee”, consistente en una coleta de caballo alta.
Backhouse apunta que este peinado se documenta en algunos de los 6straca en los que una sirviente
presenta espejos y estuches de kohl, con lo que parece que este peinado estuvo asociado a la presentacion
de estos utiles. Ver BACKHOUSE, 2012: 30-32.
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sirviente le ofrece un espejo y un estuche para kohl”’.

Brevemente anotaremos que este tipo de representaciones (o representaciones
similares) se han hallado en algunas de las casas de Deir El-Medina, asi como en
algunas casas de Amarna. En la habitacion S.E.I en Deir El-Medina se representa, como
bien ha demostrado Brunner-Traut, una escena muy similar a la de los Ostraca que
muestran a las mujeres en las “pérgolas de nacimiento™ *. La parte conservada del
fresco muestra tan solo la parte inferior en la que se ven los pies de cuatro individuos:
dos a la izquierda, un tercer individuo en el centro sentado sobre algun tipo de asiento y
un cuarto individuo a la derecha, cuyos pies estaban pintados de negro (Figura 106)°.
En origen Bruyére hizo una reconstruccion de la escena en la que el personaje central
era la diosa Hathor, ataviada con los cuernos de vaca y el disco solar, que amamantaba a
Horus, mientras que eran atendidos por tres sirvientes (Figura 107)°*’. Brunner-Traut,
por su parte, hizo una reconstruccion de la escena que se asemeja a las imagenes de los
Ostraca en los que una mujer sentada sobre un taburete amamantaba a un nifio, mientras

que era atendida por algunos sirvientes (Figura 108)°®'

. Por su parte, Kemp documento
que algunas de las casas de Amarna’® estaban decoradas con escenas que recordaban a
los 6straca y los frescos de Deir EI-Medina y que debian ilustrar algun tipo de ritual de
postparto relacionado con el fin del periodo de cuarenta y/o divinidades que dieran
proteccion a mujeres y nifios en estos momentos, como Bes y Taueret’®.

Tras el alumbramiento, debieron existir rituales de postparto que tuvieron un rol
importante en la proteccion del recién nacido y los peligros que le acechan. Muchos

investigadores han interpretado estas representaciones en los Ostraca como rituales de

7 Budin sefiala que la decoracion a base de hojas que parecen de parra o hiedra, la presencia de camas,
sirvientes e inlcuso la presencia de espejos se puede relacionar con una de las categorias de figurillas
votivas establecidas por Pinch (tipo 6). El llamado tipo 6 de figurillas votivas lo forman un conjunto en
las que se representaba a una mujer desnuda, tendida o sentada sobre una cama, ataviada con joyas y
peluca y que sujetaba o daba el pecho a un nifio. En algunas ocasiones se apreciaban algunos tatuajes con
la figura del dios Bes y la cama podia estar decorada con las citadas hojas de parra o hiedra y serpientes
pintadas de rojo. En ocasiones se apreciaba un espejo sobre la cama. Ver PINCH, 1983: 406-407; BUDIN,
2011: 137. Para un resumen sobre la posible funcionalidad de estas figurillas ver BUDIN, 2011: 122-135.
958 BRUNNER-TRAUT, 1955: 11-72; BACKHOUSE, 2012: fig. 8.

9% BACKHOUSE, 2012: fig. 8.

% BRUYERE, 1923: fig. 5.

%! BRUNNER-TRAUT, 1955: fig. 5.

%2 En la llamada “Main Street House 3” la escena muestra a la izquierda trazos de tres figuras de Bes
danzando, mientras que a la izquierda se aprecia parte de la figura de la diosa Taueret. Para esta escena
ver KEMP, 1979: fig.1 y 1am. VII. En escena conservada en la llamada “Long Wall Street House 107 s6lo
se aprecian los pies de seis individuos: tres de ellas mujeres ataviadas con vestidos largos de linos y
acompafiadas por dos sirvientes, una de los cuales parece representar desnudo. El cuarto individuo,
situado en el extremo derecho de la escena podria estar representado bailando segin Kemp. Para esta
escena ver KEMP, 1979: fig. 2 y lam. VIIL

% KEmP, 1979; 47-53.
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4 . . ..
postparto’®’. Loose opina que representan el paso final en los rituales de nacimiento
donde la madre se prepara para volver a la comunidad de la que se habia excluida’®.
Janssen y Janssen, por su parte, opinan que las sirvientas que aparecen acicalando a las

mujeres lactantes estan preparandolas para su vuelta al mundo’®®

. De la misma manera,
Pinch opina que a la mujer lactante se le entrega un espejo y productos cosméticos para
prepararla para la celebracion tras el parto, argumentando que parece haber una
celebracion pasados siete dias en los que se purifica a la madre y se da el nombre al
bebé’®”. Kemp es de la opinién de que este tipo de escenas representan un rito en el que
la madre vuelve a ser aceptada en la comunidad tras un periodo de segregacion’®.
Bruyere ofrece una explicacién mas simbolica, en la que el espejo representaria la vida,
ya que el término ‘nh en egipcio puede significar tanto “vida” como “espejo”, mientras
que el tubo de kohl representaria buena salud’®. Szpakowska constata que este tipo de
estructuras tipo pérgola aparece también en otros contextos y estarian asociadas a la
idea de celebracién, por lo que es posible que estén representando un rito de
purificacion que tendria lugar al final del periodo de cuarentena y simbolizarian el
retorno de la madre a la comunidad®’’. En las escenas de las pérgolas, los criados que
aparecen son de ambos sexos, no son s6lo mujeres, y ofrecen a la madre bebidas o
instrumentos de belleza, o bien le lavan los pies. Definitivamente, da la impresion de
que se trata mas bien de escenas que representan el momento después del parto mas que
escenas de nacimiento. Nicole Bernadette Hansen compara ciertos ritos de postparto en
el Egipto y la Nubia modernos con posibles rituales de postparto en el antiguo Egipto
asociados a este tipo de imagenes®’ .

Teniendo en cuenta que muy probablemente este tipo de escenas deban ser

entendidas como escenas de postparto y que quizas representen rituales que

simbolizarian el retorno de la madre a la comunidad, queremos llamar la atencidon, como

9% Los rituales de postparto se documentan en otras culturas y sociedades en todo el mundo. Como bien

seflala van Gennep, estos ritos tiene por objeto reintegrar a la mujer a la sociedad a la que pertenecia, o
asegurarle en la sociedad general una nueva situacion en tanto que madre. La variacion de esta separacion
puede variar segun los pueblos entre dos, cuarenta, cincuenta o incluso cien dias. Ver VAN GENNEP, 1986:
66-79. Hansen sefiala que en el Egipto y la Nubia moderna se documentan numerosas practicas para la
proteccion tras el parto, y muchas de ellas tienen lugar en el séptimo dias tras el parto en un ritual llamado
subit en Egipto (nombre que deriva de la misma raiz que el numero siete) o kulud en Nubia. Su origen,
segun algunos autores se remonta al antiguo Egip