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Annex num. 8
Carta de presentació del qüestionari



Bellaterra, 8 d'abril de 1998

Benvolgut/da company/a:

Amb els darreres anys, i sobretot amb la recent aplicació de la LOGSE, l'Educació Fisica a l'educació
Primària ha realitzat uns canvis profunds. Un dels fets més destacats ha sigut la incorporació dels
mestres especialistes en aquesta àrea curricular.
Malgrat els importants avenços realitzats, constatem que la nostra àrea educativa no hi ha hagut una
tradició investigadora, i que ens cal impulsar si volem continuar evolucionant vers una millora
qualitativa de la mateixa.

El qüestionari que t'adjuntem, constitueix un instrument bàsic per a la realització d'una investigació
sobre els continguts actitudinals- inclou actituds, valors i normes - en educació física. Aquest
continguts són considerats per la Reforma educativa de gran importància, però considerem que hi ha una
gran confusió per part dels professionals d'educació física per integrar-los en el procés educatiu. Per
tant, pensem que amb aquest estudi podrem ajudar a clarificar i entendre una part important de la nostra
tasca educativa i que també contribuir a la seva millora.

Realitzades les anteriors consideracions, et proposem que acceptis col·laborar en aquest projecte
contestant individualment el qüestionari i trametent-lo abans dels dia 4 de maig , mitjançant el sobre
que t'adjuntem. Si estàs interessat/da en conèixer els resultats obtinguts en l'anàlisi estadístic dels
qüestionaris rebuts, posa't en contacte amb nosaltres a partir del 10 de juliol.

La tipologia de les preguntes que inclou el qüestionari es concreta en :
« Preguntes de tipus "tancat", a les que cal marcar amb una creu la resposta o respostes que consideris

correctes, o que responen a la teva situació personal i o professional.
• Preguntes de tipus "obert", a les que has de contestar amb un numero, paraula o frase la resposta que

creguis oportuna.

Finalment, et demanem que responguis amb el màxim de rigor i sinceritat possible, ja que el valor i la
utilitat de l'estudi queden totalment condicionats per la veracitat de la informació recollida.

Agraint per endavant la teva col·laboració, et saluden cordialment:

Joaquín Gairin Sallan
Director de Tesis

Maria Prat i Grau
Professora Investigadora.
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Annex num. 9
Tractament informàtic del qüestionari



TRACTAMENT INFORMÀTIC DEL QÜESTIONARI

El tractament de la informació aportada en els qüestionaris es realitzà a
traves del paquet informàtic SPSSX, a partir del qual, en primer lloc es
realitzà una anàlisi de freqüències de tots els seus ítems i després es
procedí a un estudi entre les variables que vàrem considerar d'interès.

La relació entre les respostes als ítems d'escala d'interval (quantitatius) i
les variables independents d'escala nominal (categòriques), es va realitzar
en base als següents apartats:

a) Variables independents amb dos grups: Sexe, Especialista/No
Especialista, Titularitat.

Prova T-Test de Student (T-TEST/ GROUPS de SPSS)

b) Variables independents amb més de dos grups: Edat (3), Anys
docència (3), Anys Mestre (3), Anys Ed. Física (3)

Anova d'una via (ONEWAY de SPSS)

Contrastos "a posteriori" de Scheffé quan hi ha diferencies significatives.

STian analitzat les possibles diferències en funció de les variables
independents acabades d'esmentar en els ítems següents:

ítem 14, 16, 17b, 19, 20, 23, 24, 25 i 27

I els nous ítems Totals de 17B, 19A, 19B, 19C, 19D i 20
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Annex num. 10
Full de registre de les observacions. Exemple



FULL DE REGISTRE D'OBSERVACIÓ Na3
ESCOLA:
PATA: 22 d' Octubre
CURS: 5è
u.p.
Activitats

Dues voltes corrent i
nrendre batees
Plantats en pilota

Blanc i negre

Circuit d'habilitats i
destreses:
Punteria
Salt a corda
Conduccions
Llançaments
Transports
Salt - desplaçaments

El minut

PROFESSOR/A:
1998 HORA: ll'SO a 13

INSTAL·LACIÓ: Exterior
CONTINGUTS:

i Registre d'observacions
i La mestra va a buscar als alumnes a l'aula i baixen en
i fila fins al pati

i Els nens-es es prenen els batecs però la mestre no
i informa res al respecte, només els demana el n°.
j La mestra explica el joc de plantats en cames obertes i
i que per salvar-se han de passar per sota les cames. Els
que paren porten una pilota.

i Mentre els nens juguen la mestra i quatre nens preparen
el material

i Joc de velocitat de reacció els que son atrapats han
d'estar un cop a costat de la mestre sense jugar.

i La mestra explica que faran un circuit en grups de 4
I agrupats de manera voluntària. Explica verbalment
estació per estació i que cada grup haurà de deixar el

i material ben posat al acabar la estació corresponent.
i Alguns grups són mixtes, i cada grup treballa en funció i
i del seu propi ritme.

i En algunes estacions és imprescindible la col·laboració
i de tots per realitzar l'activitat (transports)

i En el grup de punteria uns nens han de posar bé el
i material per tal de que els altres puguin fer l'activitat. Els
i nens s'organitzen espontàniament els torns.

i Alguns nens s'inventen noves propostes a fer en les
i estacions algunes, molt interessants i originals, tot i que la
mestra no els ha dit que havien d'inventar-se res, els

i deixa fer. . .

i Algun grup format exclusivament per nens, canvia
l'activitat a realitzar amb un objectiu competitiu : qui fa

i més punts?

i L'estació de saltar a corda és rebutjada per els nens i es
i dediquen a fer altres coses... la mestre acudeix i els diu
i que mirarà el nombre de salts que fan en un minut i
j només així aconsegueix que saltin a corda.
i Les nenes, en general, segueixen més les consignes de la
mestre que els nens.

j Es un joc calmant que es fa en rotllana de percepció
i temporal.

Tivolosia

C.MAT

C.MAT

B.COO

B.COO

A.INI

B.COMP
D.INT

B.PART
B.COMP
D.INT
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Recollida material Entre tots es recull el material
Pugen en fila a l'aula.

C. MAT ^

En general la sessió ha estat participativa ja que tots els nens treballaven - al seu propi ritme- però des
del meu punt de vista si la mestra volia que en les diferents estacions els nens inventessin propostes ho
havia d'haver expressat, ja que si volia treballar uns determinats continguts aquests únicament els han
treballat alguns grups però no tots. Com que la mestre ha deixat fer als nens ...no ha fet correccions
respecte al treball únicament es fixava en el comportament de l'alumnat.
El fet de treballar a l'aire lliure i estar treballant amb un altre grup a fora, suposa que el pati hi ha
força soroll i enrenou i això dificulta el treball de classe.
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Annex num. 11
Graella de registre de les observacions.




