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Zona Variable de Confort Térmico.

Apéndice 2.
Tabla de Valores Clo.
Descripcion de la vestimenta Clo M2°C/W
IRopa interior medias largas de nylon 0.02 0.003 I
bragas 0.03 0.005
| pantalones de lana 1/2 piernas 0.06 0.009 ‘
pantalones largos 0.1 0.016
sostén 0.01 0.002
I camisa sin mangas 0.06 0.009 I
camiseta 0.09 0.014
| camisa con mangas largas 0.12 0.019 ‘
medio viso de nylon 0.14 0.022
Camisas y blusas | camisa de manga corta 0.09 0.029
I blusa ligera, de mangas largas 0.15 0.023 I
blusa ligera de mangas largas 0.20 0.031
I blusa normal de mangas largas 0.25 0.039 |
I camisa de franela, mangas 0.3 0.047 I
largas
blusa cuello alto, mangas largas 0.34 0.053
|Pantalones corto 0.06 0.009 ‘
bermuda 0.11 0.017
I ligero 0.20 0.031 I
normal 0.25 0.039
i franela 0.28 0043 |
I de trabajo 0.28 0.043 I
Gabardinas uso diario, con cinturén 0.49 0.076
I trabajo 0.50 0.078 I
con relleno 1.03 0.160
Abrigos fibra, piel 1.13 0175 |
ISuéteres chaleco sin mangas 0.12 0.019 I
suéter delgado 0.2 0.031
cuello alto de mangas largas, 0.26 0.040
| (delgado) |
suéter grueso 0.28 0.043
Ichaquetas chaleco 0.13 0.020 I
chaqueta ligera de verano 0.25 0.039
I chaqueta con forro fino 0.35 0.054 |
I corta 0.3 0.047 I
Abrigo abrigo 0.6 0.093
chaqueton 0.7 0.109
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IMono poli-componente 0.52 0.081 I

Varios calcetines 0.02 0.003
calcetines cortos gruesos 0.05 0.008
calcetines largos gruesos 0.1 0.016
I pantuflas acolchadas 0.03 0.005 I
zapatos (suela delgada) 0.02 0.003
zapatos (suela gruesa) 0.04 0.006
botas 0.10 0.016
guantes 0.05 0.008
Faldas y vestidos |falda ligera 15 cm. arriba de la| 0.10 0.016
rodilla
falda ligera, 15 cm. debajo de| 0.18 0.028
la rodilla
falda gruesa (a la rodilla) 0.25 0.039
I vestido ligero, sin mangas 0.25 0.039 |
I vestdo de invierno, mangas| 0.4 0.062 I
largas
Ropa de dormir camisén largo, manga larga 0.3 0.047
camisdn delgado, corto, 0.15 0.023
bata de hospital 0.31 0.048
pijama, pantalén largo, manga 0.50 0.078
| larga |
pijama completo con pies 0.72 0.112
I calzoncillos 0.1 0.016 I
Batas larga de mangas largas 0.53 0.082
corta de mangas largas 0.41 0.064
Sillas de madera o metal 0.00 0.000
con cubierta textil, acolchonada 0.10 0.016
sillén 0.20 0.032
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