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3. LA VIVIENDA DESDE TIEMPOS
REMOTOS HASTA NUESTROS DIAS EN EL
MEDITERRANEO

Hoy en dia se pueden distinguir tres términos asociados al
concepto de vivienda, estos son: casa, hogar y residencia. De
acuerdo al Diccionario de la Real Academia Espafiola de 1970, la
palabra vivienda viene del latin vivienda, cuya raiz es la palabra
vivére y que quiere decir vivir. Al mismo tiempo define la vivienda
como una morada o habitacién, como género de vida o modo de
vivir.

En el Diccionario Pequefio Larousse Ilustrado, se sefala
que la vivienda es el “Refugio natural, o construido por la mano
del hombre, en el que éste habita de modo temporal o
permanente” [Domingo 1999, p.1040] y coincide con el Diccionario
anterior al afirmar que es “Género de vida o modo de vivir”
[Domingo, 1999, p.1040].

Este mismo Diccionario Larousse define la casa como
“(Lat. Casam, choza) Edificio para habitar. 2. Vivienda, lugar en
que habita una persona o familia. 3. Familia, conjunto de
individuos que viven juntos” [Domingo 1999, p.211] . Mientras que
en el Diccionario de la Real Academia Espafiola dice “(Del lat.
Casa, choza) f. Edificio para habitar 2. Piso o parte de una casa, en
que vive un individuo o una familia 3. familia de una casa 4.
Estados, vasallos y renta de un sefior... 9. casa abierta. Domicilio
también estudio o despacho del que ejerce profesion, arte o
industria”.

En diccionarios de arquitectura, por otra parte, se
establece que la casa es la “construccion o edificio destinado a ser
habitado. Habitacion. Residencia” [Paniagua 1993, p.90] y que la
habitacion “en relacion con la voz latina habitare = ocupar un
lugar. Aposento. Edificio destinado a ser habitado” [Paniagua
1993, p. 177] . Al mismo tiempo, algunos arquitectos formulan sus
propios conceptos sobre lo que es la casa. Segun el arquitecto
mexicano Senosian (1998), por ejemplo, “La casa, por su parte es
la barrera protectora entre el hombre y el peligro: es el espacio
magico donde el temor se deja afuera de la guarida. La casa debe
ser nuestra segunda piel, el refugio acogedor que nos acoja dia
tras dia”

Por su parte, segun de Colomina [citada por Beguiristain,
2000. http://www.unav.es/arquitectura/textos/ congreso19.html],
“Para los arquitectos la casa tiene el encanto del experimento. En
la escala menor y en situaciones mas compactas y de mayor
control, es posible la especulacién. Por lo general estas propuestas
se han extendido a otros tipos de edificios. El debate de la casa se
convierte en el debate de la arquitectura”. Asimismo, esta autora
continda sefalando “Por ser el espacio indisolublemente asociado
a las aspiraciones humanas de habitar. Por ser la casa, por primera
vez en los tiempo modernos, la protagonista de la arquitectura.
Por ser la casa objeto trasmisor o detector especialmente sensible
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a las mas sutiles variaciones acaecidas en cada momento de este
siglo, tanto en los avances técnicos como en los cambios sociales”

Igualmente, se entiende por “hogar (del lat. Focus, fuego)
m. Sitio donde se coloca la lumbre en las cocinas, chimeneas,
hornos de fundicion, etc. 2. Hoguera. 3. fig. Casa o domicilio. 4.
Vida de familia” [Real Academia Espafiola, 1970] y como
“...Domicilio, lugar donde se vive con la familia. 3. Familia,
conjunto de personas que habitan bajo un mismo techo” [Domingo
1999, p.526].

También el Pequeno Larousse Ilustrado define residencia
como el “..lugar en que se reside. 3. Casa, domicilio,
especialmente el lujoso y que ocupa un espacio entero...”
[Domingo 1999, p.876].

En Espana, la Subdireccion General de Estadisticas y
Estudios del Ministerio de Fomento ha desarrollado un trabajo de
investigacion centrado en la vivienda, por lo que han desarrollado
una serie de conceptos relacionados con la misma, entre ellos los
siguientes:

“Vivienda: Recinto con varias piezas de habitacion y anejos
gue pueden ocupar la totalidad de un edificio (unifamiliar) o parte
del mismo, estando en este caso estructuralmente separada e
independiente del resto y disponiendo de maxima autonomia
funcional con minimos servicios comunes. Esta concebido para ser
habitado por personas.

Hogar: Se define como un conjunto de personas que,
residiendo en la misma vivienda, comparten los gastos comunes
ocasionados por el uso de la vivienda y/o gastos de alimentacidn.
Se pueden distinguir dos tipos de hogares: los unipersonales,
formados por una sola persona y los multipersonales, formados
por dos 0 mas personas” [Ministerio de Fomento y SGEE 1998,
http://www.mfom.es/estadisticas/atlas/notas.html].

Se puede afirmar que la vivienda, tanto a nivel espacial
como constructivo, ha evolucionado a lo largo de la historia
producto fundamentalmente de la aparicién de nuevas actividades,
de cambios en el modo como se relacionan los miembros de la
familia y de los avances tecnoldgicos. Sin embargo, esta evolucion
se ha dado de modo diferente en los distintos rincones del planeta,
debido principalmente a factores como el clima, los estilos de vida,
los valores sociales, religiosos, entre otros, los cuales han
determinado la forma, el color y el tamafio de las viviendas, la
presencia de unos determinados elementos de proteccion
ambiental, el uso de ciertos materiales y la configuracion general
de las edificaciones.

El hombre, a lo largo de esta evolucion, pasa de una
primera fase, en la cual la necesidad principal es protegerse de las
agresiones del medio ambiente, de animales o de otros humanos,
pero manteniendo un equilibrio con su medio, de total integracion
con su contexto, a una segunda fase en la que con el desarrollo de
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las primeras ideas y herramientas constructivas le permiten
edificar las primeras viviendas. Estas edificaciones y formas de
acondicionamiento empleadas en ese momento mantienen todavia
el equilibrio con el medio, ya que se trata de formas pasivas de
acondicionamiento y de técnicas no agresivas con el medio
natural.

No obstante, con el desarrollo de la técnica y los avances
industriales, el hombre cambia su rumbo, la forma de disefiar y de
construir sus edificaciones, olvidando o dejando de lado las
técnicas tradicionales de construccién para asumir la construccion
masiva, en serie y la implementacidon de sistemas mecanicos de
acondicionamiento ambiental, los cuales ademas de consumir
mayor cantidad de energia, funcionan con energias no renovables
y contaminantes, generando una serie de problemas
medioambientales.

Las ciudades, al mismo tiempo, han crecido de modo
desmesurado y en constante desequilibrio con el contexto,
ocupando grandes extensiones de terreno para la construccion,
principalmente, de zonas residenciales, muchas veces a distancias
considerables de los puntos de trabajo. De este modo, no
solamente se han afectado las zonas donde se ubican los
complejos habitacionales, sino que ademas se han tenido que
desarrollar infraestructuras capaces de comunicar las zonas
residenciales con las zonas de comerciales, industriales,
agroindustriales, etc. por medio del automovil. En la actualidad, se
buscan los medios para resolver los problemas que ha provocado
sobretodo la construccidon de nuevas residencias.

A continuacién, se presentara una breve descripcion de la
evolucion de la vivienda, asi como una vision general de los
cambios que se han venido produciendo en estos Ultimos anos y
que prometen continuar generando modificaciones profundas en la
estructura de la casa. Para finalizar el capitulo se analizara, de
modo general, los problemas actuales y las perspectivas de la
vivienda en Espafia y, mas especificamente, en la comunidad
catalana, lugar donde se centra el estudio de esta tesis.

3.1. La vivienda en la historia.
3.1.1. Los primeros refugios:
. La caverna:

Se estima que el hombre aparecio en la Tierra hace mas de
un millon trescientos mil afios. Cuando se indaga sobre estos
primeros habitantes, surge una serie de preguntas acerca de cémo
vivian, protegian de las inclemencias del tiempo v,
especificamente, como eran las ‘“viviendas” de nuestros
antepasados. Arquedlogos y arquitectos especializados en el tema
han intentado dar respuestas a estas preguntas a partir del estudio
de las costumbres actuales de los indigenas de la Australia Central,
los bosquimanos del Africa Austral, los grupos indigenas del
Amazonas y de otras regiones del mundo. Pero, Camesasca (1971)
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sostiene que “En realidad, no sabemos nada de nuestros
progenitores, porque nada nos ha llegado de ellos” [p.13].
Ademas, considera que las respuestas dadas por arquitectos y
arquedlogos suponen que estas tribus mantienen intactas sus
costumbres y otras manifestaciones culturales.

Sin embargo, se coincide en sefalar que en el periodo
prehistorico el hombre durante mucho tiempo vivid recolectando sus
alimentos y buscando refugio en el propio ambiente natural. Asi, se
resguardaba de las inclemencias del tiempo y de las
criaturas salvajes en las partes elevadas de los arboles.
Se podria afirmar que en esta época el hombre se
adapté al medio, sin transformarlo, puesto que no
construia viviendas ni modificaba el medio fisico de una
manera substancial y, mucho menos, de modo
permanente.

Las muestras de los primeros habitaculos
encontrados en Europa corresponden al Paleolitico
Medio (entre 40.000 y 100.000 afios atras) vy
pertenecian a los llamados hombres Neandertales o Fig. 30. El hombre’neandertal o cavernicola (Homo sapiens
cavernicolas, quienes vivian durante el invierno en la ) leeco o por e jos priners hombresen fabr
boca de las cavernas (Fig.30). Estas formaciones senosiain, 1996
naturales eran seleccionadas en funcién de la
orientacion, buscando que la entrada se situara hacia el
sur para protegerse de los vientos del norte; ademas,
contaban con una entrada de aire que les permitia
encender las fogatas y disponian del espacio suficiente
para poder almacenar sus alimentos.

En cuanto a las fogatas, Senosiain (1996)
afirma que, de acuerdo a los restos encontrados en
distintas cuevas, los primeros habitantes utilizaban
como combustible huesos de mamut cortados en
pequefos trozos, estiércol y ramas de arboles. Asi
mismo, sefala que durante el invierno el fuego jugaba
un papel muy importante como estimulador de la
convivencia humana. De hecho, en los momentos de
inaccion, los distintos habitantes se reunian alrededor
del mismo para contar historias, hacer planes, cocinar
los alimentos y comer.

Algunas muestras de la forma de vida de estos
hombres se encuentran en las grutas paleoliticas de
Espafa y Francia. A través de signos pintados en ellas
(fotos 9 y 10), podemos constatar el uso de cabafias o
tiendas durante el verano. Uno de los ejemplos mas
antiguos de estas cavernas como primera arquitectura es
la Gruta de Pair-Non-Pair, en Gironde, Francia, la
cual, segun el arquedlogo A. Cheynier, era habitada por
un grupo familiar, cuyos integrantes, a medida que se
acercaba el invierno, penetraban la cueva a més Fotos~9 y 10 Pinturas rqpestres de _Ias_ cuevas de Altamira

. " e (Espafia) y Lascaux (Francia). En sus dibujos representan cosas
profundidad, “levando el fuego al corazon de la caverna hapituales de su vida. Fuente: Serra, Coch y San Martin, 1996 y
para no producir humo y utilizando como chimenea un http:/artehistoria.com
orificio en la boveda. Sin embargo, se mudan porque a
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partir de cierto momento los depositos que contenian llegaban casi
hasta el techo y ya no podian permanecer erguidos” [Loubes 1985,
p.18]. Entre los yacimientos arqueoldgicos mas importantes ubicados
en Espafia, que datan entre 30.000 y 50.000 AC, se pueden
mencionar las cuevas de Altamira, Cova Negra, en Jativa, y la de
Pinar, en Granada.

El siguiente eslabon evolutivo del hombre corresponde al
de Cromagnon, que se caracteriza por su inteligencia, osadia,
creatividad y misticismo. Es él quien desarrolla la escritura y deja
atras su calidad de némada y cazador para convertirse en un ser
sedentario y agricultor. Aprende a protegerse, individualmente,
con pieles de animales y, colectivamente, mediante la construccién
de los primeros refugios fuera de las cavernas (Fig. 31). Se hace
mas diestro en la elaboracién de herramientas y utensilios que le
permiten, entre otras cosas, acondicionar sus refugios para la vida
familiar. Y, con el dominio del fuego, se hace de un sistema de
control ambiental importantisimo.

Fig. 31. Dentro de la evolucién del hombre Neandertal al de Cromagnon no solamente se tienen en consideracion el uso de las cuevas como
refugio, sino que ademas se ha planteado la hipdtesis de que estos primeros habitantes durante el verano o a lo largo de sus viajes dieron uso a
los arboles caidos primero y luego construyeron sus propios refugios desmontables con ramas y hojas, e incluso como primer paso a la vivienda
semienterrada realizaron excavaciones que luego protegian con una cubierta vegetal. Fuente: Senosiain 1996

e LaTienda:

Como ya lo hemos sefialado, los primeros habitantes del
planeta se subian a los arboles para protegerse de las fieras y, con
el tiempo, el Neandertal y luego el hombre de Cromagnon
llegaron a ocupar las cavernas. No obstante, durante el verano,
cuando los primeros emigraban y los segundos salian de viaje de
caceria, utilizaban tiendas armadas con ramas y pieles de animales
como viviendas. No existen restos de ellas, pero en las cuevas hay
dibujos que permiten confirmar su existencia. Se cree que, en la
medida en que fueron llegando a zonas donde no encontraron
cuevas, tuvieron que buscar los medios para crear espacios
cerrados y limitados. Los arquedlogos y arquitectos sostienen que,
en algunos casos, pudieron haber erigido moradas portatiles o
tiendas (Fig. 32), mientras que en otros hacian excavaciones las
que luego cubrian con ramas y hojas. Estas Ultimas constituyeron
un punto intermedio entre la caverna y las primeras
construcciones completamente realizadas por el hombre.
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Desde esa época, la tienda ha sido utilizada en distintas
partes del mundo, pero en todos ellas el principio constructivo es
el mismo, se trata basicamente de un membrana fija que es
estirada y sujeta a un armazdn ligero. En algunos casos, cerraban
espacios de formas curvas, determinando la orientacién de su
entrada en funcion de la direccion de los vientos predominantes y
con una abertura en la parte superior para la salida del humo. Se
cree que originalmente eran tapadas con pieles de animales, hojas
de palma, matorrales o ramas secas y que, posteriormente, se
utilizaron los tejidos de fibras naturales, como en el caso de los
"Tipis”, construidos por las tribus indigenas de Norte América (Foto
11).

Hoy en dia, algunos ejemplos de esta arquitectura los
podemos ver en los pueblos némadas de Noruega y en los paones
de Siberia y Mongolia, donde usan los juncos amarrados de tal
forma que las tiendas pueden ser abiertas y cerradas como
sombrillas. En EE.UU., las tribus indigenas elaboraban sus tiendas
con utensilios rudimentarios para afilar las puntas de los troncos
largos que iban unidos por las pieles formando unas estructuras
conicas muy resistentes y faciles de movilizar con animales de
carga. En Africa, también se puede encontrar un gran nimero de
ejemplos como las construcciones de varas verdes y flexibles que
cubren con hojas de palma y hierbas los pobladores de Nigeria, las
moradas hechas con ramas verdes dispuestas en forma de arco a
semejanza de una colmena cubierta de paja de los zulles y las
tiendas de campafia que ocupan los pobladores némadas desde el
norte de Africa hasta los paises arabes (Fig. 33). Se podria decir
que la tienda es el origen mas basico de las viviendas
prefabricadas, ligeras e incluso de las viviendas con ruedas o las
flotantes.

3.1.2. De la caverna a las viviendas subterraneas y
semienterradas:

Se ha llegado a comprobar que, a partir de principios del
Neolitico, se extendié el uso de las cavernas como refugios
naturales. Durante este periodo, el hombre desarrolld sus
conocimientos sobre el clima para la ubicacién correcta de sus
habitaculos en funcién de la direccion del viento, la lluvia y la
orientaciéon solar. No obstante, el uso de cuevas como refugios
quedd en desuso a partir del momento en que el ser humano
contd con las primeras herramientas, la experiencia, el valor y la
organizacion para edificar sus propias viviendas. Esto, a su vez,
coincidié con el desarrollo de la agricultura y la ganaderia las que,
junto con los conocimientos sobre el clima y la construccion, llevd
al hombre rupestre a construir viviendas subterraneas. Parece
ser que las progresivas exigencias de espacio, tanto por el tamafo
como la cantidad insuficiente de cavernas para albergar un
numero cada vez mayor de habitantes, los llevd a edificar
viviendas excavadas, naciendo de este modo lo que conocemos
hoy como arquitectura subterranea (Foto 12).
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Fig. 32. La vivienda sobre el suelo de
arcos paralelo de los pescadores de
somono en Nigeria, se cree que es un buen
ejemplo de las posibles primeras viviendas
transportables sobre el suelo, construidas
con ramas y pieles de animales. Fuente:
Camesasca 1971. n. 17.

Foto 11. Tipi o tienda construida por los
indigenas del Norte América, en este caso
por los llamados pie negro, USA. Fuente:
The house book 2001

Fig. 33. Esquema de las tiendas utilizadas
por los ndémadas en Nigeria. Fuente:
Senosiain 1996



Foto 12. Viviendas pinaculo de Capadocia,
Turquia, 300 a 1000 a.C. Fuente: The house
book , 2001

Corte Plantg

Fig. 34. Planta y alzado de habitat excavado
en China, conocido como viviendas en
saco. Neolitico Fuente: Loubes 1985, p.20

S

Fig. 35. Gruta de Mopti. Planta y alzado de
hébitat excavado. Este en particular es un
ejemplo tomado de Sudan occidental.
Fuente: Camesasca 1971, p. 17.

Tiema Apisonada

Ramas

Fig. 36. Vivienda semienterrada de Henan y
Shanxi. Fuente: Izard, J. y Guyot A. 1983
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Desde finales del Neolitico hasta el presente, en el norte de
China se han utilizado las viviendas excavadas. La espesa capa de
loes, arena fina calcarea consolidada del valle del Rio Amarillo, que
abunda en esta region, puede trabajarse con herramientas
rudimentarias. Las construcciones mas antiguas de China,
llamadas Viviendas en Saco'® (Fig. 34), eran agujeros en el
suelo, de planta circular, con paredes que, al parecer, estaban
enlucidas con ceniza blanca e inclinadas para protegerlas de la
intemperie. En este estado de desarrollo tecnoldgico, la falta de
herramientas para trabajar la madera explica la ausencia de techo
en este tipo de viviendas. Esta carencia, en cierto modo, limitd las
dimensiones de las mismas.

La evolucién de esta tecnologia constructiva condujo a un
segundo tipo de configuracion: las viviendas excavadas en fosas
(Fig. 35). Estas tenian paredes verticales, muy bien
aplomadas, y la forma de la planta era generalmente oval, con una
profundidad de 1 a 2,5 m. También se han conseguido algunos ejemplos
de plantas cuadradas y existe la hipétesis de que estaban cubiertas
con un techo vegetal. Es de destacar que, en este pais, se pueden
observar de manera muy nitida las transformaciones que ha
experimentado la construccidon de viviendas bajo el suelo hasta
llegar a las viviendas sobre la superficie. Se han construido
ciudades completas enterradas debido a la falta de tierras
cultivables, razén por la cual estos habitantes decidieron
aprovechar al maximo el terreno enterrando sus casas y cultivando
en la parte superior. Alrededor de un patio ubicaban los distintos
espacios de la casa y este patio lo utilizaban para ventilar e
iluminar las habitaciones, ubicar los aljibes donde se recogia el
agua de lluvias y realizar actividades domésticas como comer y
cocinar.

El habitat excavado también lo podemos encontrar en
Europa, en conjuntos importantes de Espafia, Portugal y Francia,
cuyos desarrollos, al igual que los de los pueblos tunecinos y
turcos, eran conformados linealmente y unidos a través de
senderos exteriores entre si; eran pueblos-acantilados
excepcionalmente bien orientados, que se beneficiaban de un
microclima particular. Es importante sefialar que una de las
razones principales para que se desarrollara esta arquitectura
trogloditica en sitios tan distantes y con caracteristicas climaticas
tan disimiles es la extraordinaria respuesta de la masa térmica de
la tierra a los climas extremos, donde la temperatura interior, a
diferencia de la exterior, se mantiene mas o menos constante.

Posteriormente, la vivienda subterranea evoluciona hacia
la semienterrada, la cual surge como una forma intermedia
entre los habitaculos enterrados y los habitaculos sobre el suelo
(Fig. 36). En este caso, las plantas eran generalmente circulares,
con entrada hacia el sur; seguramente, poseian un poste central
para sostener el techo ya que ubicaban el hogar descentrado.
Algunos de los ejemplos encontrados presentan dimensiones hasta
de 4 m de didmetro. En el caso de las plantas rectangulares, éstas
variaban entre 4 x 3 6 4 x 5 m con desniveles de 1 m como

!5 Término utilizado por Liu Dunzhen y citado por Loubes 1985, p.20
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minimo entre el suelo interior y exterior. Las paredes eran
acondicionadas con materiales parecidos a la cerdmica. Con estas
caracteristicas se pueden observar aproximadamente 50 viviendas
en las regiones de Henan, Shanxi, Shensi y Kansu (Norte de
China).

Durante los periodos paleolitico y neolitico, también hubo
desarrollo de viviendas enterradas y semienterradas en Nigeria,
Africa del Norte, Armenia, América del Norte y Turquia, donde se
utilizaron los monticulos naturales preexistentes. El ejemplo de
Capadocia es uno de los mas destacados ya que, en este caso, se
molded la piedra formando las habitaciones, los muebles y los
ornamentos, no solo de viviendas sino también de iglesias. (Foto
13).

Hay quienes afirman que los primeros constructores de este
tipo de casa pertenecen al Holoceno, periodo geoldgico
perteneciente a la era actual, ya que, de acuerdo a los restos
encontrados en distintos paises, es cuando el hombre, por primera
vez, decide aprovechar los materiales que tiene a su alrededor
para edificar sus viviendas semienterradas. Sin embargo, es
necesario tener en cuenta que éste no fue un proceso rapido o
una revolucion, sino que, por el contrario, se tratd de una
evolucidon muy lenta, producto de largos afios de pruebas y
experiencias. El hecho de que arquitectos y arquedlogos juzguen el
Holoceno como uno de los periodos mas productivos, se debe,
principalmente, a que es cuando, de acuerdo al numero de
muestras encontradas, se construye un nimero mayor de refugios.
En Wirttemberg (Alemania) se ha hallado un grupo de 38 casas
de forma eliptica (3.5 x 2.0 m), ligeramente hundidas, con un
entramado de madera que pudo haber estado recubierto de
hojarasca. Estos refugios, utilizados seguramente en el verano,
son similares a otros encontrados en Escocia y en Yorkshire (UK)
hechos con ramas de abedul (Foto 14).

Es importante destacar que en las viviendas semienterradas
se aprecian notables semejanzas entre unas y otras como, por
ejemplo, el hecho de que el hombre aprovechaba una hendidura en
el terreno o realizaba un excavacion que luego cubria generando un
espacio. Las diferencias en los restos arqueoldgicos encontrados
hasta ahora residen en el tipo de cubiertas que utilizaron sus
moradores. En primer lugar, tenemos los techos de gran inercia
térmica que eran construidos con troncos y ramas recubiertos con
tierra, semejando las formas naturales; en segundo lugar, destacan
las cubiertas completamente vegetales donde, al igual que las
primeras tiendas o refugios vegetales, el espacio para la vivienda era
protegido por hojas de palma, matorrales, ramas secas o verdes o
simplemente arboles caidos (Fig. 37).
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Foto 13 Conjunto de viviendas excavadas en
Capadocia y Vista general de vivienda
excavada de Capadocia. Fuente:
http://www.leedor.com

Foto.14 Ejemplo de Viviendas semienterrada
pertenecientes al Neolitico encontradas en
Escocia. Los tejados ya no existen pero se
cree que eran del mismo material de los
muros o tenian una cubierta vegetal. 2000
AC. Fuente: The House Book 2001

Fig. 37. Vivienda esquimal semienterrada con
hipotética cubierta vegetal propia de zonas
climaticas extremas. Ejemplo tomado de las
viviendas canadienses conocidas como salis
canadiense. Fuente: Camesasca 1971, p.17.


http://www.leedor.com/
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Fig. 38. Ejemplo de planta de vivienda
egipcia de la clase media. De donde
tenemos que: 1 y 3 son dormitorios, 2
comedor, 4 cocina, 5 y 6 gallineros y
palomar, 7 patio o jardin, 8 letrina, 9
despensa. Fuente: Camesasca 1971, p.35.

e

Fig. 39. Plantas de viviendas con dos, tres y
cuatro habitaciones encontradas en las
excavaciones de Tell el Amarna, Egipto.
Fuente: Camesasca 1971, p.35.

e

Fig. 40. Plantas de casa antigua en Creta,
donde al igual que en el resto de Grecia
estaba muy difundida la forma ovoidal.
Fuente: Camesasca 1971, p.47.
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3.1.3. Las primeras viviendas sobre el suelo:

La primera cabafa hecha sobre el suelo, conocida
hasta hoy, data del periodo llamado Holoceno y fue descubierta
recientemente en Europa. Esta ubicada en Hannover (Alemania);
la conforman una serie de elementos entramados de 6 cm de
espesor y el hogar es de yeso. Otra serie de cabafias, ubicada en
Zirich (Suiza) y contemporanea de la anterior, muestra la
utilizacion del yeso en el recubrimiento del suelo, mientras que las
paredes pueden haber estado recubiertas de hojas o tierra. Es
importante mencionar que, de acuerdo a pruebas de laboratorio,
existen muchas posibilidades de que estas cabafias hayan sido
moradas fijas, no provisionales como hasta entonces.

Segun algunas investigaciones, parece que este tipo de vivienda
sobre el suelo procede de Oriente, pero hay muestras claras de
casas rectangulares en los paises del norte de Europa y en los
Escandinavos, y de circulares y ovaladas en los paises del sur de
Europa hasta la Edad Media. En todo caso, se acepta que el tipo de
morada sobre el suelo de planta rectangular proviene de Ia
civilizacidbn mesopotamica, pertenece a la Edad Antigua y data de
hace aproximadamente cinco mil afios antes que las civilizaciones
griegas o romanas. Estas construcciones se caracterizaban por estar
ubicadas en una zona de clima extremo, con altas temperaturas a lo
largo del afo y con unos fuertes saltos térmicos entre el dia y la
noche.

Los constructores empleaban la tierra para la produccién de
adobes y construccion de muros con gran espesor y reducidas
aberturas, cerrando la parte superior de las viviendas con el mismo
elemento constructivo, ya que no contaban con madera u otro
material similar. En cuanto a la forma de la planta, como se ha
mencionado, era rectangular, abierta a un patio interno y cerrada al
exterior para conseguir unas temperaturas mas frescas en el dia y
mayor humedad en la noche (Fig.38).

Aunque en Egipto las edificaciones son un poco mas
complejas -las viviendas de los pobladores eran de adobes
elaborados con barro y paja prensados-, poseian un solo espacio que
estaba cubierto por un techo de troncos de madera, revestido con
hojarasca y barro. Este espacio de planta rectangular no tenia mas
que dos aberturas, la puerta de entrada y una ventanilla en la pared
opuesta para garantizar una ventilacion cruzada. Los egipcios
también construyeron en esta época algunas residencias de mayores
dimensiones, las cuales podian tener una compartimentacion interior
mas compleja y contar con una planta superior. Las paredes
generalmente eran mas altas y de techos planos para evitar la
concentracion de calor en su interior (Fig.39).

Serra y Coch (1995) afirman que las viviendas en Grecia
varian un poco con respecto a las construidas en las culturas
orientales, debido a que el clima es menos duro; sin embargo, estos
constructores se enfrentan a un elemento climatoldgico importante,
el control de la humedad. La vivienda griega nacié de la cabana
neolitica y de la vivienda de la edad de Bronce. Su forma era
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generalmente circular u ovoidal, aunque también hay ejemplos de
plantas rectangulares en los restos encontrados en sus islas (Fig.40).
Generalmente, muestran un pértico en la fachada principal, poseen
una o dos habitaciones en la parte posterior y un peristilo con
columnas alrededor del cual se ubican las diferentes espacios. En
este caso, la proporcion de las aberturas es mucho mayor; se podria
decir que las viviendas estaban abiertas al sol (Fig.41,42,43). A partir
del afio 2000 AC, aproximadamente, algunas de ellas cuentan ya con
una terraza en el nivel superior. Es de resaltar que el modo abierto
de la casa refleja una particularidad de la sociedad griega, ya que
era propio del griego pasar la mayor parte del tiempo fuera del
hogar, en los lugares publicos de la ciudad.

De acuerdo a la opinion de distintos autores [Camesasca,
1971; Loubes, 1985] , en Alemania y en Francia, antes de la

|

llegada de los romanos, el espacio de la casa se comienza a
dividir en dos zonas, lo cual muestra un cambio en la
percepcion que se tenia de la vivienda como un lugar sélo
para protegerse del medio ambiente. Parece ser que, en un
principio, esta division fue para separar la zona de noche de
la de dia. La primera fue ubicada en la parte mas elevada,
mientras que la parte inferior se dejdo como area de dia. No
obstante, resulta importante mencionar que, aunque se
avanzd en el aspecto perceptual del uso de la residencia,
todavia en su interior sélo se encontraban piedras para
sentarse y hojas o pieles para el cobijo, ademas de una gran J

=

piedra que servia para el hogar. Esto indica que, aun cuando
las necesidades del momento comenzaban a satisfacerse y se

-

A

daban los primeros pasos en la busqueda de una mejor
vivienda, los usuarios todavia no habian desarrollado un
sentido del confort o de la comodidad tal como lo
entendemos hoy en dia.

En Espafa, las aldeas y las viviendas variaron de
acuerdo a las caracteristicas de los pobladores que ocupaban
estas tierras. Las Ultimas teorias plantean que los iberos fueron
los primeros en llegar a la peninsula ibérica desde el norte de
Africa, asentandose fundamentalmente en la costa
mediterranea y en el sur. Sobre el afio 1200 AC, tribus celtas
ocuparon la zona norte del pais y se establecieron en gran
parte del territorio mezclandose con los iberos hasta alrededor

del afio 1100 AC cuando los fenicios llegaron a la region.

Las casas propias de estas civilizaciones pueden
dividirse en dos grupos morfoldgicos: las de planta rectangular
y las de forma circular. O bien, las podemos clasificar, como a
las viviendas de todas las civilizaciones, en viviendas de planta
central y de planta lineal. Un ejemplo de las de planta
rectangular lo podemos encontrar en Cortes, Navarra, una
aldea de comienzos de la Edad de Hierro que fue destruida y
luego reconstruida entre los siglos IX y V AC. Las moradas

fueron construidas con los materiales que ofrecia el lugar Fig. 41, 42 y 43. Viviendas griegas entre medianeras,

donde se asentaban como la tierra que se empleaba para

orientadas norte sur y con patio central. Datan de 400
a.C y se ubicaban en la antigua ciudad de Priene. En

hacer adobes, los cuales se colocaban sobre un zAcalo este ejemplo se puede observar el diagrama de la

reforzado con piedras. En cuanto al interior, éste se dividia en
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iluminacion natural a través del patio. Fuente: Behling
y Behling 1996.
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tres espacios: entrada, area de estar con hogar y banco pegado a la
pared, y alacena [Alamo, Julio-Agosto 1995]. Asi mismo, se pueden
observar algunos restos de las viviendas de planta circular u
oval en Santa Tecla o en Coafia a 5 Km. de Navia (Asturias). La
mayor parte de ellas estd realizada con lajas de pizarra y
cubiertas con techo conico de paja, usando canales de
evacuacion del agua de lluvia y de origen doméstico. La mayoria
de las casas son de tipo aislado, pero hay restos de grupos
donde las casas se encuentran unidas; se cree que éstas
pudieron pertenecer a una misma familia (Fotos 15, 16 y 17).

Entre las viviendas sobre el suelo ubicadas en la
peninsula ibérica, se distinguen algunos ejemplos en los cuales
los materiales preferidos para la construccidon de espacios
domeésticos, por sus ventajas frente a la humedad, son la
madera vy las fibras vegetales como las pallozas de la sierra de
_ los Ancares (Ledn) y de las montafas contiguas de las
Foto 15. Viviendas de planta circular en Coaia, Provincias de Ledn y Asturias. Estas viviendas se caracterizaban
Asturias. Fuente: Alamo 1995. por contener un solo espacio con presencia de dos focos de

calor, el hogar y el horno. Las cubiertas tenian unas excelentes
condiciones de impermeabilizacién y de aislamiento térmico
gracias a una gruesa capa de paja, dispuesta sobre una
estructura conica, con fuertes pendientes y reforzada en el sitio
donde se ubicaba el ganado. Poseian un altillo que era utilizado
para colocar el heno. En cuanto a la ventilacion y la regulacién
térmica, éstas tienen lugar a través de la cubierta, de modo que
el aire caliente sube desde la planta baja, a través de la escalera
y de las juntas de los suelos de madera, a la parte superior de
la vivienda, y desde alli sale por la cubierta vegetal. [Garcia y

Foto 16. Pallozas de la sierra de los Ancares, (Garcia Julio-Agosto 1978].
construccion tipica de las regiones de Ledn y Asturias

[En linea: www.gonewalkabout.com/photos/pics/es

_cebreiro.htm ] Durante las guerras punicas, los cartaginenses invaden
tierras celtiberas -afio 501 AC, y asientan sus poblaciones mas
importantes en la isla de Ibiza y en Cartagena, aunque se sabe
que ocupan otros puntos de la regién. Roma debe derrotar por
completo a Cartago antes de invadir Espafia para fundar la
provincia romana llamada Hispania, que llegd a adquirir tal
importancia que dos de sus emperadores nacieron en ella,
Trajano y Adriano. Espafia absorbid por completo esta cultura,
adopto su lengua, y por ende, las formas constructivas.

Los romanos, al ocupar sitios tan distantes unos de
otros, se caracterizaron por construir sus casas con una gran
variedad de formas y distribuciones para poder responder
adecuadamente a las caracteristicas ambientales de cada
emplazamiento. Se sostiene que los romanos, en su deseo
constante de disfrutar de una vida confortable en sus casas,
llegaron a inventar el primer sistema de calefaccién conocido

e N — . A hasta hoy, el hipocausto (fig.44), haciendo circular el aire
£ \ ¥ caliente por paredes y pisos, lo que constituye "un nuevo
= 3 _;.':p..ﬁ_,-__f-,-——t:&_ __. Ssentido de la relacion entre técnica y control ambiental”
P L mfﬁﬁj?jj% Iaféivfgeﬂ‘eﬁtﬁaﬁsg'?ﬁ? [Serra y Coch 1995, p. 132]. Asi mismo ingeniaron una serie

o oa Uz UEpalllla  de canales y acueductos que le permitian llevar agua

corriente a las casas, las termas y fuentes publicas desde
manantiales y cisternas. Sin embargo, la estructura de la
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vivienda primitiva romana mantuvo el esquema de la cabafia
hasta varios siglos después.

En opinion de algunos autores [Camesasca 1971, Serra y
Coch 1995, Senosiain 1996], existe un gran vacio en la historia de

Fig. 44. Detalles del hipocausto romano, ejemplo de funcionamiento en las termas. Fuente: Behling
y Behling 1996.

la vivienda romana, ya que se desconoce como se paso de la casa
con dos Unicos espacios al de la vivienda con patio. Incluso no se
puede afirmar con seguridad si la casa romana con atrio, tipica de
la Republica (Fig.45), nace de la evolucidon natural o si la idea fue
desarrollada a partir de los conocimientos adquiridos de los
Etruscos. En todo caso, se puede afirmar que, a partir de la
Republica, el patio pasa a ser parte primordial de la vivienda
mediterranea, cumpliendo al mismo tiempo una funcién climatica
significativa, puesto que durante el dia permitia disipar el calor y
dar sombra, mientras que en la noche ayudaba a acumular el aire
fresco y daba un espacio de intimidad a los miembros de la familia.

Esta tipologia se conservé durante muchos afios en Roma,
donde el desarrollo urbanistico se hizo manteniendo el uso de la
vivienda con patio. No obstante, es evidente que este tipo de
distribuciéon se modificd, en gran medida, en las casas romanas de
las provincias donde las caracteristicas y distribucion de los
diversos locales correspondian a condiciones ambientales vy
sociales muy distintas. Por ejemplo, al situar la casa dentro de
grandes extensiones de terreno, ésta adquirid el caracter de
“willa”, con espacios destinados tanto a la proteccién y a la
vigilancia como a los animales y la comida.

Se difundieron nuevos sistemas de construccion, asi como
el uso del cemento o argamasa romana, que era elaborada con
un mortero de cal o polvo calsolanico, arena y agua, que daba
mayor rigidez y permitia la construccion de mas niveles sobre la
vivienda. Esto hizo que se pudieran construir en Roma las primeras
viviendas de varios pisos; incluso se afirma que en esa época
aparecieron los primeros edificios multifamiliares en construcciones
altas sobre pilares de piedra que abandonan por completo la idea
de la casa mediterranea, el concepto bioclimatico y de integracion
con el ambiente, dando prioridad al ahorro y a la posible
especulacion por el aprovechamiento de todo el terreno en la
construccion. De acuerdo con esto, parece que es en este
momento historico cuando las nuevas edificaciones, sobretodo en

e Em e
| - -
Izr?—.—lﬁ'n
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Fig. 45. Distribucion tipica de las casas
romanas del periodo conocido como de la
Republica. El acceso se encuentra flanqueado
por dos habitaciones, frecuentemente
utilizadas como tienda; al pasar al atrio se
observan un grupo de habitaciones laterales,
al fondo la sala de estar, a la cual sigue el
peristilo, entendido como el patio abierto con
columnas a su alrededor. Al fondo de la
vivienda generalmente se encontraban las
habitaciones mas privadas. En cuanto a los
servicios y los establos, estos se ubicaban en
los puntos menos Vvisibles. Fuente:
Camesasca 1971, p.53.



Fig. 46 Dibujo de molinos de viento y de
agua utilizados en la edad media. Fuente:
Behling y Behling 1996.

Fig. 47 Molino de agua disefado por Vitruvio,
cominmente utilizado desde tiempos del
imperio romano. Fuente: Behling y Behling
1996.

Foto 18. Molinos de viento de Castilla La
Mancha. Fuente: K. Simancas Y.
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las ciudades, rompen su relacion con el medio ambiente
generando los primeros desequilibrios, ya que los intereses
econdmicos se colocan por encima de los medioambientales.

3.1.4. La entrada de lo moderno a la vivienda del
mediterraneo:

Aunque para algunos historiadores la Edad Media
constituye una época oscura, rustica, antimecanica, estdtica e
incluso irracional, es en esta etapa de la historia cuando se inventa
un conjunto de artilugios mecanicos como la bomba de succion, el
reloj, el telar horizontal, la noria, el molino de viento y el movido
por las mareas (Fig. 46, 47 y foto 18), asi como otras innovaciones
en la agricultura, la industria primaria y la construccién, que
hicieron posible posteriormente la aplicacion de una serie de
mejoras en las condiciones de vida dentro del hogar. Ademas, con
el surgimiento de la ciudad libre y el nacimiento de la burguesia,
se dieron grandes pasos en la evolucion de la vivienda. Los
burgueses, a diferencia de los clérigos que vivian en monasterios y
de la aristocracia que vivia en grandes castillos, vivian en casas.

La vivienda medieval espafola no se diferencia mucho de
las del resto de Europa hasta la invasion de los arabes y beréberes
en el ano 711, quienes ocupan casi la totalidad de la peninsula y
trajeron consigo una nueva mentalidad y una nueva forma de vida
las cuales se manifestaron en el aspecto fisico de las ciudades y en
especial, en el de las casas. En efecto, las ciudades fueron
cambiando su configuracién espacial; las residencias se
amontonaron en un conjunto de calles angostas donde
practicamente no existian alineaciones rectas. La calle, en ese
momento, se convirtid en un subproducto de la reparticién del
suelo dedicado especialmente a la casa. Ejemplos de esto los
podemos hallar en Toledo, Sevilla, Malaga, Cérdoba, y otras tantas
ciudades y pueblos del pais.

Durante este periodo se construyen algunos palacios de
caracteristicas singulares, como es el caso de la Alambra. A nivel
exterior llama la atencién por su ubicacion y por su tamano, pero
no llega a mostrar elementos de tanta belleza como los que
pueden observarse en su interior, donde se juega con los
volimenes, la luz y las sombras, el exquisito decorado y la
composicidn realizada con los diferentes patios, donde se integran
el agua de los estanques, la vegetacion y la arquitectura,
ofreciendo a sus privilegiados habitantes un sitio de gran belleza y
de placer. Cabe resaltar el papel fundamental de los estanques
para generar un ambiente mas fresco frente a las elevadas
temperaturas exteriores, ademas de la connotacion simbdlica que
el agua tenia para sus moradores, ya que provenian de sitios
donde el agua es considerado el tesoro mas preciado. Este es
quizas el ejemplo mas importante de esta arquitectura, pero se
debe destacar que aunque no existen ejemplo de igual belleza en
las viviendas de las clases sociales mas bajas, es evidente la
importancia que ha tenido el patio y el agua en la configuracion
espacial de las casas, sobretodo en el Sur de Espafia (Fotos 19, 20

y 21).
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En la zona del norte se mantuvieron algunos nucleos
hispano-cristianos de resistencia, los que por tener una
relacion mas estrecha con los paises del resto de Europa se
desarrollaron de modo similar a ellos. De alli que se
construyeran viviendas muy pequenas, normalmente de
planta alargada, con un pequefio patio de luces en el centro o
en la parte posterior y generalmente con dos plantas. Estas
podian estar edificadas con piedra, si era de una familia rica,
casi siempre tenian bodega y el uso de la teja en los tejados Foto 15, Vista exterior de la Alambra de Granada
llegd a ser obligatorio. No existian las salas de bafio dentro s xur-s.xv. Desde el exterior se ve el gran tamafio
de las casas, era mas comun el uso del bafio publico, o de del palacio, pero no se aprecia la belleza que hay en
bafieras méviles en el caso de las grandes residencias, imeoitt | o iCnelechapovcom/
aunque se empezaron a construir letrinas en todos los tipos
de vivienda e incluso se impuso como normativa ubicarlas en los
puntos mas distantes de las fachadas. Ya en este periodo
comenzd a utilizarse el cristal en las ventanas, aunque era
mas comun el uso de las contraventanas de madera que
permitian protegerse de los vientos y del frio.

Las primeras edificaciones de ladrillos y otros
elementos de fabrica se empezaron a construir a finales del
siglo XI en aquellas zonas de Espafa, y del resto de Europa,
donde gobernaba la Iglesia. Asi mismo, de acuerdo a escritos,
pinturas y a los restos encontrados en los barrios medievales )
que en la actualidad perviven, el crecimiento de las CiUJAdES Gy axiiisxy. La amutectna drabe utiza o
a un ritmo acelerado se convirtio en algo natural. Las casas se agua como recurso estético y para refrescar el
ubicaban en parcelas largas con pequefios frentes, por lo que 2mPiente. Fuente: Serra, Coch y San Martin 1996.
las fachadas se estrechaban y escasamente se decoraban.

Las viviendas medievales eran de dos tipos basicos,
las de madera, cuyos origenes los podemos encontrar en la
arquitectura popular de los paises del norte de Europa y en
algunos ejemplos de las zonas rurales del norte de Espafa de
climas mas himedos y frios, y las de obra, propias de las
poblaciones del mediterraneo y cuyo modelo, como ya se ha
mencionado, se cree que fue importado de Oriente.

Algunas de las viviendas de este periodo que se
mantienen en Espafia son la llamada de los Duques de
Granada, en el siglo XII, ubicada en Estella (Navarra); un
grupo de casas en el barrio de los candnigos de Segovia, muy
cerca del Alcazar; y las de las comarcas pirenaicas de Aragon
y Catalufia. En esta ultima comunidad, se puede observar un
conjunto muy importante de residencias gdticas con
elementos romanicos pertenecientes al siglo XIII. En
Barcelona, entre los muchos ejemplos existentes, se pueden
citar la perteneciente a la familia Berenguer de Aguilar, una
vivienda del siglo XIII en la calle del Correu Vell (Foto 22),
otras de la calle Montcada y la casa Padellds. En Girona, se Foto 21. Patio de la Alhambra. Fuente: K. Simancas
puede ver la llamada de la Fontana de Oro del siglo XIII y las
residencias Sobies en Tarrega, la de Olivier de Boteller en
Tortosa y la de los Aguilé en Montblanc.

En la Edad Media, el fuego siguié jugando un papel
preponderante en los interiores domésticos, puesto que servia
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Foto 22. Patio de la casa de la familia Berenguer de
Aguilar en Barcelona, s. XIII. Sede actual del Museo
Picasso. Fuente: Camesasca 1971, p.95.

Foto 23. Cocina de la conocida “Casa del Greco”.
Construida probablemente por Samuel Levi en el s.
XIV. Debido a las posibles restauraciones no se sabe
cuan verdadera es la cocina. Fuente: Camesasca 1971,
p.96.

Foto 24. Cuadro de Jan van Eyck del afio 1434 donde
se representa una tipica lampara de arafia construida
con latdn. Londres, National Gallery. Fuente:

Camesasca 1971.
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tanto para la preparacion de los alimentos como para
procurar calor en el invierno (Foto 23) y para la iluminacién
(Foto 24). De hecho, se fabricaron diversos ingenios para
acercar el calor al hombre como es el caso de los calienta
manos, los braseros, los calientacamas y otros mas. Ademas,
se utilizaron velas, antorchas y lamparas de aceite para
iluminar los espacios durante la noche. Dentro del edificio
también se dieron algunos cambios, ya que en las
habitaciones principales se construyeron hogares y en las
secundarias se colocaron estufas o braseros, especialmente
de carbon de lena para ofrecer una calefaccion en la
totalidad de los espacios. Asimismo, se dieron los primeros
pasos en el disefio de chimeneas para conducir el humo al
exterior. En un principio se mantuvo el fuego en el centro de
las habitaciones, pero después la chimenea fue desplazada a
la periferia para adosarla a la pared.

En el siglo XIV, ademas de las casas de fabrica, se
levantaron también las construidas con piedra, colocadas sin
argamasa; estructuras de sillares y barro cocido,
construcciones en las que predominaban vigas y tablas. Es
de hacer notar que el paso de una forma de vivienda a otra
generalmente se ha debido al empleo de materiales
desusados o al descubrimiento de herramientas mas
evolucionadas, como por ejemplo, en este siglo con la
introduccién de la sierra de agua, que hizo mas frecuente el
uso de detalles de madera trabajada.

La arquitectura tuvo un gran desarrollo en el siglo
X1V, lo cual puede apreciarse en la gran cantidad de leyes,
elaboradas en ese momento, relacionadas con la
construccion de hornos y con disposiciones que tendian a
mejorar la distribucidén urbanistica y el aspecto ornamental
de los edificios, especialmente de los que daban a las calles
principales de la ciudad. Hay que hacer hincapié en que estos
cambios se dieron sobretodo en las viviendas de Ila
burguesia, puesto que las clases bajas conservaron el uso de
cabafas de un solo espacio. Es particularmente propio de
esta etapa la casa-tienda: en la planta baja, se ubicaba la
tienda, la taberna o el lugar de trabajo; detras o a un lado, el
almacén y la conexién con la planta de arriba donde vivia la
familia. La planta alta estaba conformada por una habitacién
donde se encontraba el hogar y la cocina junto con la mesa
comedor, ademds de una o varias habitaciones donde
estaban los dormitorios para el duefio de la casa y su familia,
asi como la de los sirvientes y aprendices.
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Sin embargo, todavia en el siglo XV, mucha gente seguia
utilizando un solo espacio para realizar sus actividades cotidianas.
La casa era vista como un lugar de trabajo, de reunién y de
dormir. Las actividades que se desarrollaban durante el dia exigian
una distribucion particular de los muebles, pero al llegar la noche
las disposiciéon de los mismos cambiaba, por lo que vemos que era
una necesidad tener muebles pequefios, livianos, plegables, es
decir muebles que pudieran ser transportados con gran facilidad y
de gran funcionalidad. De hecho, se dice que las personas que
acostumbraban a viajar siempre lo hacian con todo su mobiliario.

Rybczynski (1992) y Camesasca (1971) sostienen que las
casas estaban siempre llenas de gente y que el sentido de
intimidad era desconocido, ya que aunque existia una
compartimentacion, realizada generalmente con los mismos
muebles, las habitaciones no tenian una funcion especifica. Se
podia observar, por ejemplo, que el area que funcionaba en el dia
como estar servia en las noches como area de dormir, incluso tres
0 mas personas podian dormir en una misma cama, la cual podia
ser en el dia un baul dentro del cual se colocaban las mantas y la
ropa que permitian el cobijo en las noches y que la Unica
posibilidad de tener un poco de privacidad era cerrando las
cortinas, y esto si se tenia el llamado lecho-cama (Foto 25). Es
quizas por esto que algunos autores sostienen que el medioevo
estuvo cargado de un acentuado nomadismo, propio de las
culturas del pasado, aunque se afirma que en este momento ya se
mostraban los primeros pasos dados hacia la modernidad
[Rybczynski 1992, Serra 'y Coch 1995] . En todo caso, tuvieron que
pasar mas de cien afos antes de que las personas pudieran contar
con un espacio privado.

Después que los Reyes Catolicos reincorporan Granada a la
corona de Castilla y Aragdn, en 1492, y termina la expulsion de
musulmanes y judios de la peninsula, comienzan los esfuerzos por
modificar la imagen de las ciudades y de las viviendas en
particular. Sin embargo, estas transformaciones fueron, en su
mayoria, de tipo estilistico, ya que las personas se vieron
practicamente obligadas a incorporar sus blasones y a eliminar
toda muestra mudéjar o mozarabe de las fachadas. Muchas casas
mantuvieron el patio central (Fig. 48), pero las actividades
realizadas en su interior cambiaron puesto que empezaba a
utilizarse como una zona de servicio para cargar y descargar la

Fig. 48. Planta y alzado de una vivienda de dos pisos de la calle del Horno de oro en Granada.
Finales del s. XV. Es un ejemplo de la arquitectura de origen morisco que permanece en la ciudad.
Fuente: Camesasca 1971

mercancia de los comerciantes o como huerto o area de trabajo de
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Foto 25. Dibujo del llamado “lecho- cama”
que se encuentra en el Museo Castillo de
Praga. Fuente: K. Simancas
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artesanos. Al mismo tiempo, las viviendas de nueva

construccion alteraron el esquema de distribucion al colocar sus
habitaciones mirando a un patio trasero, el cual, generalmente,
servia de establo.

del

Foto 26. “Ca d'oro”, ejemplo de vivienda urbana.
Fuente: The house Book 2001

Fig.49. Planta de distribucion de la llamada “Ca
d’oro”, disefiada por Marin Contarini al estilo gético
manteniendo la fachada hacia el gran canal de
Venecia, Italia, 1421-1436. En ella vemos el uso de
aberturas mayores que permitian iluminar
naturalmente gran parte de los espacios, esto gracias
a la implementacién del cristal. Fuente: The House
Book 2001

Todas estas transformaciones coincidieron con la llegada
Renacimiento y la influencia de los italianos, que se hizo
presente en practicamente toda Europa. Surgié la vivienda
distribuida, en la cual el espacio total de la casa se
organizaba en una serie de salas que no necesariamente
tenian una actividad determinada, pero que eran saturadas
con muebles “estéticamente adecuados”. Se puede afirmar
que la vivienda tipica de este periodo es la vivienda urbana,
producto de una fuerte migracion del campo a la ciudad (Foto
26 y Fig.49). Los cascos antiguos se vieron muy afectados por
el hacinamiento y, en efecto, sobre las antiguas viviendas
medievales de dos pisos se construyeron dos o tres pisos mas,
creandose una composicion de viviendas medianeras de varias
plantas que buscaban ofrecer una mayor entrada de luz y
relacién con el exterior. Esto se dio sobretodo en paises como
Holanda e Inglaterra, paises que muestran los mayores
avances en la calefaccion e iluminacién de las viviendas.

Decimos que los avances se dieron en los aspectos de
iluminacion y calefaccion, ya que se dejo a un lado el papel
engrasado y las contraventanas de madera que protegian las
ventanas para comenzar a utilizar con mayor frecuencia el
vidrio, debido a la disminucion de su costo. En este momento,
los espacios interiores utilizados durante el dia cambian, pasan
a ser lugares iluminados donde se puede trabajar en tareas
que antes resultaban irrealizables dentro del hogar. Ademas,
el uso del vidrio permitia el paso de la luz, pero no de las
corrientes de aire, por lo que ayudaba a concentrar el calor
tan buscado en el invierno. No obstante, con el tiempo se
presentaran algunos problemas debido a la conjuncién de la
falta de ventilacion y al uso del fuego y braseros en el interior.
También comenzaron a aparecer en las ventanas unos
elementos que servian para controlar la entrada de luz, estos
son las persianas y los visillos, que permitian dar mayor
intimidad frente a las miradas de extrafios. Al mismo tiempo
los holandeses inventaron la ventana de guillotina, que podia
ser abierta y cerrada sin necesidad de meter el marco dentro
de la habitacion y que mas tarde se utiliza en algunas
viviendas espafiolas, aunque en menor medida que en los
paises nordicos.

En cuanto a la calefaccion, en un pais tan distante
como es Alemania, se empezaron a construir las chimeneas-
hogar, adosadas a la estructura de las viviendas y revestidas,
las cuales permitian sacar el humo de las habitaciones por
medio del tiro y calentar los espacios por radiacion. Otro tipo
de calefaccion era la habitacion estufa (Fig.50), muy
empleada en las regiones mas frias, que consistia en un
espacio herméticamente cerrado en donde una gran estufa de
ceramica trabajaba continuamente [Serra y Coch 1995]. Estas
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mejoras a los sistemas de calefaccién no se hicieron presentes en
Espafa con la misma fuerza que en los paises donde los inviernos
eran mas duros, aunque se llegaron a importar algunos de estos
sistemas para colocarlos en grandes residencias o palacios.

Con la llegada del renacimiento italiano, en Espafa, las
pautas establecidas fueron interpretadas con algunas variantes en
las distintas comunidades. Aunque cabe destacar que es a partir
del siglo XVI, gracias a la potencialidad econémica de Espaiia,
como producto del descubrimiento de América, cuando se da un
gran impulso a la arquitectura civil, construyéndose grandes
mansiones en las poblaciones mas importantes del pais. En
Catalufia, se mantuvo la disposicion goética, en especial la escalera
colocada en el patio, mientras que las nuevas formas se
incorporaron en los detalles constructivos. De este modo, las
fachadas asumen una mayor elaboracién escultérica, las ventanas
adquieren formas cuadradas, con remates mixtilineos, en cuyo
centro se esculpian medallones al estilo italiano, y las puertas se
disponian con columnas y entablamentos. En ciudades y pueblos
de Andalucia, la concepcion militar se trasladé al diseno de las
viviendas, las cuales se basaban en el modelo experimentado en la
construccion de cuarteles. La vivienda unifamiliar se hace de dos
plantas y con patio adosado, de gran racionalidad y sentido
practico, muy superior a los modelos de la época [Merino Julio-
Agosto, 1995].

De acuerdo a Rybczynski (1992), en este periodo histdrico
se producen cambios sustanciales en la distribucién de las casas.
Surgid la llamada sa/a, que era utilizada para comer, recibir visitas
y descansar, mientras que la cocina se ubico en un espacio aparte
desde el cual no se propagaran los olores a las otras habitaciones.
En algunos casos se hizo presente el dormitorio o chambre, y, en
las grandes residencias, el llamado vestidor y la despensa, que
podian ser espacios de gran tamafo en los cuales se podia dormir
y disponer de una chimenea. Otro de los aspectos a
destacar de la vivienda de este periodo es que las
casas se empezaron a convertir en un espacio privado,
sobre todo porque ya algunos ciudadanos como
abogados, médicos, constructores, notarios y otros
profesionales separan su area de trabajo del hogar. Por
consiguiente, podriamos afirmar que a partir de este
momento surge el sentido de la casa como un espacio
de intimidad y de vida familiar.

Fuente: Wright, 1966.
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3.1.5. La primera revolucion doméstica

Durante el siglo XVIII, no se dieron aportes significativos
en la tecnologia doméstica y se sostiene que la evolucion de la
tecnologia ambiental fue muy lenta debido, principalmente, al
aumento pausado de los conocimientos técnicos y cientificos
[Rybczynski 1992]. Las técnicas energéticas nuevas no fueron
muchas. Se continuaron utilizando los mismo sistemas de
calefaccion, aunque las chimeneas fueron mejoradas y se
comenzaron a emplear, con mas frecuencia, las estufas de
porcelana alemanas en las distintas habitaciones, las que eran
colocadas en nichos desde los cuales se conectaban a un espacio
trasero que servia para alimentarlas.

La iluminacion con velas siguid siendo la misma del
medioevo (Foto 27). De hecho, no fue sino hasta finales de este
siglo cuando se dieron a conocer los primeros avances en la
iluminacion artificial. Am/ Argan, fisico ginebrino, en 1783, cuando
se dieron a conocer los primeros avances en el tema de la
iluminacion artificial. Ami Argan, fisico ginebrino, en 1783, mostro
un nuevo tipo de lampara de aceite, en el cual habia conseguido
reducir el temblor de la llama, aumentar la intensidad de luz y
mejorar la calidad de la ldmpara. La llamada "“/ampara de
Argand” tuvo gran éxito, producto de las ventajas que
ofrecia para iluminar las veladas, y fue mejorada y vendida en
grandes cantidades durante varios afios (Foto 28).

Quizas las modificaciones mas importantes que se
dieron en este siglo estan relacionadas con las distribuciones
espaciales y con el aspecto estilistico. En cuanto a lo espacial,
se observan variaciones en las formas y cambios en el
funcionamiento del interior de la vivienda, especialmente con
la utilizacion de un mobiliario cada vez mas cdmodo que
permitia no solamente adornar las habitaciones, sino también
dividirlas en sub-espacios y generar actividades especificas
dentro de los mismos. Asi mismo, la organizacidon espacial de
las habitaciones dentro del edificio se transformd. Las
habitaciones, que se iban haciendo mas pequenas, ya no se
ubicaron necesariamente una seguida de la otra y, al mismo
tiempo, se incorporaron cuartos para actividades especificas.
El cuarto de bafio reaparecié dentro de la casa, aunque no
existian todavia cafierias (instalaciones hidrosanitarias);
Foto 27. Pintura Museo Toulouse Lautrec en Ay, AJ€MAS, continuaron presentes el retrete y la bafiera movil
Francia. Fuente: K. Simancas que podian ser vistos mas como elementos decorativos que
como de uso diario.

De acuerdo a algunos historiadores y especialistas, el
confort, en sentido material, no llegd sino hasta este siglo con
la aparicion del Rococd y de las mejoras en las tecnologias
primordialmente para abastecer de agua y calefaccion a las
viviendas. Se podria decir que es durante este siglo cuando la
casa deja de ser un refugio para protegerse del clima o de los
intrusos para llegar a ser el espacio vital de la familia.
Ademas, nacen las primeras escuelas de arquitectura en las
cuales se retoma la idea de Vitruvio de "Comodidad, firmeza

Foto 28. Lampara de Argand, 1783. [En linea:
www.klauslaumayer.com/AstraluxIL.htm ]
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y agrado” como el principio basico para que la arquitectura tenga
éxito. El término confort deja de ser concebido como algo
agradable, tolerable o suficiente, desde el punto de vista estético
para pasar a ser visto como una expresion relacionada con la
comodidad, en el sentido de bienestar fisico, con algo idéneo y
conveniente para el ser humano. Rybczynski (1992) sefiala que “se
puede decir que el siglo XVIII descubrid el confort fisico, pero sus
ideas nunca estuvieron dominadas por la comodidad, como parece
ocurrir ahora” [Rybczynski 1992, p.107] cuando muchos entienden
y buscan, por encima de cualquier cosa, satisfacer demandas
excesivas de comodidad, concebidas erroneamente como confort.

Con respecto a los cambios estilisticos, en este siglo, la
arquitectura clasica empez6 a ejercer una gran influencia por lo
que se puso muy en boga todo lo que tenia que ver con los
romanos Y los griegos antiguos. La Academia transformo el estudio
arqueoldgico de la composicion de los edificios publicos, civiles y
religiosos de la Antigliedad en una exclusividad. Sin embargo, en la
peninsula ibérica esto se ignord casi por completo; ademas de que
el Rococod no entrd con la misma fuerza que en otros puntos de
Europa.

El Barroco fue el estilo predominante en Galicia,
Andalucia, Asturias y el Pais Vasco, aunque en estas dos
Ultimas regiones, se mantuvieron las lineas del s. XVII
caracterizadas por la influencia del Barroco francés. Sevilla se
constituyd en el punto de referencia de las ciudades
andaluzas. Las casas redujeron sus dimensiones y se
acercaron aun mas a la calle. En cuanto a Catalufia y
Valencia, durante el siglo XVIII, se vieron afectadas
positivamente por el desarrollo del comercio en torno al
puerto y por el inicio de la manufactura textil algodonera, lo
que trajo como consecuencia una reorganizacion del espacio
urbano y cambios en la construccion de viviendas. El deseo
de satisfacer las necesidades habitacionales del momento, los
llevaron a construir una nueva zona urbana donde las
tipologias de viviendas tuvieran una mayor calidad con ) o

. Fig. 51. Esta es una de las primeras maquinas de
respecto a las del medioevo. Para llevar a cabo estos NUEVOS  \apor, construida Thomas Newcomen alrededor de
proyectos en Catalufia, muy especialmente en Barcelona, se 1712. [Enlinea: www.awseoscienza.org ]
optd por el Barroco y el Neoclasicismo, mientras que en
Valencia desarrollaron un tipo regional de Rococé francés.

Lenoir Gas Engine
Reading lron Works

Es importante sefalar que durante este siglo
comenzaron a producirse una serie de acontecimientos
sociales, politicos, tecnoldgicos, etc., que mas tarde influiran
directamente en los cambios en las artes, la arquitectura, la
construccion, la técnica y en todas las manifestaciones
culturales de la vida contemporanea. Uno de estos
acontecimientos fue el surgimiento, a finales del siglo XVIII,
de la revolucion industrial y, con ella, el desarrollo de la
gran produccién y el consumo industrial masivo gracias a los

i A Foto 29. Motor de combustion interna construido y
enormes avances de los grupos productivos de la época. Patentado por Jeam Lenoir. 1859, [En linea

www.rustyron.com/engines/history ]
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Las ciudades empezaron a crecer a gran velocidad,
mas alld de las antiguas murallas medievales, que aun en
ese momento las contenian. Los factores que mas afectaron
este crecimiento fueron ef desarrollo de la industria, el
gue con la mecanizacion y el desarrollo de las maquinas de
vapor (Fig. 51) y, mas tarde, la de combustion interna
(Foto. 29) incluyeron dentro de sus procesos el concepto de
"movimiento” cuya difusion influyd directamente en el nuevo
modo de entender el espacio. La aparicion del tren (Fig.

Fig.52. dDiijo de uno dedlosdprimeros tenes  52) permiti6 una mayor y mas rapida movilizacion de
construidos en Estados Unidos de Norteamérica, : ’ . .7
1825. [En linea: www.rustyron.com/engines/history ] PEFSONas, materiales y productos, asi como la proliferacion

de fabricas, minas, etc, a cuyo alrededor se formaron nuevos

Americsn Weeman's Home! £orle axonerirics que muestia |a casa
complets coma un sistema ambisntal

Barkum, Reyner, (1975} La srquiecturs del entorms bien chmatizado. p. 108

poblados relacionados directamente con ellas. Estos
poblados, al igual que las ciudades, se convirtieron en un
habitat cada vez mas alejado de lo natural, donde las tramas
poco a poco consolidadas se hacian mas dependientes de los
recursos energéticos [Botton y Camps Julio-Agosto 1978].

Junto con la revolucion industrial, el aumento de la
tasa de natalidad y la disminucidn de la de mortalidad surgio
la urbanizacion a gran escala. De acuerdo a datos del Claver
(1998), a mediados del siglo XIX solamente el 5% de la
poblacion mundial vivia en ciudades. Los aspectos
econdmicos de obtencidn de recursos, el desarrollo industrial
que permitia la produccién en masa y las mejoras de los
servicios fueron los factores que influyeron en estos cambios.
Aunque, con el paso de los afios, las condiciones de trabajo y
los modos de vida de los habitantes de las llamadas ciudades
industriales empezaron a tener grandes inconvenientes
sanitarios y de contaminacion para lo cual debieron buscarse

Fig. 53, Tsometria del proyecto de vivienda para las técnicas y los medios que permitieran resolver estos

mujeres americanas de Catherine: “The American problemas ambientales, que fueron catalogados por Banham

Woman’s Home” Beecher, 1869. Fuente: Banham

1975

como de “urgencia extrema y novedad desconcertante”
[Banham 1975, p. 29].

Es en el siglo XIX, en Inglaterra, cuando el confort empieza
a ser considerado como un ideal, como resultado de la evolucion
de la vivienda, de sus espacios y de su mobiliario. Con este
término se buscaba no solamente el agrado visual y fisico, sino
también la utilidad de las cosas y de las habitaciones. Es necesario
aclarar que los esfuerzos realizados por arquitectos, médicos,
ingenieros, ingenieras domésticas y otros, tropezaron en un
principio con la falta de energia, ya que hasta ese instante las
nuevas maquinas e ingenios necesitaban la fuerza motriz generada
por el hombre para poder funcionar.

La mayor parte de los experimentos y ensayos sobre los
trabajos domésticos se realizaron en Estados Unidos donde, al
igual que en Holanda, no se asumia la idea del sirviente, se abolid
la esclavitud y se deseaba reivindicar a la mujer. Esto hizo que se
incorporara al hogar la idea femenina de la casa que, ademas de
buscar el espacio para el placer, ambicionaba mejorar las areas y
los tiempos del trabajo doméstico. Una muestra de esto fueron los
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primeros trabajos elaborados por mujeres amas de casa quienes,
desde el momento en que manifestaron su interés por racionalizar
y organizar las tareas del hogar, se unieron para crear la llamada
Ingenieria Doméstica, que pretendia aplicar los conocimientos
sobre la produccién industrial al hogar para asi ahorrar tiempo y
energia.

A mediados del siglo XIX, Catherine Beecher ya se referia a
la distribucion de la casa en funcion de un espacio central de
servicios, alrededor del cual se debian ubicar las distintas
habitaciones de la vivienda, diferenciadas principalmente por unos
muebles y unos equipos especializados e integrados a la
arquitectura (Fig.53), anticipandose, segun algunos autores
[Banham 1975, Camesasca 1971, Rybczynski 1992], a la casa
Dymaxion de Buckminster Fuller, disefiada en 1927 y en la cual el
arquitecto busco integrar la maquina a la vivienda. Es importante
mencionar que parte de los elementos de almacenamiento fueron
clasificados por Beecher como aparadores rodantes, que pueden
moverse facilmente para formar pantallas o divisiones en el
ambiente. Idea que, en la actualidad, ha sido retomada por
algunos arquitectos y disefadores de viviendas, después de que
ésta se trasladd, hace unos anos atras, a los edificios de oficinas y
dejé de aplicarse en el disefio de casas, donde actualmente
muchos de los llamados "muebles” son imposibles de cambiar de
sitio con facilidad.

La distribucién planteada por Catherine Beecher ha sido
criticada por su mal comportamiento frente al calor y a la humedad
del verano, ya que al planear el uso de elementos de fachada tipo
cascara no prevé que estos componentes permiten la entrada del
calor facilmente y que la planta tan compacta no ayuda a mejorar
la ventilacion y, por ende, a evacuar el calor y el vapor de agua
(Fig.54). De este modo, el microclima generado en el interior de
las habitaciones, ubicadas justamente debajo de la cubierta
inclinada, puede ser de un intenso calor y una gran humedad
[Banham 1975].
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Fig. 54. Plantas del proyecto de vivienda para mujeres americanas de Catherine: “The American
Woman’s Home"” Beecher, 1869. Fuente: Banham, 1975

Al mismo tiempo que Beecher desarrollaba dichas ideas,
otra mujer, llamada Christine Frederick, intentd trasladar algunas
ideas que se empezaban a manejar en la produccion industrial a la

70



EXTRACCION
HUMOS cocIwA |l

CAMARA DE AIRE CALIENTE

Fig. 55,56,57. Planta del sétano, del primer
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construida en Liverpool por el Dr. John
Hayward. Fuente: Banham, 1975
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vivienda, para lo cual se dedicd a visitar fabricas y oficinas donde
se estaban poniendo en practica los conceptos de eficiencia en el
trabajo. Por medio de la introduccién de modificaciones en el
proceso de ejecucion se pretendia reducir los tiempos de actuacion
y en consecuencia, mejorar la productividad. Frederick observo los
cambios que podian ser aplicados en la organizacion de los
espacios de trabajo de la casa para reducir la fatiga, mejorar y
disminuir los tiempos de ejecucion de las actividades de limpieza
del hogar.

Los trabajos de esta investigacion, asi como el de otras
mujeres en EE.UU. como Catherine Beecher, Mary Pattison y
Richards fueron publicados como articulos de revistas, libros,
tratados, en los cuales se daban a las amas de casa ideas para la
organizacion vy distribuciéon de sus viviendas, de los muebles y de
los distintos artefactos. Todo esto contribuyd en gran medida a
lograr una mayor eficiencia dentro del hogar y, ademas, facilito de
un modo o de otro, la incorporacion de la mujer al trabajo e
incluso que el trabajo que muchos hombres, por vivir solos, tenian
que hacer dentro del hogar fuera menos duro que en tiempos
pasados.

En cuanto a la aplicacion de las nuevas técnicas en el
control ambiental, debemos decir que los efectos provocados por
la contaminacion del aire, los problemas higiénicos y sanitarios
obligaron a desarrollar nuevas técnicas mecanicas de ventilacion,
iluminacion, dotacidon de agua y expulsion de residuos. Las
primeras soluciones, que buscaban solventar las dificultades de
ventilacion, comenzaron aplicarse en las fabricas donde se
introdujeron los ventiladores de aspas y se motivd a profesionales
a investigar, por lo menos en teoria, sobre la pureza del aire y los
parametros térmicos de un espacio interior. Por lo tanto, algunos
de ellos llegaron a establecer los primeros valores optimos y
deficientes de confort ambiental. Incluso, se llevaron a cabo los
primeros proyectos de viviendas que toman en cuenta estos
estudios como es el caso de la "Octogon House”, construida en
Liverpool y disefiada por el Dr. John Hayward, quien propuso
ventilar todas las habitaciones y expulsar el aire viciado por una
serie de conductos y chimeneas (Fig.55,56 y 57).

La calefaccion avanzd rapidamente y llegd a encontrar en
las propiedades calorificas del agua el elemento primordial para
que con “elementos intercambiadores de calor en las habitaciones
y circuitos de circulacion natural por diferencia de densidades entre
el agua fria y la caliente” transportar el calor de un lugar a otro.

COCINA

PRIMERA PLANTA

REJILLAS DE AIRE

CALIENTE DE IMPULSION IRE CALIENTE

IRE FRIO

SUBTERRANEO
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Estos primeros sistemas se fueron perfeccionando de tal modo
que, con unas pequefias variantes, siguen siendo utilizados hoy en
dia.

También, durante el siglo XIX, se acelerd el desarrollo de la
iluminacion artificial. Con la obtenciéon del kerosén se consiguid
iluminar con mas intensidad, aunque se seguian necesitando
constantes cuidados, tratamientos de limpieza y rellenados. Muy
pronto aparecié una nueva alternativa, la lampara de gas, en la
cual la luz se obtiene como residuo de la destilacion del carbon de
coque y fue inventada por el austriaco Baron Auer von Welsbach.
Esta alternativa se utilizd para iluminar las calles de Londres en
1806, Baltimore en 1816, Paris en 1819 y Berlin en 1826.

Junto con la invencion del quemador, la utilizacion de la luz
de gas paso a la vivienda como un elemento fijo dentro de las
habitaciones, aunque no fue facilmente aceptada puesto que
seguia produciendo un hollin al arder que manchaba los tapices, el
techo y las cortinas de las edificaciones. Aln asi, vemos que hacia
1870, en algunos paises se abaratd el precio del gas debido al
incremento de su uso en el hogar y aparecio la arafa de gas,
considerada como el primer artefacto doméstico que tuvo éxito.
Mas adelante en ella, se sustituiria el paso del gas por el de los
cables eléctricos.

Es importante destacar que las primeras instalaciones
importantes de luz de gas, calefaccion central, ventilacion artificial,
cocinas, hornos y otros aparatos domésticos se realizaron primero
en edificios de caracter publico como en carceles, asilos, fabricas y
edificios de oficinas. Cuando estas nuevas tecnologias empezaron
a utilizarse en las viviendas no fueron muchos los arquitectos que
las aceptaron o que se interesaron por ellas. De hecho, las
primeras aplicaciones se debieron al interés personal de los futuros
duefios de las casas o bien porque quienes llevaron estos
conocimientos al disefio doméstico fueron médicos, ingenieros u
empresarios interesados en el tema. Para muchos, éste fue el
momento en que se separaron abiertamente la tecnologia y la
arquitectura.

El mayor paso en la introduccién de la iluminacién artificial
a la vivienda tuvo lugar cuando Joseph Swan inventd la bombilla
de filamento de carbono (Fig.59) y Thomas Edison comenzd la
produccién de las primeras bombillas de filamento de carbono
baratas, las que junto con la construccién de un generador,
pudieron iluminar zonas residenciales. A partir de este instante, la
iluminacién eléctrica se desarrollé a mas velocidad, fue aceptada
facilmente por el publico y permitié que, a finales del siglo XIX y
en los primeros afios del siglo XX, la energia eléctrica fuera
asumida como algo normal de la vida urbana. Ademas, hizo posible
que antiguos artefactos mecanicos domésticos como neveras,
cocinas, lavadoras, maquinas de coser y otros, pudieran funcionar
gracias a motores que trabajaban con esta nueva energia.

En cuanto a las casas del s. XIX, existen evidencias de que
éstas gradualmente fueron reduciendo su tamafio y, ademas, se

Fig. 58. Cocina dotada de estufas de multiple
empleo, producida en 1830 y elogiada por
Catherine Beecher en su libro “The American
Woman’s Home” en 1869. Fuente:
Camesasca, 1971
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Fig. 59. Primera bombilla incandescente que
trabajaba con energia eléctrica. Fue disefiada
y patentada en 1841 por Moleyns, cientifico
inglés, pero fue mejorada por el
norteamericano Thomas Edison en 1879.
Fuente: Serra, Coch y San Martin 1996,
p.129.




Foto 30. harles Rennie Mackintosh y su
esposa Margaret Mc Donald construyen
algunas viviendas, que al igual que la
Escuela de Arte de Glasgow, destacan el uso
de la piedra lisa y ventanas de gran tamaiio,
asi como el manejo de otros materiales que
evocan el pasado medieval inglés. Fuente:
Tietz, 1999.

Foto 31. Casa Batlld de Antoni Gaudi,
disefiada y construida entre 1904 y 1906. En
ella se refleja la gran calidad artesanal de su
trabajo, se observa el uso de la piedra
natural y de piezas ceramicas de diversos
colores. En esta obra, al igual que en otros

de sus edificaciones se destaca la
importancia que da a la relacion con las
formas naturales y orgdanicas. Fuente: K.
Simancas Y.
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empezaron a desarrollar grupos de casas en hilera, con plantas y
fachadas idénticas. Asi mismo, surgi6 la llamada "villa”, ya no
entendida como una casa de campo, aunque se construia
generalmente fuera de la ciudad, pero era totalmente dependiente
de las actividades comerciales de la ciudad mas proxima. Sin
embargo, como ya se senald, la vivienda tipica de esta época fue
la vivienda urbana entre medianeras, de varios pisos y
fachada estrecha.

A nivel estilistico, durante las primeras décadas, parecian
competir el Rococé y el Neoclasicismo, pero poco a poco se fueron
fundiendo estos y otros estilos hasta llegar al llamado
Eclecticismo. Asi, en un mismo edificio, espacio e incluso en un
mismo elemento, podian emplearse distintos estilos para su
decoracion. No obstante, este siglo puede ser mejor definido como
un periodo de transicion entre el Barroco y el Modernismo, ya
que compartia con el primero su pasion por las curvas y las
ondulaciones, por los motivos organicos en la ornamentacion, al
mismo tiempo que era abstracto y figurativo. EI modernismo
intentd adaptar los nuevos materiales y las nuevas técnicas
constructivas a una arquitectura estilisticamente original para, de
ese modo, lograr que los objetos disefiados expresaran no
solamente su funcidon, sino también un estado de animo que
generara un estimulo en quien lo veia.

Como un movimiento separado del desarrollo industrial y
en el camino al Modernismo, surgieron los ‘artesanos de la
industria”, representados principalmente por Mackintosh y su
esposa Margaret Mc Donald en Inglaterra (Foto 30) y Antoni Gaud/
en Espafia, quienes con la utilizacién de los nuevos materiales
querian evocar elementos del pasado medieval, en el caso de los
ingleses, y de la naturaleza, por parte de Gaudi. Estos arquitectos
se caracterizaron por disefiar cada una de las partes de sus
proyectos, es decir no se limitaron a disefiar la vivienda como un
contenedor de espacios, sino también se preocuparon por cada
uno de los detalles interiores como lamparas, sillas, chimeneas,
estampados, pasamanos, puertas, camas, armarios, balcones,
vidrieras, etc. Ademas, se destacaron, en el ambito europeo, por
desarrollar una arquitectura arraigada a su cultura. Para ellos, la
vivienda es enfrentada al futuro desde unos materiales
constructivos y una estructura moderna con unas raices en el
pasado.

En Espafia es poco lo que se construye en el siglo XIX
debido, principalmente, a las guerras constantes y a los problemas
econdmicos surgidos como consecuencia de la independencia de
las colonias americanas. En todo caso, se seguian utilizando la
piedra y el ladrillo en la construccién de edificios, las cuales
mantuvieron a lo largo de todo el siglo unas lineas muy
horizontales y un acusado gusto neogriego, aunque en la medida
en que se acercaron a finales de siglo se hizo mas evidente la
influencia ecléctica francesa, por lo que se llegaron a construir
casas que pueden ser consideradas verdaderos muestrarios de
estilos. Es a finales del s. XIX cuando, con trabajos como los
desarrollados por el arquitecto Antoni Gaudi (Foto 31 y 32),
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aparece una tendencia innovadora, valorada en gran parte de
Europa, pero muy criticada en la Espafa de finales de siglo y
principios del XX.

3.1.6. Siglo XX: desde la aplicacion de la electricidad al
Movimiento Moderno

Las grandes conquistas de arquitectos e ingenieros en el
siglo XX, con relacion al tema de la vivienda y la ciudad, fueron la
eliminacion de la basura, la construccion de cloacas y la
conduccion del agua potable mediante instalaciones hidraulicas.
Asi mismo, la introduccién del gas, mediante la destilacion de la
hulla, que transformé las cocinas domésticas de modo que ya no
fue necesario llevar a cabo actividades enojosas y sucias para su
provisién, encendido y eliminado de cenizas. Posteriormente, con
la invencién y aplicacion de la electricidad, asi como con la
introduccion de los electrodomésticos, se puede decir que el
cambio fue radical. El fuego, protagonista durante siglos de la vida
familiar, hoy en dia no es mas que una metafora, "e/ hogar
familiar”, puesto que a partir de finales del siglo XIX y principios
del XX, la calefaccién pas6 de la chimenea y de la cocina a los
mecanismos de termosifon, aire caliente o placas de radiacion.

En cuanto a la iluminacion artificial, debemos mencionar
que, después de que Edison introduce la ldampara de
incandescencia en 1896, otros fisicos continuaron experimentando
con el objetivo de encontrar otras fuentes de luz (Foto 33). Asi, en
1938 fueron introducidos al mercado, por las compaiias
Westinghouse y GEGC, los primeros tubos de descarga de gas y los
fluorescentes (Fig.60); estos ultimos fueron altamente valorados
por su economia y por la falta de brillo concentrado, asi como por
la poca produccion de calor, si se comparaba con lamparas
anteriores. Sin embargo, estos fueron mayormente utilizados en
industrias y oficinas, al igual que ocurrié con los sistemas de aire
acondicionado, ya que en muchas casas se seguian utilizando las
lamparas de aceite (Foto 34).

Recubritnietito
Casequillo flul:ur; scente Caseuilla
? I

Flujo de
electrones

Electrodo Tuho de

descarga

Fig. 60 Detalle de ldmpara fluorescente, las cuales fueron introducidas al mercado por
Westinghouse y GEC. [En linea: edison.upc.es/curs/llum/lamparas/Idesc2.html ]

Con la comercializacion de la electricidad se obtuvo una
fuente mas eficaz con menor produccién de calor, mayor
intensidad de luz y un sistema del tamafio lo suficientemente
pequefio como para ser incorporado a las casas. Ademas hacia

Foto 32. Chimenea de casa Vingens. Antoni
Gaudi entre 1904 y 1906. Fuente: Meltzer, .

Foto 33. Lampara de arco, fue disefiada por
Beherens y producida por AEG como lampara
industrial en 1907. Fuente: Serra, Coch y San
Martin 1996, p.120
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Foto 34. Lampara de aceite, cominmente
utilizadas a principios del siglo XX. Esta fue
disefiada en el afio 1900. [En linea:
www.minas.upm.es/.../colecciones/lamparas/
buscador/40.htm ]
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finales del siglo XIX, la potencia de alumbrado de una casa se
multiplico por veinte, lo que a su vez fomentd la alfabetizaciéon y la
limpieza dentro del hogar. La suciedad, al poderse ver, empieza a
disminuir y, con ella, muchas de las enfermedades propias de afnos
pasados cuando por la contaminacion del agua se originaban
pestes y epidemias capaces de acabar con pueblos enteros
[Zabalbeascoa, 1988].

Frank Lloyd Wright es uno de los primeros que busca
introducir, de un modo natural o propio de la vivienda, los sistemas
de calefaccién y la iluminacion eléctrica. A diferencia de lo que se
venia haciendo hasta el momento, donde la tecnologia ambiental
era tomada como un remedio o una solucién desesperada a
problemas creados en el diseho o como una determinante de la
forma de la edificacion. Ademas, se puede apreciar que en algunas
de sus viviendas emplea ciertos elementos propios de la
construccion para protegerlas de la incidencia solar directa y del
agua de lluvia como, por ejemplo, la utilizaciéon de los aleros hacia
el oeste para la proteccidon del sol y hacia el este para

evitar el paso del agua de las lluvias al interior de la
casa Robie, la cual fue construida en Mississippi (Fotos
35y 36).

La Escuela de la Bauhaus nace en 1918, y al
igual que sus predecesores "Arts and Craft”, creia en la
comunicaciéon de las artes y apostaba por una unidad
entre el arte y la tecnologia. En consecuencia, los
arquitectos identificados con este movimiento
construyeron viviendas sociales producidas en serie
para abaratar los costos, reducir el tiempo de ejecucion

Fotos 35 y 36. Fachada principal y sala de la casa Robie

y ofrecer a todos una vivienda digna. Mies van Der
Rohe, siguiendo estas ideas edificd, en 1926, un grupo
de casas para profesores de la Bauhaus mediante la
produccion industrial y con elementos prefabricados.
Otros arquitectos compartian algunos de estos
objetivos e incluso realizaron algunos proyectos
siguiendo estas ideas como Le Corbusier, quien hizo
algo parecido con la Maison Do-mino donde los
elementos constructivos utilizados fueron unos médulos
prefabricados, estandarizados y producidos en serie.

En 1925, se celebré en Paris la Exposition
Internationale des Arts Décoratifs et Industriels
Modernes, la cual, a diferencia de otras exposiciones,
se dedicd exclusivamente al tema de las artes
decorativas. Uno de los puntos mas destacados fueron
las distintas muestras de habitaciones, las que
constituyeron una manifestacion clara de riqueza y
agrado visual. Estas habitaciones estaban decoradas
con un estilo llamativo que fue bautizado como Art

disefiada por Wright, 1908-1909. Fuente: Sudjic y Beyerle Deco. Se podria decir que esta fue la Ultima de una

2000, p.25.

serie de estilos creativos, cada uno menos historicista
que el anterior.
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En esta exposicion también se hizo presente el llamado
estilo constructivista, que se caracterizaba por su dureza, por la
sencillez de la geometria pura y por el uso de materiales sin
tratamiento en las fachadas, como es el caso del pabellon ruso en
el cual se utilizaron laminas de madera sin pintar. Ademas, Le
Corbusier hizo una de sus primeras apariciones con el pabellon
“"Esprit Nouveau” (Foto 37), el cual tenia la forma de una caja,
era integramente blanco en su exterior y no presentaba en su

interior mas que unas paredes blancas con un techo
azul oscuro, unos armarios que servian de tabiques de
color amarillo claro y una pared del estar pintada de
marron, ademas de una escalera hecha con tubos de
acero que reforzaba el aspecto industrial del edificio. En
cuanto al aspecto espacial, habian algunos cambios que
parecieron no gustarles a quienes visitaron el pabelldn;
por ejemplo, la cocina era el espacio mas pequefio de la
casa mientras que el bafo, que servia también de
gimnasio, era casi tan grande como el estar. Otro factor
de desagrado fue el hecho de que no existian sino unos
poco muebles, de disefio muy sencillo y casi industrial,
muy diferente a lo expuesto en otros pabellones donde
imperaba el modernismo.

El Art Nouveau, permitio, por una parte, la
transicion hacia el Movimiento Racionalista, €| cual
tomé6 como premisa lo sencillo, lo funcional. No
obstante, cayd muy rapidamente en la estandarizacion
y deshumanizacién, en la “arquitectura de cajas”, como
bien le llama Senosiain (1992). Se limitd a lo tedrico y
se alejo cada vez mas de lo natural. Por otra parte, es
necesario destacar que del Art Nouveau y de la
Arquitectura Modernista naci6 la llamada
Arquitectura Orgdnica, mas preocupada por el
hombre y por su medio, asi como por la creacién de
formas naturales, racionales y estéticas.

Se puede afirmar que uno de los maestros y de
los principales exponentes de esta Arquitectura
Modernista, de la que nace la Arquitectura Organica es
Antoni Gaudi, quien en cada uno de sus disefios tomd
como modelo la naturaleza. Mientras que Frank Lloyd
Wright (Fotos 38 y 39), se convierte en uno los
maestros de la arquitectura organica del siglo XX, quien
ademds de proponer e innovar en sus disefos,
cuestiond el racionalismo porque pensaba que se
estaban construyendo viviendas cuadraticas y toda
clase de edificios con formas de cajas. Asi mismo,
criticd fuertemente ese movimiento por la separacion
evidente de esas edificaciones con el medio donde se
ejecutaban y, mas aun, con las familias que vivian en
ellas.

La construccion de la casa Dymaxion por
Buckminster Fuller, en 1927, fue otro hecho importante

e
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Foto 37. Pabelldn de Le Corbusier en la Exposicion Universal de
Paris del afio 1925, el “Esprit Nouveau”. Fuente: Behling y
Behling 1996, 158.

Foto 38 y 39. Fotos de dia y de noche de la casa de la cascada
de Frank Lloyd Wright, 1936. Fuentes: Sudjic y Beyerle, 2000,
p.47 y Behling y Behling 1996, p158.

en los cambios que se fueron dando alrededor del tema de la
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vivienda (Foto 40), ya que esta constituia uno de los primeros
ejemplos de lo que se entendid después por "mdquina habitable”.
En su disefio no se tuvo en cuenta la estética a partir de la que los
distintos arquitectos trabajaban en ese momento, sino mas bien
las premisas que el Movimiento Moderno traia consigo en el
sentido de ofrecer una vivienda que se comporte como una
maquina. Sin embargo, esta casa no se llegd a producir
industrialmente y de hecho Fuller termind orientando sus trabajos
hacia la fabricacién de estructuras, aunque, también se le ha
conocido por las propuestas y por los inventos que desarrolld a
partir de la idea de hacer realidad la teoria de la casa como una
“mdquina para vivir”.,

En 1929, la crisis bursatil norteamericana puso fin al Art
Deco, ya que muy pocos podian darse el lujo de trabajar con
artesanos y con materiales tan costosos. Por tanto, surgid la
necesidad de trabajar con formas y materiales menos suntuosos.
El estilo econdmico y rapido que permitia construir viviendas fue el
llamado "“Esprit Nouveau” que luego se conoceria como el
Movimiento Moderno, el cual llegaria a ser aceptado como el
estilo del mundo libre y de una vida moderna.

Esto hizo posible la reconstruccién a gran
velocidad de las distintas ciudades europeas que
fueron destruidas durante la Segunda Guerra Mundial.
Ademas, “definid en su momento, la familia nuclear,
organizd la ciudad en partes, de las cuales definid el
contenido programatico y separd las funciones de la
casa especializando espacios, como el bafio y la cocina
(Foto 41), optimizo la ventilacion, definid la superficie y
la ubicacién minima, etc, para establecer en definitiva,
un programa que los arquitectos desenvolvieron de
muchas maneras” [Peremiquel, Abril, 2000, p.10].

AN

Foto 40. Casa Dymaxion de Buckminster Fuller (1927) Los
suelos serian puestos en las ampollas neumdticas, la cubierta

suspendida por tensores desde el mastil fijado en el centro,
debajo iria un tanques del combustible. Las paredes externas
eran de plastico transparente con las cortinas de aluminio y las
puertas operaban por células foto-eléctricas. Fuente: Behling y

Behling 1996, p.161 y [En linea: www.archeworks.org/
projects/homeostasis/precedentsi.html ]

G

Foto 41. Cocina de Margarete Schiitte-Lihotzky, Frankfurt 1928.
Prototipo de cocina empotrada cuyo uso se generalizo en las
décadas siguientes. Fuente: Tietz, 1999

En 1930, parecia normal el querer aplicar los
planteamientos del Movimiento Moderno en el disefio y
construccion de viviendas. Le Corbusier, en sus
primeras casas, mantuvo las ideas empleadas en el
pabellén “Esprit Nouveau”, aunque se podria afirmar
que, a pesar de sostener que la casa es una maquina,
vemos que en sus disenos no habia una real
incorporacién de los sistemas mecanicos o de aparatos
domésticos. Asi también, es importante destacar que
entre de sus ideas y las de las ingenieras domésticas
existian grandes diferencias, ya que aunque él parecia
concebir la casa como un producto, como una maquina,
que se podia construir en serie y que las necesidades,
mas que particulares a una familia, eran universales,
ellas comparaban la casa con una prenda de vestir que
debia quedar a la medida de las necesidades de las
personas que las habitaban y donde debia haber una
real incorporacion de mecanismos y sistemas que
permitieran facilitarle a las amas de casa el desarrollo
eficaz de sus tareas domésticas, ademas de contar con

espacios mas confortables.
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A nivel constructivo, proponia el uso de materiales de
menor grosor, de estructura ligera y escasa inercia térmica, lo que
conllevd otros problemas como el ruido, las elevadas oscilaciones
térmicas dentro de la edificacion, los sobrecalentamientos, etc. El
ruido fue atacado a través de distintos medios. Le Corbusier, por
ejemplo, hizo algunos experimentos de aislamiento acustico con
chapas de plomo colgadas en los tabiques livianos huecos que
habian entre una habitacién y otra, pero, de acuerdo a informes
elaborados por testigos acusticos, este método no funciond. Otro
de sus experimentos para evitar los saltos térmicos fue Ila
superposicién de elementos en los muros y ventanas para proteger
el edificio de la incidencia del sol.

Entre los ejemplos mas destacados de los elementos de
proteccion estaban las cortinas y persianas, el brise-soleil, la
mamposteria solida; ademas del uso de capas adicionales de vidrio
para mantener el aire caliente o frio en el interior e, incluso, el uso
de un doble vidriado con tuberias de calefaccion tendidas en
la parte baja, entre los dos pafios de vidrio, para evitar las
corrientes de aire frio durante el invierno. Otros de sus inventos
fue la denominada “pared neutralizadora”, que consistia en una
doble pared dentro de la cual pasaban los cables y las tuberias de
la edificacidn, la que, junto con los conocidos plafones de cielo
raso, permitirian introducir, sin que fuera evidente, las nuevas
tecnologias ambientales.

Como se puede apreciar, todos estos cambios llevaron a
los arquitectos de la época al uso casi obligatorio de sistemas de
aire acondicionado en las casas. Sistemas que, con los afios,
dejaron de ser un elemento de correccién de las condiciones
ambientales nocivas al hombre para transformarse en un equipo
muy sofisticado. Ademas, su presencia se hizo obligatoria para
satisfacer lo que ellos pensaban eran las necesidades domésticas.
Incluso es posible que el uso, tanto de los sistemas de
enfriamiento como los de calefaccién, estuvieran, de acuerdo a sus
criterios, relacionados directamente con la idea de confort, y que
en los informes en los cuales se mencionaba su introduccién se
aludia siempre a la necesidad de mejorarlos. De hecho, en un
momento dado, estos sistemas fueron mal llamados, por algunos
arquitectos e ingenieros, “instalaciones de confort”.

No obstante, no fue sino hasta el afio 1940 cuando estos
sistemas empezaron a ser aplicados a escala doméstica y a
mediados de los afios 50 cuando el interior doméstico se
vio afectado por la introduccién de la llamada tecnologia
ambiental. Quizads porque fue en esos anos cuando los
equipos fueron reducidos en tamafo y en peso y que, a
nivel comercial, ya no se vendian los equipos por partes
sino de modo compacto o como sistemas completos. En
un principio, esto ocurri6 solamente en los Estados
Unidos donde las primeras compafiias como la General
Electric o la Mc Quay Company empezaron a producirlos y
a venderlos.

El Cros. Catalufia. Fuente: K. Simancas.

Ademas de lo anterior, desde finales del s. XIX y
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principios del s. XX, se comenzaron a desarrollar nuevas
tipologias de viviendas. Como ejemplo de esto tenemos la
mencionada "Villa”, la cual era una casa aislada, unifamiliar,
rodeada por un amplio jardin, que resultaba un tema de gran
rigueza para los arquitectos debido a las posibilidades
estéticas y expresivas. Ya no se trataba de las villas de
campo de unos siglos atrds que estaban dedicadas
principalmente a albergar a los aristdcratas de la época y a
sus sirvientes, ni de las villas inglesas cuyos duefios pasaban
unas temporadas alli y otras en la ciudad. En este caso, las
villas de campo se transformaron en un tipo semejante a las
viviendas de los burgueses llamadas "quintas”, las cuales no
eran mas que una vivienda unifamiliar aislada, con un espacio
verde a su alrededor (Fig. 61). "La casa popular” fue otra
de las tipologias desarrolladas, la cual estaba representada
por los grandes falansterios ubicados alrededor de un patio
rectangular cerrado, donde el acceso a las diferentes

Fig. 61. Planta de vivienda aislada en Catalufia. Casa

Gibs. Fuente: Chossegros, 1991, p.20

viviendas se hacia mediante unas galerias que daban al patio.
Ademas, se mantuvieron las "casas burguesas”, que ahora
eran mas pequefas, asi como las "casas sefioriales” que
eran similares a las villas, pero mas grandes que las anteriores y
mas ricas (foto 42).

También se empezaron a construir “/as casas de
apartamentos”, que la mayoria de las veces tenian entre cuatro
y ocho viviendas. El aspecto exterior podia parecer el de una
residencia renacentista, con ventanas bajas y protegidas por rejas
en la planta baja, con un portal central almohadillado y sillares de
piedra o piedra simulada. No existia en este caso el patio interior,
aunque casi siempre tenian forma de “U". Las habitaciones dentro
del departamento estaban ubicadas unas al lado de la otra,
abriendo a un pasillo central. Igualmente aparecieron “/os
edificios en hilera”, los cuales se construian unos pegados a los
otros, con un maximo de dos niveles y un pequefio patio en la
parte posterior. Fueron muy construidos en los afios 20 y algunos
tenian un jardin en la parte delantera que servia para separar la
casa de la calle. Su principal aporte fue la importancia que dieron a

Viviendas en Hilera en Alella. Barcelona 1. Alzado del acceso
Arquitecto: Lluis Nadal i Oller 2. Alzado Posterior

Fig.62 Alzados de viviendas en hilera realizadas en Alella, Barcelona. Arq. Lluis Nadal

la orientacion norte-sur para ofrecer un mayor asoleamiento de las
viviendas en el invierno y protegerlas de las radiaciones directas
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del sol en el verano (Fig. 62).

Algunas de las soluciones que se buscaron al problema de
la vivienda y su relacion con la ciudad fueron realizados por
arquitectos de renombre como Le Corbusier (Fotos 43 y 44), quien
con la construccidén de la Gite Radiense propuso los desarrollos
verticales, o Adalberto Libera, quien prefirid la unidad horizontal
como soluciéon para el barrio Tuscolano de Roma. En general,
durante este periodo, se experimentd tanto con soluciones de
vivienda en torres de gran altura como en edificaciones con menos
plantas, asi como con viviendas en hilera o aisladas. Sin embargo,
autores como Camesasca (1971) opinan que estas diferencias se
pudieron deber mas a aspectos estéticos que a una rigurosa
investigacion socioldgica. Sin embargo, es necesario recalcar que
modernistas como los de la Escuela Bauhaus, Gropius o Mies Van
der Rohe, desde el afio 1919, se interesaron por resolver los
problemas de la vivienda, principalmente de la casa popular,
siendo posiblemente la primera vez que los arquitectos se
preocupaban por la casa de las clases medias y bajas. Dichos
arquitectos se plantearon los problemas constructivos bajo criterios
racionales, de modo que se pudieran reunir los requisitos minimos
de espacio para desarrollar correctamente las distintas actividades
propias del hogar. Algunos de estos estudios pueden verse
reflejados en el libro L “Habitation Minimum, publicado en 1929,
donde se muestran los proyectos de casas mas modernos
realizados en ese momento como el barrio de Siemensstadt en
Berlin, disefado por Hans Scharoun (Foto 45).

A partir de los afios 60, surge el deseo, por parte de
algunos arquitectos, por recuperar muchas de las tradiciones
constructivas que habian sido dejadas a un lado por la
modernidad. Se organizaron grupos llamados regionalistas criticos,
quienes no solamente criticaban el movimiento moderno y muchas
de sus premisas, sino que ademds decidieron recuperar los
secretos para trabajar con la naturaleza y con los medios ofrecidos
por ella para, de ese modo, dejar a un lado el acero y los sistemas
de calefaccion o de acondicionamiento del aire. Ademas, con la
crisis energética de los afos 70, algunos gobiernos comenzaron a
preocuparse por ahorrar energia, por lo que surgieron algunas
disposiciones que van a influir directamente en el aislamiento de
las edificaciones, reapareciendo, segun Serray Coch “un concepto
de arquitectura que se apoya en envolventes disefiadas como
barrera, filtro o regulador de las condiciones ambientales
interiores” [Serra y Coch, 1995, p. 159].

Otra de las lineas de investigacion desarrolladas a partir de
ese momento por los gobiernos de distintos paises fue el del
aprovechamiento de energias alternativas, para emplear otras
fuentes energéticas como el sol, el mar, el viento, los rios, etc.,
puesto que estas resultan inextinguibles y facilmente accesibles.
Con el tiempo, a estas ideas se unieron grupos ecologistas y
contraculturales, cuyos planteamientos fundamentales eran la
proteccion del medio ambiente y la adaptacion del habitat humano
al medio natural mediante el reciclaje de residuos domésticos, la
dispersion y el ahorro energético, la disminucidn de los niveles de
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Foto 43. Vista de la Unidad Habitacional de
Marsella de Le Corbusier, 1956. Propuesta
de desarrollo vertical para el problema de la
vivienda. Fuente: Tietz, 1999.

Foto 44. Vista de la Unidad Habitacional de
Marsella de Le Corbusier, 1956. Propuesta
de desarrollo vertical para el problema de la
vivienda. Fuente: K. Simancas.

Foto 45. Barrio de Siemensstadt de Hans
Scharoun construido en 1931 en Berlin. Estas
fueron construidas dentro del programa
oficial de urbanizaciones para dar vivienda
“con garantias de aire y luz” a las clases
trabajadoras. Fuente: Tietz, 1999.
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Fig.63. Casa solar en Odeillo, Pirineos
Francés, 1962-67. Es un muro de agua que
aprovecha su inercia para reducir las
variaciones térmicas en el interior de la
edificacion Fuente: Cornoldi y Los, 1982,
p.61.

Fig.64. Esquema 2 de casa solar en Odeillo,
Pirineos Francés, 1962-1967. En este caso se
aprovecha el calor acumulado por una pared
de hormigén pintada de negro, donde el aire
que circula entre ella y el vidrio es calentado
y dirigido al interior. Fuente: Cornoldi y Los
1982, p. 61.

Foto 46. Una de las casas solares en Odeillo,
Pirineos Francés, 1962-67. Fuente: Borer y
Harris 1998, p.206.
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contaminacion del aire, del suelo y del agua, la proteccién y la
reforestacion de bosques y otros mas.

Es entre los afios 60 y 70 cuando se empiezan a disefiar las
primeras edificaciones reguladas con sistemas pasivos,
denominadas “arquitectura pasiva”, a través de los cuales se
busca obtener una calefaccion y una refrigeracion mediante
sistemas naturales con la misma forma y materiales del edificio, es
decir, sin introducir elementos artificiales para producir frio o calor,
pero con el mismo rendimiento energético (Fig.35 y 36, Foto 46).
No obstante, a partir del momento en que los precios del petréleo
vuelven a reducirse, se dejan a un lado las investigaciones y
aplicaciones realizadas hasta ese instante, siendo pocos los
arquitectos e investigadores que contintan trabajando en esta
linea hasta hace unos pocos afos atras.

Por otra parte, el 15 de Julio de 1972, en Saint Louis,
Missouri, se derriba el complejo residencial de Pruitt-Iggoe, que no
habia logrado cumplir con los objetivos deseados y estaba
generando un conjunto de problemas sociales en sus habitantes.
De acuerdo a algunas opiniones, esto se debid, principalmente, a
la excesiva frialdad y monotonia a la que habia llegado la
arquitectura internacional. Hay quienes se han atrevido a afirmar
que es a partir de este momento cuando muere el Movimiento
Moderno. Sin embargo, podemos ver en la actualidad como la
arquitectura y el urbanismo contindian dominados por los canones
de la produccién en serie, donde todas las casas son iguales
gracias a la intensificacién en el uso de modulos que buscan
abaratar costos con la produccién infinita de un mismo elemento,
componente y edificios, sin tomar en cuenta otros aspectos que
influyen en el comportamiento y en el confort de sus habitantes,
asi como tampoco el comportamiento medioambiental del edificio.

Hay que sefialar que, en las Ultimas décadas del siglo XX,
se produce un fuerte desarrollo del tecnicismo en la arquitectura,
aunque a menudo, en lugar de construcciones técnicamente
sofisticadas, se observa la necesidad de exhibicionismo
arquitecténico donde “los experimentos constructivos se convierten
en jugueteos sin objetivo sobre su propio ser”, donde al igual que
en otros momentos historicos lo importante es la estética del
edificio y no su eficiencia [Gympel, 1996]. De hecho, el disefio de
viviendas, asi como de otras edificaciones, llega a un punto donde
muchos arquitectos se dedican mas a los aspectos estéticos de sus
edificaciones que a su aspecto funcional, provocando una
produccidon cada vez mayor de viviendas que se pueden ver, pero
en las cuales no se puede vivir.
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Con el inicio de la era informatica, en la
arquitectura se empieza a retomar la busqueda de lo
familiar, lo antiguo y lo romantico, como ocurrié con la
industrializacion. En este instante, se entremezclan
elementos de alta tecnologia con otros de caracter
historicista. Sin embargo, este fue un lapso muy corto
pues sOlo abarca parte de los afios 80s. Ademas, al
igual que otros movimientos, estos dan prioridad a la
estética, como ocurre en los afos 90s, cuando aparecen
nuevos conceptos relacionados con el
"Desconstructivismo”. Con este estilo se sigue
dando mayor importancia a la parte estético-formal, en
la cual el deseo de oposicion a las normas de
construccion y ornamentacioén estan por encima de la
necesidad de crear espacios que funcionen realmente,
que permitan al hombre moverse y desarrollar sus
actividades del modo adecuado.

Por otra parte, ha de decirse que el uso de las
tecnologias modernas y la informatica, tanto para el
disefio como para la construccion y funcionamiento de
las viviendas u otros tipos edificatorios, también ha
traido ciertas ventajas. En efecto, desde hace afios,
algunos arquitectos e investigadores intentan utilizarlas ;Zth?.::yvé\gﬁ?:; e los arquitectos Lacaton & Vassal. Fuente:
para responder a las necesidades de confort del
hombre, asi como para reducir el consumo energético y la
produccién de elementos degradantes del ambiente, generando
una construccidon sostenible y bioclimatica mas acorde con las
necesidades energéticas actuales.

Como podemos apreciar, en la actualidad, se siguen
asumiendo posiciones opuestas. Una, que trata de satisfacer las
necesidades de los usuarios de las viviendas manteniendo un
equilibrio con el medio y con las nuevas tecnologias (Fotos 47 y
48) y otro, que piensa que la estética es lo realmente importante.
Asimismo, reconocemos otros aspectos preocupantes y alarmantes
como es la continua construccion de viviendas cuyo objetivo
fundamental es la de producir ganancias para quienes las edifican,
asi como el desarrollo de viviendas donde, al no tomarse las
medidas adecuadas, el manejo de las nuevas tecnologias
artificiales de acondicionamiento ambiental se convierte en una
necesidad para resolver los problemas de disefio.
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3.2. Comentarios

Los conceptos de casa, hogar y residencia, tal
como los definen algunos diccionarios, resultan
sindnimos especialmente en relacion a la idea de ser
un lugar de habitacion. Sin embargo, en el campo de
la arquitectura algunos profesionales prefieren
concebir la vivienda como un escenario de
experimentacion, mientras que otros la conciben
como una segunda piel, como un elemento de
proteccion del hombre.

Del mismo modo que el concepto de vivienda
ha ido evolucionando a lo largo de la historia, vemos
que ésta a experimentado una serie de cambios,
pudiéndose afirmar incluso que ha habido un
desfase en su evolucion. En un principio su
ejecucion siempre tuvo en cuenta el medio que le
rodeaba, lo que se buscaba era mejorar las
condiciones dentro de ella y por eso se hacian
relevantes algunas decisiones sobre la orientacion,
los materiales, el tamafio y ubicacion de las
aberturas, de los espacios, etc. Pero, con el avance
tecnolégico e industrial, se dejan en el olvido los
conocimientos y las técnicas aprendidas; con la
aparicion de las nuevas energias no renovables y
con el uso de las nuevas tecnologias de
acondicionamiento artificial los arquitectos se
olvidan del contexto para diseifiar edificaciones
aisladas, viviendas herméticas, donde ya no
importan los factores ambientales, pues todo se
puede resolver gracias a la técnica. Sin embargo,
vemos como hoy en dia se van retomando esas
técnicas olvidadas y algunos van encaminando los
estudios que ya venian realizandose en los anos 70,
en funcion de lograr una mejor arquitectura, ya no
llamada bioclimatica, solar, de tierra o ecoldgica,
sino simplemente ARQUITECTURA.
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