ANEXOS



Anexo 1

Guia para entrevistas en profundidad con mujeres y varones que han tenido eventos
de violencia doméstica.

Items para ser explorados'

I Caracteristicas sociodemograficas y economicas
- Edad
- Estado Civil
- Nivel educativo
- Lugar de origen y de residencia actual
- Ocupacion
- Ingresos
- Tenencia de la vivienda
- Identificacion de aspectos migratorios y motivos de la migracién
- Recursos de atencion a los que es derechohabiente
- Dinamica en la familia de origen
- Miembros de la familia con la que convive
- Relacién que tiene con ellos
IL. Historia de la relacion de pareja
- Co6mo y en donde se conocieron
- Como fue el noviazgo
- Como se estableci6 la pareja
- Co6mo han resuelto sus conflictos
- Valores asociados a la relacion de pareja tales como, respeto, cooperacion,
toma de decisiones conjuntas, autonomia de cada miembro, fidelidad,
sinceridad, didlogo, afecto, compafierismo.

III.  Dinadmica familiar
- Causa de los conflictos mds frecuentes
- Formas de comunicacidn en torno a aspectos conflictivos
- Formas de expresién de sentimientos positivos y negativos
- Valores asociados a la maternidad, paternidad, crianza de los hijos,
relaciones con la familia, con los amigos.

IV.  Caracteristicas de la vida cotidiana
- Valores asociados a la identidad genérica, a los roles domésticos, papeles
que consideran les toca desempefiar a cada uno dentro del hogar.
- Dindmica laboral
- Distribucién de tareas domésticas

' Parte de esta gufa fue usada para hacer las entrevistas del proyecto del CRIM-UNAM, esta es una segunda
version corregida y aumentada por la autora.



VI

VIIL.

VIIL

Espacios, frecuencia y lugares de esparcimiento y ocio de la pareja, con la
familia, con los amigos.

Actividades diarias de la pareja y descripcion de rutinas

Como resuelven los problemas, de atencion a la salud-enfermedad, tanto en
aspectos fisicos emocionales

Episodios de violencia emocional

Formas en que se asume el maltrato emocional

Significados que se le otorgan al maltrato emocional

Cémo se nombra el maltrato emocional

Causas o motivos de los episodios de maltrato emocional
Descripcion de las formas en que los episodios de maltrato emocional
terminan

Episodios de violencia fisica

Formas que asume la violencia fisica

Causas o motivos de los episodios de violencia fisica

Secuencia que siguen los episodios de violencia fisica

Descripcion de las formas en que terminan los episodios de violencia fisica
Interpretacion de los entrevistados respecto de la violencia fisica, a qué cree
que se deba, qué cree que pueda hacer, qué siente, qué piensa, como la
nombra.

Recurso y estrategias de manejo

Existencia de amigos(as) o parientes que sepan de la existencia del problema
en quiénes se confia, con quienes se cuenta.

Que opinan las personas que saben de la existencia del problema, qué
sugerencia le hacen, como creen que puede resolverse el problema, a qué
creen que se deba

Conocimiento de otras parejas que tengan un problema similar, qué opinan
de ellos, a qué creen que se deba el maltrato, diferencias y similitudes entre
los casos

Comportamientos que se adoptan para prevenir la violencia
Comportamiento que se asumen al presentarse la violencia
Comportamiento que se asumen al terminar la violencia

Decisiones que se han tomado, cosas que se han hecho para evitar o
encontrar alguna solucién al problema de la violencia

Aspectos de redes de apoyo

Personas cercanas a la pareja con quienes se cuente para pedir ayuda de
cualquier tipo, en grado de ceremonia

Relacion que se tiene con los recursos de atencion a la salud-enfermedad
Personas o lugares a los que se acude cuando hay episodios de violencia que
requieren atencion

Existencia de personas que sean significativas para la historia de la pareja.



IX.

Consecuencias personales y de la pareja al tener eventos de Violencia
Doméstica

Ambitos de la vida personal y de la pareja que se han visto afectados como
consecuencia de eventos de VD (sexual, relacion con los hijos, con la
familia, con los amigos, con su relacion laboral)

Consecuencias en su salud fisica por eventos de VD

Consecuencias en su salud emocional por eventos de VD

Consecuencias que han dejado en la pareja los eventos de VD (c6mo se ha
asumido, cémo se han resuelto los eventos, ha posibilitado el crecimiento de
la pareja, ha deteriorado el vinculo afectivo)

Aspectos derivados de la aproximacion con las instituciones que estan
atendiendo casos de VD (en caso de haberlo hecho)

Como se tomo la decision de aproximarse a la institucién, fue personal o de
la pareja (qué esperaba, qué encontrd, qué evento hizo que tomara la
decision de pedir ayuda, qué opiniones hubo respecto de pedir ayuda
institucional)

Rol que sigui6 la persona que los atendié cuando explicé su caso o pidié
ayuda (minimizé a aumento el conflicto, actué como mediador, brindé su
apoyo y comprension a ambos miembros de la pareja o solo a uno, no
intervino)

Motivos por lo que cree que el profesional actud de esa manera

Vivencias personales frente a esta actuacion del profesional (expectativas
respecto de la actuacion del médico, psicélogo, trabajadora social,
facilitador(a), enfermera, posibilidad de tener interlocucion con este
profesional)

Aspectos de la relacion profesional-usuario, donde encontro diferencias
(cémo se sintio, calidez en el trato, ofrecimiento de informacién respecto de
lugares donde podian seguir un tratamiento tanto para la pareja como para
los hijos).



