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Introduccié

El meu interés per aprofundr en I'estudi de I'Estimulad6 Primerenca va aparéixer 'any
1990 gan la direcd6 de Mirela C.E, escola on trebalo, va @ntradar els ervels d' uns
asesrs externs per tal que gudessn e desenvdupament d'una metoddogia molt
espedad per al'etgpa dEducadd Infantil. Tant € primer any d'aplicadé com en s anys
successus, €s resultats observats en s aumnes de dos i tres anys van ser sorprenents.
Durant les diferents fases d'aplicacio del programa van comencar a energir dubtes i
interrogants que més tard van ser part important dels motius que an van fer plantgjar un
estudi més srids en relacio € que estava treball ant. Juntament amb la ignorancia sobre
el que estava glicant em preguntava quins factors originaven aquelles respostes tan
espedaculars en infants tan petits. A més a més, s&€m van pantgar problemes de
consciencia davant efectes tan sorprenents. Molt sovint em repetia que treball dvem amb
nenges petits’es i no pas amb maquines. Podrien aquests infants patir agunes
conseqiéncies no desitjades a llarg termini? Encara dos motius més em van empenyer a
gprofundr € tema de la tes: la possbilitat de poder dorer resposta dgun da ales
preguntes ironiquesi mal intencionades d'alguns companys/es d'dtres cicles de I’ escolaon
treballo i, € segon és que sempre grairé ala Dra. Maria Pla, caedratica de Didadica
Educativa de la Universitat de Barcdona, |I’empenta que an vadorer i € cami que en va
obrir per saber-ne més. El 27 doctubre de 1992 aquesta mateixa professora va suggerir la
possibilitat de fer una tesina i em va animar de veritat a estudiar en profunditat €
Programa d'Estimulacio Primerenca (PEP). Un programa en que dlano h estava gens
d acord, pero pel qual vamostrar molta auriositat perque volia saber que passava redment.
He de dir que no em va agradar gaire que expresss € seu desacord, pero ahora vaig
admirar lainquietud que va mostrar per saber més del tema. He d'afegir que € seu parer
em va encoratjar per a enbrancar-me en latasca S més no, per apoder demostrar-li agun
diaque d que féiem al'escola no eren bestieses. Més tard, la magnitud de I'estud barrgjat
amb I’ enyorament del mon unverstari, van esdevenir unatesi doctora. D’ agquesta manera
vanéixer larececaque estic duent aterme: va sorgir de la curiositat per buscar respostaa

unareditat desconeguda, profanai potser mal interpretada.

L'assesrament extern del Programa dEstimulad6 Primerenca al’ escola va comencar €
curs 1990/91. El que ens van explicar €ls experts la primera vegada em va recordar dos
llibres de I'autor america Glenn Doman que m'havia llegit feia dguns anys, i que m'havien
deixat molt intrigada, s titols dels quas eren COmo ensefiar a lea a su bebé (1964
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1981a, 1991) i Cémo ensefiar matematicas a su bebé (1979, 1981b, 199%4a). En aquells
temps (anys 84/85) va néxer la mevafilla petita, I’ Anna, i he de cnfessar que an va fer
por aplicar-li, com a mare, algunes de les diredrius que proposava l'autor dels llibres. Aixi
dorcs, la proposta del's assessors de seguida em va interessar. Era possible tal i com deia
Glenn Doman qLe ds nengles de dos anys 0 més petits/es poguessin llegir? Ara que tenia
I’opartunitat de wneixer algl que m’assegurava |’ exit de les propostes de Doman vdiala

pena gorofitar e moment.

Vaig deddir comencar aincorparar al’aulael nou programa perd només amb quetre de les
adivitats suggerides. Tot i que vaig treballar poca @saja que m’'ho vaig prendre cm una
experimentado, a veure que passava, €ls resultats van ser sorprenents. adguns alumnes
llegien peraules, altres recitaven la série numerica, atres tot I’ abecedari... Cal afegir que
tenia dumnes d'edats barrgjades (un, tsi tres anys), i que airiosament els més petits van
ser els més receptius. El segon any, curs 199192, va anar molt millor. Tenial'experiencia
dd primer i ja hi vag afegir totes les adivitats proposades. Vaig treballar-ho
sistemati cament, abandonant i canviant tot e que havia fet en cursos anteriors. Vaig deixar
dutilitzar € llibre de fitxes tipic i la programadd topica i en vaig elaborar una de nova,
amb les adivitats del nou programa incloses. Els resultats van tornar a ser sorprenents,

molt més encaaque € curs anterior.

Va adir que abans de laintroducd6 del PEP estava convenguda que @ nen/a de dos o
tres anys era petit/a i que, per la seva daat, estava limitat a certs aprenentatges.
Argumentava que, pel seu estadi de desenvolupament, I’alumnat d'aquestes edats nomeés
podafer € que estava establert que fes, i fins que no madurési passs a un dltre estadi,
no es poda fer cgp atra msa que esperar. Si NO aprenien un nouconcepte, No EsAvVa
res, ja madurarien. Per aquests motius m'havia dedicat a cuidar €ls nens/es, a treballar
moltissm els habits, a seguir totes les adivitats que em proposava la programad6 d'una
editorial i a deixar-los madurar tranqul lament. Amb I'aplicadé del nou Programa
d'Estimulado Primerenca gairebé cala dia es produien fets, adtuacions o comentaris que
em sorprenien i em motivaven a seguir. Aix0 succda, per exemple, quan un ren/a de
dos anys et deia dguna msa com “Aquesta & la bandera del Japd’, i afegia “Japod ro
és d'Europa” ; o gquan agun atre manifestava “Toulousse-Lautrec € un pintor de
quadres com Veladzquez i com Picas”; 0 quan untercer exclamava amb expressé de
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descobriment: “Jo tinc lai en el meu nan”. Aleshores tots els meus suposits piagetians
sobre d desenvolupament i aprenentatge dels infants van comencar a trontollar i se€m
van plantgjar aguns interrogants pels quals no tenia resposta. Val a dir que no totes les
gulestions van sorgir en aquells temps, sind qle amesura que he anat aprofundnt en el
tema he degit noves inquetuds tal i com queda palées en e capitol sise. Les respostes

gue vull trobar giren entorn a quatre grans preguntes:

@m actisitats profnesa el

W%JWWM?

d'adwmmat, de model docent o de
centre educativ a Lhora daplicar el
Programa d'Exstimulacis Primerenca?
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WWM%W&@

Rmrv&ma ercalar del pmcj/m/ma,

Lates doctora que presento s emmarcadins de I’ etapa de I’ Educadd Infantil i consta de
st pats la primera grofundeix en els origens i supats teodrics del Programa
d Estimuladé Primerenca; en la segona e descriuen i fonamenten teoricament les
adivitats del programa; els criterisde lainvestigadd i € seu desenvolupament es troben en
latercera part, que es complementa anb I'andlis de les dades de la quarta; en la dnquena
part s hi troben les conclusions de la tes i, ala penditimai Ultima, s'hi poden cercar la

bibliografia enpradai els annexos.

Esimportant d’ assenyalar que aguest treball de recercai aprofundiment s hadut aterme en
nou fases 0 periodes durant uns quants anys, en les quals sha anat perfilant I'objede
psicopedagogic d’ estudi, ahora que ha anat convergint amb els continguts cientifics propis

d'unates doctoral.
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OBJECTE PSICOPEDAGOGIC (1)

Aproximado a
Programa
d’'Estimulacio
Primerenca
(PEP)

Aplicado del
Programa
d’Estimulacio
Primerenca
(PEP)

Aproximado a Programa

d’'Estimulacié Primerencade
lesIntet ligencies (PEPI)

Aplicaddi formado

ddl Programa
d’'Estimulacio
Primerenca deles
Intet ligencies
(PEPI)

DESENVOLUPAMENT CIENTIFIC (Il)

Inquietudsi Reollidade |Procésinvestigador Elaboracio dela
reflexions lesdades Tes Doctor al
EscolaMireiaC.E. | EscolaMireiaC.E | UB(BCN) | Blanquerna | Phil adelphia | Altres Escoles
(BCN) (USA) d'Educad0 Infantil

199091 | 1991-92 | 1992-93 | 1993-94 | 1994-95 | 1995-96 1996-97 1998-99 2000-01

1997-98 1999-00 2001-02

2002-03

la fase| 2a fase | 3a fase | 4a fase| 5a fase | 6a fase 7a. fase 8a fase 9a. fase

Resum delainvestigad 6: objede psicopedagogic i desenvaupament cientific (1 + 1)
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OBJECTE PSICOPEDAGOGIC (1)

Aplicacio dd PEP
ACTIVITATS (7)
- psicomoatricitat

- pesEig

- audicié musicd

- passda bitg/rétols

- dtresllengies

- ritmica

- repeticions linglistiques

Formulacié inquietuds

tedriques (Teoria

Aproximacié a PEPI

ACTIVITATS (7)+11

INTEL LIGENCIES
(7)+3

- Visud,
Auditiva,
TACTIL

- Moatriu,
Musicd,
Linglistica
Cientificonatural,
L ogicomatematica,
ARTISTICA

- EMOCIONAL,
COMPORTAMENTAL

Formulacio inquietuds teoriques.
Teoriaz Estimulacio Primerenca

Aplicacioi formacio PEPI
ACTIVITATS (7+11) +60

INTEL: LIGENCIES
(7+3) + 5
- SENSORIALS:
Visual,
Auditiva,
Tactil,
GUSTATIVA,
OLFACTIVA
-MOTORES:
Motriu,
Musicd,
Lingdisitica
Cientificonatural,
L ogicomatematica,
Artigtica,
-INTRAPERSONALS:
Emocional,
Comportamental,
COGNITIVA,
TRANSCENDENT

Formulaci6 inquietuds
tedriques. Teoria
Egtimulacié Primerenca de

Constructivista) de les Intet ligencies. Recerca
Recercabibliografia bibli ografia les Intet ligencies i PEPI.
Recercabibliografia
EscolaMireiaC.E UB(BCN) | Blanquerna | Phil adelphia | Altres Escoles
(BCN) (USA) d Educad0 Infantil
1992-93 199394 | 1994-95 | 199596 1996-97 1998-99 2000-01
1997-98 1999-00 2001-02
2002-03
3a fase 4a fase | 5a fase | 6a fase 7a fase 8a fase 9a. fase

Resum cap alaconsolidacio del PEPI
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DESENVOLUPAMENT CIENTIFIC (Il a)

Remllida deles

Procésinvestigador

Elaboraci6é dela Tes

dades Doctoral
(Tesing)
Tes Doctord: | Tipusrecerca Tes Doctord
- Fortsdirectes | Tipus de disseny Andlis dades qualitatives
- Fortsindirectes | Criterisderigor Andlis dades quantitatives
EscolaMireiaC.E | UB(BCN) | Blanquerna | Philadelphia | Altres Escoles
(BCN) (USA) d’ Educadd Infantil

1992-93 | 1993-94 | 1994-95 | 1995-96 1996-97 1998-99 2000-01

1997-98 1999-00 2001-02

2002-03

3a fase | 4a fase | 5a fase | 6a fase 7a. fase 8a. fase 9a. fase

Resum del’evolucio cgp alaTes Doctora (1l &)
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1C

DESENVOLUPAMENT CIENTIFIC (I1b)

Remllidadeles
dades

la Andlis diaris
2n trimestre P2
curs 1992/93

la. Categoritzacio
diaris 2n trimestre
P 2curs 1992/93

Procésinvestigador

la Andis diaris 2ntrimestre P 3

curs 1993/94

la. Caegoritzecié diaris 2n
trimestre P 3curs 1993/94

2a. Andis diaris 2ntrimestre P 3
curs 1993/94

2a. Categoritzecié diaris 2n
trimestre P 3curs 1993/94

de
maaocaegories

1Ir. Sistema provisonal
categaries i
numeric/afabetic

la. Definici6 provisond de

Elaboraci6é dela Tes
Doctoral

3a  Andid 2n
trimestre P 3curs 1993/94

diaris

3a. Categoritzado diaris 2n

trimestre P 3curs 1993/94

2a.  Andis 2n
trimestre P 2 curs 1992/93

diaris
2a. Categoritzado diaris 2n
trimestre P 2curs 1992/93
2n. Sisema definitiu de
categoriesi

maaocategories afabétic

2a. Definicid oefinitiva del

sistema caegorial i | Sistema caegoria i
maaocategorial maaocategorial afabétic
Andis questionaris |EA
P3iP4
EscolaMireiaC.E | UB(BCN) | Blanquerna| Philadelphia | Altres Escoles
(BCN) (Usa) d’ Educadé Infantil
1992-93 | 199394 | 1994-95 | 199596 1996-97 1998-99 2000-01
1997-98 1999-00 2001-02
2002-03
3a fase | 4a fase | 5a fase | 6a fase 7a. fase 8a fase 9a. fase

Resum del’evolucio cgp alaTes Doctora (I1b)





