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Capitol 1: Antecalentsi origens teorics

Capitol 1. ANTECEDENTS| ORIGENSTEORICS

Introducci6.

La importancia d’aquest cgpitol es pot argumentar des de dos purts de vista. Per una
banda, la visio cientifica (Arnal, Del Rinconi Latorre, 1999 per a mnéxer € que dtres
investigadors han dt, fet o descobert solbre d temadelarececy i per dtra, lapersond, la
de la doctoranda ja que intentaré dorer resposta d primer gran interrogant de la tesi tot

contestant un seguit de preguntes que ajuest provoca

Quan a principis dels anys noranta vaig comengar a glica € Programa d Estimulado
Primerenca, que no a investigar sobre aguest, la ariositat em va fer indagar molt
superficialment, en els seus origens historics i teodrics. Ho vaig intentar amb els asessors
externs i no vaig quedar massa satisfeta ja que an remetien a una serie de lli bres de
divulgad6 familiar, no s cientifica del fisioterapeuta anericaGlenn Doman en els quals
no h havia manera de trobar e que m’interessava. També ho vaig intentar ala Universitat
de Barcdona anb alguns profesors de les Faaltats de Pedagogia i de Psicologia perd em
van succar dues coses. 0 no sabien dorer resposta o citaven |'Estimulacio Precog

adrecala aneng/es amb recesstats educatives espedals.

Des d'deshores només he aonseguit sadar la adriositat quan m'he posat a investigar;
quan m’he topat amb algun professor(a) del Departament de Didadica i Organitzado
Escolar de la Universitat de Barcdona que m’ha orientat; quan he llegit i rellegit molts
llibresi articles, i en €l deaurs del temps, quan €ls meus amics/es i/o companyses docents

m’ han efeduat alguna pregunta o observadé que m’ hafet reflexionar. Aquestes reflexions
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han estat molt importants per centrar i delimitar e tema. Per exemple, quan algl em deia
em caa desceptic “Nuria, de veitat pretens que ds nenges de dos o tres anys
Saprengun dgures obres de Picas?’ | invariablement afegien “Per que?” A mi em

derrotaven perque noteniaresposta dhora que m'’ originaven aguns dultes:

. En quins amtecedents
historicosacials L
namspsiconedagagior  er  basa el
PeP7?

- Er Jonamenta ol PEP en ol
Comstructivisme?

WWW&%
nenhs L memes !

—WWMWM&MM@
tome sebie o PEP s ol

Els asss0rs esmentats anteriorment que van venir al’ escola avendre d producte sempre
parlaven, encaa en parlen avui en da, d Aprenentatges Primerencs (Vals i Rincon,

1998, i és clar, agquestatermindogiai aguns continguts del programa porten a pensar que
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els nens/es han daprendre des de molt aviat les obres de Picas®, Veazquez o les
banderes d’ Europa. Per0 alguna @msa em deia que axo no era del tot veritat. No plc
amagar que an fela ceta grada quan els meus aumnes de dos i tres anys anomenaven
pintures d’ aquests autors o llegien algunes paraules. Tenia dar que ajuest no era d
propdsit, que @ que volia aonseguir eren dltres fites. Perd, qunes? Els asesors smpre
les resumien en um de sola: Desenvolupar les patencialitats dels infants i € seu cervel.
Aquesta dirmadé venia aompanyada d’ un to que no admetia preguntes ja que semblava
inadmissble que unes professonals com nosaltres no sabéssm de que ens parlaven. Pero
jo no hosabia i em preguntava quines srien aquelles potenciditats. No ha estat fins fa

molt poc que he aonseguit resoldre lesinquietuds que s&’ m van crea en aquest sentit:

d Estimulacis Primerenca?
- Influeiee L PEP en el
desenualunament de la
- Cuims olsjectiun pewsegueiee el [PE[I7
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El mateix succda quan es plantgjava el temade |I’avaluad6 dels efedes del programa en
els alumnes. Els assesors smpre responien que dsresultats no eren avaluables, que ds
nens i nenes no haviem de preguntar-los res, nameés dorar-los informadons i cgp cosa
més. Aquest discurs no admetia ca replicai jo, amb la mevaignorancia, ho admetia.
No va ser fins a cap dun temps, com a @nseqiencia d’ atres adivitats professonals,
que vaig poder aprofundr unamicamés en el temai comengar a qlestionar-me ajuesta

creenca

- Com savalua 4 PP W

Els assessrs oferien les adivitats d’ estimuladd com un més a meés en les tasques de
I"horari escolar perd sense incloure-les dins la programad6 de I'aula. Com que enm
preguntava anb certa inquetud perqué no es poden incorporar a la programad6, vaig
intentar-ho en solitari quan tot just es comencava aparlar de la Reforma al’ Educado
Infantil amb e supat de I'antiga guia Orientacions i Programes (Generditat de
Catalunya, 1989 adrecala d parvulari. Perd no ta estat fins famolt poc que per motius
profesgonals i formatius he pogut desenvolupar una Unitat de Programadd sobre
I’estimulad6 primerenca alrecada atot € cicle del Parvulari (P- 3, P- 4i P- 5). Amb
aquesta programado totalment inclosa dins € marc aurricular de I'Educad6 Infantil
(Deaet 94/1992 @ 28 dabril) també vull dorer resposta d gran interrogant que se'm
plantggava des d'un pincipi i amb & qual han coincidit un munt de vegades les

companyes d’' Educado Infantil i nteressades en el tema.
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- & pot indowe ol PESY dins el

A mesura que @rofunda en € tema, € concepte aprenentatge anava perdent
protagonisme i cada vegada agafava més lidesa @ d estimulacié. El que trebadlava anb
els nenges no era ni més ni menys que I'estimuladd del seu sistema nervids, no [&s
I’adquisicié d aprenentatges. Va adir que ds assesors empre parlaven de laimportancia
de desenvdupar @ ceavel dels infants fins als $s anys ja que després d' aquesta alat hi
havia poca @sa més afer. Perd no domven més explicadons que les que & poden trobar
en alguna obra de Doman (1986, 1992, 19961 com que d tema del ceavel sempre
m’havia resultat, encaa an resulta avui en da, feixuc i pesat d entendre, no I’havia
considerat massa. En descobrir I'estimulacié cada vegada m'era més imprescindble
congixer € funcionament del cavell i en s dltims temps m’ he dedica a profundtzar-hi
una mica No pretenc explica conceptes psicologics amb termes fisiologics, siné dorar

algunesinformadons que gortin elements de resposta ales preguntes que an plantgo:
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nJlueice ol [PE127
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cerelsnaln?

Soc perfedament conscient de les llaaunes que & puguin trobar en aquesta primera part,
espedament en € purt dos dedicat a cevell, perd e meu oljediu no és desenvoupar
una tesis ohre ajuest organ sind relli r dades per satisfer la meva auriositat tant de la
intervencio del cervell com dels origens de I’ estimulado, de les nomenclaturesi conceptes

adiferenciar, deladidadicadd programai aplicadé curricular.

1.- Origensdel Programa d’ Estimulacié Primerenca (PEP).

1.1.Fetshistoricsi socials.
En € segle XX es produeixen dos fets en € mén educaiu que guden a posterior
desenvaupament de I’ estimulad 6 primerenca (Cohen,1989. En primer lloc, I’ establiment
del desenvaupament psicologic en termes de madurado concretats en els famosos estadis
de desenvdupament intel- ledua de Piaget (1981) i en elstrebalsdels sus sguidars. En

segon terme, lanocié de mesura en psicologia anb els tests estandaditzats del quacient
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intel- ledud (Stufflebean i Shinkfield, 1987 els quals ha avaluat i determinat models
educdius, sociologics i ecnamics posteriors. A les causes anteriors ® n’'hi poden afegir
tres d’historiques i socials que expliquen |'aparicié de I'estimuladd primerenca i que
sorgeixen després dels anys sixanta ds Estats Units, dins € periode que Cohen (1983

anomenalLa nweva era.

- El llangament de la nau espada russa Spounik | € 1957 \a portar els americans ala
més profunda nsternado ja que No van ser es primers en comenca la mnquesta de
I'espai. Aquest fet va posar de relleu la necesstat urgent d'un replantgjament del
sstema escolar nord-america i, entre datres aspedes, de les metoddogies

d'aprenentatge.

“Com a mnseqlencia del llancament rus € govern america va responde
promulgant la National Defense Educdion Act de 1958. Entre dtres coses,
aquesta ada va propacionar nous programes educdius en matematiques,
cienciesi idiomes, i va aea serveis d' assesorament | programes d’ enquestes
en elsdistrictesescolars’ (Stufflebeam i Shinkfield, 1987, p.3).

- Com aresultat d' aguestes avaluadons, € 1965 la National Educaion Asciaton va

pubicar, entre dtres conclusions, la seglient dedaradé:

"La gran quantitat d'investigadons reditzades i les experiencies proven, que
als ss anys, lamgor part dels nenges han desenvaupat una gran part de les
seves cgpadtatsintel- leduals que tindran méstard com adults. Els $sanys és
I'edat generament acceptada com a normal per entrar a l'escola: pensem que

aguesta pradicajaha caluca.”

- mar¢ de 1968es va ceebrar al'edifici de la Unesco de Paris un col- loqu patrocinat
por aguest organisme i per I'Organitzadd Internadonal d'Investigadors vers e Cervell,
amb l'obediu de <<gromoure, facilitar i coordinar les investigacions

interdisciplinaries en € camp de la investigacio cerebral>>. Al col- loqu hi van
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asgstir setanta-vuit investigadors de vint-i-dos paisos, sis d'éls Premis Nobel.

Aquestes van ser algunes de les sves conclusions:

“La malnutrici6 sociologica pa influir diredament en
desenvolupament del cevell jaque @ seu deficit ésla caisad'un baix nivell
de rendments intel- leduas i, a llarg termini, de trastorns del
comportament. L'entorn, dorcs, té un paper cgpdal durant tot € periode de

desenvolupament cerebral.

Els estimuls externs i interns, que e produeixen duant les fasesen que €
cavell estroba en ungrau maxim de plasticitat i durant les quals comencen a
definir-se les funciones caebrals, seran determinants per les possbilit ats de

I'individu duant totalasevavida.”

Encara estroben dcs motius més que expliquen I’ aparicidé del’ estimulad6 primerenca

20

El 19556 fisiotergpeuta anericaGlenn Doman (19910 vafundar THE INSTITUTES
FOR THE ACHIEVEMENT OH HUMAN POTENTIAL a Philadephia (EUA).
L’objediu principa era trebalar amb infants amb lesions cerebrals (1974, 1994 perd
doret que anb la metoddogia, les temiques i €ls materids emprats sobtenien urs
resultats orprenents vadeadir I'any 1961aplicar la sevafilosofia ds nensi nenes snse

cgp tipusdelesio carebra consideratsinfants sans, promig o normals.

Mayor (1985 apurta que des de la decala dels sixantala difuso de la Psicologiai la
influencia de I’ enfocament cognitiu ha anat creixent de forma exporencid. En leslinies
gue segueixen es descriuen alguns procesos | estrategies de desenva upament cognitiu
que diversos autors han investigat a llarg dels anys. La seva importancia radica no
només aintentar descobxir explicadons constructivistes ales llaaunes, embdicsi foscors
psicopedagogics de I'estimuladd primerenca SN0 e sense les sves gportadons

hagués edtat forcadificil, per no dr impossble, daborar € supat neurologic posterior.
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1.2- Procési estrategies de desenvolupament.
Els models cogniti us apareixen a la décala dels anys sixanta mwm una opcsicio alaidea
admesa gairebé per tothom fins adeshores, espedadment €es innatistes, del
desenvaupament immutable del petits/es. El mésimportant radicava en elsfadorsinnatsi
de maduresainterna. L'educad6 noerares més que l'exercici d'unafuncio ja preformada, i
com que istia @ perill d'acceerar-la shavia d'esperar que les funcions maduressn. Pero
I’gparicié dun equip de psicolegs nomenats cognitius, fonamentament Hunt, Bruner i
Bloom fan caure ajuesta mncepcio immutable de la infantesa i posen un interrogant al
paper tradicional de la madurado, aportant una nova dimensio as trebal s de Jean Piaget.
Basen € seus postulats en les teories d’ aguest Ultim quan afirmen que quant més manipula
i experimenta un ren/a, més cgpag & de desenvauper les sves potenciditats interiors.
Refusen pero la idea d'una progresso indterable i neguen € paper preponcerant de la

maduresainterior.

Afirmen que d desenvdupament delaintel- ligenciai dela airiostat esta en funcié dela
diversitat d'experiencies que reditzi una aiatura i creuen gue des del moment de la
concepcio fins as vuit anys @ vuitanta per cent delaintel- ligenciade I'éssr humajasha
desenvaupat. Per tant, és imprescindible per a desenvaupament de les habilit ats mentals
oferir posshilit ats d'aprenentatge aun ren/a am més petit mill or. En aquesta edat de tanta
plasticitat és on l'impade de la instrucd6 hauria de tenir més gran influéncia. Aquests
autors coincideixen amb Cohen en assegurar lainfluéncia cdda dels primers anys de vida
en s progrés intel- ledua posterior posant de relleu la gran importancia d aguestes
primeres edats en e desenvadupament futur i les immenses posshilit ats d'aprenentatge que

poseax € petit/a. En aquest sentit

“La promocio dd desenvolupament intel- ledua no implicaun perill pel fet
de forca els nensles. A aguests € perill no es ve pel fet dobrar sind
d'esperar” (Cohen, 1989, p.3B

Bruner afirma que @ desenvaupament intel- ledua del’infant responalesinfluéncies de

I'entorn ja que es constaten diferencies ensibles dunindvidu a un atre segons la riquesa

destimuladons exteriors. El medi que I’envdta ha de fadlitar opatunitats estimulants i
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riques, i I'entorn gue més posshilit ats té de poder-ho derir és ens dulte I'entorn escolar.
Es basa en la hipotes que qualsevol tema pot ser ensenyat eficagnent duna forma
intel- lecuament vaida per aqualsevol nen/a, aquasevol edat del seu desenvoupament,
tot depen de la manera com senfronti amb noves experiencies i nous aprenentatges. Aixi
és com es passadun estadi aun dtrei com la instrucdo arriba aser per ella mateixa un
fador de desenvdupament i progrés. Per tant, no és necessri esperar que gareguin els
estadis per a propcsar as nens/es experiencies corresporents a seu nivell de maduresa. Al
contrari, s’ ha dinvertir e problema, perque son les experiéncies viscudes per la aiatura

lesqueli faran arribar al'estadi seglient de desenvolupament.

La funcié de I'aprenentatge é per a Bruner autocompensadora ja que té en compte la
necesstat del nen/a per aprendre, i € fet de poder arribar al coneixement jali supcsa una
recmmpensa. L'aprenentatge li permet, mitjancant generalitzadons, redit zar transferéncies
duna feina a una dtra de manera dica¢ L'aprenentatge & un motor per a
desenvdupament i tots dos van molt lligats a llenguatge i a pensament. El
desenvaupament procedeix tant de I'interior (maduratiu) com de I'exterior (interaca6 amb
el context social). El desenvdupament sempre ve després de I'aprenentatge. Aquest forca
a desenvdupament. Bruner comparteix amb Vigotsky la idea de Zona de
Desenvaupament Potencial (ZDP), encara que Bruner parla de bastimentada quan es
refereix a l'estructuradod que ds adults fan de les feines per fadlitar I'aprenentatge dels
infants (Martinez i Gros, 1987%.

Coll (1987 assnyda que la visio constructivista de |'aprenentatge, la que considera €
nen/a @m un éssr adiu que @nstrueix e seu propi coneixement, es basa en alguns
aspedes nucleas de la teoria psicologica de Vigotsky. Hi ha una diferencia entre @ que
I'alumne/a & capacgde fer i d'aprendre por el/a mateix/a (fruit de I'estadi operatori en que
estrobai del conunt de mneixements que ha @nstruit en les wves experiencies prévies
d'aprenentatge) i € que & capacde fer i aprendre anb I'gjut i € concurs d'atres persones,
observant-les, imitant-les o col- laborant amb elles. Afegeix que ladistancia entre ajuests
dos purts és € que Vigotsky anomena Zona de Desenvalupament Proxim, perque e stua
entre @ nivell de desenvdupament efediu o adua i & nivell de desenvdupament
potencial.
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“Es necessari que les adivitats que @ subjede reditza siguin ura mica més
complexes que les que dl ja sap perque es pugui produr aprenentatge -Zona
de Desenvdupament Actual-, perdo a mateix temps, aquesta complexitat no
pat excedir la seva propia cgadtat -Zona de Desenvaupament Potencial-.
L'aprenentatge no és per €l mateix desenvoupament, perd una @rreda
organitzad 6 ce I'aprenentatge del nen pata d desenvoupament mental, adiva
tot un grup e process de desenvdupament i agquesta adivadd no es pot

produr sense |'aprenentatge” (Martinez i Gros, 1987, p.22y.

Coincideix Coll ( 1987 amb Vigotsky (1979 en que @ bon ensenyament és aquell que
savanca a desenvaupament i assenyala que la Zona de Desenvdupament Proxim és la
que delimita @ marge dincidencia de I'acd6 educdiva. L'ensenyament eficac &, dorcs,
per aquest Ultim autor € que sorgeix del nivell de desenvoupament adua de I'dumnat,
perd no per acomodar-se a d sind p fer-lo progressr a través de la seva Zoma de
Desenvolupament Proxim, per ampliar-la i generar eventuament nowves Zones de
Desenvaupament Proxim. Desenvoupament, aprenentatge i ensenyament son tres
elements reladonats entre s: € nivell de desenvdupament efediu condciona ds
posshles aprenentatges que I'dumnat pot reditzar grades a l'ensenyament, pero aquest a
la vegada pat arribar a modificar € nivell de desenvaupament efediu dels aumnes

mitjancant el's aprenentatges que promou.

Per tant i resumint, quan es diferents autors es refereixen a Desenvdupament Proxim
estan mostrant les funcions que encara no hen madurat perd que poden desenvaupar-se,
per exemple, per mitja d'un projede d'intervencié primerenca. Per dtra banda, la
madurado i |’ aprenentatge son das proceswos diferents i reladonats, fadlitadors del
desenvaupament huma. La primera preparai condciona d segon per0 |’ aprenentatge paot
estimular i patenciar la maduadd amb I'aplicadd6 dun programa destimulacio

primerenca.
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2.- El cervel.

En els darrers temps cada vegada més investigadors coincideixen a dirmar que en els
moments de aeixement cerebral és quan s ha d’estimular € nen/a per procurar-li un
desenvoupament intel- ledual maxim. Noves investigadons bre d desenvolupament
ceebral suggereixen que qualsevol intent d’ optimitzar € creixement intel- ledua ha
d'iniciar-se durant els 3s primers anys de vida, molt abans del que es pensava. En un
infant la cgadtat d’emmagatzemar dades en € cervell és molt superior a rendiment
gue habituament obtenen els adults. En la mesura que va aeixent fins als tres anys la
cgpadtat per aprendre s incrementa degut a la gran plasticitat del cervell, uma cgadtat
que es pot millorar através de I’ estimulad6 dels sus entits, és a dir, proparcionant-li
informado que pugui cgptar a través de la vista, I'oida, € gust, I'olfade i € tade
(Gimeno, 1998. Jaqquard (citat per Palados, 1987 afirma

“De fet, namés arribem a desenvaupar una infima part de les possbilit ats
del nostre cevell. Aquest immens mar de possbilitats és tan ampli que,
encaa que aonseguissm estimulat € cevell d'un ren des del seu
naixement continuament i intensa, ens <ria impossble saturar les sves

cgpadtats potencials’ (p.65.

Justament aguestes cgpadtats immenses han estat les que han permés a I’home
evolucionar des d’ estats veritablement primitius fins a d atres molt sofisticats, que ala
vegada son ura simple caicaura s es comparen amb els que potenciadment es
desenvoluparan a mesura que ds estimuls del medi ambient abastin nows nivells de
sofisticado. Es més, I'impuls vertiginds que les noves temaogies estan imprimint i la
diversitat d'estimuls que ha de processr e cevell huma deixen entreveure
inequivocament una substancial accéerado en els procesos de cawvi i adaptado de les
estructures cerebrals; acceerado, canvi i adaptado que es veuran espedament refledits
en els moments de aeixement i estructuradd cerebral (Palados, 1987. Com més
informado es don a cevell, més es fadlitara d seu creixement fisic red. En agquest

sentit Acarin (2001) afirma que € procés que ha seguit |a humanitat aixi ho demostra
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“En la historia evolutiva @ cevell ha passt d uns tres-cents o cinc-cents
centimetres cubics de volum en I’ australopitec amil tres-cents o mil quatre-

centsen |’home modern” (p.49.

Evidentment no nanés sha de tenir en compte la gran riquesa d’'informadons. Si es fa
alguna comparadd amb € regne animal es troba que en els mamifers hi ha unarelado
direda etre dieta dimentaria i volum del cervell. Segons sgui la dieta folivora,
frugivora, carnivora o amnivora, la mida del cevell és cada vegada més voluminosa
culminant en els humans omnivors. Per0 € tipus d’aimentadd noés laUnica caisa que
origina un mgor o menor volum ceebral entre ds diferents tipus de mamifers. El
periode d embaras en els humans és molt curt, aixo0 indica que @ cevel no esta
computat quan € nado6 reix i que |I’augment de lamida del cervell no depén del nombre
de neurones, establertes ja d naixement, sSind cels circuits neuronals que s establiran
segons €ls estimuls rebuts en els primers anys de vida. En canvi, en datres animals la
computadd del cervell es du a terme durant I’embaras, d agquesta manera les cries ja
neixen amb els cervell s conrexionats, per laqual cosalagestad6 ésmolt mésllargai no
fan fata gaires estimuls postnatals per establir circuits neuronals. En I’home una
gestado daquest tipus no es podia dur a terme ja que @ cervell creixeria fisicament
molt més, aleshores e crani del bebe seria excessu i no passaria per la pelvis materna.
Es comprén, dorcs, que en els humans sgui tan determinant I’ estimuladé cerebra a
partir de I’exposicié del nen/a aun entorn fisic, social i cultura: I’estructura ceebral

gue esformara dependra de laquaitat dels estimuls que es rebin primerencament.

Les experiencies en la primerainfanciafan que les neurones del cervell desenvolupin els
filaments, axonsi dendrites, que serviran per interconnedar unes neurones amb d altres
creant una xarxa d'interconnexions neuronals. Al conjunt d aquests procesos es
denomina neuroplasticitat, és a dir, a la cgadtat del sistema nervids per augmentar o
disminuir el nombre de ramificadons neuronals i sinapsi a partir dels estimuls bre d
cortex cerebral mitjangcant |’ arribada de potencials d’acdo6 a les neurones. El periode
neuroplasticament més adiu s'ha de situar entre d naixement i els tres anys. Per
aoonseguir € volum, la predsio i configuradd complexa d'un cevell adult és

imprescindible que Sestimuli suficientment des del naixement ja que anb |’edat

25



Tesi doctoral: Programa d’ Estimuladé Primerenca

disminueix la cgadtat neuroplastica Shneour (citat per Cohen, 1983 enlaTaula1.2.1

presenta una relado sobre d fabulds creixement del cervell durant els primers anys de

vida.

EDAT Nad6 |6mesos |lany |2anys |[3anys [6anys |l2anys |20anys
PES CEREBRAL 340 750 970 | 1150 | 1200 | 1250 [ 1350 | 1400
(en gams)

Taula1l.2.1.Adaptada de Shneour (Cohen,1983, p.9p

Fins as tres anys € ceavel huma aeix a una velocitat vertiginosa (Paados, 1987 Du
Sausxis, Dutilleul i Gilabert, 199). En néixer, € pes de tres-cents quaranta grams
representa tan sols un vint-i-cinc per cent del que tindra en I’ edat adulta; als dotze mesos
S arriba anou-cents stanta grams, € setanta per cent i als dos anys Sarriba d vuitanta per
cent del pes, laqual cosa representa una micameés d' un qulogram. A partir del tercer any
el ceavel continua desenvdupant-se perd cada vegada meés lentament, completant €
creixement a voltant dels datze anys. En resum, € ceavell humaquas quadruplica é pes
entre d naixement i els gs anys. Per tant, arriba d 90% del pes que tindra en la vida
adulta, fet que dora una idea de I'extremadament avancada que la mnsolidadd del

desenvaupament cerebral estroba en aquesta edat

L’augment de pes i volum del ceavel es deu a desenvdupament dels axons i les
dendrites, ramificadonas eferents i aferents del cos neuronal que multi pliquen, estenen i
interconreden ures neurones amb les atres (Tocquet, 1994. Durant els $s primers anys
de vida les neurones de qualsevol nen/a desenvaupen tal adivitat que poden arribar a
supcsar fins a mil bilions de nrexions snaptiques $ es duen a terme totes les
conrexions per les quas estan preparades. Una sola neurona del sistema nervios central
pat mantenir contades smultaniament amb cinquanta mil neurones meés, és a dir, milers
de @onrexions entre neurones, en cada moment agquesta neurona estara adivada o inhibida

en funcié delasuma aitmeticadelsimpulsos que aribin a dla
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“Quan € nen/a neix € seu cervell té posshilitats il- limitades: milers de
milions de neurones que reben cadascuna desenes de milers de terminadons
sinaptiques i envien la mateixa quantitat a d altres cd- lules de vegades
molt Ilunyanes. Amb aquestes xifres es pot cdcular que hi ha centenars de
bilions de cnrexions 0 sinapsi entre les neurones i concebre la existencia
d'un nambre quasi infinit de cmbinadons possbles’ (Du Saussis,
Dutill eul i Gilabert, H.,1991, p.150

El bebé mmpta anb tantes neurones com I’ adult, cent mil milions, perd I’ Us que en fad
d elles —com les conredara- dependra en gran mesura de les experiéncies que visqui. El
que fa funcionar € cevel d'un ren/a é& una experiencia prolongada. Per a Acain
(2001 perque hi hagi vinculado entre varies neurones es preds que ds estimuls es
reiterin amb certa frequencia. Quan I’estimul arriba auna neurona, aguesta ordena un
retorn de senyal atotes les sves terminadons snaptiques, excitant d’ agquesta manera d
grup ce neurones vinculades. Si no h hareiterad6 de I’estimul a la neurona no h ha
interés de resposta en les altres neurones. En canvi, quan unestimul ha estat repetit amb
certa freqiéncia es produeixen canvis quimics dins la cé- lula que provoguen molta
excitadd amb la cnsegiient resposta de vinculadé de les neurones interconredades. Es
aleshores quan es formen circuits a partir de la soldadua de neurones. Als dos anys
sarriba d maxim de conrexions —el dolde que un adult - i aixi es manté fins als dotze
anys. A partir d’aqui es destrueixen les snapsi més déebil s, preservant només les que han
estat transformades per |’ experiéncia. Epstein escriu en Education andthe Brain (citat
per Cohen, 1983

“Es necessia I'estimuladd de I’entorn quan s estableixin les conrexions
neurologiques. L’infant que hagi optimitzat les sves xarxes neuronas
anteriors sera més apte per gprofitar les noves xarxes que s estableixin. Crec
gue molt poques persones utilitzen € potencia amb qué han nascut; € que
succeéx és que dgunes tenen, senzillament, més opatunitats que dtres’

(p.97).
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SoOn, per tant, les opartunitats i riqueses de I’ entorn les que influeixen en el nombre de
conrexions neuronals que tindra d’ adult. El neurobidleg frances Jean-Pierre Changueux,
cg del Laboratori de Neurobiologia Moleaular de I’Institut Pasteur, afirma en um
entrevista que desenvolupa Rachel Cohen (1983

“Una wmsa esta dara: hi ha d’haver estimuladd optima. El sistema nervids
ha operat la seva selecd6 en € marc d’ una interacd6 amb I’ entorn de tipus
espedal. Aquesta interacdo és irremissble. Si no és reditza de segur que €

sistema no es desenvaupa normament” (p.44.

Uns anys méstard el mateix autor afegeix (citat per Palados, 1987

“Si els circuits neuronals no s exerciten a temps, es corre d risc que no
funcionin mai @ maxim de laseva cgadtat. Si en els primers anys de vida
€l nen/a no gaudeix d’un medi ambient ple d’ estimuls de tot tipus, hi ha d

perill de no aprofitar mai les svesriqueses interiorsinnates’ (p.64).

Una opatuna estimulado d experiencies des de I’embaras fins als $s 0 set anys és una
ineludible i radicd metoddogia de potenciadd i enriquiment del cervell (Lopez
Herrerias, 1992 Miras, 1991). En néixer, les patencialitats d’un ren/a entren en contade
amb unmedi ambient particular i es justament la reladé entre ajuests dos aspedes €
gue portara aque les potenciditatsinicials del bebe es desenvalupin en major o menor

mesura o en unsentit determinat.

Com tot, € que & capac de progrés és també cgac de retrocés i, fins i tot, de
degradad6. Del Pozo (1995 defensa que de no fadlitar a cervell I’estimuladé adient
les neurones poden quedar reduides per posteriors conrexions, deixant per sempre
indtils moltes posshilit ats del cervell. Quan aquest no rep ura bora informado en un
ambient privat d estimuls adients € resultat pot ser desbaratador ja que @ bebe pot
sofrir perjudicis. Si organicament no s utilit zen circuits cerebrals concrets es perd la
possbilitat d’ utilit zar-los € dia de dema, no és que les neurones es morin, €s que No es

poden conredar les unes amb les dtres. Les posshilitats de onrexions n
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pradicament il- limitades a naixement, pero a partir d aguest moment comencga un
carera ontra rellotge que va disminuint, i a partir dels st, vuit, deu anys, les

possbilit ats de cnstituir nous circuits Hn pradicament nul - les.

“De tota manera no és estrictament ceart que ds st anys es tanqu |’ aixeta.
Redment és una funcié exporencial en que les posshilitats als zero anys
sonil- limitades, a partir dels st anys Hn molt escasss, pero as tres Hn
molt més grans que ds cinc, i as cinc sdbn molt més grans que ds %t, i aixi
successvament. Els adults, sens dulte, aprenen coses noves i noves
habilit ats. Perd les aprenen uilit zant conrexions que ja tenen establertes.
Conceptuament es pat afirmar que finsals st anys es constitueix el cgpita i
partir d’ aeshores es viu dinteress. Allo que no sha @nstituit en es
primers anys de vida ja no es constituira. L’ objediu operatiu és acmonseguir
e desenvoupament del maor nombre possble de @nrexions.

Desenvaupar, mantenir i utilit zar” (Kovacs, 1992, p.1Y.

La interacd6 del nen/a anb e seu entorn fa que es vagin establint uns patrons de
conrexions cerebrals que reforcaran les diferents funcions i habilitats del cervell El
cervell construeix i selecdona adivament fent Us de diverses estrategies, daqui la
necesstat que I’ escola multi pliqui les estratégies de presentad6. Es fonamental disposar
ales aules d'un ambient ric i propici que inclogui adivitats idones per mobilit zar les
energies vives i amagades dels nens/es. No sdn les tasques de ledura, matematiques,
idiomes, etc., les que procuren unaugment del nivell intel- ledual siné com diu Cohen,
(1983 € conunt de modificacions cerebrals provocades per la preccitat dels
aprenentatges. Per aquest motiu Kovacs defensa que les adivitats didadiques
beneficioses 9n les més riques i estructurades, aquelles que potencien les cgpadtats
cerebrals dels neng/es. L’ important no és el tema sind la manera de presentar-lo: que dlo

necessari sigui atradiu.
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Capitol 2. DEFINICIO DEL PROGRAMA D’'ESTIMULACIO
PRIMERENCA.

Introducd®.

Una de les confusions que es produeix amb més freqlencia quan es profundtza en
I’estimulad 6 primerenca & la utilitzad6 adient de la nomenclatura. Sembla que hi ha un
garbuix d'ideesi de termindogia al’ hora de predsar com anomenar alguns aspedes de la
teoria i/o de la pradica Abans de definir que s'entén per un Programa d Estimuladé
Primerenca cé previament clarificar una série de conceptes que giren a seu vdtant, perd
gue tot sovint es confonen els uns amb €es altres degut a la manca de @wnceptualitzado,
limitadd o concred6 dels termes, fet que porta invariablement a un ma Us cientific,
pedagogic o col- loqua. En agunes de les definicions que segueixen es parteix d' un
marc general enciclopedic que després sSintenta alaptar ad camp pedagogic. | en d altres,

sonescientifics els que guden a wnceptudlitzar, delimitar o concretar gunes idees.
1.- Estimulacié Primerenca.
Estimular vol dir augmentar I’ adivitat (G.E.C., p.327.

Estimulacié fa referencia al’excitadd de I'adivitat funcional d’'un drgan per mitjans

elédrics, mecanics, térmics, qumics, etceera. (G.E.C., p.327.
Estimuls son els agents fisics, psiquics, qumics, mecaics, biologics o duna dtra
indde que estroben en I’ambient extern ointern d un aganismei que inicien I’ adivitat

d una determinada estructura (G.E.C., p.327 N.E.L., p.367)

Primerenca pat assenydar alo que neix, madura o adua @ans del temps ordinari
(G.E.C., p.349 o pa fer referéncia ales primeres edats infantil s (Rostand, 199).

La definicio enciclopédica d'estimulacié primerenca quedaria @m [|'augment

d exdtacio de I’ activitat funciond d’ un agan oestructura per mitja d agents o factors
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fisics, psiquics, qumics, meanics, biologics 0 duna dtra indde, abars del temps

ordinari durant les primeres edats infantils. Pero des del purt de vista pedagogic

aquesta & una definicié pac il - lustradora del que significa estimular primerencament.

ConVg, dorts, adaptar i concretar la terminologia formal per una més adient al's nostres

objedius:

["augment d’'exdtacido de I'activitat funciond d'un agan o estructura es pat
interpretar com |’increment d’ activitat del sistema nerviési dels organs snsorials,
és a dir, dorar més moviment, agitado i dinamisme al’enc&al i les sves parts,
ceebel i bulb raquidi, i as cinc organs ensoriasi les ves vies, tant les ensorials

com les motores.

per mitja d agents o factors fisics, psiquics, quimics, meanics, biologics o duna
altra indde es pat traduir per mitja d estimuls de qualsewol tipus, és a dir, fadors
fisics, psiquics, qumics, mecanics, biologics o d una dtraindde com elsdidadicso

elsemocionals, que estroben en |’ambient extern ointern d un aganisme;

les primeres edats infantils es pot expressr com les primeres edats del
desenvolupament infantil, és adir, s had aduar des de que d nen/aneix finsals ss
o vut anys. Abars del temps ordinari es pot expressar com |'aduad6 abans del que
és habitual, ésadir, amb anterioritat al temps que hom creu com establert, propici o

idoni.

Aixi, pedagogicament, es pot definir I’ estimulacio primerenca com

L’increment d' activitat del sistema nerviosi dels organs ensorials per
mitja destimuls de qualsevol tipus abans del que és habitual durant

les primeres edats del desenvolupament infantil .
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Cal, pero, deixar encara mes espedficada ajuesta definicid per no generar equivocs i

considerar les parts de ladefinicidé d una manera més concreta.

L’increment d'activitat del sistema nerviés i dels organs snsorials es plantgga mm
una adivitat funcional important. Aquest treball neuropsicologic va encaminat a la
formadé i1 consolidadd dels process d'adqusicié dels aprenentatges | al
desenvoupament de les diferents intel- ligéncies o cgpadtats o pdenciditats o
habilit ats.

El Programa d’ Estimuladé Primerenca sera I’encaregat de reallir en un conjunt
d adivitats els estimuls de qualsewol tipus. Aquests estimuls tindran com objediu
I"increment d’ adivitat del sistema nervids central i dels sntits que portara alaformadoé
i consolidad6 dels processos d'adquisicio dels aprenentatges i a desenvaupament de

les diferentsintel - ligéncies o cgpadtats 0 paencialitats o habilit ats.

L'aplicadd destimuls de qualsevol tipus cddra fer-la durant les primeres edats del
desenvolupament infantil. Segons ha quedat palées en € desenvolupament del cervell,
I’ edat propiciai idona cmmencades del mateix moment que @ nadd apareix al mon. Per
aquest motiu s’ ha de deixar que sigui el propi nen/a @ que posi les sveslimitadons. No
s ha d esperar cap etapa o temps concret per a dur aterme una bora estimulado ja que

hi ha d perill que s hi arribi massatard.

O cddra aduar abans del que & habitual. Per temps habitual o ordinari s entén les
edats 0 periodes concrets que ja han delimitat com a propicis els diferents models
psicologics i/o pedagogics imperants fins al moment. Cal preguntar-se, pero, quna é
I’edat 0 €l temps ided per fadlitar I’ establiment d’unes bores i corredes conrexions
neuronals (veure caitol primer). Per tant les dues definicions de primerenca poden tenir

unainterpretad ¢ adient.
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2.- L’Estimulacio Primerenca i altres conceptes.

2.1.- Estimulacio precog.
Les diferencies entre estimuladd primerenca i preco¢ son molt subtils. El vocable
Estimulacié ha quedat definit com I'augment d’exdtacio de I’ activitat funciond d un
organ o estructura per mitja dagents o factors fisics, psiquics, gumics, meanics,
biologicso duna dtra inddei ésvalidi adient tant per I’ estimuladé prea¢ com per la
primerenca Precog vol dir e que madura o es desenvolupa abas del temps normal
(N.E.L., p.8012, i ja hem preasat primerenc com el que neix, madua o atua abars
del temps ordinari o pd fer referencia ales primeres edats infantils. Com es pot
observar una paraula é snonm de I’ altra, tenen el mateix significa, per laqual cosa es

podien utilit zar indistintament.

El que passa & que d terme prem¢ produeix amb molta freqiéncia una reaceo de
desconfianga, dinquietud o c rebuig com s aguest mot encobris alguna intencio
d’ imposar a's escolars més petits/es les pradiques didadigues que estan en vigor en la
majoria de les classes de Primaria (Cohen, 199). També es paot interpretar com el fet de
forcar els nens/es a fer unes adivitats concretes amb I’Unica i exclusiva finalitat
d obtenir, en un periode determinat de temps, |’ aprenentatge de cets continguts. De tota
manera, com que formalment les diferéncies entre primerenc i preag son minimes, s ha
optat per lanomenclatura estimulacio primerenca per tres motius. En primer Iloc per la
frescor del terme primerenc ja que no esta tan usat ni gastat com preg; en segon
terme, per fugir de les ®nsadons de recds i suspicades que @ vocable prewc paot
aportar; i finament, per dedlligar I'estimuladd adrecada a nens i nenes promig
(“normals’) de I'estimulad 6 precog que s ha glica des de fa molts anys amb alumnes
amb necesstats educaives espedals (Aranda, 1996 Cabrerai Sanchez, 19949.

2.2- Aprenentatges primerencs.
Una mnfusié molt habitual és utilit zar els aprenentatges primerencs com a sinonm de
I’estimuladé primerenca De fet, els asesrs externs que varen venir a I’escola a
introdur el programa ens asesoraven en aprenentatges primerencs. El segon vacable

primerenc/a, ésvalid i adient, segons les limitadonsi predsions anteriors, tant per una
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concepcio com per atra. En canvi no hoés el primer jaque I’ estimulacié no és en ella
mateixa aprenentatge. Tot seguit es defineix i argumenta la reladd entre ds dos

processi € perque delatriade primer en detriment del segon.

La psicologia (Justicia, 1985 Otarfio, 1989 Bartolomé, Garcia, Gorriz i Pascual, 1993
defineix I’ aprenentatge com tot aquell procés que implica uncanvi real o potencial del
comportament relativament persistent, que & degut a la interacd6 subjede-medi i esfa
posshle a través de les experiencies: de |'activitat i/o de I'observacié. Ja s ha
asenyalat que primerenc fa referéncia d que neix, madua o actua abais del temps
ordinari o pad fer referéncia ales primeres edats infantils. Aixi, la definicié formal dels

aprenentatges primerencs quedaria mm

aquells process que impliquen canvis, reals o pdencials dels
comportament relativament persistents, que son € resultat de la
interacd® subjede-medi que e fan posshle a través de les
experiencies. de I’ activitat i/o de I’ observacio, que neixen, maduren o

actuen abans del temps ordinari durant les primeres edats infantil s.

Com s’ ha sssenyalat anteriorment I’ estimulacié primerenca és

L’ increment d' activitat del sistema nerviosi dels organs ensorials per

mitja d estimuls de qualsewol tipus abans del que & hahbitual durant

les primeres edats del desenvolupament infantil .

Comparant les dues definicions trobem la primera diferéncia els aprenentatges
primerencs N els process que impliquen canvis reds, paencials o persistents en el
comportament, i I’estimuladé primerenca pretén incrementar |’adivitat del sistema

nervios i dels organs sensorials amb la finalitat de formar i consolidar €ls processos
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d adquisicié dels aprenentatges. Els aprenentatges son els procesos que impliquen
canvis en e comportament i I’estimulacié vol actuar per fer néixer i desenvolupar
aguests process. Per tant, primer s'ha d’aduar per fer néixer els process perque

meés tard puguin implicar canvis o esdevenir efedes.

En segon terme per aprendre son indispensables les experiéncies resultants de la
interacdd subjede-medi: sense experiencies no H ha grenentatge. Tanmateix per
estimular son imprescindibles els estimuls de qualsevoal tipus, ja que sense ajuests no
pot esdevenir I'estimulad®. | és forga evident que les experiencies estan formades per
una reladdé destimuls. La diferencia més gran entre etimuladd primerenca i
aprenentatges primerencs es troba e la necesstat dels estimuls perque s origini un
aprenentatge, perque sense estimulado no h pot haver aprenentatge. En conseqiencia,
son els estimuls de qualseval tipus els que indueixen els procesos que allminen en

aprenentatges.

En resum, tal i com es mostrara d llarg de la receca la intencié del Programa
d Estimuladé Primerenca no es paot trobar en I’adquisicio d uns aprenentatges, per bé
gue moltes vegades samnsegueixin. La veritable finalitat del PEP que es desenvoupara
en els propers apartats sra la destimular i conrexionar e maor nombre

dintel- ligencies

2.3- Superdotacio i Talent.
En & punt anterior ha quedat establert que generar aprenentatges no és |I’objediu de
I’ estimulad 6 primerenca Per0, com ja s ha esmentat en laintroducd 6 general d’ aquesta
tesi quan s apliquen les adivitats d'un programa d’ estimuladé primerenca hi ha nens i
nenes que tenen respaostes espedaaulars i sorprenents per I'edat. Aquest fet origina en
els adults entusiastes que ewvdten les criatures I'adjudicadd dadjedius com
exceciond o eminéncia, finsi tot hi ha dgun autor com Doman (1986 que s atreveix a

qualificar-los com agenis.
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“Els primers s$s anys $nlagénes del geni. Esfadl convertir un bebé en un
geni abans dels ss anys. Es extremadament dificil aconseguir-ho després
dels ssanysd edat” (p.153.

Fets com I'esmentat i filosofies smblants a les de Doman, més que davorir, e que
aoonsegueixen és crea expedatives equivocadesi originen que dscriticsi detradors de
I’estimulad6 primerenca semparin en aguns termes com la superdotadd quan
qualifiquen els infants producte d’un rograma d’ estimulado. Per tal d' adarir aquest i
dtres adjedius que es pretenen reladonar amb I’ estimulado tot seguit es defineixen
alguns d aquests termes. Per a molts educadors i gent del carrer ser superdotat implica
arribar a lagloria. Segons Secales (1996 aquesta aeengano esta massa dlunyada del
purt de vista de Galton a s. XIX, ja que les primeres concepcions de superdotat
apareixen lligades a conceptes tradicionals de geniditat, és a dir, € geni és un ésser
dotat d'una intel- ligencia superior. Galton va @ordar per primera vegada la
denominadd de geni € 1883i es va preocupar pels aspedes hereditaris d’ aguest. Les
seves aportadons van éser fonamentalment aneaddtiques perque presentaven ura visio
de la genidlitat en termes qualitatius. El diseny per ajustificar la seva heretat era molt

poc fiable jaque confonia d@s aspedes ambientals amb els propiament genetics.

La segona concepcid del superdotat (Castell6, 1996 encara molt vigent en |’adualit at
va lligada al’index de Quocient Intel- lecdua (QI). Terman, I'any 1925, a@fineix la
superdotadé com la purtuadd superior a ceit trenta en els tests de Ql. Aquesta
conceptualitzad 6 esta ssciada ala disposicio d ates aptituds intel- leduals o, € que
és el mateix, a una devada cgadtat intel- ledual. Esla mncepcid que més ha arelat i
per aguesta rad segueix sent de les més utilit zades avui en da. Perd presenta dguns
defedes importants: laintel- ligencia no és un valor fix, dora una visio foscade quins
process la wnstitueixen, la vessant acalémicano h esta cwnsiderada i és un model
poc permeable ala integrad6 daltres formes d aptituds intel- leduals elevades. Per
aquest motiu, a partir de Terman i fins as nostres dies, diversos autors entre ds qui
destaquen Benito (1996, Castello (1996 o Secalas (1996 han intentat clarificar la

confusio entre les diferents modalit ats:
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Geni: la persona dotada d'intel- ligencia superior per sobre de cent trenta-cinc a
cent quaranta de Quocient Intel- ledual. Aquest concepte basat en e QI ha
evolucionat segons les diferents maneres de resoldre i percebre la reditat. En urs
primers temps quedaven fora d’ orbita espedes com la aedivitat, la perseveranca, €
desenvolupament emocional, la memoria, els trets de persondlitat...Perd en els
darrers anys, I’ aparicio d aquests aspedes ha anat formant modalitats que s utilit zen
indistintament per anomenar €l geni.

Eminencia: la persona que sobresurt per dalt i només en aquest sentit es revesteix
dels atributs de la genidlitat. Els nens/es eminents treuen naes molt ates al’ escola
reditzant un producte que aidal’atencié o mostren un desenvolupament primerenc
en uncamp espedfic que fa mmpetencia anb els nivell s de rendiment de I’ adult, és
adir, el que es coneix com €l nen prodigi. L’eminéncia s edificasobre ades publics
I sobre @ reconeixement d' atres.

Excepcional: la persona que sobresurt del que é considera crrent per referencia a
la norma de la podado i e seu fer extraordinari s utilitza com a sinonm de geni.
Per a ser excepcional no és necessaria ni laintel- ligencia ni tant sols |I’ade puldic
de reconeixement, amb la transgresso ariginal i singular de les pautes d’ un sistema
determinat n’hi ha prou.

Preaoc: la persona que dur a terme I’adivado dels sus reaursos intel- leduals en
un espai de temps més breu gue la mitjana mnsiderada normal. Es un fenomen
fonamentalment evolutiu, de ritme de desenvolupament, d avancament maduratiu,
de preaocitat. Un infant preco¢ acceleix abans als reaursos intel- leduals basics
perd no @ aixo aconsegueix meés ni mill ors nivell s de genialit at.

Talentds: la persona que mostra una devada gtitud en unambit, tipus d'informado
0 tipus de processament, i la resta d'arees, tipus d’informadons o formes de
processament poden presentar nivells discrets o fins i tot deficitaris. El seu perfil
intel- ledual es caraderitzaria, dorcs, per unao varies purtes corresporents a tipus
de talent, mostrant un perfil normal en laresta. Els talents n atributs globals de la
geniditat, sdn aquells aspedes que doren presencia externa ds trets del geni. Hi ha
diferentstipus de talent: acalémic, artistic, verbal, matematic, |ogic, crediu.
Superdatat: la persona que presenta un rivell elevat d aptitud en qualsevol ambit,

tipus d’ informadd o forma de processament. Les caraderistiques del superdotat son
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innates, observades des de molt aviat i que poden continuar al llarg de tota la vida.
La superdotadd és un cesenvolupament avanca en qualsevol area i sha de
conceptuditzar com un perfil, més que om un sol index: tots els reaursos
intel- leduals presenten un bon vell. Aquesta configurado intel- ledua aporta
per una banda generdlitat, en e sentit que posshilita manegar-se dicagnent en
qualsevol ambit o feina; perd per altra, representa una diferencia qualit ativa de vital

importancia ja que disposar de muilti ples reaursos permet |’acdé combinada de tots

dls.

Per tal d'il- luminar una mica més les diferéncies entre talent i superdotadd, Castell 6
(1998 estableix la configurad6 cognitiva de calascu. L’ esfera intel- ledua és la que
propiament defineix els subjedes superdotats i talentosos, resultant I'Gnic dement
veritablement comU a tots ells. La taula segient mostra la configuradé que es pot
esperar en alumnes superdotats i alguns dels talents més habituals en les aptituds
cognitives classques. Els valors indiquen I'index que es pot considerar € nivell de

competencia en la mateixa cgadtat. Les caselles en banc corresporen a les habilit ats

no dcefinitoriesi que per tant poden presentar qualsevol valor.

SD|TA|TR|TM|TV|TL |TC
Creativitat 70 80 95
Logica 70 (80 95
Gestio perceptiva 70 80
Gestio dememoria |70 (80
Aptitud verbal 70 |80 95
Aptitud matematica |70 95
Aptitud espacial 70 80

Taula2.2.3.1.Adaptada de Castell 6 (1998 p.19)
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SD:  Superdotats.

TA: Taent acalémic.
TR: Taent artistic.
TM: Talent matematic.
TV: Talentverbal.
TL: Tadentlogic.

TC: Talent crediu.

Les caaderistiques de generdlitat dels superdotats, és a dir, les bores aptituds en tots
els reaursos, es contraposen clarament a |’ espedfitat dels talentosos que destaguen en
una 0 en ures pogles aptituds. Per atra banda, € nivell minim de domini de las
diferents aptituds ha de ser mgjor quan €l nombre d’ aquestes és menor. Aixi, per un/a
alumne/a superdotat/da n’hi ha prou amb un nvell accetablement alt, per exemple de
setanta, doret que la seva caaderisticaprincipa resideix en la combinadd de reaursos.
Per als talents complexos, aquest nivell augmenta fins a vuitanta ja que la seva
configurad6 es basa en ures poques aptituds. Finalment, els talents smples han de
mostrar un nvell pradicament maxim de noranta dnc o superior ja que la seva gotitud

es derivad un sol comporent intel- lecual.

2.4- Intel- ligéncia, Potencialitat, Habili tat, Capacitat.

S ha assnyalat en laintroducdd d aquesta primera part que quan se'ls preguntava ds
asesrs del Programa d’ Estimulad6 Primerenca les findlitats de la seva glicado
sempre esmentaven un olpediu fonamental: Desenvolupar les potencialitats dels infants
i & seu cavdl. Perd quan Sintentava grofundr en aquelles potencidlitats les eves
explicadons no eren consistents. Una primera groximado al tema de les potenciditats
lavan dferir elsllibres de Doman (1986, 1992 méstard la mnfiguradd cognitiva de la
superdotado i del talent expressada en |’ apartat anterior va gudar a establir diferents
nivells de competencies, aptituds o capadtats, perd |I'explicadd cientifica d’ aquestes
potencialitats es vatrobar en Gardner (1991, 1998, 2000, 2091
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Glenn Doman és e fundador dels Institutes for the Achievament of Human Potential de
Philadelphia (USA). Afirma (1986 que laintel- ligéncia humana é un producte de la
part superior del cevell anomenada ortex ceebral. El cortex posedx Sis
caraderistiques exclusivament humanes, tres de sensorials i tres de motores que son les
que engendren els gs tipus d'intel- ligéncies: e fet de veure i poder llegir creala
intel- ligéncia visual; I'audicio del Ilenguatge provocalaintel - ligencia audtiva; sentir
amb el tade origina la intel- ligéncia tactil; caminar, correr i saltar amb petr6 creuat
incita alaintel- ligéncia mohil; parlar un llenguatge simbdlic estimulalaintel - ligencia

linglistica i escriure en unllenguatge simbdlic desenvolupalaintel- ligéncia manud.

Encara que vol semblar que Doman uilitza d termes intel- ligéncia, capecitat,
hahlitat, funcio, pdencialitat com a independents i plens de @ntinguts diferents, la
reditat és que en les ®ves obres i porencies els utilitza indistintament. Descriu i
enumerasisintel- ligencies, cagpadtats, habilit ats, funcions o paenciaitats que es poden
configurar segons e nivell de mmpeténcia de calascuna. D’aguesta manera hi ha
persones que presenten un alt nivell en un omes tipus d’intel - ligéncies, alhora que
presenten un nivell baix en datres. La plurdlitat de les intel- ligencies, els diferents
nivells de competencia de calascuna i la sinonimia dels termes emprats n algunes de
les grans aportadons de Glenn Doman que es poden reladonar amb les contribucions

meésrigorosesi cientifiques de Howard Gardner.

Howard Gardner és e creador de la teoria de les Intel- ligéencies Mdltiples (1998.
Aquest professor de Neurologia de la Universitat de Boston (USA) considera que no h
ha una (nica intel- ligéncia sind qle eisteixen intel- ligencies mdltiples i
independents. Mdltiples per ressaltar el nombre desconegut de cgadtats, dites també
potencialitats, habilitats o talents humans, intel- ligencies per subratllar que aquestes
cgoadtats o paenciditats o habilitats o talents $n tan fonamentals com les aptituds
cognitives que tradicionament deteda d test de QI i independents per fugir de les altes
correladons entre les purtuadons dels tests de QI, ja que la independéncia de les
intel- ligencies implica que un nivell particularment alt en ura intel- ligencia, per
exemple la matematica, norequereix un nivell igualment alt en ura dtraintel- ligéencia

com la musicd o la linglistica Aquesta gortadd de |’autor coincideix amb Glenn
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Doman i amb la configurad6 cognitiva de les persones talentoses descrita en I’ anterior

apartat.

Les intel- ligencies de Gardner son ficdons Utils per poder parlar de processos,
potenciditats i habilitats que sdn continus entre si. Aquestes intel- ligencies es
defineixen i es descriuen per separat tan sols per il - luminar questions cientifiquesi per
ataca problemes pradics urgents. No existeixen com entitats fisicament verificables
sind namés com construcaons cientifiques d' utilit at potencial. Per a Gardner (1998, la
intel- ligéncia en primera instancia é un patencial biopsicologic, un poducte de la
heréncia genetica i de les caaderistiques psicologiques que van des dels patencials

cogniti us fins ales predisposicions personds. En segonainstancialaintel- ligencia é

“La cgpadtat per solucionar problemes o per elaborar productes que son de

gran valor per un determinat context comunitari o cultura” (p.25).

La cgoadtat per resoldre problemes permet abordar una situado en la qual es persegueix
un obediu, aixi com determina @ cami adient que @mndweix a ajuest objediu. La
creaéd dun poduwcte adltural es molt important en funcions com I'adquisicié i la

transmisg0 del coneixement o I’ expresso de les propies opinions o sentiments.

Gardner en la teoria de les Intel- ligéncies Multiples (Sternberg i Determan, 1989
descriu la mmpetencia mgnitivade |’home @m un conjunt de cgadtats, paencialitats,
habilit ats mentals o talents que denomina intel- ligéncies i proposa una lli sta de set
intel- ligencies: musical, cineticocorporal, logicomatematica, linglistica, espacial,
interpersond, intrapersond. Tots els indvidus normas possaxen cadascuna
d aquestes st intel- ligencies en uncert grau, nanés difereixen en €l grau de cgadtat i
en la naturalesa de la wmbinadd daquestes cgpadtats. Coincideixo amb Goleman
(1996 que Gardner és perfedament conscient que set és un nanbre completament
arbitrari i que no existeix, per tant, un nimero magic concret que alutini I’amplia

diversitat d'intel - ligéncies de que gaudeix I’ ésser huma.
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“L’aspede important és insistir en la plurditat de I'intel- lede. Aquesta é&
una lli sta preliminar; per suposat que cala intel- ligencia es pot subdvidir,

0 espot regustar lallista” (Gardner, 1998, p.2).

Tant és aixi que anb pasterioritat a ajuesta dirmado, I'autor ha anpliat la seva llista a
nouintel- ligéncies, les st citades méslanatural i I’exstencial ( Vila-Sanjuan, 1999. En
sintesi, es pat afirmar que, segons les propastes de Doman i de Gardner, es termes
intel- ligencia, capecitat, patencialitat, habilitat i talent sdnsinonmsi poden ser definits

com

aptituds, processs, destreses o dsposicions naturals o adquirides
amb caracter o virtualitat d’allo que pot produir-se 0 pd ser produit,

pero que no esta realit zat.

L’estimuladé primerenca pretén desenvolupar i habilitar totes les intel- ligéncies
cerebrals del nen/a. Intel- ligéncies enteses en primera instancia, com a potencialitats
biopsicologiques de I homo sapiens, que son € producte de | herencia genéticai de les
caraderistiques psicol0giques humanes: sbn les anomenades intel - ligencies potencials.
| en segona instancia, intel- ligencies com a atituds, paenciditats, cagpadtats,
habilit ats, destreses o dsposicions naturals o adquirides, amb carader o virtuaitat d’'allo
que pot produr-se perd gue no esta reditzat, anomenades intel- ligencies efedives.
Aixi, cada intel- ligéncia potencia pot acéar sent efediva si e grau d estimulado de
I’entorn és I’optim i/o0 adequat. Segons e context sociocultural en que @ nen/a estigui
immerga e revelaran més o menys nombre d'intel- ligéncies o emergiran amb forca
unstipusd’intel- ligénciafront ad atres. En la alltura ocddental sembla que s adiven

I despleguen ungrup e quinze que e desenvolupen en les conclusions de la tesi.
Les intel- ligencies aduen amb sinergia, és a dir, totes juntes funcionen meés

optimament que per separat, com un equip de futbd on cada integrant juga en uma

posicié determinada perd la seva gortadd gjuda aguanyar |I'equip contrari. Es a dir,
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intel- ligéncies estimulades primerencament aporten cadascuna @ seu contingut amb
I’objediu compartit de dorar sentit a dlo que passa Si es combinen totes les
intel- ligencies, esta garantida I'eficada en quelsevol ambit de la vida d’'un ren/a; si
sintegren nanés algunes, |’ efedivitat es redueix a dgunes esferes, i si la combinado
amb les altres no és possble 0 nanés sarriba a etimular unaintel- ligencia, I’ aptitud

esredueix aunapeadliaritat.

L’objediu principal que persegueix I'estimuladd primerenca de les intel- ligencies és
que @ nen/aresolgui situacions problematiques, ésadir, que drorti unareditat en que
ha de solucionar o superar un conflicte o ura dificultat escollint e mill or procediment.
Per a superar amb éxit un groblema han dintervenir el major nimero dintel- ligencies
efedives i els wus procediments. observadd, atencid, repeticio, memoritzado,
moviment, expressd, copia, imaginadd, crea¢d, manipuladd, explorado, relado,
andisi, probabilitat, logica tempteig, deducdd, adenadod, generditzado,
hipotetitzado, investigado, descobriment, discriminado, caegoritzadd, asociado,
reviso, aduad6, imitadd, comportament, emocid, joc, reflexid, pensament,

metaaognicio, resolucio,...,etcéera

3.- Programa d’ Estimulacié Primerenca.

Segons laG.E.C. (p.369 un programa és |’enurciacié dallo que e vol fer, la definicio
dels objedius i de les modditats d'una ativitat; és e projede i la realitzacié duna
empresa espedfica d una certa envergadua que hom determina en |’espai, e temps i
els reaursos. Un programa qualsevol paot tenir o combinar algunes de les caraderistiques
que epliciten Palados (1988, Ciscar i Uria (1988, Cabrerai Sanchez (1994 i Aranda
(1996 pero @ Programa d’Estimulacié Primerenca que sinvestiga é& un projede

d'intervencié dredaque presentales sngularitats seglients:
- A qui va drigit: pot ser emprat en qualsevol institucio escolar, pulica o privada,

espedament Llars d’Infantsi Parvularis; i anar dirigit a un/a sol/a dumne/a, o aun

grup dalumnes de I’ etapa d’ Educado Infantil.
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- Qui @ pot aplicar: e pot dur aterme un conjunt de docents espedalistes, és a dir,
per a cala adivitat es requereix un espedalista diferent, o pat ser aplicat per un sol
educador amb I’ gjut d’ agun espeaadlista.

- Adapabilitat: cada ceitre elucaiu pd adequar el programa segons les sves
necesgtats d’ espai, tempsi reaursos disponbles.

- Sistematitzacio: € que cd per redirmar la seva utilitat i validesa & que sigui
permanent o estable, és a dir, que I’aplicadod es repeteixi una i una dtra vegada
durant un periode de temps determinat.

- Avaluaci6: ha de poder ser objede d'avaluadd sense vaorar resultats simatius
derivats de la seva a@licadd, uilitzant com eina avauativa, entre daltres,
I’ observad o del procés.

- Objedius: anivel fisiologic, incrementar I'adivitat del sistema nervids i dels organs
sensoriasi anivell psicopedagogic, estimular primerencament lesintel- ligéncies.

- Activitats: agrupa un conjunt d’ adivitats didadico-pedagogiques diverses que han

d acomplir uns requisits:

- Caracteristiques: cd que siguin riques en estimuls, estructurades,
planificades i ordenades en € temps d’instrucd6.

- Tipdoga: no han de ser unes de ancretes i exclusives, cada
programa pot dorer prioritat a unes o altres en funcié de les
intel - ligéncies que es pretenguin estimular.

- Nombre: no h ha una quantitat predsa, estara reladonada anb les
intel - ligéncies que esvulguin desenvolupar.

- Acomodecio: tant la planificadd, com la didadicai ordenado6 en
I"espai i €l temps han de poder-se alaptar a les diferents reditats
escolars.

- Edtabilitat: shan daplicae amb intensitat (forca vehemencia,

vivor), frequencia (repeticid) i durada (en € temps).

Una vegada predsats s trets del PEP es poden reladonar amb la conceptuditzado

tedrica dels termes de la primera part d’aquest cgpitol i en bese a @uestes premisses
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Sestableix € que sentén per Programa d Estimulacié Primerenca, namenclatura que

doratitol alaprimerapart delates doctora que es defensa.

un conjunt dactivitats didacticopsciopedagodgques adapgables a
gualsewol organitzaci6 escolar que tenen [I'obediu fisiologc
dincrementar |’activitat del sistema nerviés i dels organs sensorials; i
el psiopedagodc d' estimular primerencament totes les intdl- ligéncies
avaluant €l procés que se'n derivi de I’aplicacio per part de docents o

espedalistes durant les primeres edats del desenvolupament infantil .

La ontinuadé dd titol de la investigadd Analis interpretativa duna realitat fa
referéncia al’ adaptabilitat del programa en un centre escolar concret segons les sves
necesstats d espal, tempsi reaursos humans i materias disponbles, ahoraque s anditzai
interpreta I'aplicadd del conunt d adivitats didadicopedagogiques espedfiques a un
tipusd’ dumnat i profesorat determinat, on nonomés el PEP s ha hagut d’acomodar auns
reaursos concrets i unes necesstats d’ espai i temps limitats, siné ge la institucié escolar
també ha modifica aguns aspedes organitzatius i didadics com a @nseqgiéncia de

I’ aplicado del programa (veure caitol Sise).

4.- Objediusdel Programa d’Estimulacié Primerenca.

Els objedius han estat elaborats i explicitats expressament quan escrivia ajuesta tesi
doctoral com aresultat de I’aplicad6 del PEP alaingtitucié escolar on treball 0. Alguns
d ells van estar redadats arran de la necesstat teoricaper afonamentar el programa que
va sorgir quan em vaig comenca a implicar en algunes adivitats de formado a dtres
mestres. Per0o eren ures finalitats orgides de |’ experiéncia del moment. Les finalitats
que segueixen son fruit de més experiéncies i coneixements personas, formatius i
professonals ©bre & PEP aixi com del procés de aeadd i confecdd duna teoria

propia sobre I’ Estimulad6 Primerencade les Intel - ligencies. Les aportadons en aquest
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sentit es poden trobar en les conclusions de la dnquena part encara que ja n'he fet una

aproximado important en aquest segon cgpitol.
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Proparcionar informadé en forma d estimuls a través del sentits de la vista, oida,
gust, dfade i tade tot incrementant la seva adivitat: els estimuls externs shan de
transformar en impulsos nerviosos que acceeixin molt rapidament per les vies
nervioses ensorials 0 d entrada corresporents, i vagin al’ areadel cervell apropiada.
Fomentar I’ atencid, repeticio i memoritzad 6 dels estimuls d’ entrada.

Desenvolupar els sntits propioceptorsi extereoceptius.

Desenvolupar € sistema nerviés tot incrementant la seva adivitat i potenciant les
cgpadtats cerebrals: aprofitar els moments de aeixement cerebral, desenvolupar el
major nombre passhble de annexions neuronals per establir bors circuits o xarxes
neuronals, aconseguir un gran nambre de sinapsi i una bora estructura d’ aguestes,
augmentar el nombre d’ arboritzadons de les neurones i espines dendritiques.

Incidir i consolidar els processos d’ adquisicid dels coneixements o aprenentatges.
Desenvolupar les intel- ligencies, paenciditats, cgpadtats, talents o habilit ats de
I'infant en es diferents nivells de cmpetencia de calascuna i incidir en la
naturalesa de la mmbinad6 delesintel- ligéncies entres 3.

Desenvolupar la intel- ligencia visua dorent estimuls visuas per a poder
diferenciar e fet de mirar del fet de veure.

Desenvolupar la intel- ligencia audtiva dorent estimuls auditius per a poder
diferenciar I’acd6 de sentir del’acdo d escoltar.

Desenvalupar laintel- ligencia tadil donant estimuls tadils per a poder diferenciar
lamanifestad6 de palpar de lamanifestado de tocar.

Desenvolupar la intel- ligéncia gustativa dorant estimuls gustatius per a poder
diferenciar I’ade de menjar del’ade d’' assabarir.

Desenvolupar la intel- ligencia olfadiva dorant estimuls olfadius per a poder
diferenciar I’ efede d’ ensumar de |’ efede d' olorar.

Desenvolupar la intel- ligencia motriu pcsshilitant que @ nen/a fad tot tipus
d exercici.

Desenvoluper laintel- ligencia musicd posshilitant que @ nen/afad i combini tot

tipus de sons.
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Desenvalupar la intel- ligencia linglistica posshilitant que @ nen/a tingui un bon
vocabulari i unes bores estructuresi que es comuniqui en altresidiomes.
Desenvaupar la intel- ligencia dentificonatural posshilitant que & nen/a observi,
investigui i descobreixi.

Desenvalupar laintel- ligéncia logicomatematica possbilit ant que @ nen/a observi,
investigui i descobreixi.

Desenvaupar laintel- ligéncia atisticomanual possbilitant que & nen/a manipuli,
descobreixi i crei.

Desenvolupar la intel- ligéncia enocional posgbilitant que d nen/a mnegui les
seves emocionsi les utilit zi per guiar les evesacdons.

Desenvalupar la intel- ligéncia comportamental posshilitant que d nen/a guii les
seves acaons £gons unes normes o limits.

Desenvalupar laintel- ligencia cgnitiva possbilit ant que & nen/a pensi per a guiar
les vesacdons.

Desenvalupar la intel- ligéncia transcendent posshilitant que @ nen/a busqui la
veritat, I’ espiritualitat, la conscienciai I’ ética

Fadlitar I'aduado que dicten les vies nervioses motores o de sortida quan ds estimuls
externs transformats en impulsos nerviosos jahan arribat al’ areadd cervell gpropiada
Posshilitar la onrexio entre les informadons ensorids d'entrada i les aduadons
motores de sortida: €ls estimuls externs transformats en impul sos nerviosos ja han arribat
al’aeadd cavdl apropiadai I'amigdaai/o € cortex han de dorer sentit a ajuestes
informadons tot emetent respostes adients.

Fomentar la discriminadd, asociadd, generditzadd, metacognicio, reflexio,
gprenentatge  significatiu i memoristic, conceptuditzadod, resolucio de problemes,
abstracdo, deducd 6, caegoritzadd, hpatetitzadd i reviso.

Fomentar la imaginadod, credivitat, exploradd, descobriment, manipuadd |
expressvitat deles aduadons de sortida.

Aconseguir tots els objedius didadics explicitats en la Unitat de Programado

Programa d Estimulacié Primerenca (UP) (Annex n. 4.])
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5. —Criterisd’avauacié del Programa d’ Estimulacié Primerenca.

Els criteris de valoradd de I'aplicadd escolar d'un PEP shan de basar sobretot en
I'observad o enregistrada per part del professor/a de les adivitats didadicopedagogiques.
En agunes tasques avaluatives els neng/es estaran forgcaimplicas utilit zant procediments
com € dibuix, laledura, I’escriptura o la producd6 verbal. Pero la maxima que s ha de
seguir és que en cgp cas e docent hade posar s infants en situadd d examen, provocant
respostes tancades derivades de preguntes diredes. Interrogants tipus On esta & museu d
El Prado?0 Quins n els planetes de I’ Univers? no admeten qualseval tipus de resposta,
nomes les que estan formalment i curricular establertes. Als infants que se'ls fa preguntes
com aguestes els passa @m ala mgoria d adults (Lewis, 199Q: davant la perspediva de
fracas, humiliado o rebuig se'ls dispara d reflex de la Llum Vermella (Taula 2.5.1) de
manera que les emocions aduen anul- lant rapidament la cgpadtat d’ enfrontament amb la
sStuado dunamaneratranqul - la, radona i l0gica, i tant S saben les respastes com s No
se'n recrden es posen tensos, senten un N a l’estdmag es puja I’ adrendina, mostren

rubar ales gdtes dela caa, augmentalafregiéncia cadiaca etcetera.
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TEMPSDESDE ACCIONS
L’ESTIMUL
(enmil - lesimes de segons)

12 Els musculs de lamandibula es tensen.

16 Elsullsi lesentrecdl es sarrugen.

20 Els misculs de les espatllesi € coll es contrauen, aixo fa que les espatll es
sacini savanci € cap.

50 Es dodeguen s colzes, les mans comencen agirar € pamell cap avall.
Els musculs abdaminals es contrauen. La caxa toradcabaixa, aturant la

60 respirado.
Es doHeguen elsgenollsi es giren cap en dins. Els turmells giren el's peus

70 cgp endins.
Els musculs de les entre canes estensen.

80 Lafregliencia cadiaca aigmenta.

90 Labocas assca ladigestié dsminueix €l seu ritme.

100 Larespiradd estornairregular.

150 Els pamell s de les mans comencen a suar.

200 La caa estornapd- lida

250

Taula2.5.1.Adaptadade Lewis (1990, p.5%

Aquests dmptomes no es doren ahora, perd amb magjor 0 menor grau poden incidir en

I’encert o equivoc de les respastes. A més amés, com diu Doman (1997)

“Si esrepeteix amb massa freqienciauna provaque @ nen/ajaha passat amb

exit, savorrira i reacc¢onara dient que no ho sap o dorant una resposta
absurda” (p.194.

Hi ha, pero, untipus de preguntes pel dialeg (I.R.E.F., 2000 que poden servir en €

moment d'avaluar les adivitats del programa ja que requereixen habilitats de receca

raonament, conceptualitzadé, [ogica andlis o comunicado. Soninterrogants (Taula2.5.2

per encoratjar els aumnes a dorer raons, definir els termes, justificar les respostes, buscar

dternatives, etcétera
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Donar i avaluar raons:
Der Gz afivmes aises.!
Com bV Al gue divs?

Definir elstermes que S usen:

@m,..umd’mmm,wmm?

Usar criterislogics per justificar el gue esdiu:

d'altrer de sermblants?

Tenir en compte diferents puntsde vista:
wgﬂ,pmwma,«m/w?
sista)?

Buscar alternativesi exemples:

Taula2.5.2.Adaptadad’ 1.R.E.F (200Q p.10)
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Durant I'aplicadd del PEP és molt important utilitzar algunes d’ aquestes glestions a
I"hora d'enregistrar I'avaluadd ja que d que redment es persegueix é€s € procés
dadquisicié dels aprenentatges, no s resultats finas. Perd nanés amb aquest tipus de
preguntes d' avaluad6 no nhi ha prou per vaorar I'aplicadd del PEP en els aumnes, es

poden uilit zar algunes adivitats aval uatives més:

- Les adivitats d'avaluadé propcsades en la Unitat de Programaddé Programa
d Estimulacio Primerenca (UP) (Annex n. 4.7).

- Detant en tant es pat reditzar un taler de retols i bits on els nens/es els manipulen
Ili urament. En aquesta situad6 e docent haura d'estar molt atent a les interacdons que
es provoquen i als comentaris dels nens/es jaque é un moment onesfa evident el que
coneixen, saben o els motiva dels continguts d’ aguestes adivitats. A més a més, €
taller es pat enregistrar en video per fer-ne unavalorad6 pasterior.

- Els comentaris dels pares als docents respede les nombroses transferencies que d
nen/afa a caade quetreballa al’ escola (veure part cinquena).

- Un full d'observadons on es pocden enregistrar tots els comentaris que fan els
nens/es en les diferents tasques diaries durant lajornada escolar. En aquest sentit, les
adivitats que es duien a terme diariament a P- 3 durant els mesos que es va fer la
segona reaolli da de dades per agquesta tesi doctoral van estar enregistrades en ura

plantill a d’ observadons diaries confegida espedament.

6.- El Programa d’Estimulacié Primerencai la programacio del’ aula.

La Unitat de Programadé pata per titol Programa d Estimulacié Primerenca (UP)
(Annex n.4.]) i té com afinalitat dltimadesenvolupar lesintel - ligéncies, paencialitats,
cgpadtats o talents dels nenses petits/es. Va arecala d cicle de Parvulari de I’ Etapa
d Educadd Infantil i s'ha dissenyat per dur-se aterme simultaniament a les classes
d aumnes de tres, quatre i cinc anys. Aix0 promou gle ds mestres del cicle han de
treballar per uns objedius comuns, establint criteris i posant-se d acord per dur a terme
una tasca elucdiva mherent. La durada esta pensada per a tot € curs, és a dir, de

setembre ajuny per a calanivell del cicle. Durant elstrescursos (P- 3,P- 4i P- 5) es
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programaran estones diaries per dur aterme les diferents adivitats de la unitat. Les arees

implicades on:

Areal: Descoberta d’un mateix.
Areall: Descoberta del’entorn natural i social.
Arealll: Intercomunicacioi Il enguatges:

L lenguatge verbal.
L lenguatge musical.
L lenguatge plastic.

L lenguatge matematic.
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