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2.0, INTRODUCCION

El objetivo del capitulo es delimitar el concepto de
fanatismo que vamos a emplear en este trabajo, de forma que,
al mismo tiempo gque sea aplicable a la vida real, sea tam-
bién lo suficientemente preciso como para otorgar a nuestro
trabajo el rigor y la transparencia que toda obra de inves-

tigacidn exige.

Sin embargo, la claridad del trabajo no ha de ir en me-
noscabo de la complejidad del tema, sino que debe evitar caer
en la tentacidén del simplismo que supondria, por ejemplo,
pretender establecer una separacidn tajante, dicotdmica entre
conducta fandtica y no fanidtica. Esta claridad forzada no

nos interesa por estar conseguida a costa de la realidad.

En efecto, la realidad es gue existe un "continuum"
fan&tico-no fandtico similar al gue puede encontrarse al in-
tentar establecer la diferencia entre conducta normal y anor-
mal. Cabe un mayor o menor grado de fanatismo, ademds, se-
gln la intensidad con gue un sujeto realiza la absolutiza-

cidn de la idea (de la cual hablaremos enseguida).

Dos son los apartados en gue hemos dividido este capi-
tulo: el primero lo consagramos al andlisis de la definicidn
gue provonenos v en el segundo la aplicaremos al mundo so-
cial. La definicidn gue perseguimos debe reunir los elemen-
tos gue se hallan -de modo explicito o implicito- en la ma-
yoria de los autores y de ser aplicable a los ejemplos de
fanatismo que se han venido ofreciendo hasta ahora, pero,
sobre todo, es preciso gue conste de términos que sean sufi-
cientemente operativos, es decir, que posean capacidad de
traduccidn empirica y de aplicacidn a la realidad; los tér-
minos deben ser también claros, o sea, delimitados hasta el
punto de que varias personas entiendan una misma cosa en el
mismo sentido; y .precisos, perfilados de forma que se distin-

gan de otros semejantes.



En el segundo apartado, proyectaremos nuestra defini-
cidn sobre la realidad, observando las variedades tipoldgi-
cas que despliega el comportamiento fandtico. Nos limitare-
mos agquili a adoptar una perspectiva preferentemente sincré-
nica, analizando el mosaico de comportamientos fan&ticos
que contemplamos en la actualidad, aunque -en algunas oca-
siones, y a efectos de clarificacidn- haremos también alguna
referencia al pasado, Reservamos la perspectiva diacrdnica
para el prdximo capitulo, donde estudiaremos la evolucién

del fanatismo a travé&s de la historia.

Consideramos que ambos enfoques, sincrénico y diacrdni-
co, son imprescindibles, en nuestro caso, y mutuamente com-
plementarios: el andlisis tipoldgico nos permitird conocer
la extensidn del comportamiento fan&tico, mientras que el
punto de vista histdrico posibilitard el conocimiento del

fendmeno en profundidad.

2.17. DEFINICION DE FANATISMO QUE PROPONEMOS

Si deseamos proponer una nueva definicidén de fanatismo
es porgue no estamos totalmente satisfechos de ninguna de
las muchas que hemos reproducido anteriormente en su secuen-

cia histérica (vid. supra: Capitulo 19).

Aunque uniendo los elementos gque aparecen en todas es-
tas definiciones obtenemos una imagen bastante completa de
lo gque es el fanatismo, lo cierto es que en cualgquiera de
ellas por separado encontramos alguna importante deficien-
cia: o bien echamos a faltar alglin elemento que consideramos
necesario, o advertimos que el &mbito de aplicacidn de la
definicidn es excesivamente reducido o gue carece de opera-

cionalidad alguno de sus té&rminos.

Al intentar ofrecer una definicidn propia de fanatismo,



hemos tenido en cuenta la evolucidn histdrica del concepto
-dedicando especial interés a su significado en la época
actual- vy hemos analizado el uso concreto del vocablo, es
decir, su aplicacidén a casos especificos de fanatismo. En
ambos casos se ha procurado averiguar cudles eran los ele-
mentos comunes que aparecian en las definiciones o en los
ejemplos que se citaban. Dichos elementos vimos que podian
ser clasificados como componentes de la actitud fandtica o

como conductas derivadas de ésta.

En la actitud fandtica distinguimos varios aspectos
gue consideramos primordiales: la vinculacidn afectiva del
sujeto con una idea, su intensidad, la certeza de que es
correcta, su cardcter supremo, la trascendencia social de
esa idea, su legitimidad, la orientacidn hacia la accidn
gque marca. Es decir, la idea del fandtico presenta una fuer-
te inclinacidn a transformarse en conducta, y lo caracte-

ristico.y diferencial de ésta es su destructividad.

2.1.1. Definicidn

Teniendo en cuenta nuestro anterior andlisis del con-
cepto de fanatismo, nos creemos en condiciones de elaborar
una definicidn que lo refleje. En consecuencia, llamamos

"fanatismo" a la intensa adhesidn afectiva a una idea, so-

cialmente compartida, a la que se concede un valor absolu-

to, que pretende ser realizada destruyendo, en nombre de

ella, cualquier obsticulo que se interponga.

De esta definicidn podemos inferir, ante todo, que el
fanatismo es una actituc’l‘| puesto que integra los tres com-
ponentes gue caracterizan a ésta y los encauza hacia algiln
tipo de conducta. Efectivamente, el componente cognoscitivo
estd representado por la idea a la gue el sujeto se vincula,

la cual es objeto de la actitud, la elevacidn de esa idea a



la categoria de valor absoluto y la creencia en su legitimi-
dad (pues se actfia "en nombre de ella"). El elemento senti-
mental se hace ostensible en el carédcter afectivo de la ad-
hesidn, asi como en la intensidad de ésta. El componenﬁe
tendencial (o reactivo), que refleja la orientacidn hacia la
accidn, se expresa indicando que la idea "pretende ser rea-

lizada", es decir, predispone a algin tipo de conducta.

Por Gltimo, en la definicidn propuesta se menciona co-
mo comportamiento caracteristico y distintivo de la actitud
fandtica la destructividad hacia cualquier tipo de interfe-
rencia, es decir, de forma indiferenciada. No se considera
pues tan peculiar de la conducta fandtica el trabajo incan-
sable, desplegado con vistas a alcanzar la meta, como la
agresidn indiferenciada hacia cualquier tipo de obstéculo
que se crece en el camino. Este es ademds un aspecto nota-
blemente irracional de la conducta fandtica ya que no se
presta atencidn a las cualidades mds o menos valiosas que
pueda poseer el obstidculo, sino gque solamente se atiende
a su efecto obstructor. Evidentemente, la destructividad
constituye el rasgo m&s amenazador del fanatismo, el que

convierte este fendmeno en un peligro social.

2.1.2. E1l fanatismo, actitud resistente al cambio

Inspir&ndonos en Kresch, Crutchfield y Ballachey (1962,

154 ss., 218 ss.)z, vamos a distinguir algunas caracteristi-

1. En la nocidn de actitud que utilizamos nos han influido las defini-
ciones sugeridas por Krech y otros y por Grawitz, gue transcribimos
a continuacidn. Para los primeros una actitud es "un sistema mds o
menos duradero de valoracicones positivas o negativas, estados emoti-
vos y tendencias a actuar en pro o en contra con respecto a un obje-
to social” (1962, 192). Grawitz define la actitud como "disposicién
a responder de una forma determinada en una situacidén" (1975, II, 29).
M. Grawitz: "Métodos y técnicas de las ciencias sociales", Barcelona,
Hispano Europea, 1975.

2. D. Krech et al.: "Psicologia Social", Madrid, Biblioteca Nueva, 1965,
(Original 1962).



cas del fanatismo como actitud gque nos parecen de especial
relevancia. Efectivamente, consideramos gque la actitud fa-
nidtica a) es extremosa y consistente, b) es congruente con
la conducta, c) satisface intensas y varias necesidades, d)
estd conectada con un valor central y e) recibe refuerzo so-
cial. Una importante consecuencia que se desprende de estas
caracteristicas es la resistencia de la actitud a experimen-

tar un camino.

a) Decimos que la actitud fanatica es extremosa porgue
la valencia de cada uno de sus componentes es elevada. Asi,
esto ocurre con los componentes cognoscitivo y sentimental
al darse una "intensa3 adhesidn" a ambos niveles. En el pla-
no cognoscitivo, se considera que la importancia de la idea
es tan grande que adguiere un valor absoluto (o por si sola)
Y, por otra parte, la idea tiende a permanecer fija por es-
tar amarrada a fuertes sentimientos. También es alto el com-
ponente reactivo porgque en el fandtico no se da simplemente
una vaga inclinacidén hacia la idea, sino que se intenta con-
sumarla en la préctica; existe un compromiso tan fuerte con
la accidn que el sujeto llega a declarar la guerra a todo

aquello que la entorpece. La actitud es ademis consistente

porque todos los componentes cuentan con una elevada valen-—
cia y el mismo signo, es decir, la intensidad de los tres es

semejante y esto permite que se hallen equilibrados.

b) E1 hecho de que la actitud y la conducta fandticas

sean congruentes en gran manera (lo cual hace al fanético

3. Para J. Rudin, la intensidad es la primera caracteristica del fa-
ndtico y es también una nota distintiva y fundamental. Esta inten-
sidad, prosigue Rudin, colorea e imprime notable fuerza al modo de
afrontar el mundo de exterior, es decir, de pensarlo, sentirlo,

quererlo y realizarlo (1965, 34 ss.).



sumamente consecuente) no se debe principalmente a la alta
valencia de los componentes cognoscitivos o sentimental
(puesto que podria tratarse de una actitud "intelectualiza-
da" o bien puramente emocional) como a la intensidad de

su tendencia reactiva, es decir, de su disposicidn a actuar

y seguir adelante por encima de cualquier barrera.

c) La intensidad y multiplicidad de necesidades satis-

fechas por la actitud fandtica otorga una especial importan-
cia a ésta dentro de la economia psiquica del individuo.

Por ejemplo, un fandtico-que es miembro influyente de una sec-
ta religiosa quizds ha superado, por medio de la afiliacién,
el complejo de inferioridad que le anulaba antes de su in-
greso y ha reconstruido su personalidad a partir de una ele-
vacién de la autoestima y aprobacidn grupal asi como una sa-

tisfaccidén de su deseo de poder.

d) La centralidad del valor en gue se apoya la idea,

su bondad y deseabilidad es tal gue el sujeto llega a "ab~
solutizar" dicho valor, o sea, lo considera un fin supremo,
al cual han de supeditarse los demds valores y, consecuen-
temente, las actitudes ligadas a éstos. Igualmente, dicho
valor absoluto es considerado fuente de toda legitimidad,
por lo que "en su nombre no va a tener escripulos en golpear

0 exterminar todo lo gue obstruya su camino".

e) El refuerzo social que recibe la actitud se basa en

que ésta es "socialmente compartida", siendo también res-
paldada por el propio grupo la conducta congruente con di-
cha actitud. Se da pues aqui no s6lo una influencia social
positiva, gratificante, sino la oportunidad de satisfacer
motivos social diversos (afiliacidn, prestigio, logro...) y
de disfrutar de la solidaridad y cooperacidén del grupo en
la accidn. Estas gratificaciones recibidas por la conducta
fan&dtica tienen un efecto facilitador sobre ésta ya que au-

mentan la probabilidad de que se repita.
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De las cinco caracteristicas que hemos analizado puede
deducirse -argumentando de modo similar al que emplea Krech
y otros (1962, 228 ss.)- que la actitud fandtica ofrecera

. . , . 4 .
una considerable resistencia al cambio . Efectivamente, esto

es lo que corresponde a una actitud como la que hemos des-
crito, es decir, hondamente arraigada en la perscnalidad,
ligada a un valor central de caricter absoluto, en conexidén
con otras actitudes del propio sistema (que quedan en régi-
men de dependencia), estable (gracias a su consistencia in-
terna), consolidada por refuerzos de muy diversa indole %
en estrecha relacidn con la satisfacidén de necesidades so-
ciales b&sicas. Teniendo en cuenta estas circunstancias, no
es de extrafiar que el fan&dtico perciba su actitud como un

dogma inamovible e incuestionable.

2.1.3. Andlisis de los té&rminos

Pasemos ahora a analizar los té&rminos que componen la

definicidén de fanatismo que hemos propuesto.

a) Ante todo, hemos considerado el fanatismo como una

intensa adhesidn afectiva a una idea. Es decir, el fanatico

asume, se vincula a una idea o contenido psiquico. Esta idea

~es experimentada como algo en lo que se tiene fe5 firme y

4. La resistencia al cambio es una de las caracteristicas llamativas
del fanatismo. A ella nos referimos al indicar que el fandtico es
recalcitrante y obstinado.

5. El fandtico es primordialmente todo lo contrario de un intelectual:
es un hombre de fe. Para él1 la razdn no cuenta sSi no es como ser-—
vidora de la fe. A estos hombres, "ortodoxos irreductibles”", en
expresidén de J. Grenier, les sugiere este autor que bastaria con
recordarles aquellas palabras del emperador Juliano: "Contentaos
con crecer, no os enredeis tratando de conocer" (1967, 26).
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dque se toma como causa propia (es decir, como razdn de

obrar)6.

La idea profesada por el fandtico suele estar desarro-
llada en forma de programa o declaracidn de principios (ex-
plicita o implicita), o bien en alguna concepcién del mundo
0 ideologia especifica. Frecuentemente la idea se considera

encarnada en un grupo, partido o persona determinada.

La adhesidn a la idea que muestra el fanidtico presenta,
de acuerdo con la definicidén dada, dos cualidades: es inten-
sa y posee un fundamento afectivo. La intensidad es descrita
en otras definiciones por medio de objetivos tales como "exa-
gerada", "desmedida" o "excesiva". Rechazamos adjetivos de
esta Indole por considerar que llevan implicados juicios de

valor.

La base afectiva de la adhesidén indica que el indivi-
duo fandtico no se apoya en argumentos racionales, objeti-
vos, fundamentados en la realidad, sino gue estd arraigada
en sentimientos, en sensaciones, mds o menos profundas, de
agrado o desagrado. Por otra parte, el modo afectivo o sen-
timental de abrazar la idea pone de relieve que -aunque Hume
pareciera opinar lo contrario7— ésta no es vivida como una

simple emocidn (es decir, con una intensidad moment&nea),

6. Excluimos la posibilidad de que el fandtico experimente su idea co-
mo un punto de vista u opinidén, a pesar de que asi consta en algunas
definiciones, puesto que &1 concibe su idea de forma dogmdtica, como
algo absoluto, es decir, que "es como es" y no entra por tanto dentro
de lo opinable.

7. Esto al menos sugiere su alusidén al hecho de que, segin él, la fu-
ria del fanatismo "es como la del trueno y la tempestad, que se
consumen en un breve espacio de tiempo y dejan el semblante mas

tranguilo y sereno que antes" (1741, 108).



por mds que ocasionalmente pueda manifestarse asi, sino m&s
bien como un estado emocional duradero y mi&s o menos difuso.
El cardcter racional de la adhesidén a la idea es expresado
como pasi6n8 (Dide, Moor), "entusiasmo" (Milgram), "adhesidn
de todo corazdn" (Hoffer), o "sobrevaloracidén afectiva"

(Schneider) .

b) La idea fandtica es socialmente compartida. Si un

individuo posee una adhesidén firme a una idea que ha abso-
lutizado "sin tener en cuenta la realidad", en expresidn

de Moor (vid. supra: 1.7.4.C.b.) e intenta destruir los obs-

tédculos que impiden su realizacidn, se podrd llamar antes
psicStico que fandtico ya que se trata de un hombre que,

por haberse apartado de la realidad y constituir un peligro
social potencial tal vez convenga internar en un hospital
psiquidtrico. A no ‘ser que su idea sea compartida por otras
personas, defendida por un determinado grupo. Ese compartir
su idea con otros y sentirse apoyado socialmente, asi como
el proyectar su idea en forma de accidn, es lo que inserta
al fan&tico en la realidad, como notan Bolterauer o Haynalg.
Su destino, en el peor de los casos, no serd el manicomio,

sino 1la cércel1o.

8. Estas palabras y las que le siguen en el texto estdn sacadas de las
definiciones que ofrecen los autores que van entre paréntesis en
cada caso.

9. Bychowski, refiriéndose al dictador fandtico, afirma gque se halla
al borde del delirio psicético de grandeza o persecucidn, pero que,
a diferencia del psicodtico orienta sus ideas hacia la realidad so-
cial y realizacidn (1968, 289, 290). Haynal, por su parte, sefiala
que el fanatismo se parece a algo que podria llamarse "Paranoia
social™ (1980, 61, 117).

10. Nos referimos al fandtico en tanto que fandtico, pordque ya vimos
mds arriba (vid. supra: 1.1.4.é.b.) gue ha habido fanédticos secta-
rios que han caido en la psicosis y han sido internados (no por

fandticos, sino por psicéticos).
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El fanatismo es, por tanto, un fendmeno eminentemente
psicosocial, ligado a las relaciones interpersonales. El gru-
po, especialmente el lider que le representa, se constituye
en Gnica fuente de sancidén; el grupo es gquien canoniza unos
determinados valores como absolutos y especifica qué enemi-

gos deben ser destruidos.

Aunque en muchas definiciones de fanatismo se ha omiti-
do la alusidn a su carlcter social, Bolterauer precisa que
el objetivo del fan&tico es una "causa moral comGn" (1975,
292) y que la gente es mds susceptible al fanatismo en de-
terminadas "é&pocas calientes" (Ibid., 314) gue en otras. Asi-
mismo, Kretschmer sefiala que el ideal del fandtico es "una
idea de su época", es decir, abrazada por una serie de per-

sonas representativas de su tiempo (1921, 381).

c) Por otra parte, a la idea fandtica se le concede un

valor absoluto, gquedando por tanto separada, desligada de

cualquier limitacién, independientemente, como dice Ferrater
Mora (1965, I, 33). Este rasgo que consideramos esencial no
lo encontramos explicitamente en otras definiciones de fana-
tismo. Ahora bien, la "absolutez", segln Jung es una cuali-
dad "esencialmente religiosa", de manera gue al objeto que
la posee, aunque no tenga la menor relacidén con la religidn,
queda sacralizado (1921, 351), convertido en "fanum". Tam-
bién para Haynal el fanatismo es un fendmeno "esencialmente
religioso"11, una "perversidn de la fe", sin que pueda se-
cularizarse en cuanto a su naturaleza: tan sdlo puede ser
secular su objeto (nacidn, raza, socialismo...); al aplicar-
se a objetos profanos a la fe absoluta propia del fan&tico,

dichos objetos quedan sacralizados (1980, 54, 55)12.

11. Por ello, dice, "la expresidn fanatismo religioso no es mads que un
pleonasmo" (1980, 56).

12. Existen otros muchos testimonios que equiparan lo absoluto con lo
religioso. A este respecto, es interesante la aportacién de Dunlap
y Sumner que sefialan que, a partir del fildsofo XenSfanes, los psi-
célogos han definidos la religién como "la absoluta evaluacién de
algo", aun cuando este algo lo definan de forma diversa (1967, 34).
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La conexidn entre fanatismo, absoluto y religidn ha
sido confirmada por recientes descubrimientos antropoldégi-
cos que han constatado también -como dijimos al hablar del
significado de la palabra fanatismo en el campo sociocultu-
ral- el car&cter absoluto y semirreligioso de los movimien-
tos politicos revolucionarios actuales, que serian prolonga-
ciones de antiguos movimientos milenaristas (Talmon, 1962,
125 ss.)13. (Coﬁn, 1957, 286).

Debido a su carécter absoluto, incondicionado, la idea
del fandtico serd una verdad y un bien carente de toda limi-
tacidn. Serd pues, como expresa Hoffer, una "verdad absolu-
ta, Gltima, ﬁnica"14, "infalible", "sin tener duda de su
exactitud" (1951, 95, 96) y, como afiade Bittner, seri tam-
bién una verdad suprema, integradora, incuestionable, eterna.
La idea, prosigue Bittner, estd por encima de las contingen-
cias temporales, ilumina y dirige la historia, estando pre-—

destinada a vencer (1965, 929 ss.).

Al poseer un valor ilimitado, la idea ha de ser también
un(bien absoluto, superior a cualquier otro, no subordinado
a ninguno: estd en la clspide de la pir&mide de valores del
fanidtico, es la clave de b&veda hacia la gque apunta toda su

actividad, 1la ﬁnica15. Puesto que también la idea se erige

13. Tantc unos como otros movimientos, sefiala Talmon, poseen una concep-
cidén del mundo totalizante y omnicomprensiva, pretenden dar un sig-
nificado a los problemds bdsicos de la vida y a la historia, y exi-
gen una entrega absoluta -como la idea que profesan- a sus miembros
(1962, 125 ss.).

14. Hay otros autores que destacan el carécter dnico de la idea abso-
luta: (Rudin, 1965, 198 ss.); Haynal y otros (1980, 117).

15. Esta tendencia a la unidad en la accidn es un reflejo de la conver-
gencia mental. La idea absoluta es el punto de encuentro de su pen-
samiento y accidn. Esto hace comentar a Puymége que el fanitico se
halla "en las antipodas del pluralismo" (1980, 330).
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en norma suprema de accidn, toda su &tica gira por tanto en
torno a ésta, con lo cual, inevitablemente, adguiere unas pe-
culiaridades que pueden hacerla muy distinta, incluso abier-

tamente contraria a la moral oficial.

El fandtico se mueve, pues, por obediencia a esa idea
absoluta. Considera su fidelidad a ésta como su principal
deber ante el cual no puede hacer concesiones y se consagra
a ella con una voluntad insobornable. A ello se debe que
Kretschmer observe en fandticos una "refinada conciencia &ti-
ca", una conducta impulsada por un "imperativo categdrico",
"un ideal puro y desnudo" (1921, 379 ss.) con el cual se
Sienten identificados16. Aungque en la raiz de la conducta
del fanatico tipico existe una actitud &tica, una profunda
honradez entendida a su manera, un espiritu consecuente vy
sincero17, no podemos esperar de ahi que sus obras sean con-
sideradas por los demis como "ejemplares": paradéjicamente,
su conducta va a dar lugar a toda clase de excesos y censu-

ras, como veremos en las prdximas pé&ginas.

d) La idea pretende ser realizada. El fandtico no es

simplemente un idealista, un romdntico gque suefia utopias o

- 18 }
un charlatdn ~. Es un hombre consecuente con sus creencias,

16. Esta identificacién con el ideal, vivido como un absoluto ha hecho
que algunos, como Montenegro, llamen al fandtico mistico (1973, 27y,
como veremos mas adelante.

17. No vemos fundamento alguno para negar, como algunos han hecho (vgr.
Corrodi), la sinceridad o buena fe del fandtico. Es gratuito pensar
que el fandtico finge y actda con disimulo a favor de unos intereses
que sabe egoistas ya que esto resulta contradictorio su conducta no-
tablemente sacrificada, con su compromiso.

18. El charlatdn puede expresar ideas extremistas absolutizadas o preco-
nizar destructividad, pero no pasa a la accidén, no se compromete. Su
falta de implicacidén nos hace dudar seriamente de su conviccidn. EL
charlatdn es frecuentemente un cinico que, en el fondo, no cree lo
que dice, sino que utiliza hé&bilmente sus palabras para obtener ven-
tajas personales: satisfaccidén narcisista, prestigio, dinero, poder.
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estd profundamente convencido de su idea y tiende a traducir-
la, de modo irreprimible, en accidn. Puesto que actuar no es
para €l mds que creer hasta las dltimas consecuencias, su ac-

titud y su conducta pueden llegar a ser en &l una misma cosa.

Resulta llamativa la actividad incansable del fanatico,
su compromiso con la "praxis". Hoffer le describe como un hom-
bre que "siempre estd en marcha" (1951, 11), Montenegro como
un "mistico en la accidén" (1973, 27), para Renouvier y Prat
19 (1899, 236), para

Schneider el fan&tico tipico tiende "a la lucha externa ...al

hay en &1 un "impulso hacia el acto"

programa, a la demostracidén" (1923, 138). Hoffer y Montene-
gro (Ibid.) hablan de una fuerza extrafia, como sobrehumana,
por la que se siente el fan&tico impulsado hacia la accidn.
Rudin aflade que parece estar poseido violentamente por esta
fuerza gue le coacciona interiormente (1965, 214 ss.) Y pue-

: . .20
de ocasionar graves consecuencias®”.

La accién del fandtico es peculiar. No parece espontéd-
nea ni fruto de la reflexién: su caricter compulsivo, nervio-
so, hacen pensar gque su funcidn principal es descargar la
tensidn interior. Entre las caracterfsticas de esta accidn
fanadtica vamos a destacar su motilidad, inmediatez poco sen-—
tido practico y proselitismo (que en algunos casos puede

acompafiar una conducta violenta).

19. Especifican Renouvier y Prat que esta tendencia es incontrolable vy
"muy diferente de los tranquilos efectos de una conviccidén de apa-
riencias racionales™ (1899, 236).

20. Bychowski alerta acerca del peligro que corren los paises en que
se alza un dictador de este tipo, es decir, con tendencia coactiva
a la accidn: "las ideas fandticas de un dictador... abundan en di-
namismo y en dinamita... tienden a la accidén y a la realizacidn.

Aqui reside el peligro..." (1968, 290).
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La motilidad, es decir, la tendencia a traducir con mo-
vimientos, y expresidn corporal vehemente su excitacién ani-
mica, viene a ser la nota m&s visible y llamativa del fan&-
tico. Rudin describe esta motilidad o exaltacidén nombrando
sintomas muy variados: temblor, conmocidn, gesticulacién
(normalmente del pufio o de los dedos), mirada fija e inquie-
ta revolucidn de los ojos, agudeza del tono de voz (a veces,
con gritos). Nota Rudin con acierto que existen hombres apa-
rentemente equilibrados que sdlo moment&neamente, en arran-
ques fandticos, manifiestan esta conducta exaltada. A lo lar—
go de estos arranques (o ataques), la agitacidn del fan&atico
va creciendo sin cesar hasta alcanzar un climax y decaer
bruscamente. El desenlace de la crisis se expresa ya sea con
golpes violentos o estremecimientos, ya sea con todo lo con-
trario (depresidn, apatia o compasidn) (1965, 34-41). Cons-
tituyen un buen ejemplo los célebres ataques que mostraba

Hitler ante personalidades politicasz1.

Esta motilidad ha sido apreciada también por Milthlmann
como nota destacada de los grupos fandticos milenaristas gue
estudia. Cita como ejemplos la agitacidén externa que mostra-~
ban los flagelantes, los "shakers" (el nombre de estos sec-
tarios significa "temblorosos"), los llamados "convulsiona-

rios de San Medardo"zz, e incluso los sacerdotes de Cibeles,

21. Rudin cita pruebas testimoniales de dichos ataques y los describe
asi: "no sélo vociferaba (Hitler) a personalidades politicas ex-
tranjeras y a los mds grandes generales del ejército alemdn, sino
que llegaba a arrancarles personalmente las charreteras o mordia
sus propios pufios y hasta las alfombras" (1965, 40). Para Rudin es-
tos ataques tendrian las caracteristicas de la crisis histérica y
dejan traslucir "el rasgo histérico propio del fanatismo" (Ibid.,
194). Obviamente, esta dltima expresidn nos parece inaceptable
por lo inexacta.

22. Los "convulsionarios" constitufian una rama del jansenismo que ad-
quirid celebridad por la extracordinaria agitacidn corporal que
exhibian en el cementerio de San Medardo de Paris (1728-1731) don-
de estaba enterrado un venerado jansenista (cf. relato de R. Knox,
1957, basado en testimonios) .
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Atis y otros cultos mistéricos (1961, 191 ss.). Este Gltimo
es altamente significativo porque recordemos que ellos fue-
ron los primeros a quienes se aplicd el vocablo "fandtico".
Afladamos que, seglin Mihlmann, la movilidad corporal no es
exclusiva de los grupos milenaristas, siendo importante tam-
bién en aquellos en que se crean fuertes emociones colec-

tivaSZB.

Deciamos que otro rasgo de la accién fandtica era la
inmediatez. No importa lo lejanos, ideales, inasequibles
que puedan parecernos los horizontes del fandtico. Este sien-
te la impaciencia del que no puede,"no debe" esperar porgue
cree estar viviendo un momento decisivo, en cierta manera
irreversible. Lowenthal y Guterman (1949), analizando dis-
cursos de demagogos, observan que si los agitadores tienen
interés en recargar las tintas al describir la situacién,
en presentarla como expuesta a un peligro inminente es para
justificar a continuacién la necesidad de la accidén inme-
diata. No actuar ya equivale no s6lo a traicidn, sino a pre-

cipitar la catéstrofe.

Notables semejanzas con los argumentos de los demagogos
podemos hallar en el lenguaje de no pocas sectas gque anun-
cian la inminencia del fin del mundo. Mithlmann nos habla de
las "angustias escatoldgicas" que crea la espera del desenla-

ce apocaliptico y la necesidad sentida de anticiparse a los

23, Mihlmann seflala que el vocablo "movimiento", usado cuando nos refe-
rimos a movimientos sociales, no hay que entenderlo en sentido pu-
ramente metafdrico, sino también fisico, corporal. Cita en su apoyo
a Ward, Pareto, Heberle y MacIver, los cuales resaltan como esencial
la tendencia a la accidén de todo movimiento social. Prosigue Mithl-
mann que "cuanto mds movimiento tiene un movimiento social, mas de-
terminado estd por la capa psiquica profunda" (1961, 192-193). Ten-

dremos ocasidn de comprobar esto mds adelante.
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acontecimientos actuando sin dilacién (1961, 213 ss., 246
ss.)24 mds adelante profundizaremos en el rico significado
psicoldgico que entrafia la inmediatez de la accidn fandti-

. . 25
ca y en las funciones sociales que cumple”~.

Que el fandtico esté orientado hacia la "praxis" no
equivale a afirmar que sea un hombre prictico. Al contrario,
los fan&ticos -en la medida en que lo son plenamente y se
mueven por una idea absolutizada, por un puro ideal- poseen
escasa inteligencia para la accidn, no son pr&cticos, como
nota Egon Bittner. La falta de sabiduria préactica, que Bitt-
ner analiza en el fanatismo de individuos radicales, se con-
cretaria en un estar desprovisto de receptividad para la oca-
sidén, del economizar oportunista, de la capacidad de apren-
der de la experiencia, de la flexibilidad y adaptabilidad del
interés propias de las personas llamadas "razonables" (1963,
929 ss.).

Inevitablemente, pues, la actividad del fandtico choca
constantemente con la realidad. Mientras que el miembro nor-
mal de la sociedad se mueve con cierta desenvoltura en el mun-
do ambiguo y complejo de la vida cotidiana, el fanidtico -que
se ha creado un modo de pensar claro, notablemente simplifi-
cado gracias a su reduccionismo, al é&nfasis unidimensional

que ha puesto en su idea absolutizada- se ha instalado en un

24. A este respecto, comenta Puymége que el "sentimiento de inmediatez
de la revolucidn purificadora es también un elemento que permite de-
terminar quién es un fandtico y ‘quién es un simple creyente. Condor-
cet crefa en un largo proceso de progreso del espiritu humano, Ro-
bespierre y Saint-Just estaban persuadidos de que habia llegado. To-
dos nosotros podemos temer un apocalipsis nuclear, pero Jim Jones
habria podide indicar su fecha" (1980, 320).

25. Nos referiremos por tanto a la situacidén psiquicamente insostenible
que atraviesa el fandtico a causa de la tensidn acumulada, del efec-
to catdrtico del paso a la accidén, de la justificacidén ideolégica de
dicha accidn, del efecto aglutinador y motivante que tiene sobre el
grupo la llamada a la accidén inmediata, etc.
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mundo donde su ideal es transparente y su tarea estd perfec-
tamente definida, un mundo, como observa Bittner, en gue se
ignoran las variaciones de intereses y juicios con conside-
raciones de tipo préctico y circunstancias cambiantes (1963,
930). El fandtico es pues un inadaptado, un hombre que, por
carecer de sentido del limite, trata de realizar lo irreali-
zable (el ideal puro, abstracto); esto es 1lo gque ha llamado

Goldmann un "hombre trigico" (1955, 81 ss.)26.

Sefialdbamos el proselitismo como otra caracteristica de
la actividad del fan&tico, segln hemos detectado ya en las
definiciones de diversos autores. Es notorio el activismo ver-
bal del fan&tico: no puede ocultar su idea, necesita hablar
de ella oportuna e inoportunamente, busca cualquier ocasién
para hacer proselitismo. Ya los primeros "fanatici" vimos que
se esforzaban por contagiar su fervor a los fieles (vid. su-
pra: 1.1.1.c.), Voltaire destacaba la capacidad del fan&tico
para inflamar los auditorios (1764, IV, 106) y Renouvier %
Prat afirmaban que "es caracteristico el ardor con que tra-
baja (el fandtico) por todos los medios posibles para forzar
a cualquier persona a creer y confesar lo que &l cree Yy pro-
fesa" (1899, 236).

E. Fromm insiste en la efectividad del proselitismo fa-
ndtico, en su persuasividad, debido a la marcada imagen que

ofrece de hombre convencido (1961, 40, 41). En efecto, al

26. Para Goldmann, el hombre trdgico posee una exigencia de absoluto y
de claridad y se encuentra frente a un mundo de caracteristica opues-—
tas que no acepta (1955, 77). En oposicidén pues a este mundo, el fa-
natismo de este hombre trdgico "vive Unicamente para la realizacién

de valores rigurosamente irrealizables", sin contentarse con desear-—

los o buscarlos con el pensamiento y el ensuefio, como haria el ro-

méntico (Ibid., 81).
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ser el fandtico un hombre que cree lo que dice Y due prac-
tica lo que cree, construye una imagen social de persona
profundamente sincera, honrada y consecuente, lo cual ejer—
ce un poderoso influjo sobre los demds. El aplomo y la fir-
meza con que habla le hace singularmente atractivo a las

personas inseguras.

e) El fandtico realiza sus ideas destruyendo cualquier

- . 27 . .
obstaculo gue se interponga ya sea en siI mismo ya sea en

los demé&s. Hoffer nota, ante todo, que el fandtico "ests
dispuesto al autosacrificio, a morir", busca "la abnegacidn

Yy la entrega al deber" (1951, 9). Esta autodestructividad
fandtica fue descrita por Nietszche al hablar de la doctri-
na de la "espiritualidad pura", a la que acusa con toda du-
reza porque "ha destruido por sus excesos la fuerza nerviosa:
producia almas sombrias rigidas y oprimidas" que martiriza-
ban sin tregua su cuerpo pensando que asi suprimirian la raiz

de su sufrimiento y miseria (1880-1881, 34).

Quien no respeta su propia vida, poniéndola al servicio
de la causa, tampoco respeta la de los demds. Hoffer dice
que el dispuesto a la autoinmolacidn es el mismo que afirma
que el enemigo debe ser exterminado (1951, 143, 169, 176):
Nietszche sefiala que el que renuncia al placer pasa a conti-
nuacidn a condenar todo lo terreno y a decretar el "pereat
mundus" (1880-1881, 35, 193); Bittner nota gue, una vez que
el radical fandtico acepta el sufrimiento como parte inte-
grante y necesaria de su actividad, no tiene inconveniente

en recurrir a la brutalidad con los otros (1963, 938).

La destructividad no es mds que la dimensidn negativa

de la absolutizacidn ya que la afirmacidn absoluta de una

27. La destructividad puede ser en el fandtico, sobre todo, potencial

si las circunstancias no son incitantes.
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causa determinada comporta la negacidn absoluta de las dem&s
causas en la medida que entorpecen el camino, de modo seme-
jante a como el llamado "prejuicio de odio" es el reverso
del "prejuicio de amor", segln nota Allport (1954, 42)28.

La destructividad se considerd desde el siglo XVII29 el
elemento m&s negativo y mds amenazador del fanatismo: los en-
ciclopedistas insistieron en que era "el m&s terrible terri-
ble azote de la humanidad" y que hacia violar "todas las con-
venciones divinas y humanas por espiritu de religién"BO. Jas~
pers dice del fandtico que "no tiene respeto por lo vivo" v
"se vuelve contra todos los que no obedecen a la idea fija"
(1919, 187). Freud fustiga agriamente a las ideologias reli-
giosas o politicas (haciendo mencidén especial del marxismo)
que no perdona la vida a los seres humanos en desacuerdo con
la causa (1932, 965). Mas duras atn son las palabras de Kret-
schmer contra el seguidor radical de toda causa exclusiva %

excluyente31.

28. Esta terminologia (prejuicios de amor y de odio) estd tomada de
Spinoza. Afirma Allport que el prejuicio de odio "brota de un pre-
juicio de amor equivalente" ya que odiamos lo que se interpone a
nuestro amor a fin de proteger con vallas lo amado (1954, 41, 42).

29. Aunque habria que tener en cuenta también el excepcional testimo-~
nio de Locke quien a la altura de 1689, en su "Carta sobre la to-
lerancia", clama contra los que "torturan, maltratan y degollan a
otros hombres pretextando la religién" (1689, 18).

30. La primera cita es de la "Encyclopedie" (1750-1766, XXXII, 71) y
la segunda pertenece a Voltaire (1764, IV, 108).

31. Afirma Kretschmer que el fandtico exhibe "Un odio brutal a la rea-

lidad, por la belleza, el placer, por todo lo que rie caladamente,
o florece, o brota... donde quiera que surge capaz de rozar, cu-
brir o apartar del imperativo categérico, algo que vive, se deca-

pita" (1921, 381).
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No vemos la necesidad de multiplicar la mencidén de au-
tores que consideran la destructividad como caracteristica
del fandtico puestoc que son mayoria32. De todas formas, cree-
mos conveniente recordar que, en la representacidén iconogra-

fica del fanatismo (vid. supra: 1.1.4.A.a.), &ste portaba en

una mano un pufial o una tea incendiaria.

f) Ahora bien, segln la iconografia, en la otra mano
llevaba un libro, que simboliza la idea absolutizada por el
fandtico. Si el fan&dtico se entrega a la mds despiadada des-

tructividad es en nombre de ella. Invocando una pretendida

legitimidad, levantando el estandarte de la causa mas noble,

de la moralidad y de la justicia, el fandtico se dedica con

notable celo a planificar y realizar la aniquilacidn del ene-
.33 < Do . -

migo . No s6lo no hay ninglin mal en ello, sino que estd cum-

pliendo un deber.

La idea de legitimidad es pues fundamental en el contex-
to del fanatismo. Si el fandtico piensa que los "derechos" de
los demds, como escriben Renouvier y Prat, "quedan anulados"
es gracias a su "pretendido derecho" (1899, 236). Sternberger
(1962) considera que la legitimidad es el fundamento del pO-
der otorgando por tanto, capacidad o autoridad para obtener
la obediencia de los hombres, coartando su libertad Yy encau~

- . . 2 . 34
zando su actividad en la direccidn gue crea conveniente® -.

32. A veces, esta destructividad se nombra utilizando originales y sig-
nificativas expresiones. Por ejemplo, Haynal y otros afirman que lo
que diferencia al creyente que quiere cambiar la sociedad del indi-
viduo fandtico es que este dltimo rompe el "tabd del homicidio" y
el "tabd del suicidio" (1980, 322).

33. Recuérdese la conocida frase atribuida a Abd-el-Kader: "Cortar las
cabezas de los cristianos por amor de Dios" (cf. "Diccionario de
frases célebres y citas literarias", V. Vega, Gili, Rarcelona, 1952,
p. 249).

34. Las ideas de Sternberger sobre la “"legitimidad" las hemos extraido
del articulo que este autor dedica a este concepto en la "Enciclope-
dia Internacional de Ciencias Sociales" Vol. 6, pp. 535-538.
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La autoridad moral que da la legitimidad sita a la idea ab-
soluta del fandtico en un rango jerdrquico por encima de cual-
quier otra idea; no estéd pues supeditada a nada y todas deben

supeditarse a ella.

La legitimidad estd cimentada en algln tipo de trascen-
dencia, en alguna instancia suprema religiosa (la divinidad)
o secular (la historia, el partido, el pueblo). En cualquier
caso, la creencia en la legitimidad de la propia causa, en su
superioridad, constituye la base de la racionalizacidn ideo-

l6gica a partir de la cual se justifica el uso de cualquier

35

medio, por destructivo que sea36. El fan&tico, precisamente,
porque se siente movido exclusivamente por el ideal desinte-
resado del servicio a la causa, nota L. Coser gue es m&s ra-
dical y cruel, gque su "santa indignacidén" actda sin freno

(1956) . Lo mismo constata Bolterauer (1975, 297). Este autor

da el nombre de "anomalia del superyd" a esta situacidn en

35. Sternberger (Ibid.) llama a esta legitimidad, "numinosa". Incluye
en ésta la figura del rey-dios y las concepciones de la autoridad
que la consideran de origen, vocacidén o inspiracién divina.

36. A veces el fandtico se siente obligado, en su bisqueda de justifi-
caciones, a recurrir a argumentos tan retorcidos como el sostener
que si recurre a la guerra es para implantar una paz definitiva.
Este es el caso de los movimientos militaristas que sufre la llama-
da "ilusidn irénica", segin explica Mihlmann, que consiste en pro-
nunciar y defender programas cuya meta es la paz, pero dar pie al
mismo tiempo a una violencia inevitable ya sea por parte de otros
(por ejemplo, los fandticos que se oponen al Estado provocan su
reaccidn violenta), ya sea por parte de los fandticos, que creen
que la paz sega de conquistar definitivamente mediante una violen-

cia Gltima, escatoldgica (1961, 256 ss.).
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la que el sujeto no se siente responsable37 ni experimenta
sentimientos de culpabilidad después de causar gravees da-
fios, no aceptando el criterio sancionador de la moral con-
vencional38 (1975, 292 ss.). Su sentido de la responsabili-
dad sblo lo entiende en términos de obediencia a la causa,
que es la clspide y el fundamento de su pirdmide de valores.
El bien y el mal son para &l la obediencia o la desobedien-

cia a la causa.

Por todo esto, considera Bolterauer el altruismo del
fandtico "m&s peligroso que el mayor egoismo de los crimi-
nales" y reafirma lo dicho citando un agudo pensamiento de
Pascal: "Nunca se hace el mal tan bien como cuando se hace

con buena conciencia" (1975, 289, 305)39.

También estos aspectos paraddijicos del fan&tico atraen
a otros autores, entre los que destacamos a Kretschmer. Es-
te psiquiatra ve al fandtico como un temperamento esquizoti-

. 40 < . . C o maa
mico en el que la posesidn de una fina conciencia é&tica

37. El1 fandtico, después de advertir, a modo de amenaza, que declina
de toda responsabilidad en los males que pueda causar al enemigo,
afiade que éste es el unico culpable del dafio que sufre, puesto que
se resiste a despejar el camino del fandtico.

38. Kant censura al fanatismo moral por "traspasar los limites que la
razén pura prdactica impone a la humanidad, prohibiéndonos colocar
el principio subjetivo que debe determinar las acciones conformes
con el deber, es decir, su mévil moral, fuera de la ley misma"
(1788, 259).

39. Como puede verse, el fandtico se engafia a si mismo al hacer el mal
creyendo que es bien. No es pues extrafio que su conducta también
engafie y seduzca a los demds.

40. El hecho de que Kretschmer atribuya un temperamento esquizotimico
al fandtico (al menes, a los tipos fandticos que &l identifica),
conduce inevitablemente a la inferencia de que le corresponde tam-
bién mds probablemente una constitucidén leptosémica, dada la corre-
lacidn existente, segun los psicdlogos constitucionales, entre es-
tructura corporal y temperamento.

Apoydndose en esta idea, Rudin asigna una serie de rasgos fi-
sicos a los fandticos: "Presentan con frecuencia un desarrollo men-
guado y una constitucidén frdgil; son leptésomos, asténicos, fria-
mente cerebrales, pdlidos, de pigmentacidn amarillenta enfermiza;
con el tipico perfil anguloso..." (1965, 88). Este serfa el aspec-
to fisico de un Savonarola o un Calvino.
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-respecto a lo gue &l cree justo y noble- contrasta con la
radical inmoralidad con que despedaza al enemigo, una hiper-
sensibilidad hacia su causa y hacia cualquier lamento de un
correligionario se opone abiertamente a la brutalidad con
que derriba a los que cree obstaculizan su camino (1921,
379) . Parece como si su idea absoluta absorbiera toda su ca-
pacidad afectiva de forma que no quedase ya nada para amar

otras causas y a otras personas.

Esta insensibilidad a la compasidn, el mi&s humano de
los sentimientos, hace al fandtico repulsivo y distante, un
ser "sin risa ni sentimientos, sin humor ni condescenden-
cia", como dice Kretschmer de Calvino (Ibid., 382). Una vez
mas, observamos la contraposicién entre esta repulsidén que
inspira el fan&dtico y el atractivo y persuasividad en que
van impregnadas sus palabras. Otros autores han hablado
igualmente tanto de la insensibilidad del fan&tico a la com-
pasidn (Bittner, 1963, 938) como de su relativa impasividad
ante el sufrimiento propio ("Encyclopedie", Taylor: vid. su-

pra: pp. 13 y 24).

La paradoja del fandtico culmina en tipos tan puros co--
mo Robespierre, al que Kretschmer describe magistralmente
como prototipo de fandtico, es decir, como "un asesino lle-

no de virtudes, un monstruo de humanidad" (1921, 382).

2.2. TIPOLOGIA DEL COMPORTAMIENTO FANATICO

Al intentar reunir en una tipologia las variedades de
comportamientos fandticos que la realidad nos ofrece, hemos
tenido que recurrir a cinco criterios de divisidn del fana-
tismo segln gue atendamos al origen de &ste, a su objeto,
al sujeto afectado, al papel que desempefia en la personali-

dad y al componente actitudinal predominante.
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2.2.1. Seglin su origen

Bolterauer establece una divisidn del fanatismo tan sim-
ple como préctica y operativa. Atendiendo pues a si el fend-
meno halla su origen en el sujeto que lo experimenta o bien
lo ha adquirido al entrar en contacto con un lider fandtico,

distingue entre fanatismo originario e inducido (1975, 289

ss.).

Es obvio que el fanatismo menos frecuente es el origi-
nario, puesto que es exclusivo de los que son en alguna me-
dida lideres, pero es precisamente esto lo que hace mas in-~
teresante su estudio, dada su capacidad para influir sobre

los demds y "contagiar" su fanatismo.

El fanatismo inducido, o suscitado por la accién del
lider fanatizador, suele generarse en una situacidn grupal
0 masiva, como nota Bolterauer, durante la cual est§ expues-
to a la palabra penetrante del lider. Con todo, afiade Bol-
terauer, que si el seguidor potencial experimenta un estre-
mecimiento en la situacidn social aludida es precisamente
debido a su "fanatizabilidad", es decir, a su grado de pre-
disposicidn al entusiasmo y a la adhesidn (Ibid., 310, 311).
Esta caracteristica le convierte no en un mero simpatizante,
que acepta las ideas del lider aunque con ciertas reservas
Y sin comprometerse a fondo, sino en un seguidor incondi-

cional.

Entre los representantes del fanatismo originario, me-

rece la pena destacar al lider carismdtico, al agitador vy

al dictador. Repasemos los rasgos que caracterizan la ver-
sién fandtica de ambos tipos (como es 16gico, no pretende-

mos afirmar que los dos sean fandticos).

"El lider carismitico tipico, apunta Heberle, es con-

templado como el creador del movimiento y de sus ideas, y
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€l mismo cree o pretende que asi es" (1951, 288). Mientras
los observadores exteriores le identifican con el movimien-
to, sus seguidores estdn seducidos por las extraordinarias

cualidades que perciben en &1, especialmente para el mando.

Killian (1976) ve en el lider carismdtico a un hombre
intrépido, impulsivo que es "dado al gesto dramitico y a la
llamada que incita las emociones". "Condensa los principios
del movimiento, prosigue Killian, y les otorga con su auto-
ridad un caricter absoluto". Si la gente acepta la absoluti-
zacidn de estos principios, es pues porgue previamente ha
reconocido el valor absoluto de su autoridad. El lider caris-
midtico, que irradia confianza, se convierte, segln concluye
Killian en "un simbolo de valor y de voluntad de padecer mar-
tirio" y "asume r&pidamente proporciones heroicas a los ojos

de las personas ya comprometidas" (en Faris, 1976, III, 486).

Tradicionalmente se ha considerado que a la cabeza de
las sectas figuraban personajes poseedores de un liderazgo
carismdtico. Hasta é&poca reciente, sugiere Wilson, las per—
sonas se hallaban especialmente predispuestas a creer en
personajes inspirados o mesifnicos, que se convertian en
embridn y punto de arranque de algunos movimientos (1970,
18 ss.).

A pesar de no ser hoy tan frecuente el liderazgo caris-
midtico como en otras épocas, todavia lo encontramos en el
eje de no pocas sectas. Precisamente en algunas de las mé&s
extremistas y fan&ticas, agquellas que Woodrow considera "las
mis totalitarias", el dirigente es un lider carismitico:
Moises David entre los Hijos de Dios, el swami Probhupada,
guia espiritual de los seguidores del Hare Krishna, y Sun
Myung Moon, fundador de la Iglesia de la Unificacidn (mé&s
conocida como secta de Moon) (1977, 112). Los tres lideres
pretenden estar en posesidn de la verdad absoluta y utilizan
su carisma para someter a sus discipulos a un régimen de de-

pendencia précticamente total.
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Un llamativo tipo de fandtico originario lo constituye
el agitador. Young lo describe asi: "Es un reformador mas
extremo. Sus principios b&sicos despiertan en &1 una gran
excitacidén y facilmente transmite su entusiasmo a otros.
Propugna la violencia para asegurar el advenimiento de un
mundo mds perfecto, y, como reformador, olvida demasiado
las dificultades cotidianas. Idealiza el cambio revolucio-—
nario y tiende a exagerar las diferencias gue median entre
unos y otros... tiende a ver su mundo en té&rminos de blanco
Yy negro, bueno y malo, y a no aceptar compromisos... es in-
tolerante con las opiniones divergentes" Yy suele tener poco
sentido practico para realizar transformaciones practicas
(1974, 281).

También Lasswell (1930) y G.W. Allport (1954) destacan
la dicotomia establecida por el agitador o demagogo y notan
que es el resultado de lo gque podrfiamos llamar la idealiza-
cidn positiva del propio programa (que resolveria todos los
problemas presentes) y la idealizacidén negativa del enemigo
(que es absolutamente malo, encarnacidn o cémplice:del dia-
blo). Se trata pues de una percepcién de la realidad en tér-
minos absolutos y opuestos (1930, 87), (1954, 447-448), sin
dar lugar a términos medios. Lasswell subraya, en mayor gra-
do que Young, el cardcter eminentemente social del comporta-
miento del agitador: "la caracteristica esencial del agita-
dor es el alto valor que concede a las respuestas emociona-
les del pGblico", frecuentemente dirigen llamamientos a las
masas, necesitan el frecuente contacto con la gente (1930,
87). Por dltimo, advertimos igualmente en Lasswell y Allport
una destructividad potencial hacia si y hacia otros (1930,
87), (1954, 453 ss.).

Bychowski pinta al dictador como "un individuo que im-
pone su voluntad a su propia sociedad". Y la impone de for-
ma inflexible y sin recibir el poder de otro: lo asume di-

recta y arbitrariamente (1968, 15). Sefiala Bychowski que un
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dictador dotado de magnetismo o fascinacidn personal puede
desencadenar sobre las masas una extraordinaria influencia.
Y, prosigue el mismo autor, "apoyado por sus secuaces y la
maquinaria de terror y de adoctrinamiento, puede transmitir

a las masas ideas tan sobrecargadas de emociones y tan irrea-
les que acaben asumiendo las caracteristicas de ilusiones
colectivas, tanto de grandeza como de persecucién"; esto
ocurre de forma que se da una "total reciprocidad" entre el
caudillo y la masa. Estas "ideas sobrecargadas de emociones",
dotadas de un "cardcter hipervalente", advierte Bychowski

que constituyen "el nficleo del fanatismo" (1968, 286, 289).

Pasemos a analizar la figura del fan&tico inducido. Se
trata de un hombre que ha renunciado a sus atributos perso-
nales para abrazar incondicionalmente los del movimiento o
secta. Es decir, ha dejado de tener ideas propias para adop-
tar las del grupo, sus intereses personales han ido desapa-
reciendo para ceder el paso a los del grupo, su capacidad
para decidir ha sido absorbida por una obediencia ciega vy
exacta. Yanotiene obligaciones personales ni vinculos con
otros seres humanos excepto con el grupo, no acepta mis au-

toridad legitima que la que proviene del grupo.

Esta imagen del fandtico inducido vemos que coincide
plenamente con otras de seguidores incondicionales ya des-
critas: con el "verdadero creyente" de Hoffer y con el hom-
bre que profesa una "obediencia permanente e incuestionable"
al ideal, como dice Bittner (vid. supra: 1.1.4.D.a.). Tam~

bi&n es equivalente el fanitico inducido al "converso" o
"adicto activo" de Pettes (1938), que se caracteriza por su
adhesifn a la totalidad de la doctrina y por su lealtad vy
obediencia invariables (1938, 77 ss.). Ademds, los estudios
de Milgram sobre la obediencia ciega (y, por tanto, faniti-
ca) a la autoridad (1973) proporcionan luz sobre la sumi-

sidn absoluta que muestra el fandtico inducido.
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Algunas sectas religiosas actuales exigen esta obedien-
cia absoluta a la autoridad. A Los Hijos de Dios se les pide
que obedezcan a los superiores, como atestigua Woodrow, aun-
gue no tengan razdén (1977, 126). Asi describe Wbodrow la su-
misidén que reclama el Hare Krishna: "Todo pensamiento perso-
nal... y a fortiori, todo espiritu critico se han de evitar.
Cuando se entra en la secta el adepto debe hacer voto de obe-
diencia incondicional al 'maestro espiritual', su Divina Gra-
cia A. C. Bhaktivedanta swami Prabhupada, cuyos juicios e in-
terpretaciones relativos a todos los detalles de la existen-—
cia deben ser aceptados sin objecidn, ya que se le considera

descendiente directo de Krishna" (Ibid., 132).

2.2.2. Segln su objeto

Seglin sea el contenido del valor absolutizado o "fanum"
que se constituya como objeto del fanatismo, podemos distin-
guir muy variados tipos de éste. Efectivamente, existe la
posibilidad de aplicar el término a cualqﬁier actividad hu-
mana que pueda encerrar algln tipo de valor. De esta forma

puede hablarse de fanatismo politico, é&tnico, religioso, mo-

ral, cientifico, estético e incluso deportivo o musical. Co-

mo es natural, al analizar estas variedades de fanatismo

nos abstendremos de emplear el término en el sentido vulgar
de la palabra (a pesar de hallarse éste ampliamente difun-
dido) y nos limitaremos al sentido establecido en nuestra de-

finicidén.

Es importante advertir, antes de referirnos al fana-
tismo de cualquier valor especifico, que la conducta fan&-
tica no estriba tanto en la supervaloracidn de un objeto
determinado, en los entusiasmos imprudentes o excesos de

celo a que pueda conducir, como en la desvalorizacidn de

todos los dem&ds objetos y en la secuela correspondiente de

intolerancia y destructividad. Un ilustre conocedor de la
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psicologia de los valores, Spranger, atestigua (en "Formas
de vida. Psicologia y &tica de la personalidad’ 1914) en

qué medida los individuos, e incluso los grupos que acentiian
notablemente un valor, tienden a desvalorizar los restantes
(1914, 162 ss., 219 ss., 359 ss.).

a) Las formas de fanatismo politico revisten una gran
diversidad; las estudiaremos en el apartado siguiente al ha-~
blar del fanatismo institucional y grupal. Podemos mencionar
aqui, no obstante, el partidismo, o espiritu de partido, to-
mado en su forma radical. Los efectos de este partidismo son
graves: el propio partido se convierte en un fin en si mismo,
al gque se subordinan los intereses del Estado y de los ciu-
dadanos e incluso los ideales del grupo. La agresividad y
una ciega intolerancia se convierten en norma cada vez que

se alude a los partidos rivales.

b) E1l fanatismo &tnico, en su versidn positiva, consis-
tiria en un etnocentrismo extremo41, es decir, en una profun-
da conviccidén de que la propia nacién o raza es superior a
las demds. La otra cara de este fanatismo reviste el caric-
ter de intolerancia étnica e implica el menosprecio de otros
grupos é&tnicos o razas. Puede culminar en agresidn e inclu-

so en el exterminio del contrario.

41. Poseemos algunos interesantes estudios sobre el etnocentrismo ex-—
tremo, que se ha dado en llamar "superpatriotismo”. R. Schmuck Yy
M. Chesler, en su articulo titulado "On Super-Patriotism: A defi-
nition and Analysis" (1963, definen al superpatriota americano co-
mo un individuo en el gue "los sentimientos pro-americanos y anti-

extranjeros parecen ser los gque dominan..." (1963, 32).
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Ejemplo clidsico de este fanatismo &tnico lo constituye
el nazismo. Seglin este sistema politico, la raza ndérdica,
en la cual se incluyen los alemanes, es un elemento dominan-
te de la familia de los arios. Ahora bien, como nota Fried-
lénder, "para que exista una raza superior es necesario que
exista una raza inferior; para poner de relieve la belleza
del ario, es preciso oponerle la fealdad y la villania de
una raza enemiga... La raza inferior, la antirraza, es la
raza judia... Las fuerzas del Bien, representadas por el
superhombre nérdico, se enfrentan a las fuerzas del Mal, en-

carnadas en el subhombre judio" (1971, 75-77).

Cuando recorramos la historia del fanatismo nos refe-
riremos a la evolucidn de las ideas racistas, haciendo men-
cidn de su auge en la Edad Contemporinea y de la aparicidn
de grupos tan fandticos como el Ku Klux Klan o las bandas de

linchadores.

De todas formas, en cualquier &poca suele observarse
que al sobrevenir unas circunstancias de tensidn, se exa-
cerban los prejuicios étnicos hasta alcanzar cotas de fana-
tismo. Buena prueba de ello lo constituyen no s6lo una se-
rie de estudios empiricos que demuestran gque, al menos en
Norteamérica, la agresividad e incluso violencia contra ne—

. 42 - s .
gros o chinos aumenta en periodos criticos, sino la peno-

sa experiencia que constatamos en Espafia durante nuestra

42. Hovland y Sears comprobaron que los afios que bajaba el precio del
algodén aumentaba el nuUmero de linchamientos (consignado en Dollard,
Doob y otros, "Frustration and Aggression", Yale University Press,
1939, 31). Klineberg cita un estudio de Schrieke que muestra cdmo
en periodos de tensidén y competencia aumentaba la agresividad ha-

cia los chinos (1940, 495).
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guerra civil: la abierta hostilidad antivasca y anticatala-
na43.

c) El fanatismo religioso hemos visto que constituye
la forma mds antigua y prolongada de fanatismo. Lo conside-
rariamos propio principalmente de esa actitud gue R. Gau-
thier (1951) ha denominado con acierto "divinismo" para re-
ferirse a la postura que llega a anular al hombre para afir-
mar a Dios, que sacrifica al ser humano en el altar de la

divinidad.

Podemos‘incluir en el fanatismo religioso comportamien~-
tos tan heterogéneos como la entrega voluntaria a la muerte
de algunos mirtires, el ascetismo exacerado, las herejias
extremistas, las Cruzadas, la Inquisicidén, los movimientos
milenaristas y las sectas "totalitarias". Nos referiremos a
todos estos comportamientos préximamente al estudiar la evo-
lucidn histdrica del fanatismo. Agul nos limitamos a hacer

alguna precisidn que estimamos significativa.

El primitivo ascetismo pensamos que encaja bien con la
actitud divinista. El asceta fandtico cree que Dios le exige

toda clase de sacrificios en el comer y el dormir, la renun-

43. Entre los ejemplos alusivos que hemos hallado en la obra de R.
Abelli "La vida cotidiana durante la guerra civil espafiola" (edit.
Planeta, 1973), destacamos por su cardcter pintoresco, un articu-
lo de periddico que reproduce esta obra (Ibid., 189) que lleva por
titulo "El dialecto agresivo" y va dirigido al "dialecto" cataldn.
Entresacamos este fragmento: "Pedimos pudor. Hablar cataldn en el
territorio que estid dando a sus hombres los mejores para luchar
contra la bestia rojo-separatista es el colmo de la desverglienza...
La artera mania dialectal de los catalanes dio paso a la Esquerra

Pl

y al Estat Catalia.
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cia a cualquier comodidad. El cuerpo es mirado con descon-
fianza, como si fuera un instrumento que el demonio ha crea-

do para tentar al hombre, como algo pecaminoso.

A veces el fanatismo no surge en la lucha religiosa,
sino en la que se entabla ya sea contra la religién en si
misma, como ha ocurrido con el marxismo soviético, que pro-
hibid las manifestaciones reliciosas, va sea en contra de
sus representantes oficiales, como acontece en las oleadas
anticlericales (que cobran fuerza en algunos periodos cri-
ticos, como la Revolucidn Francesa o en ciertos momentos del

siglo XIX espafiol).

d) E1 fanatismo moral se exterioriza en un comporta-—
miento inflexible e iIntegro de acuerdo con las exigencias
mds estrictas del c&digo moral, gque trata de seguir con un
literalismo inhumano. En el fanatismo moral, afirma Rudin
que "las normas étnicas cobran un valor de imperativo abso- -
luto y ocupan el centro del pensar, del sentir y del obrar.
Por eso la orientacidn que tiende a cumplir hasta la dlti-
ma iota el decdlogo moral, en toda circunstancia y sin ex-
cepcidn, supone para estos tipos una tarea permanente, no
obstante exigir mi&xima tensidén a la mayoria de los hombres"
(1965, 125). De esta forma, el comportamiento tiende a con-
vertirse en idealista e irreal, a aislarse del mundo con-
creto y a desembocar en conductas abiertamente contradicto-
rias, bien recogidas en el axioma: "Fiat iustitia, pereat

nundus"”.

El fanatismo moral reviste frecuentemente la forma de
fanatismo del sentido del deber. Este Gltimo ha sido agu-
damente descrito por E. Kretschmer en "Geniale Menschen"
(1929). Los individuos con "sentimiento del deber exacerba-
do", nota Kretschmer, "tiene un rasgo de cefiuda frialdad o
de aguella pedanteria y desasosiego gque constituye también

un sintoma secundario caracterolégico, tipico de los afec-
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tados de neurosis obsesiva. En ellos, el acento moral carga
siempre sobre la idea de la necesidad y de la coercién, o
del servicio y el autosacrificio. No se permiten ningln des-
canso, no tienen tiempo de estar cansados, sacrifican todos
los placeres de la vida, sacrifican todos sus momentos de
ocio, su tranquilidad del domingo, y trata de lograr lo mis-
Mo con su ambiente. Hay en su sentimiento del deber algo de
atormentador que puede convertirse en un verdadero azote pa-
ra ellos mismos, para sus familiares Y sus servidores". Y
concluye: "este sentimiento del deber puede tener tendencia
'sddica' y dirigirse a una dominacidn atormentadora del pré-
jimo, o tenerla m&s bien 'masoquista’ y actuar como una au-
totortura" (1929, 25-26).

e) Puede resultar extrafio ofr hablar de "fanatismo

cientifico". Parece una expresidn contradictoria (seria m&s

correcto hablar de fanatismo "Dseudocientifico") por ser
precisamente el conocimiento racional, ademds del instrumen-
to que emplea la ciencia para investigar, el extremo opues-—
to al fanatismo, de caricter b&sicamente irracional. Puede
sin embargo, bordearse los limites del fanatismo con la pre-
tensidn de estar haciendo ciencia, como ocurre cuando se su-—
cumbe a la tentacidn del dogmatismo (tan enemigo de la cien-
cia, que precisa de espiritus abiertos) y muestra una obsti-
nada cerrazdn mental ante los argumentos que el contrario
esgrime, una negativa rotunda a tomarlos seriamente en con-

sideracidén.

Ademds de encontrar muestras de fanatismo en las vie-
jas escuelas filos&ficas y teoldgicas que entablaron encar-
nizadas polémicas siglos atrés44, también hallamos actual-
mente enconadas batallas trabadas entre representantes de
sistemas tedricos rivales. En estos choques, si no se al-

canzan niveles fandticos, se esti bastante cerca.

Cifiéndonos al campo de la investigacién psicolégica,
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45
podemos mencionar el estudio de Paes de Barros (1970) en

el que se refiere a la lamentable polarizacidn de actitudes
a que se habia llegado en las inacabables discusiones entre
los psicdlogos de tendencia conductista y los procedentes

del psicoandlisis. En esta dltima disciplina, seglin Paes de
Barros, incluso habria un sector que estaba adquiriendo ca-
racteristicas de "movimiento ideoldgico" de caricter dogma-

tico.

Algunos conductistas y psicoanalistas radicales, pun-
tualiza A. Rodrigues (1972) comentando la observacidn de Paes
de Barros, se habrian refugiado en "una rigidez generalmente
estéril y fGtil, como si a la altura de los acontecimientos
algln psicdlogo pudiese pretender conocer la complejidad del
psiquismo en forma concluyente y definitiva". Afiade Rodrigues

que el cufio dogmdtico que los psicoanalistas y conductistas

44. Como ejemplo de fanatismo al respecto, habla Voltaire (suponemos
que hiperbdélicamente) de "los cinco o seis mil volumenes de repro-
ches que los jansenistas y los molinistas se hicieron unos a otros
durante cien afios respecto a sus bribonerias" (1764, v, 112). Por
otra parte, W. James menciona "la convicecidn Intima que posee cada
una de las escuelas (filosdficas) de haber llegado por su sistema
al fondo de la certidumbre absoluta" y afiade que no olvidemos que
esta certidumbre total tuvo como exponente representativo a la In-
quisicidén ("La voluntad de creer", 1897, 19 ss.).

Esta dltima puntualizacidén de James denota que detrds de la
certeza total acecha la destructividad fandtica.

45. C. Paes de Barros: "Thermodinamic and evolutionary concepts in
Freud's methapsychology", en la obra dirigida por S. Arietti: "The
World Biennial of Psychiatry and Psychotherapy", Nueva York, Basic
Books, 1970.
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extremos46 han pretendido imprimir a la psicologia contras-
ta abiertamente con una actitud verdaderamente critica,
cientifica (1972, 95).

Por otra parte, puede hablarse también de la existen-
cia de un fanatismo falsamente cientifico (o pseudocienti-
fico) para hacer referencia a la literatura que, preten-
diendo haber hallado explicaciones de la realidad objetiva,
se ha limitado a.interpretar distorsionadamente ciertos in-
dicios empiricos, de forma que resultaran justificadas una
serie de afirmaciones gratuitas con notable carga ideold-
gica. Asl ocurre, por poner un ejemplo, con la literatura
moderna justificadora del racismo nazi (Gobineau, Chamber-

lain, Rosenberg...).

Como es obvio, también puede hablarse de fanatismo an-~

ticientifico. Lo encontramos en las concepciones que por

exaltar lo no racional (emociones, deseos...) desprecian o
entran en franca oposicidn con el conocimiento cientifico.
Este es el caso de la concepcidn nazi. Hitler confesaba que
si utilizaba la idea de raza era simplemente porque le re-
sultaba til para su lucha politica, y llegaba a reconocer
lo siguiente: "Yo sé perfectamente... que, cientificamente
hablando, no existe tal cosa"47. Himmler, el jefe de la Ges-
tapo, no se expresaba de otra manera cuando, después de pro-

hibir las lecciones sobre prehistoria de un profesor alemin

46. El extremismo de las dos posiciones tedricas habria conducido a am-
bas a percepciones simplistas en grado mdximo, es decir, dicotomiza-
doras, como seflala Rodrigues: "Desde el punto de vista del conductis-
mo existen, en un lado, los 'objetivos cientificos, concretos, empi-~
ricos, operacionales, precisos, cuantitativos, etc.', y del otro, los
'subjetivos, metafisicos, abstractos, idealistas, imprecisos, acien-
tificos, intuitivos, etc.'; v segin los psicdlogos de orientacidn
analitica, de un lado estdn los 'globalistas, profundos, dindmicos,
organizados, auténticos, etc.', y del otro, los 'mecanicistas, atomi-
cistas, artificiales, forzados, rigidos, superficiales, estériles,
simplistas, etc.'" (1972, 94).

47. H. Rauschning, "The voice of destruction", New York, 1940; citado
por G. Lukdcs (1953, 586).
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en Danzig, afirmd sin ambages: "Me tiene sin cuidado que la
verdad real y efectiva acerca de la prehistoria de las tri-
bus germidnicas sea esa o sea otra". Despuds insistid en que
los profesores debian ensefiar la idea racista del partido

"aunque se halle en contradiccidn con las ideas cientificas
imperantes”, concluyendo que eso es "lo Gnico importante y

por lo que el Estado paga a los profeSOres48.

Allport observa que movimientos extremistas como el na-
zi aparecen y se desarrollan en situaciones de grave crisis
social. Entonces lo irracional se hace fuertemente atractivo.
La gente desconfia del saber, y llega a estar de acuerdo con
la afirmacidn de que "quien aumenta el conocimiento, aumenta
el infortunio" (1954, 77). En estas circunstancias, la hosti-
lidad hacia la ciencia y los intelectuales puede dar lugar a
incidentes tan sonados como el que protagonizaron el general
Millén Astray y Miguel de Unamuno en plena querra civil espa-

ﬁola49.

Resulta paraddjica la actitud de fan&tica oposicidn a
la ciencia que han desplegado en ocasiones notables perso-
najes. Destacamos el caso de Blaise Pascal, un hombre que,
precisamente, hablia realizado importantes descubrimientos e
inventos cientificos. Pascal, en sus "Pensées" (1669), afir-
ma que tanto las ciencias abstractas como el estudio del
hombre "son indtiles" y concluye, con esa ironia punzante y
escéptica que caracteriza el fanatismo del hombre amargado:

"éno es verdad que tampoco estd ahif la ciencia gque el hombre

48. H. Rauschning... (Ibid. nota 47; p. 587).

49. El general Milldn Astray pronuncid una breve alocucidén, en el pa-
raninfo de la Universidad de Salamanca, que concluyé con el cldsi-
co grito legionario "iViva la muerte!". La réplica inmediata y vi-
gorosa del Rector, Unamuno, fue interrumpida por la voz del general,
que esta vez vociferd "iMuera la inteligencia!" (citaddo por Abelli,

op. cit., 1973, 1, 138 ss.).
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debe tener y gue mds le conviene ignorarse para ser feliz?"

(Pensée 144)50.

f) El arte no suele ser objeto del fanatismo, ya que,
de por si, conduce a la creacidn, no a la destructividad.
Freud opina que "el arte es casi siempre inofensivo y bené-
fico. Salvo en unas pocas personas que, segln suele decirse,
estédn poseidas por el arte, &ste no arriesga incursiones en
el imperio de la realidad" (1932, II, 954).

A pesar de las palabras de Freud, encontramos también
en el campo del arte polémicas con rasgos de fanatismo que
se asemejan a las que distinguieron las viejas escuelas fi-
los6ficas o a ciertos movimientos sociales polarizados que
vemos en la actualidad. A este respecto, Rudin hace referen-
cia a los "manifiestos" del cubismo, futurismo y surrealis-
mo gque anuncian al mundo su doctrina como "la Gnica verdade-
ra", fuera de la cual no existe salvacidn posible (1965,
120) . En algunas frases de manifiestos de las citadas escue-
las pueden entreverse, con mayor o menor claridad, el dog-
matismo, el entusiasmo y la intolerancia con gue defienden
la causa de la propia escuela artistica. Spranger pone de
relieve la postura exclusivista de algunos artistas, osten-
sible en solemnes y drdsticas declaraciones de principios
(1914, 219 ss.)51.

50. Tanto en ésta como en otras referencias a los "Pensées" de Pascal
citaremos el pensamiento correspondiente por su numeracidn, tal
como quedd establecida por Brunschvicg.

En otro significativo pensamiento, el 79, opina Pascal acerca
del legado filosdéfico de Descartes que "es intdtil e incierto y ade-
mas trabajoso", y aflade: "No vemos que toda la filosofia valga una
hora de esfuerzo".

51. Vale la pena tener en cuenta como ejemplo el manifiesto que cita E.
Spranger (1914, 220): "Somos poetas. Y queremos desembarazarnos de
los impostores de la ciencia, de los marxistas, de los frios, de
los vacuos y ayunos de espiritu, para que la visidén poética, el crear
artistico concentrado, el entusiasmo y la profecia encuentren donde
laborar, donde crear y construir" (Spranger extrae su cita de G.
Landauer, "Aufruf zum Sozialismus", Berlin, 1919. Dicha cita la in-
cluyd en ediciones posteriores a la original de 1914).
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También se puede incurrir en fanatismo si se convierte
la estética en un valor absoluto al cual deben supeditarse
todos los demds valores, incluso los morales. Este es el ca-
so del modo en que reacciond Laurent Tailhade al enterarse
de que se habia arrojado una bomba anarquista en la C&mara
de Diputados. Estas fueron sus palabras: "Qu'importe les vic-

times, si le gest est beau?"sz.

g) Es necesario gue nos preguntemos ahora si puede de-

cirse que los aficionados a una actividad determinada (mfisi-

ca, lectura, deporte, exposicién a los "mass media", colec-
cionismo...) pueden incluirse en nuestro concepto de fanatis-

mo y deben, por tanto, ser incluidos en nuestra tipologia.

Lo primero gue podemos constatar al respecto es que el
término es aplicado sin reparos a toda clase de aficione553,
pero que, en este caso, se utiliza en sentido amplio. Para
comprobar si el vocablo, tal como lo hemos definido, es apli-
cable a una aficién concreta y hasta qué punto lo es habria
que verificar si en esta fGltima existe una intensa adhesidn
de carédcter afectivo, si es compartido por otras personas,
si se la considera un valor absoluto al cual le estin subor-
dinados todos los demds, si es actual o potencialmente des-
tructiva y si se pretende justificar esta conducta destruc-—

tiva.

Es evidente que la mayoria de los aficionados no cum-
plen con estos requisitos y, en consecuencia, no es correc-—

to llamarles fandticos en el sentido estricto gque aqui em-

52. Anécdota citada por P. Wilkinson, "Terrorismo politico", Felmar,
Madrid, 1976, p. 157.

53. Ya la Real Academia Espafiola de la Lengua, en su diccionario, lo
aplica en este sentido al poner como ejemplo del que muestra "en-

tusiasmo ciego por una cosa": "fandtico por la misica".
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pleamos. En todo caso, si existen aficionados fandticos, es-
trictamente hablando, deberd&n localizarse entre los aficio-

nados mds extremistas.

Para clarificar nuestro criterio de distincidn entre los
aficionados fandticos y los que no lo son, creemos Gtil pPro-
poner dos tipos especialmente significativos, tanto por su
propia naturaleza como por su notable incidencia social. Nos
referimos concretamente a los "fans" musicales y a los "hin-

chas" del deporte, o mids especificamente, del fﬁtb0154.

La palabra "fan" la encontramos en pocos diccionarios
castellanos, suponemos que por se un anglicismo de reciente
incorporacidn al uso del idioma55. La Enciclopedia Salvat
(1967) comunica que el té&rmino "fan" es abreviatura de la
palabra inclesa "fanatic" y significa "aficionado en extre-
mo a una cosa o admirador incondicional de una persona”.
Aungue esta definicidn no se ajusta a la que hemos dado de
fanatismo (a pesar de proceder "fan" de "fanatic"), vamos
a preguntarnos si existen "fans" fandticos, y, en caso afir-
mativo, cémo son. En todo caso, no incurriremos en la ten-
tacidn en gque cae el ruso P. Pavlov, el cual en su trabajo
titulado "Idoli" (1974), al referirse a los idolos (sobre
todo de la cancidén) de la cultura de masas, habla como si

"fan" y "fanatic" fuesen una misma cosa.

54. Escogemos el fitbol por la misma razdén por la que en Estados Uni-
dos hubiéramos elegido el "base-ball": sabemos que en Espafia es el
"deporte nacional". Lo cual quiere decir que es una vdlvula de es-
cape institucionalizada, es decir, que la sociedad canaliza por él
sus tensiones. Pero no nos adelantemos...

55. Dicha incorporacidén ha sido pareja de hechos significativos como
especialmente la implantacién casi "total" de la televisidn en nues-
tro pais y la difusidén de otros medios (disco, cassette, festivales)
que han permitido la elevacidén de algunos cantantes a la categoria

de idolos.
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Solamente entrarian dentro de nuestro concepto de fana-
tismo aquellos "fans" gue han convertido a su 1Idolo en un va-
lor absoluto al que supeditan incondicionalmente todo lo de-
mds, por el cual estdn dispuestos a sacrificar cualquier cosa.
Por ejemplo, ofrecian claros sintomas de fanatismo algunos
joévenes que, en un estudio realizado en una amplia poblacidn
"fan" (1980)56, confesaba que estaban dispuestos a perder
amistades, a perjudicar a los propios estudios o trabajo si
fuera necesario e incluso a arriesgar la propia vida por de-
fender a su idolo o simplemente escucharla. Para los mas
"fans", su idolo se habia convertido algo asi como en la
clave de un nuevo sentido de la vida, de una concepcidn del

mundo .

Haynal describe asi al "fan" gue bordea ¢l fanatismo:
"El 'fan' forma parte de un pequefioc mundo, cerrado y secta-
rio, con sus publicaciones para iniciados, los 'fanzines'
(fan-magazines), se define con relacidn a un idolo- (Elvis
Presley, Claude Frangois) al cual tributa un culto que se
manifiesta por un delirio violento -é&xtasis, crisis de ner-
vios- llegando incluso a ciertas formas primarias de auto-

mutilacién (arrancarse los cabellos)" (1980, 56).

56. El mencionado estudio (del que el autor de estas lineas posee una
copia disponible) fue realizado en 1980 por J.M. Romea, J. Gutié-
rrez y otros alumncs de Psicologia Social de esta Universidad. Cons-
to de dos fases. En la primera se convocd, a través de Radio Juven-—
tud de Barcelona, a la amplia audiencia nacional del programa mu-
sical "Fans", instando a los que fueran admiradores de algin ido-
lo de la cancidén a que escribieran comunicando su direccidn. De
esta forma, se enviaron 191 cuestionarios, de los que fueron de-
vueltos cumplimentados 156. Se otorgd una puntuacidén a cada "fan"
con arreglo a sus respuestas.

En la segunda parte del estudio se realizaron entrevistas indi-
viduales con los que registraron los mds altos y los mds bajos pun-
tajes en admiracidén por el idolo. Se registraron algunas diferen-
cias significativas de personalidad entre unos y otros.
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Los festivales de miisica serian las solemnes ceremonias
donde el idclo se comunica con los auténticos "fans" (o "ver-
daderos creyentes"), de acuerdo con un ritual establecido.

El entusiasmo de los "fans" ha sido destructor en algunas
ocasiones por no detenerse &stos ante ningln obstdculo que
le separara del idolo y ha dado lugar a auténticas tragedias,

sobre todo por avalancha, en algunos festivale557.

Si la aficidn a la cancidén moderna ha dado lugar a fa~-
ndticos, lo mismo puede ocurrir quiz&s con otras aficiones
humanas cuando se comparten socialmente y se convierten en
valores absolutos, incluso en pautas de un nuevo modo de vi-
da al cual se esti dispuesto a sacrificar cualquier conside-
racidén de orden humano. Como dijimos, vamos a referirnos aho-
ra brevemente a los aficionados al fGtbol o "hinchas", los
cuales en algunos paises (Italia, Inglaterra, Brasil, Espa-
Ra), protagonizan con ocasién de algiin trascendental partido,

periddicas escenas de entusiasmo o furor colectivos.

57. Un ejemplo impresionante lo constituye la avalancha de "fans" que
ocasiond once muertos en Cincinnati (OChio, EE.UU.) en diciembre
de 1979. Los "fans", temiendq guedarse sin asiento en un concier-
to del conjunto rock "The Who", derribaron las puertas del estadio
donde estaba a punto de dar comienzo la actuacidn y se precipitaron
en una "estampida humana", cayendo unos sobre otros. Algunos iban
quedando aplastados, segin informaba el diario, "aun en esa situa-
cidén, continuaban trepando sobre otros cuerpos para tomar asiento
en el estadio" (Tomado de "Mundodiario", Barcelona, 5-12-79.

Una tragedia similar, pero de menores dimensiones, se regis-
trd en el parque de Montjuic de Barcelona, donde en un festival
multitudinario de "los Pecos", idolos de las quinceafieras, resultd
muerta una "fan" y hubo que lamentar numerosos heridos (cf. diario

"La Vanguardia", Barcelona, 15-4-80).
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En los Gltimos afios, las invasiones del césped Yy agre-
siones a arbitros o jugadores han prescrito, como forzosa
medida de proteccidn, la creacién de fosos y alambradas en
los estadios. De todas formas, las medidas resultan insufi-
cientes debido a la turbulencia de las emociones gue, en
paises como los que hemos indicado, desata frecuentemente
el f4tbol en amplios sectores de la poblacidn. Asi, en un -
interesante articulo sobre sociologia del fdtbol (en inglés,
"soccer") en Brasil ("Soccer: Opium of the Brazilian peo-
ple", 1969), J. Lever, después de hablar de los disturbios
y violencias que produce alli una aficién que "se halla
bordeando el fanatismo" (1969, 36), ofrece datos tan revela-
dores como el de que en Sao Paulo "las semanas en que el Co-
rinthians (el m&s popular equipo de la ciudad), gana, la
produccidn aumenta un 12,3 por ciento. En las semanas en gue
el Corinthians pierde, el nimero de accidentes de trabajo

se incrementa en un 15,3 por ciento (1969, 37).

En Inglaterra, la "hinchada" futbolistica ha protagoni-
zado recientemente frecuentes escenas destructivas. Los des-
trozos causados en los estadios, trenes especiales y auto-
buses ascendieron, en la temporada 1979-1980, a varios cien-
tos de millones de pesetas, sufriendo ademds varios clubs
infleses drésticas sanciones impuestas por la UEFA (mé&ximo
organismo representante del fatbol europeo)58. En Espaifia,
sin llegar a estos extremos, también a menudo nos relatan
los medios de comunicacién (la prensa deportiva espafiola es,
proporcionalmente, una de las mayores del mundo)59 desdrde-
nes causados por hinchas, agresiones y, lo que es mis signi-
ficativo, fallecimientos producidos en el transcurso de par-
tidos de fdtbol, presenciados "in situ" o por televisién,

por efecto de la excitacién emocional.

58. Se ha extraido esta informacidén del articulo sin firma "iQue vie-
nen los ingleses!", aparecido en la revista madrilefia Cambio-16,
n® 462, 12-10-1980, pp. 99-101.

59. Véanse, por ejemplo, los datos al respecto que ofrece periddica-
mente el "International Yearbook".
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Desgraciadamente, existen escasas investigaciones sobre
"fans" deportivos. Seria interesante fomentar trabajos psico-
légicos como el de M.J. y Ph.D. Bennett, cuyo largo titulo
precisa el contenido ("Sport fans and others. A comparation
of personality characteristics of sport fans who attend pro-
fessional games with persons with religious attendance and

persons who indicate no formal social affiliations", 1975).

2.2.3. Seglin el sujeto

Atendiendo al sujeto del fanatismo, podemos dividir el

fendmeno en institucional grupal o masivo.

a) Decimos que se da un fanatismo institucional cuando

el poder establecido (politico o religioso, principalmente)
coacciona a los individuos y grupos para que adopten cierto
ideal que considera supremo, entendido dogmdticamente, y en
nombre de éste discrimina, persigue o extermina a los disi-

dentes.

Conceptuamos este fanatismo institucional como més pe-
ligroso que los demds (grupal vy masivo) ya que la amenaza
potencial que representa una forma de fanatismo la juzgamos

“tanto mayor cuanto mds grande es el poder de que se dispone

-~

los medios con que se cuenta, y, consecuentemente, mds gra-

ves pueden resultar sus efectos destructivos.

En el pasado, la Inquisicién ofrece una idea bastante
fidedigna de los atropellos, detenciones, torturas y muertes
arbitrarias que puede producir una institucidén inspirada y
basada en el fanatismo. Nos referiremos a este tribunal ecle-
sidstico -que, fundado en el siglo XIII, se prolongd en al-
gunos palises hasta el XIX- cuando estudiemos la evolucidn

histbrica del fanatismo.
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En nuestro tiempo, la variedad mds espectacular de fa-
natismo institucional nos la ofrece el totalitarismo, que es
descrito por H.P. Fairchild6o como "el dominio completo del
cuerpo politico que abarca a todas las esferas de actividad
Yy a todos los grupos sociales. Como tal monopolio politico,
un régimen totalitario no permiﬁe la menor oposicién ni cri-
tica, ni el reconocimiento y representacidén de un grupo di-
vergente, y aspira al completo sometimiento del individuo".

También hablaremos del totalitarismo mas adelante.

b) Ya nos hemos referido al fanatismo grupal al hablar
del cardcter originario o inducido del fendmeno. Hicimos
mencidn entonces tanto del fanatismo de ciertos lideres de
movimientos sociales como del de sus seguidores. Nos refe-
riremos aqui al fanatismo de extremistas de derecha e iz-

quierda, milenaristas y sectas religiosas.

El modelo de revolucionario fan&tico ha gquedado vigo=
rosamente reflejado en la descripcidn impresionante del anar-
quista Nechayev: "El revolucionario es un hombre consagra-
do. No tiene ni intereses personales, ni problemas, ni sen-—
timientos, ni vinculos, ni propiedad ni siquiera un nombre.
Todo en €l estd absorbido por un solo interés exclusivo, un

solo pensamiento, una sola pasidn: la revolucidn...".

"Todos los sentimientos de afecto, los sentimientos
tiernos de parentesco, de amistad, de amor, de agradecimien-
to, deben ser sofocados en &l por la pasién Gnica y fria de
la obra revolucionaria... Dia y noche, debe tener un solo

pensamiento, un solo objetivo: la destruccidn implacable.

60. H.P. Fairchild (editor), "Diccionario de Sociologia", Fondo de

Cultura Econdmica, México, 1971, 42 reimpr.
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Persiguiendo este objetivo friamente y sin descanso, debe es-
tar dispuesto a perecer &l mismo y a hacer perecer con sus

propias manos a todos los que le impiden alcanzar su objeti-
1161

El fanatismo que ya estudiamos en grupos radicales de
ambos extremos del espectro politico (vid. supra: 1.1.4.D.b.)
-de acuerdo con los trabajos de Bittner (1963), Forster

(1966) y Marmor (1968)- palidece ante el retrato que nos
ofrecia hace un siglo Nechayev, el llamado "monje de la re-

volucidn.

L , , 62 . = -
Los movimientos milenaristas suelen ser tambié&n fani-

ticos por razones en parte dichas (vid. supra: 1.1.4.D.b.)

y en parte pendientes de aclarar, sobre todo cuando recorra-
mos la historia del fanatismo. Estos movimientos, si no son
va fandticos desde su origen, se fanatizan al encontrar opo -

sicidn.

Las sectas religiosas son grupos particularmente aboca-
dos al fanatismo debido a ciertas notas que les caracterizan.
Entre los atributos que les adjudica B. Wilson, destacan por
su conexidn con la conducta fandtica: el exclusivismo, que
invita al sometimiento absoluto a sus fieles a la vez que a
la hostilidad (generalmente no reconocida y explicitamente
negada) y a la separacidn frente a la sociedad y a otros gru-
pos confesionales; el "status de &lite", consistente en afir-
mar gque ellos y s6lo ellos son los elegidos de Dios, lo cual

expone a peligrosas ideas de grandeza; la legitimacién con

6l1. "La Premiére Internationale", coleccidn de documentos publicados
bajo la direccidén de J. Freymond, I.U.H.E.I., textos establecidos
por J. Burgelin, K. Langfeldt y M. Molnar, Ginebra, 1962, II, 445-
450. Las lineas reproducidas arriba pertenecen al "Catecismo Revo-
lucionario" de Nechayev.

62. Recordemos que para algdn autor, como Corrodi, el milenarismo era
considerado una rama del milenarismo (vid. supra: p. 16).
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argumentos de tipo ideolégico, que justificard cualquier con-
ducta, aun cuando vaya patentemente en contra de un elemental
respeto a la vida y a la personalidad de los demds (1970,

29 ss.).

A veces, las creencias de los sectarios son sumamente
eXtravagantes y alejados de la realidad. Asi, los Hijos de
Dios creen que el Estado y la sociedad son instrumentos de
tentacidn del diablo, como nota Woodrow. Esta secta podria
representar un modelo de fanatismo puesto que es, segln Woo-

drow, "intolerante, intransigente, agresiva" (1977, 113).

c) El1 fanatismo masivo es de caré&cter situacional, pues-
to que remite a las circunstancias especificas en que se ha-
lla reunida la masa de gque se trate. Se observa principalmen-
te en las muchedumbres de caricter activo63, denominadas

"turbas" por Brown (1954).

Brown distingue estas tres propiedades en las turbas:
homogeneidad mental, o sea, tendencia a pensar y actuar del
mismo modo (equivale aproximadamente a sugestidn, imitacién
Yy contagio); intensidad emocional, gque se supone procedente
de la liberacidén de las tensiones acumuladas; e irraciona-
lidad en el sentido de conducta inadecuada con vistas a al-

canzar el objetivo perseguido (1954, 833 ss.).

A continuacidn examinaremos en qué consisten las mani-
festaciones fandticas, o prdximas al fanatismo, de cada uno
de los cuatro tipos de turbas que Brown establece: agresi-

vas, evasivas, adquisitivas y expresivas (Ibid., 833 ss.).

63. Brown opone las turbas a los auditorios, que serian de caracter

pasivo.
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La turba agresiva se polariza en torno a una persona o
grupo odiado. Los casos més_significativos propuestos por
Brown son el linchamiento, el motin racial y el acto de te-
rrorismo. Mientras que la turba agresiva es centripeta, va
que la actividad de :los individuos se dirige hacia el obje-
to, la turba evasiva es centrifuga, es decir, tiende a ale-
jarse o a evitarlo (Ibid., 833). La irracionalidad se hace
patente en la torpeza con que la gente se atropella mutua-
mente, se aplasta o muere inftilmente en catéstrofes. Algu-
nas han sido analizadas a fondo, como la del incendio del

Teatro Iraqués o el hundimiento del buque Lusitania64.

La turba adquisitiva es centripeta, pues converge en
algln objeto intensamente deseado. Brown cita como ejemplo,
entre otros, las avalanchas bancarias de 1925, en las que
se produjeron desgarrones de ropa, desmayos y &speras dis-
putas entre los que se alineaban en una larga cola (1965,
738 ss.).

A diferencia de las otras, la turba entusiasta no est&
relacionada con objetivos o metas externos, tal como nota
Brown, sino que al parecer su (nico fin es la conducta en
s misma. Habria que incluir aqui las danzas origidsticas,
los carnavales, recitales de iIdolos de la canci6n y "revi-
vals" o asambleas masivas de ciertas sectas religiosas (es-
pecialmente las pentecostales) en las gue se producen expe-
riencias de conversidn, curas milagrosas, confesiones pf-
blicas, etc. (1965, 745-746). Consideramos de gran interés
la descripcidn que efect@a H. Blumer del individuo en la

muchedumbre expresiva, dada la notable semejanza que existe

64. El primero de estos hechos es recogido por W.A. Brady, "Showman",
Dutton, New York, 1937, 254. El segundo es estudiado por R.T. La-

Piere, "Collective Behavior", McGraw-Hill, New York, 1938, 459,
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entre dicho individuo y el fan&tico inspirado que se siente
poseldo por la divinidad, tanto es asi que nos induce a sos-
pechar que el fendmeno es bisicamente idéntico. Vale pues la
pena reproducir integramente lo mias importante de la descrip-

cidn del "entusiasta" que hace Blumer:

"La estimulacidén que recibe el individuo de aquellos
con quienes se relaciona, debilita su autocontrol ordinario,
al tiempo gue evoca e incita los sentimientos impulsivos que
toman posesidn de él. Se siente arrebatado Por un espiritu
cuyo origen desconoce, pero cuyo efecto aprecia ostensible-
mente. Existen dos condiciones capaces de producir esta ex-
periencia de éxtasis y de exaltacidén y de marcarle con un
sello sagrado o divino. La primera es que la experiencia es
catadrtica por naturaleza. El individuo gue se hallaba en es-
tado de tensién, incomodidad, o incluso ansiedad, consigue
con frecuencia la relajacidn completa y experimenta la ale-
gria y la plenitud que llegan con este alivio. Indudablémen—
te, esta satisfaccidén orgé&nica produce un placer y alborozo
tales que da a la experiencia un caricter trascendental. E1l
hecho de que este estado de &nimo posea un control tan ab-
soluto sobre el individuo, ficilmente le empuja a creer gue

estd poseid065 O penetrado por una especie de espiritu tras-—

cendente. La otra condicién que da a la experiencia un caric-
ter religioso es la aprobacién y la sancién implicadas en la
ayuda procedente de aquellos con los que se estd en rela-
cidén. El hecho de que los otros participen de la misma expe-
riencia desembaraza a é&sta de toda sospecha, facilitando su
aceptacidén incondicional. Cuando una experiencia proporciona
una satisfaccidn completa y total, cuando socialmente se es~-
timula, aprueba y sostiene, y cuando se produce en forma de
una posesidn misteriosa de origen exterior, facilmente ad—

quiere un carécter religioso" (1955, 183—184)66.

65. El subrayado es nuestro.
66. H. Blumer, "Elementary Collective Groupings", en A. Mc Lee (editor),
"Principles of Sociology™, Barnes y Noble, New York, 1955.
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2.2.4., Seglin el componente actitudinal predominante

Si bien ya notamos que los tres componentes de la acti-

tud fandtica son intensos (vid. supra: 2.1.2.), es improba-

ble que la medida de los tres sea exactamente la misma por
lo que no es raro que alguno de ellos adquiera ‘un cierto pre-

dominio sobre los demés.

Teniendo en cuenta esto Gltimo, podemos distinguir di-

versos tipos de fanatismo -que llamaremos a) intelectual,

b) emocional y ¢) reactivo o comportamental- seglin el com-
ponente que predomine en la actitud. E1 énfasis puesto so-
bre un componente especifico implica una acentuacidn de la
exclusividad propia del fanatismo a nivel de dicho componen-—
te. Ahora bien, a medida gue se acentda la exclusividad y va
invadiendo nuestro espacio psiquico una idea (o una emocidn,
'O una tendencia determinada al comportamiento), inevitable-
mente, se van excluyendo otras ideas, otras emociones y ten-
dencias reactivas. Por tanto, en cada tipo existen tantos
aspectos exclusivos como excluyentes, y, segtn los casos, se

subrayan mids unos que otros.

Si estd acentuado el componente cognoscitivo, podemos
hablar de fanatismo intelectua167, gue tiende a concentrar
la atencidn en el aspecto dogmdtico del fanatismo, es de-
cir, en la absolutizacidn positiva de 1la propia idea (y lo
conectado con ella), considerdndola como indiscutiblemente
cierta. El aspecto excluyente de este fanatismo consiste en
la descalificacién y condena de las deméis ideas, que han si-
do absolutizadas negativamente, es decir, consideradas to-
talmente falsas. El1 fanatismo sostiene tanto sus dogmas como
sus anatemas con tenaz cerrazdn, negdndose obcecadamente a

atender a los razonamientos de signo contrario.

67. Empleamos esta expresidn por analogia con la que usa L. Mann al re-
ferirse a la actitud en la que predomina el componente cognoscitivo,
a la que llama actitud "intelectualizada" (1969, 141).
L. Mann: "Elementos de Psicologia Social', México, Limusa, 1973.
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En el fanatismo emocional -lo cual suena a redundancia,
por ser el aspecto emotivo el més aparatoso y observable-
destaca en primer lugar el entusiasmo por la idea, la sen-
sacidn de que ésta es como una fuerza que impulsa a la per-
sona hacia la meta y como una luz que le inspira. Como con-
trapartida se experimenta furor o "santa indignacidn" contra
los que perciben como un obstdculo en su ruta hacia la rea-

lizacidn del objetivo.

En el fanatismo reactivo o comportamental poseen un ma-
yor relieve aquellos aspectos méds ligados a la actividad, es
decir, la dedicacidn exclusiva o total consagracidén a la ta-
rea de realizar la propia causa, lo cual implica el abandono
de otras causas. De modo inevitable, esta dedicacidn a una
sola cosa conduce a comportamientos intolerantes gque osc¢ilan
desde la mera intransigencia verbal y la amenaza hacia los
que defienden otras ideas hasta el empleo contra ellos de la

fuerza bruta.

2.2.5. Seglin su funcidn en la personalidad

Atendiendo a la importancia y amplitud que pueda ocu-
par el fanatismo en la personalidad, es posible distinguir
con Rudin entre individuos en los que el fanatismo consti-
tuye un rasgo aislado en el conjunto de su personalidad, un
factor de poca relevancia que quizis s6lo se manifiesta en
determinados arranques momentdneos o en situaciones limite

(fanatismo parcial y de carécter situacional)68 e individuos

en los que el fanatismo pertenece al nlGcleo de su:sistema
de actitudes, al modo de estructurarse su personalidad glo-
bal (1965, 23, 172-173).

68. Al fanatismo como acceso pasajero se refiere Hume cuando sefiala que
su efecto transcurre "rdpido como el trueno" (1741, 108). También la
definicidn propuesta por English (1977) afirma que los "esfuerzos ex-
tremos" que manifiesta el fandtico en su lucha por la causa son "a
menudo transitorios" (vid. supra: 1.1.3.b.). h
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Mds adelante estudiaremos estos dos tipos de comporta-—
mientos, especialmente el seaqundo, que podriamos llamar fa-

natismo permanente o caracteroldgico. Nos preguntaremos en

el capitulo cuarto por la relacidn entre el tipo de fanatis-
mo originado y las caracteristicas pasajeras o permanentes

de la situacidén que lo ha provocado.

En todo caso, interesa ya ahora poner de relieve que
no todos los individuos que realizan comportamientos fani-
ticos pueden ser llamados con propiedad simples fandticos
V(lo cual implica cierta permanencia), igual que, como nota
agudamente E. Aronson, "las personas que hacen locuras no
estadn necesariamente locas" (1972, 24 ss.). Es decir, no
debe pasarnos por alto el cardcter situacional de no pocas
conductas fandticas, bastando, para gue &stas se produzcan,
que exista una predisposicidén en el sujeto de mayor o menor

intensidad.



