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5.0. INTRODUCCION

Puesto que, segfin vimos en el capitulo anterior, el fa-
natismo aparece siempre en circunstancias en que los indivi-
duos o grupos experimentan una interna sensacién de privacidn
-Y, consiguientemente, una frustracidén en la satisfaccién de
sus necesidades~-, resulta 16gico que nos preguntemos aqui en
qué medida se pretende satisfacer las propias necesidades ‘a

través del comportamiento fanitico.

Sin embargo, puede resultar paraddjico que iniciemos la
explicacidn psicoldgica del comportamiento fan&tico -al que
hemos atribuido un caricter bisicamente desinteresado (vid.
supra: 2.71.3.f.) refiriéndonos precisamente a los intereses

personales que nutren dicho comportamiento.

En realidad, nos ha movido a abordar en primer lugar el
aspecto mencionado tanto el hecho de que creemos gque el ca-
rdcter instrumental de una actitud es'generalmente el més
primario o elemental de todos como la repetida constatacién
de que una de las claves de la personalidad del individuo
fandtico es precisamente su naturaleza paraddjica (vid. su-
pra: 2.1.3.f.), es decir, la coexistencia en ella de aspec-
tos contradictorios entre si (como interés y desinterés per-
sonal) que dan pie a que los demds se formen juicios equivo-
cados sobre ella por contemplar s6lo uno de sus aspectos.
Asl, mientras unos resaltan el altrufsmo del fandtico que
sirve a una causa, otros consideran a &ste un cinico consu-
mado que sabe ocultar hibilmente sus méviles egoistas detrés
de la espectacular fachada de un ideal colectivo., Pensamcs
que ni unos ni otros comprenden al fanatico aunque ambos to-
man en consideracidn aspectos reales, pero contrapuestos de
Su personalidad. De esta forma, esquivan el car&cter paradd-

jico de ésta.

Dejamos para mis adelante, especialmente para el préxi-
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mo capitulo, la profundizacidn en la paradoja gque encarna

el individuo fandtico, contentdndonos con ofrecer en el pre-
sente una minima aclaracidén de &sta. Lo haremos en el apar-
tado 5.1.3.

Nuestro interé&s va a concentrarse primordialmente en
este capitulo en intentar precisar cudl es el fundamento de
la instrumentalidad de la actitud fan&dtica. Seguidamente,
analizaremos qué beneficios concretos pueden obtenerse gra-
cias a ella. En tercer lugar, nos preguntaremos hasta qué
punto arroja luz sobre la explicacidn del fanatismo 'la concepcidn
psicoldgica que en mayor grado ha tenido en cuenta el carédc-
ter instrumental o utilitario de la conducta, es decir, la
de las teorias del refuerzo. Por {iltimo, sefialaremos el al-
cance limitado de la explicacidn instrumental del fanatismo

y los interrogantes que deja abiertos.

5.17. LA INSTRUMENTALIDAD DE LA ACTITUD FANATICA

Deseamos plantear aqui tres problemas} Los dos primeros
-0 sea, el cardcter instrumental de las actitudes en general
y del fanatismo, en tanto que actitud- se hallan en estrecha
correlacidn; en cambio, el Gltimo de ellos se opone, en cier-
ta manera, al aspecto instrumental del fanatismo y servira
para desvelarnos un poco la imagen contradictoria, paradéji-

ca que ofrece este fendmeno.

5.17.1. Actitud y valor instrumental

Cuando hablamos del valor instrumental gue una actitud
determinada posee para un individuo nos referimos a la capa-
cidad que ésta tiene para satisfacer sus necesidades. Es f&a-
cil observar que al intentar resolver nuestros problemas, o

frustrar nuestros impulsos, se generan en nosotros ciertas
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predisposiciones o hdbitos de respuesta, tanto de caracter

positivo como negativo, que llamamos actitudes.

Se desarrolla una actitud favorable hacia una persona
quizds porque uno se siente comprendido y aceptado por ella.
Se mantiene una actitud contraria a un personaje politico
concreto que preconiza un plan de expropiacidén de tierras

si se es latifundista.

a) El enfoque tedrico

Basdndose en el valor instrumental de la actitud, sefia-
la Daniel Katz que la actitud desempefia en la personalidad
una funcidn adaptativa o utilitaria, y que, partiendo de di-
cha funcidn, Jeremy Bentham, al igual que otros utilitaris-~
tas, construyd su modelo de hombre (Katz, 1967, 283). Esta
filosofia utilitarista, traducida en términos de hedonismo
psicoldgico, sostiene que el placer y el dolor son nuestros
"amos soberanos" (Bentham, 1789, 1) y ha ejercido una ex-
traordinaria influencia a lo largo de'lé historia de la psi-
cologia cientifica. Ya a la altura de 1898, Thondike sen-
tencid que "el placer marca, el dolor borra", afirmacidn que
posteriormente se convertiria en una de sus leyes del apren-~

dizaje, la llamada "ley del efecto".

Las prolongaciones actuales de este enfoque instrumen-
tal, utilitario, en el estudio de las actitudes se concentra
en la teoria conductista del aprendizaje. El empleo habitual
de términos como "recompensa", "castigo", "placer", "reduc-
cidn del impulso" o "refuerzo" hacen referencia a la orien-
tacidn utilitarista-hedonista que impregna esta teoria. Una
buena muestra del énfasis hedonista del conductismo la ofre-—
ce la perspectiva de Homans, gue considera el comportamiento
humano como "una funcién de su beneficio: en cantidad Yy en

calidad (el comportamiento humano) depende de la cantidad y
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calidad de la recompensa y del caspigo que encuentra" (1961,
13).

La funcidn instrumental de las actitudes se resumiria,
segln Katz y Stotland (1959), en el hecho de que "la gente
se esfuerza en maximizar las gratificaciones del mundo ex-
terno y en minimizar lo desagradable". De esta manera, se
van adquiriendo actitudes favorables o desfavorables hacia
los objetos que nos producen placer o desagrado. Los autores
citados concluyen que las actitudes que se desarrollan en
nosotros al servicio de la funcidn instrumental son o bien
medios para alcanzar la meta deseada o para evitar la inde-
seable o bien asociaciones afectivas generadas en las expe-
riencias que han consequido la satisfaccidén de un impulso
(1959, 423 ss.). Como ejemplos del primero y segundo tipo de
actitudes propone Katz la actitud favorable de un trabaja-
dor hacia un partido politico que cree que va a incrementar
sus haberes y la imagen favorable que uno conserva de su

manjar preferido (1967, 284).

b) Apoyo experimental

No faltan pruebas experimentales a favor del valor ins-
trumental de ciertas actitudes. Consideramos indicativo al
respecto hacer referencia a un par de trabajos realizados

por Lieberman (1956) y Rosenberg (1956).

Lieberman llevd a cabo en una fabrica un interesante
estudio que tenia por objeto comprobar qué efecto tenia so-
bre las actitudes de algunos trabajadores el hecho de ser
designados para ocupar un puesto de trabajo de rango supe-
rior. Lieberman aplicd cuestionarios a determinados trabaja-
dores que habian sido promovidos a supervisores y luego re-
bajados a sus antiguos puestos. A tenor de los resultados

de los cuestionarios, Lieberman pudo observar que antes de
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la promocidén solian tener los trabajadores una actitud nega-
tiva respecto a los duefios, actitudes que se volvieron posi-
tivas después de la promocidn y otra vez negativas, y esta
vez en mayor medida, después de regresar a su antigua posi-
cidén (1956, 385 ss.).

Milton Rosenberg pretendia demostrar gque una actitud
especifica podria variar si se la instrumentalizaba al ser-
vicio de un objetivo importante para un sujeto. Con este
fin, aplicd un cuestionario de actitudes a 120 estudiantes
universitarios. Uno de los items preguntaba "si los miem-—
bros del partido comunista debian recibir la autorizacidn
para dirigirse al pdblico". Unas semanas después se pidid a
los mismos sujetos que realizaran dos tareas. Una consistia
en indicar el grado de satisfaccidn que experimentarian al
conseguir una serie de objetivos, como "Cambiar, tener nue-
vas experiencias", "Ser bien mirado por los demds" o "Estar
en compafila de los demds; hacer vida social". La otra tarea
consistia en clasificar los objetivos anteriores en un "con-
tinuum" de 11 categorias. En dichas categorias se oscilaba
desde la afirmacién de que un objetivo determinado "es facil
de alcanzar si se permite a los comunistas que se dirijan al
pliblico" hasta la afirmacidén diametralmente opuesta. Se com-
probd que la actitud hacia la intervencién ptiblica de los co-
munistas variaba en correlacidn con la importancia que asig-
naban a los objetivos. Las variaciones en dicha actitud se
vio pues que se debian al valor funcional de é&sta (1956,

367 ss.).

El caracter instrumental de las actitudes puede perci-
birse especialmente en los prejuicios. El valor instrumental
de las actitudes prejuiciosas ha sido puesto de manifiesto
en repetidas ocasiones (asi, Klineberg habla del prejuicio
"como medio para fines préacticos" (1940, 493 ss.; Rose se
refiere al "beneficio personal" como "una de las causas mas

evidentes de prejuicios", 1951, 21). Ahora bien, puesto que
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las actitudes fan&ticas vienen a ser una radicalizacidn de
las actitudes prejuiciosas1, cabe prever gue el nivel de
instrumentalidad del fanatismo sera elevado, como tendremos
ocasidn de comprobar en el apartado préximo y, sobre todo,
en el 5.2.

5.1.2. La vertiente utilitaria del fanatismo

4

a) Movilizacidén de energias y eficacia

El giro de la actitud de un sujeto hacia el fanatismo
puede aumentar considerablemente la capacidad de eficacia
de éste en orden a la consecucidn de sus objetivos. Este fe-
némeno se debe, fundamentalmente, al hecho de que en quien
posee una actitud fanitica se movilizan globalmente sus ener-
gias y tienden a concentrarse en direccidn a la meta gue se
persigue. Esta activacidn de las capacidades del fanético'y
su orientacidn conjunta\hécia una meta Gnica otorgan al fa-
nadtico una fuerza y una eficiencia potencial dificiles de do-

blegar.

1. Efectuamos esta afirmacién basandonos en lo siguiente: son caracte-
risticas fundamentales del prejuicio el estar basado en una creencia
errdnea, poseer acentuado el componente afectivo {(que le llevari a
presentar enérgica resistencia al cambio) e intensificar la predis-
posicidén a responder favorable o contrariamente de un objeto social.
En el caso del fanatismo, la creencia errdnea es enfatizada hasta el
punto de convertirla enuna idea absoluta e incontrovertible, la adhe-
sidén afectiva a esta idea puede alcanzar gran intensidad y la tenden-
cia a la realizacidén se hace tan imperativa gue el individuo se con-
sagra tenazmente a la causa y no se detiene ante la destruccidn de

cualquier obstdculo.
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"El m&s fuerte de los hombres, escribe Stefan Zweig,
.es siempre aquel que no posee mis de una idea. Pues todo
lo que en &1 se acumula de fuerza, de energia, de volun-
tad, de inteligencia, de tensidén nerviosa, lo dirige y
emplea Gnica y exclusivamente en esa misma direccidn,
creando asi una fuerza a la cual dificilmente puede el
mundo resistir"z. Asl describe Zweig, en un valioso ensa-
yo psicolbgico ("La curacidn por el espiritu"), a una mu-
jer cuyo poder se multiplicd al transformarse en apbstol
de una nueva religidn. Mary Baker, la fundadora de "Cien-
cia Cristiana", afiade Zweig, "a partir de 1862 sdlo tiene
una idea, o mejor dicho, s&lo una idea la posee. No mira
a derecha ni izquierda; va sdlo adelante, en una direccidn
Gnica" (1954, 35).

Contribuye a generar energia en el sujeto la fe fir-
me3, que "todo lo puede", la seguridad y poder que brotan
de la claridad, casi deslumbrante, de la luz que ilumina
susrazoﬁamientos, la obstinada conviccidn de que la pro-
pia causa estd predestinada a vencer. De esta manera, pue-—
de llegarse a una sensacidn de autoengrandecimiento y po-
der personal desbordantes, una confianza ilimitada en la
propia capacidad para alcanzar la meta, un optimismo entu-~
siasta4, una experiencia de plenitud, en fin, que le pPro-
porciona una profunda paz interior. La intensa satisfaccidn
Y seguridad que siente, retroalimentan su fe. La fe y las
satisfacciones del individuo se interaccionan y nutren mu-

tuamente, continfian despertando nuevas energias.

2. La fuerza "monomaniaca", en expresidn de Zweig, gque este escritor
atribuye a Mary Baker nos sugiere un simil: los rayos de sol que
una lupa hace que converjan en un solo punto, pueden quemar o in-
flamar aquello gue toquen.

3. El efecto de la fe es diametralmente opuesto al de la duda. La du-
da impide actuar, debilita, paraliza; conduce a la ineficacia Yy a
la esterilidad.

4. Son significativas al respecto las palabras de Mary Baker que coloca
Zwelig en el frontispicio del ensayo sobre este personaje: "iOh, la
maravilla de mi vida! ¢Qué pensaria de ella, si fuese conocida si-
quiera en una millonésima parte de su detalle? Pero hoy es imposi-
ble. Se necesitan siglos para ello" (1954, 9).
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b) La satisfaccidén del orgullo

Algunas de las caracteristicas que acabamos de atribuir
al fandtico han dado lugar a gque repetidamente se haya consi-
derado que en la raiz de su comportamiento habita un insacia-
ble orgullo. Ahora bien, como describe Norbert Sillamys, el
orgulloso se caracteriza por estar penetrado de "una aguda
conciencia del propio valor y de los propios mé&ritos, con
propensidn a sobreestimarlos". La exigencia del reconocimien-~
to ajeno, la altivez con que el orgulloso pregona su capaci-
dad, la confianza ilimitada que manifiesta en su propia gran-
deza, afiade Sillamy, pueden hacerle "insoportable en la vida

social" y despertar reacciones irritantes (1969, 230).

No es extrafio pues que no pocos autores reaccionen con
cierto grado de agresividad ante un personaje con aire de
superioridad que se cree un privilegiado que ha tenido ac-
Ceso a una {nica verdad eterﬁa, que mira con arrogante com-
pasidn la "triste imagen" que ofrecen a sus ojos los demis,
perdidos en las tinieblas. E1, por el contrario, se imagina
siguiendo el sendero luminoso de los elegidos para una cau-
sa grande, una causa que les enaltece. Cree formar parte de
una minoria predestinada a realizar cierta misidn suprema
que ennoblece y convierte en saludable cualquier medio, pa-

cifico o violento, que sea utilizado.

Ya Bayle decla de los fandticos que "presumen de inspi-
racidn" (divina) y les acusa de "un orgullo enorme", puesto
que "se persuaden de que Dios les honra con tal distincidn"
Yy por ello "tratan a los doctores ordinarios mirandoles por
encima", con aire de superioridad (1697, I, 981). Locke del
"engreimiento y vanidad" de los que dicen ser favorecidos
de la divinidad y estar en comunicacidn con ella" (1690,

705, 706). De modo parecido habla Hume de este supuesto

5. "Diccionario de Psicologia", Plaza y Janés, Barcelona, 1969.
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"favorito de la divinidad" que muestra "un desprecio por las
comunes normas de la razdén, de la moral y de la prudencia"”
(1741, 106, 108).

Balmes desarrolla con especial &nfasis la temdtica del
fandtico como ser dominado por un "orgulloso afin de origi-
nalidad", por una "mania de singularizarse" y "apartarse del
camino comln y abandonarse a sus propias inspiraciones" a
fin de "demostrar ingenio". "Concebida una idea singular,
prosigue Balmes, mirala el entendimiento con aquella predi-
leccidn exclusiva y ciega con que suele un padre distinguir
a sus hijos..." (1842-1844, 14). De este orgullo que no to-
lera oposicidn y desprecia a la autoridad se derivaria no
s®lo la violencia "con el manto de celo" y la ambicidén "con
el nombre de apostolado", sino incluso el "libre examen" vy
la "libertad de conciencia" protestantes (Ibid., 115). En
esta Gltima afirmacidn confunde Balmes el orgullo con el

sano ejercicio del pensamiento independiente.

Quizds ha sido Dide gquien mejor ha descrito ese orgullo
sin fronteras que anida en el nGcleo de la personalidad de
ese tipo de fandticos que &1 llama "id&alistes passionnés".
Dide suele llamarlo "hipertrofia de'la personalidad" (1913,
49, 50, 76, 82...) y subraya que consiste en una "confianza
absoluta en si", una "magnificacidén personal" % "autoadora-
cidn" que le llevan a considerarse "centro del mundo" y "al-
ma del universo" (Ibid., 101 ss., 142, 162). El1 fanatico
satisface también segln Dide, otros motivos sociales conec-
tados con el orgullo: "el ansia de dominacidn", el "amor vy
sed de gloria", "la necesidad de puesta en escena" o auto-
reflexidn, "la sed inextinguible de admiracidén" (Ibid., 73,

103, 142, 151 ss.). El1 orgu1106 fandtico puede llegar a ha-

6. Podriamos citar otros testimonios de autores que sitdan el orgullo en
el centro de la personalidad del fandtico. Asi, Hoffer sefiala que el
fandtico es "un engreido" y que "a la raiz de su engreimiento estd la
conviccidén de que la vida y el universo estdn conformados segin una
simple fdérmula, su férmula" (1951, 179). Fromm define al fanatico como
una persona "altamente narcisista" (1971, 40). Bittner habla de la pre-

tensidn del fandtico de ser depositario de la verdad absocluta (1963,
936 ss.).
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cerse sumamente peligroso puesto que el individuo en cues—
tidn considera que "los principales habitualmente recibidos,
las reglas é&ticas o morales, las leyes mismas son cosas con-
tingentes comparadas con el valor de su acaparadora perso-
nalidad" (Ibid., 102). "La humanidad puede desmoronarse con
tal que su personalidad surja luminosa en medio de las rui-~
nas" (Ibid., 109).

Asi pues, la idea que posee el fanitico acerca de la
propia grandeza (en cierta medida, equivalente o semejante
a la divina) puede llegar a permitirle satisfacer legitima-
mente, seglf cree, toda su gama de impulsos sin freno algu-
no. En esta linea, sefiala Locke que el fan&tico llega a creer
que la satisfaccién de sus deseos no sdlo no es delito, sino
que es orden recibida de arriba: todo impulso que experimen-
tan en su interior 1lo interpretan como una llamada, como un

mandato divino que hay que obedecer (1690, 706).

Citamos, por Gltimo el testimonio de dos sectas fanati-
cas de tipo mistico cuya actitud bé&sica implicaba la libre
satisfaccidn de las propias necesidades. Constata N. Cohn
el adepto de la secta milenarista medieval del "Libre Espi-
ritu" "creia que habia llegado a una perfeccién tan absoluta
que era incapaz de pecar", por lo que "le estaba permitido,
e incluso ordenado, hacer todo aquello que comlinmente se
consideraba prohibido" (1957, 150). Cierta semejanza con
los del "Libre Espiritu" guarda la vya mencionada secta o
grupo espafiol conocido como los "Alumbrados de Lerena", quie-
nes se crelan tan "abismados en la infinita esencia de Dios"
que todo era licito para ellos, por lo que los clérigos
adeptos acostumbraban a requerir en amores a las penitentes
(Menéndez y Pelayo, 1856, II, 170, 189).
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5.17.3. Utilitarismo versus desinterés

Al iniciar este capitulo, ya hemos hecho alusidn a la
controvertida, paraddjica imagen que ofrece el fanatico. Si
tenemos en cuenta lo dicho en las dltimas pdginas sobre la
"vertiente utilitaria del fanatismo" Yy que deberemos hablar
luego ampliamente sobre "los beneficios concretos del com-
portamiento fan&tico", podemos quizds concluir que es evi-

dente el cardcter egoista e incluso cinico del fanatico.

Asi lo creyeron no pocos libertinos e "ilustrados" fran-
ceseés y sus razones tenlan para ello. Naudé, como ya indi-

camos (vid. supra: 3.5.2.) afirma que los monarcas Yy grandes

dirigentes de la antigiiedad no fueron sinceros al pretender
que encarnaban los deseos de la divinidad. M&s contundente

es el testimonio de J. Meslier, quien, en su "Critica de 1la
religidn y del Estado", sostiene nada menos que lo siguiente:
"Todo lo gue nos ensefian y nos Oobligan a creer sdlo son erro-
res, ilusiones, mentiras e imposturas inventadas... por gua-
sones, bribones e hip&critas para engafiar a los hombres, o
por politicos refinados y astutos, para mantener a los hom-
bres sumisos y para hacer todo lo que quieran con los pue-
blos ignorantes” (1733, 205).

En un tono parecido habla Voltaire, cuando expresa 1o
que cree que pensaban de si "los hombres que los siglos fa-
ndticos hicieron poderosos”. "Poseo una divinidad Yy un po-
der, pensarian estos hombres, que he fundado en la ignoran-
cia y en la credulidad humana; por donde yo camino los hom-
bres me abren paso y se arrodillan a mis pies; si se levan-
tan y me miran a la cara, estoy perdido; es preciso, pues,
que permanezcan arrodillados y sumisos, arrastrando cadenas
de hierro". De esta forma, los dirigentes "se enriquecian
con los despojos de los humildes, riéndose de la imbecili-
dad de los pobres... Para colmo de oprobio, mantenian a una

infinidad de fan&ticos, que repetfan incesantemente a los
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pobres supeditados: 'Respetad los absurdos de mi sefior, te~
medle, pagadle y callaos'" (1764, VI, 183, 184).

Sin embargo, el hecho de que tantos potentados de otras
épocas obtuvieran importantes beneficios del mantenimiento
de actitudes fandticas no autoriza en absoluto a concluir
queé eran unos personajes hipdcritas, magquiavélicos vy malin-
tencionados. Ya Locke supo captar que los fandticos "se en-
gaflan a si mismos" (1689, 18) y son incapaces de advertir

. 7
sus propios errores’.

Ademds, como reflejamos en la opinidn de Vollet (vid.
sugraf 1.17.3.d.), "todo fandtico es sincero, si no habria
que darle otro nombre" (por ejemplo, "cinico"). El fanitico
no tiene la intencidén de actuar en beneficio propio, sino
que, como hicimos constar al proponer nuestra definicién,
actla "en nombre" de la idea que ha absolutizado. Y de &1
puede decirse lo mismo que Mirabeau dijo de Robespierre:
"Este hombre cree todo lo que dice"8. Precisamente, como no-
ta Fromm, es esa sincera conviccidn la clave de su impacto

persuasivo (1971, 41).

Son muchas las pruebas que poseemos acerca del desinte—
rés sincero que caracteriza al fanitico Y, evidentemente,
las menos importantes son las que proceden de sus propias

declaraciones de sinceridad y buenas intenciones.

El desinterés del fan&tico ha sido ampliamente descri-
to. Recogemos algunos testimonios significativos. Asi, Kretw

schmer habla de fan&ticos del deber gue "no se permiten nin-

7. Este hecho ha sido analizado por algunos socidlogos. Por ejemplo,
Mannheim, entre otras cosas, sefiala que hay individuos que son in-
capaces de tomar conciencia de las incongruencias que existen entre
sus ideas y la realidad (1929-31, 264).

8. Citado por Kretschmer (1921, 382).
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gln descanso... sacrifican todos los placeres de la vida,
sacrifican todos los momentos de ocio... Hay en su senti-
miento del deber algo de atormentado..." (1929, 25-26, 111).
Bolterauer observa que poseen "una conviccién inquebranta-
ble y sincera de luchar por puro idealismo" y seflala el ca-
so de uno que alcanzd gran poder, pero "no sacd nunca la

menor ventaja para si" (1975, 297-298).

Hoffer apunta que el fandtico seguidor de un movimien-
to de masas se caracteriza por su "abnegacién y entrega al
deber" y por ser "despiadado, riguroso consigo mismo... a
menudo estd dispuesto a sacrificar a sus familiares y amigos
por la causa..." (1951, 142, 176)9. En tono . parecido habla
Bittner de los fandticos seguidores de movimientos radica-
les: sacrifican sus intereses u obligaciones personales,
estan dispuestos a disolver sus amistades y vinculos fami-
liares (1963, 938-939). Pero el testimonio m&s rotundo de

desinterés fandtico es el ya citado de Nechayev (vid. supra:

2.2.3.b.): el revolucionario no tiene ni problemas ni senti-
mientos propios, dia y noche estd absorbido por el activis-—

mo, no descansa, esti dispuesto a perecer por la causa.

Pensamos que ésta es la m&xima prueba de desinterés
que da el fan&dtico: la ofrenda de su vida. Por ello no sue-
le faltar en las descripciones del comportamiento fandtico
(Hoffer, 1951, 9-10; Haynal, 1980, 322; Wilkinson, 1974,
156, etc.). Pero, sobre todo, hay que resaltar que un buen
ntimero de movimientos fandticos tienen sus "martires". Pen-~
semos especialmente en organizaciones terroristas como ETA,
que ha sacrificado ya un apreciable nfimero de militantes,
0 el IRA gue autoinmold en huelga de hambre sin final a diez
de sus miembros el pasado afio... ¢Cémo podria explicarse

la ofrenda de la propia vida en aras de un interés personal?

9. Es interesante, al respecto, la pintura que se hace del militante de
ETA en un libro ya mencionado que escribid la organizacién ("La insu-
rreccién de Euzkadi"). De alli entresacamos que el etarra posee "amor
ardiente a la libertad, a su pais, al préjimo; es desprendido y per-
sonalmente desinteresado" (1964, 11).
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Un desinterés bdsico parece pues innegable en el fani-
tico. Los hechos atestiguan, junto a los que entregaron su
vida, otros sacrificios de notable valor que realizaron di-
versos personajes como Torquemada -que renuncid a una gran
fortuna para ingresar religioso, como cuenta Dide (1913,
126)- o como Robespierre, que acreditd su fama de "inco-

rruptible”.

Hemos hablado del desinterés bdsico (nunca absoluto)
del fandtico y de su conducta abnegada. Todo esto parece
contradecir totalmente los principios del hedonismo psico-
16gico. Este serd uno de los principales problemas que in-
tentaremos aclarar en el apartado 5.3. a la luz de la teoria

del aprendizaje10.

Concluimos este apartado sugiriendo gque aunque hemos
advertido en el fandtico tanto una conducta que busca la pPro-
pia satisfaccidn como una conducta desinteresada (al menos,
aparentemente) , el fandtico niega la primera y sdlo reconoce
la segunda. Este hecho entrafia un grave peligro puesto que,
al estar totalmente convencido del absoluto desinterés per-
sonal con que obra, el fandtico puede llegar muy lejos en
sus actos -quizds hasta la violencia- con la excusa de que

no actda por provecho propio, sino de los demis.

En esta linea, pueden considerarse las palabras de Le
Senne: "Del tirano que se reconoce tirano, se puede esperar
que un remordimiento, el sentimiento de su debilidad, la des-
confianza en el porvenir atenfien su tirania. Pero tratandose
del tirano gue se crea una buena conciencia por el servicio
desinteresado del ideal, todo vendrd a reforzar su pasidén

de dominacidn”.

10. De todas formas, la explicacidén que consideramos mds completa sobre
el particular es la psicoanalitica, que serad abordada en el préxi-
mo capitulo.
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5.2. ALGUNOS BENEFICIOS CONCRETOS OBTENIDOS
POR EL FANATISMO A TRAVES DE LA HISTORIA

Ya nos hemos referido con anterioridad (apartado 5.1.2)
a los beneficios o gratificaciones que, en general, obtiene
el fandtico en diversas ocasiones en gue se comporta como
tal. Deseamos ahora aplicar esta misma reflexidn a la his-
toria del fanatismo con objeto de comprobar si apreciamos en
los comportamientos fandticos observados una dimensidn uti-
litaria o, lo que es lo mismo, una conexidén con la satisfac-

cidn de las necesidades.

Subyace en nuestro andlisis la hipStesis de que tanto
la sociedad como algunos grupos que la integran han recurri-
do al fanatismo en ocasiones en que &ste podia ofrecer una
solucidn eficaz a los graves problemas que tenian planteados.
Por ejemplo, observamos con frecuencia que, aparentemente,
un grupo construye un ideal de tipo absoluto con la preten-
sidn de presentar como nobles ciertos actos notablemente
destructivos (como pueden ser la ‘persecucidén y asesinato de
disidentes) que, al mismo tiempo, resultan adecuados para

la satisfaccibén de las necesidades de dicho grupo.

Hemos creldo poco operativo el hecho de ir recorriendo
todos y cada uno de los comportamientos que van jalonando
la historia de Occidente (lo cual seria en gran medida lar-
go, repetitivo e -inevitablemente- superficial), por lo que
hemos optado por profundizar en el lado utilitario de algu-

nos de los més relevantes ejemplos histdricos.

Entre los beneficios que la conducta fandtica ha pro-
porcionado en los casos aducidos pueden destacarse el con-
trol social, la explotacién econdmica, la reafirmacidn co-

lectiva y la liberacién de la opresién.
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5.2.1. E1l control social

Entre los procedimientos que han contribuido a que los -
representantes del poder, tanto politico como religioso,
mantuvieran y fomentaran la sumisidn de los miembros de la
sociedad, ocupa un papel nada despreciable el recurso a la

11

divinizacidn de la autoridad (vid. supra: 3.2.1.).

a) La divinizacidn de la autoridad (o fundamentacidén

en lo divino). Comporta la legitimaciédn del cardcter abso—
luto de ésta, que queda asi convertida en sagrada y, por
tanto, en inviolable e incuestionable frente a cualguier
eventual alternativa de poder, gquedando justificada al mis-
mo tiempo una total intransigencia con el enemigo. Tan Gtil
aparece este procedimiento de control social que no es ex-
trafio que haya sido empleado constantemente a lo largo del

tiempo.

En efecto, observamos en nuestra historia que "la apro-
piacidn de Dios es continua por el poder"”, como nota Haro
Tecglen (1976, 13). Por otra parte, el mé&todo goza también
de probada eficacia porque, seqin afiade este autor, "el po-
der temporal y el religioso se funden en la misma persona,
lo cual simplifica notablemente los asuntos de gobierno"
(Ibid., 12).

"Siempre y en todas partes, escriben Aymard y Auboyer,
la monarquia vela por el mantenimiento de las disciplinas
religiosas, que considera como uno de sus mas firmes apoyos,
y la solidaridad del trono y del altar no es una ‘invencidn
del siglo XIX liberal y anticlerical™ (1967, 220). Esta afir-

11. Al hablar de "divinizacidén" de la autoridad hacemos referencia a la
asociacién de ésta a lo divino (especialmente en lo que atafie a su
origen y fundamentacién), sin que esta divinizacidn implique la

"deificacién", que es propia tan sélo de las teocracias.
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macidn sobre la institucién mondrquica puede extenderse tam-
bién al modelo tradicional de dictadura, como veremos ense-—

guida.

b) Monarquias y dictaduras de derecho divino

Para calibrar la importancia del papel que desempefia,
como instrumento de control, el recurso a la divinizacidn
de la autoridad es conveniente que nos preguntemos por qué
este recurso ve en la préctica restringida su utilizacidn
al régimen mondrquico y a la dictadura. Constataremos que
porque el tipo de autoridad que se ejerce en ambos regime-
nes estd mis expuesto que otros a la impugnacidn y tiene por
consiguiente una mayor necesidad de buscar una base incon-

testable de legitimaciédn.

Este argumento arroja luz al hecho de gque el momento
‘en que en Roma se diviniza institucionalmente la autoridad
coincide con el advenimiento del Imperio. En un sistema en
Jque se renuncia a la eleccidn popular de los méaximos diri-
gentes, tal como se habia hecho en la etapa republicana, se
necesita justificar la sustitucidn del criterio de represen-
tatividad popular por la implantacién arbitraria de una di-
nastia (la Julia Claudia). En la &poca republicana no hubo
necesidad de divinizar a la autoridad, salvo en alguna tran-
sitoria circunstancia, como durante la dictadura de Cé&sar
(Aymard y Auboyer, 1967,311). Pero el emperador Augusto se
proclama "pontifex maximus" (es decir, sacerdote supremo) ,

Yy todos sus sucesores obtendr&n este titulo al subir al tro-
no. "Asi el emperador aparece como jefe responsable de la
vida religiosa oficial, comentan Aymard y Auboyer, interme-
diario entre el Estado y los dioses... atentar contra su po-
der o su persona es atentar contra el necesario buen orden

de las cosas religiosas" (Ibid., 309-310).
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Hemos indicado que también la autoridad absoluta del
dictador choca con el grave problema de falta de legitimi-
dad. La afirmacidén solemne de que se es el elegido de la
Providencia para detentar el poder es lo suficientemente
til como para evitar desperdiciarla. De hecho poseemos
multitud de testimonios en este sentido. Hemos escogido el
ejemplo de cuatro dictadores -Bolivar, Cromwell, Hitler v
Franco- dejdndonos llevar tanto por el criterio de la ele-—
vada talla de los personajes como por su muy diversa sig-
nificacidn histdérica y por la circunstancia de disponer de

textos adecuados.

Simén Bolivar, el general gue propicid la independen-
cia de Venezuela y que encarna el suefio de una América La-
tina unida, decia después de constituirse como presidente
vitalicio de la Replblica: "El hombre gque no reconoce los
bienes que la Providencia esparce sobre la tierra es un in-
sensato. En este momento, en este preciso momento, somos
los amados de Dios, y no debemos dejar sin utilizar sus do-

nes" (citado por Haro Tecglen, 1976, 38).

Cromwell, seglin comenta Bychowski en "Dictators and
Disciples", tenia la conciencia de que era "el hombre ele-
gido por mandato divino" y de gue "su gobierno era una ben-
dicidn para el pueblo y que existia por la gracia de Dios.
De ahi que estuviese decidido a contribuir a la realizacidn
de la gracia divina; en otras palabras, a mantener su domi-—
nio por la fuerza". Y Bychowski recoge testimonios del dic-
tador tan significativos como estas palabras suyas: "Acerca
de la destruccidn de este Gobierno, protegido de Dios vy tan
aprobado por los hombres... diré que antes prefiero hundirme
en mi tumba y que me entierren en la infamia que consentir
en ello" (1968, 72).

De la obra en que Friedl&nder analiza el antisemitismo

nazi, extraemos varios fragmentos pronunciados por Hitler,
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un hombre que no se caracterizaba precisamente por su senti-
miento religioso: "La Providencia me ha designado para ser
un gran liberador de la humanidad..." "Creo que fue la vo-
luntad de Dios, afirmaba en Viena (9-4-1938), el enviar un
nifio de aqui al Reich, de dejarlo crecer y hacerlo el Fiihrer
de la nacidn para permitirle devolver a su patria al Reich.
Hay una Voluntad superior y nosotros s6lo somos un instru-
mento". "Me consideré& llamado por la Providencia para ser-
vir s6lc a mi propio pueblo y a sacarlo de su terrible si-
tuacidn" (28-4-1939). "Avanzo, con la seqguridad de un sonam-
bulo, por la senda que me ha trazado la Providencia (14-3-

1936)12.

En cuanto a la pretendida legitimidad divina del gobier-
no del general Franco, ha quedado reflejada particularmente
en las monedas que acufid en las gue se atestigua su caudi-
llaje "por la gracia de Dios". Entre las expresiones ritua-
les utilizadas por el régimen franquista existen algunas en
que se realza el origen divino de la causa que defendid:
"Caldos por Dios y por Espafia", "mdrtires de la Cruzada",

etcétera.

c) La Santa Inguisicidn

Si el argumento del origen divino de la autoridad fue
utilizado como instrumento de control social por el poder
politico, con mayor razdn pudo ser empleado también por la
jerarquia religiosa. Agui habria que destacar la labor de
la Inquisicidn, nombre que va precedido del calificativo
"Santa". Estamos de acuerdo con Szasz en admitir gue la In-
quisicidn fue creada para "autoprotegerse la Iglesia e incre-
mentar su control e influencia politica" en momentos en gue

sus dogmas eran cuestionados y peligraba su posicién privi-

12. 1971, 161-162.
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legiada en la sociedad (1970, 144). El hecho de afirmar que
los herejes estaban poseidos o dominados por el diablo cons-—
titula el mds eficaz argumento para justificar su persecu-
cidn con la mayor crueldad posible, puesto que no se podia

tener transigencia alguna con el diablo.

En no pocos casos la Inquisicidn fue utilizada por al-
gunos mds que como instrumento de control social como palan-
ca de explotacidn econémica. El hecho de que se confiscaran
los bienes de los herejes una vez arrestados dio lugar a
considerables abusos. De ellos es buena muestra la bula que
expidid el papa Sixto IV el 18 de abril de 1482 contra la
codicia a que habia dado lugar la Inquisicidn espafiola. "La
Inquisicidn, afirmaba la bula, lleva tiempo actuando no por
normas de celo de la fe y de la salvacién de las almas, sino
por la codicia de la riqueza, y muchos verdaderos y fieles
cristianos, por culpa del testimonio de enemigos, rivales,
esclavos y otras personas bajas y aun menos apropiadas, sin
pruebas de ninguna clase, han sido encerrados en prisiones
seculares, torturados y condenados como herejes relapsos,
privados de sus bienes y propiedades y entregados al brazo

secular para ser ejecutados" (Tejada, 1975, 3).

A pesar de la Gltima referencia nuestra, en absoluto
puede colegirse que el mdvil econdmico fuera el principal
de la Inquisicidén. Deseamos a continuacidn referirnos a cier-
to tipo de fanatismo en el que si parece haber jugado un pa-

pel primordial la explotacidén econdmica.

5.2.2. La explotacidn econdmica

Con frecuencia ocurre que uno de los factores mis esti-
mulantes del comportamiento fandtico es el incentivo de ga-
nancia material Los dirigentes de movimientos fandticos -que

siempre han negado cualquier mira interesada- encuentran una
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excelente ocasidn para enriquecerse a costa de la inmejora-
ble actitud de sus seguidores incondicionales, es decir, los
dispuestos a la entrega total, tanto en sentido moral como

econdmico.

a) En algunas sectas fan&ticas actuales

Es ilustrativa al respecto la informacidén que ofrece
Woodrow a propdsito de las sectas religiosas. "Las sectas,
aun las mejor intencionadas, nota Woodrow, son verdaderas
mdquinas tragamonedas; hasta tal punto el hombre se halla
dispuesto a comprar su salvacidén, a cualqgquier precio. Si
la mayoria de las Iglesias se enriquecen con el paso del
tiempo, casi 'automiticamente' -clero célibe y sin herede-
ros, acumulacidén de propiedades y de tierras, donaciones N
legados, exencidén de impuestos-, ¢qué decir de las sectas
sin escripulos, gue hacen del lucro personal uno de sus

objetivos principales?" (1977, 162).

Woodrow desarrolla esta Gltima sugerencia y la respal-
da con un notable aporte de informacién, dirigiendo princi-
palmente su punto de mira hacia la forma en que los lideres
carismaticos de algunas sectas fan&dticas ya mencionadas -co-
mo los Hijos de Dios, Hare Krishna o Moon- acumulan volumi-
nosos capitales. Esto resulta inevitable, puesto gue utili-
zan métodos semejantes al empleado por la secta de los Hijos
de Dios, que pide al nuevo adepto que firme un consentimien-—
to prometiendo "dar todos mis bienes y mis ingresos, pre-
sentes y futuros, y seguir la doctrina de desprenderme de

todo, que se encuentra en_Hechos, 1-5" (Ibid., 162).

b) En el antisemitismo

Es cl&sico citar en estos casos el ejemplo del antise-
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mitismo nazi, en el que el mévil econdmico fue patente. Bas-
tante antes de que los nazis alcanzaran el poder prometieron
& sus partidarios los empleos ocupados por los judios, y en
cierto grado cumplieron lo prometido. Por otra parte, exis-
ten multitud de testimonios que prueban que frecuentemente
un grupo dominante esclaviza del modo m&s cruel a una mino-
ria determinada con objeto de aduefiarse de los mejores pues-
tos y de la mayor riqueza, aunque parte de los opresores
puede no ser consciente en absoluto de los méviles econdmi-

cos que condicionan su comportamiento.

c) Expolio colonial y jingoismo

Pero el ejemplo histérico que nos parece mi&s fecundo
para someter a consideracidn es el del expolio colonial que
tiene lugar durante la expansidn imperialista de fines del
siglo XIX. El asalto de Europa sobre Africa se precipita a
partir de 1875, fecha en que los paises europeos controla-
ban tan sdlo el 11 por ciento del territorio africano: en
1902, observa Madridejos, su dominio se habia extendido al
90 ciento de Africa, y la fiebre colonial europea habia lle-

gado a los confines del mundo (1975, 24-25).

En el capitulo tercero, al hablar del auge del racismo
en la citada época, hicimos alusién al silenciamiento siste-—
mético gue guardaban las potencias coloniales en torno a los
impresionantes beneficios, principalmente econémicos, que
de otros continentes extralian. El silencio pudimos observar
que era tantoNds sintomdtico cuanto que iba acompafiado de
un cacareo incesante acerca de las elevadas, desinteresadas
metas que a la colonizacidn les impulsaban. "Cada imperia-
lismo -seflala Schnerb- como era previsible, toma a Dios N
a los hombres como testigos del valor de sus derechos y de

la pureza de sus designios" (1967, 578).
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Como ya indic&bamos estas declaraciones de desinterés
no parecen resultado del cinismo, aunque en algunos casos
pueda haberlo, sino a la involuntaria tendencia del hombre
a explicar su conducta en términos més nobles y, desde lue-
go, mids ventajosos para é€l. Podemos afiadir que la exhibicidn
de buenos motivos suele guardar correlacidn con la importan-
cia de los motivos egoistas que se silencian. No es pues de
extraflar que para respaldar el despojo colonial se invoca-
ran grandes ideales de "misibn divina", "obra civilizadora"

o "nacidn elegida por la Providencia".

Si en el apartado anterior observadbamos como el hombre
invocaba a Dios para mostrar el cardcter absoluto de una au-
toridad, rHo ha de maravillar el notar aqui que tambié&n el
ser humano invoca a Dios como testigo de que su rapifia es
honesta. Klineberg recoge un acertado fragmento de Hooton
sobre el particular: "E1l hombre trata incesantemente de lle-
gar a una transaccidén con su propia conciencia o con su hu-
manitarismo innato, tratando de encontrar razones que ‘justi-
fiquen su conducta rapaz. Debe convencerse a si mismo de que
el acto de arrebatar es noble y hermoso por algin motivo,
de que pueda robar virtuosamente y asesinar con magnanimidad.
Insiste en jugar con esa baraja, no s&lo con un as oculto,
sino con la farisaica conviccidn de que Dios ha puesto esa

13
carta en su manga" ~.

El fenbmeno fandtico mis interesante del imperialismo
de fines del siglo XIX es el jingoismo, o chauvinismo inglés.
Puymége realiza un an&lisis de este curioso nacionalismo ra-
cista que llega a toda clase de extremos impulsado por la
Obsesibn de la propia grandeza. "Convertido repentinamente

en guerrero, por ser misionero, -escribe Puymége- el pueblo

13. E.A. Hooton: "Apes, Men and Morons™, 1937, p. 151 (citado por Kli-
neberg, 1940, 494.
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britadnico se halla impregnado, en todas las capas de su so-
ciedad, por este 'fanatismo de la misidn nacional', nacido
del suefio de un papel predestinado del 'pueblo elegido' an-
glosajdon. Investido de la misién de hacer reinar sobre 1la
tierra su ideal de civilizacién, el pueblo britdnico no ra-
zona ma&s que en términos de fuerza... Todo lo gue resiste
a su hegemonia debe ser doblegado, estd dispuesto a hacer

la guerra en todo el planeta".

"El jingoismo, prosigue Puymége, estd impregnado de ra-
cismo. El panbritanismo reposa sobre la idea de la superio-
ridad de la raza anglosajona y sobre su corolario, la infe-
rioridad genética del ‘'extranjero', masa informe de sub-hom-
bres. Uno se acuerda de la célebre férmula: 'Los negros co-

mienzan en Calais'" (en Haynal et al., 1980, 184-185).

5.2.3. La reafirmacidn colectiva

El fanatismo puede ser dtil para sentir una mayor ca-
tegoria, cbnfianza propia, sentimientos de importancia. Se
ha observado que los linchamientos acaecidos al Sur de Es-—
tados Unidos no se debian exclusivamente al hecho de que se
pretendia eliminar la rivalidad econdmica del negre, sino
también a que é&ste, cuando progresaba, hacla que los blancos
pobres se sintieran en lo m&s bajo de la escala social (Can-
tril, 1941, 156 ss.). La situacidn de los blancos pobres se
hacia m&s tolerable mientras existiesen negros gue, por ser
tales, siempre ocuparian una posicidn en la jerarquia social

inferior a la suya.

a) La no aceptacidn de la derrota nacional

La necesidad de reafirmacidn colectiva crece cuando,

con motivo de alguna crisis o fracaso del grupo, el orgullo
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de la colectividad ha quedado seriamente dafiado. En este sen-
tido, serla una situacidn tipica la creada en un pais tras
una derrota militar. En no pocas ocasiones de esta indole,

la historia contempordnea nos ha mostrado que la respuesta

de una nacidén a una guerré perdida ha sido un nacionalismo
fandtico acompafiado de una hostilidad tambiédn fan&tica con-
tra alglin grupo al que se pretendia culpar del propio fraca-

SO para autoeximirse de esa ingrata responsabilidad.

Para profundizar en el fendmeno descrito, consideramos
que vale la pena analizar dos casos significativos: la si-
tuacidn generada en Francia y Alemania, respectivamente,
tras las derrotas de 1870 y 1918.

b) Boulangismo y nazismo como reafirmacidn nacional

La recuperacidén de la confianza en si misma, gue Fran-
cia hablia perdido en la guerra franco-prusiana, implicd vol-

ver la espalda a una insoportable realidad. "La grande nation,

escribe Freud aludiendo a Francia en aquella coyuntura, no
puede aprehender la idea de que ha sido derrotada en la gue-
rra; ergo no ha sido derrotada: la victoria no cuenta..."
Afiade Freud que, para acabar de disculparse, inventa enton-
ces Francia la conclusidén de que lo que ha sucedido es que

ha sido victima de una traicidén (1895, III, 687).

El catalizador del sentimiento de humillacién nacional
Jque se experimentaba en la Francia derrotada fue el general
Boulanger, que desencadend una oleada de frendtico naciona-
lismo -que se denominé "boulangismo"- que pudo desencadenar
catastrOficas consecuencias para el pais. El general, nombra-
do ministro de la Guerra en 1885, fue considerado por las
masas como "una encarnacidn de la Replblica" primero y des-
pués su figura "se iba a engrandecer como una encarnacidn

de la Patria", seglin constata A. Dansette en "Le boulangis-
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me" (1945, 61). Se le llamb el "general Victoria" y el "ge-
neral Revancha" y "casi divinizado, nota Puymége, ebrio de
popularidad, impulsa a la guerra contra Alemania como un

demente, exaltando la furia francesa, hasta el punto de ser

excluido del gobierno y mids tarde expulsado del ejército en
1888". Su papel, prosigue Puymége habria consistido en "re-
sucitar el orgullo de una Francia vencida, ridiculizada por
la aplastante derrota de 1870" (en Haynal et al., 1980, 176-
177) . E1 proporcionar una tan poderosa gratificacibén al pais,
echando lefla al fuego del entusiasmo colectivo, hizo que se
le adorara hasta el punto de que "Francia quedd prendada de
Boulanger como un teniente de una bella joven", como escri-

bid F. Coppée.

Ademas de esa fiebre fugaz -caracteristica del fanatis-
mo- que fue la oleada "boulangista", encontramos en aquella
época relevantes manifestaciones de fanatismo que reafirma
lo francés frente a lo extrafio. Como sefiala Barzln (1937),
la inseguridad y el despecho de los franceses se expresaron
en una campafila de sentimiento antijudio gue culmind en el
célebre caso Dreyfus y llegd a ampliarse contra protestan-
tes, ateos, masones y, en general, todo lo que no era tipi-

.14
camente francés .

La reaccidn colectiva que tiene lugar en la Alemania
vencida del ascenso del hitlerismo es llamativamente seme-
jante a la francesa. "Basdndose en la idea del ejército
'invicto', escribe M. Crouzet, victima de un 'ataque a trai-
cidn'... el nacionalismo alemdn alimenta el deseo de des-
quite y la hostilidad contra la repidblica de Weimar nacida
de la revolucidn, 'impuesta' por el extranjero y signataria
del 'Diktat' de Versalles. Frente a los politicos sin pres-

tigio, el ejército y la gran industria favorecen las asocia-

14. J. Barzin: "Race: A Study in Modern Superstition", 1937, p. 206
(citado por Klineberg, 1940, 498).
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ciones nacionalistas que atraen a los mondrquicos, aGn nu-
merosos, a los anticomunistas, antisemitas, patriotas anti-
dembcratas... Un movimiento de base confusa, anticapitalis-
ta, antisemita, antiliberal, antiindividualista vy antimar-
Xista se desarrolla alrededor de escritores y economistas..."
(1967, 78). No es extrafio que en este ambiente pesimista y
cargado de tensidén tuvieran tanto &xito las ideas acerca de
la superioridad de la "raza" aria y su misidén de regir los
destinos del mundo15. Tampoco sorprende que se buscaran cul-

pables a quienes castigar por todas partes.

5.2.4. Liberacidn de la opresidn

El fanatismo puede ser un arma eficaz para la libera-
cidn de grupos oprimidos y, en general, de aguellos gue su-
fren un grado de privacién insoportable, al movilizar en su-
mo grado las capacidades latentes de que dispone y hacerlas

converger hacia la meta de la liberacidn deseada.

Hemos visto en repetidas ocasiones que cuando el des-
contento de ciertos grupos se canaliza a través de un movi-
miento social de tipo fandtico -por tender é&ste a un ideal
de tipo absoluto, ilimitado, y exigir de &stos una obedien-
cia absoluta, aun cuando las 6rdenes sean destructivas— di-
cho movimiento suele ser de tipo revolucionario proplamente
dicho -es decir, politico- o revolucionario religioso, o sea,

milenarista.

15. Estas ideas pretendian imponerse en la ensefianza "aunque se hallen
en contradiccidn con las ideas cientificas imperantes", como afirma
Himmler, el jefe de la Gestapo. "Lo dnico importante, prosigue Himm-
ler, y por lo que el Estado paga a los profesores, es que las ideas
acerca de la historia fortalezcan a nuestro pueblo en su necesario
orgullo nacional" (H. Rauschning, The Voice of Destrucion", N. Y:,

1940. Citado por Lukdcs, 1953, 587).
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Veamos pues, a continuacidn, cudles son las ventajas
principales que aporta el comportamiento fandtico tanto en
situaciones revolucionarias como en el seno de movimientos

milenaristas.

a) En situaciones revolucionarias. En todo contexto

pre-revolucionario existe una sensacidn colectiva de priva-
cidn y descontento crecientes. A medida gque va aumentando

la tensidn social, se va generando un estado de "sobreexci-
tacidn general", como nota Melotti, que propicia la toma de
decisiones cada vez m&s radicales. Esta es la hora de los
extremistas, de los hombres cuya intolerancia, prosigue Me-
lotti, "alcanza con frecuencia los limites del fanatismo".
"Los extremistas, concluye este autor, juegan la partida

con las cartas mejores. Para las masas es mas facil actuar
que comprender, destruir que construir, combatir gue conven-

cer, atacar que escuchar" (1971, 194).

Veamos ahora por qué los extremistas logran, en esta co-
yuntura, atraer el interés de las masas preguntdndonos qué

beneficios obtienen éstas al seguir al lider fanitico.

Ante todo, podemos observar que los extremistas del mo-
mento proponen a las masas metas ambiciosas y altamente gra-
tificantes, metas que, a medida que se pone en marcha el pro-
ceso revolucionario, aparecen como mds realizables y, por
tanto, m&s atractivas. Los extremistas tambi&n realizan el
papel de catalizar y dar cauce al apasionamiénto colectivo.
De esta forma, se moviliza la capacidad de accién de las ma-

sas, se multiplica su poder.

Tiene pues motivo Melotti para apuntar gue "una gran em-
presa suscita, en efecto, en sus comienzos, un estado de en-
tusiasmo destinado a centuplicar las fuerzas... 'Cuando se
levanta un pueblo, observa Rivarol, tiene siempre mas energias

de las que necesita para llegar al fin due se provone'. Tal
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excedente de energia estd destinado a overar vor larcgo tiem—

o (mds alld de la insurreccidn inicial) . determinando la
sucesiva carrera de la revolucidn hacia los extremos" (1971.
195).

Este punto de vista, ademds de resultar sugestivo, ofre-
ce una exvlicacidn coherente de la conducta masiva en situa-
ciones revolucionarias. Se avunta cue la resvpuesta de la co-
lectividad se va modelando de acuerdo con unas circunstancias
cada vez mds extremas v mis estimulantes. De esta manera, la
respuesta es funcional, adantativa. va que la situacidn ge-
nera en cada momento en los individuos las energias aue la
altura de las circunstancias exiage. A medida aue se radica-
liza la situacidn. se va radicalizando también la mayoria, o,
por lo menos. se va predisvoniendo a la adoocidn de posturas

extremas.

En estas circunstancias. los moderados guedan desfasa-
dos, y, por tanto, en clara desventaia con resvecto a los
extremistas. Asi, una ventaja de los extremistas es cue su
avasionamiento les hace ser mids activos y decididos: reclu-
tan gente mds ficilmente cue los moderados, cue piden una
serenidad poco asequible en unos momentos de crispacidn.,
Por otra parte, nota Melotti que los juicios tajantes y més
O menos simplistas de los que mantienen posiciones extremas
resultan mds comprensihles y aceptables para las masas: o
se estd a favor de la revolucidn o se es un "contrarrevolu-
cionario, traidor, renegado" (Ibid., 195). La falta de al-
ternativas fuera de este dilema -gque, de modo caracteristi-
co, plantea todo fanatismo- obliga a muchos a incorporarse
al torrente revolucionario aungue sdlo sea por miedo a po-

sibles represalias.

"Otra ventaja importante de los extremistas, afiade Me-
lotti, consiste en la estrechez de sus concepciones y en la

intransigencia con que las defienden. Este espiritu intole-
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rante y dogmético... nace de la violencia de las pasiones y
permite una rigida disciplina de partido... que responde
integramente a las exigencias operativas fundamentales de

una situacidén revolucionaria". Asimismo, la intolerancia %

el dogmatismo originan una voluntad enérgica y obstinada
frente al enemigo, sin aceptar los pactos o transacciones

que proponen los moderados: "sus concesiones tienen un caric-

ter tactico y no estratégico" (Melotti, Ibid., 197).

Otro perjuicio que sufren los moderados en la situacidn
revolucionaria es que, por captar mejor la complejidad de 1la
situacidn, adoptan un plan menos claro y menos adaptado a
unos dnimos sobreexcitados. "la voluntad resuelta y Obstina-
da, concluye Melotti, estd destinada a someter a las volun-—
tades débiles e inseguras... La fe triunfa porque el Creyen-
te desea muy intensamente lo que emprende y en todas sus ac-
tividades tiene un objetivo preciso que alcanzar... De esta
manera, la fe transporta montafias" (Ibid., 197). »

De la exposicién de Melotti parece desprenderse que sin
extremistas fanatizadores y sin seguidores fanatizados tal
vez ningGn movimiento revolucionario hubiera cuajado, Pensa-
mos que esta posicidén estd argumentada con razones de peso;
sin embargo, como contemplaremos en el apartado 5.4.2., si
bien el fanatismo como impulsor de una revolucidn, tambiédn

es cierto gque puede hacerla fracasar.

b) En movimientos milenaristas. Algunos autores, entre

los que destaca Worsley (1957), han puesto de relieve el va-
riado conjunto de ventajas que el milenarismo proporciona,
tanto a los individuos como a la colectividad. Esta postura
se ha opuesto a la de autores como Cohn (1957) que han pues-
to el énfasis en los efectos patoldgicos (histerismo, bruta-

lidad, conducta paranoide).

Worsley y los gque han ponderado las funciones positivas
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del milenarismo sefialan que el comportamiento emocional %
agresivo que suele presentar el milenarismo esti relaciona-
do con el cardcter revolucionario del movimiento, que lucha
por la destruccién del orden vigente y el establecimiento

de un cambio radical. E1 hecho de romper poderosos vinculos
sociales y pasar por encima de normas internacionalizadas
exigiria un gran esfuerzo Y provocaria fuerte sentido de
culpa. Este seria el origen del histerismo y la agresividad.
las transgresiones de las normas vigentes no tendrian por
objeto aniquilar todo sentido moral, sino alumbrar otra nue-
va. Asimismo, las manifestaciones "paranoides" serian el re-
sultado de las contradicciones propias de la situacidn revo-

lucionaria, no desviaciones psicoldgicas individuales.

Seglin esta interpretacién, a pesar de las apariencias,
existe en el milenarismo un realismo subyacente y una racio-
nalidad oculta. Como prueba de ello se han destacado, como
apuntamos, el hecho de que el milenarismo resulta de bené-

ficos efectos tanto para el individuo como para el grupo.

A nivel individual, segln recoge Y.“Télmon, se obtienen
a través de la ideologfa milenarista una serie de apoyos y
garantias altamente valiosos: certeza interna y ardiente es-
peranza; seguridad de "tomar parte en la historia", compren-
der adecuadamente el momento actual y estar del lado que ha
de triunfar; concepcidn del mundo que despeja los interro-
gantes bdsicos de cualguier hombre; promesa de un mundo en
el que se invertiran los papeles ("los ltimos ser&n los
primeros"); divisién de la humanidad en demonios y santos,
que permite, respectivamente, canalizar Y expresar la agre-
sividad al mismo tiempo que afirmar la solidaridad e inte-

gridad del grupo (1962, 125 ss.).

En el plano social, Talmon destaca, en los movimientos
milenaristas, las siguientes funciones: el movimiento crea

una nueva identidad colectiva o conciencia de grupo, un or-
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gullo y vibrante esperanza que saca a la colectividad de su
apatia anterior y le incita a la regeneracidn interior; se
superan las divisiones internas y se asocian grupos aisla-
dos: la unidad activa y fomenta la tendencia a la emancipa-
cidn del poder extrafio; han sido precursores del despertar
politico y la organizacidn politica, especialmente los mile-
narismos de tendencia activa o que intentaban anticipar la
llegada del milenio; toda incidencia de la lucha milenaris-
ta es interpretada como favorable: las dificultades del pre-
sente son vistas como el principio del fin, los éxitos, aun
pequeflos, son considerados como pruebas de invencibilidad y

prenuncio del triunfo futuro (1962, 125 ss.).

Wallace estima que uno de los grandes atractivos del
milenarismo es que tiende un puente entre el pasado, la tra-
dicidén y un futuro utdpico, perfecto (1956, 264 ss.). Se
ha seflalado que algunas ventajas que presentaban los antiguos
movimientos milenaristas han sido transmitidas a los movi-
mientos de iIndole secular Que les han sucedido, por ejemplo,
ése es el origen, en general, del celo revolucionario gque
despierta la promesa de salvacidn final. Por iltimo, el mi-
lenarismo despierta grandiosas esperanzas y, por tanto, pue-
de ser muy exigente con sus adeptos a cambio de ofrecer la
salvacidn absoluta, puede provocar la emergencia de energias
dormidas y generar un esfuerzo supremo sin el que no seria

posible romper con el orden existente.

La distinta valoracidn que se ha otorgado al milenaris-~
mo -asigné&ndole, ademds, funciones positivas o negativas- es
un reflejo, seglin Talmon, de las premisas ideolbgicas -de
signo revolucionario o reformista-~ de los autores de los es-
tudios respectivos. Es igualmente sintomd&tico que las inves-
tigaciones pro-milenaristas hayan versado acerca de movimien-
tos iniciados por nuevos grupos en proceso de emancipacidn y
sobre movimientos gque han precedido a la accidn revoluciona-

ria secularizada o coincidido con ella (Ibid., 125 ss.).
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5.2.5. Otros beneficios del comportamiento fandtico
Sin tener el &nimo en absoluto de agotar el tema, des-
tacaremos algunas otras gratificaciones obtenidas por el com-

portamiento fan&tico que resultan relevantes.

a) Autoafirmacién personal. Una intensa necesidad de

satisfacer ambas motivaciones puede conducir tanto a indi-
viduos como a grupos al fanatismo. La autoafirmacién perso-
nal, ha resaltado Arendt, estd en crisis en una época como
la actual se halla amenazada. La extrema violencia revolu-
cionaria desencadenada por grupos terroristas podria ser,
segln Arendt, la respuesta desesperada contra el "gobierno
de nadie", contra el cardcter andnimo del Estado burocrédti-
co, contra los efectos alienantes y atomizadores de los sis-
temas sociales modernos extraordinariamente burocratizados
(1973, 141).

Wilkinson ha subrayado que el existencialismo contem-
poréneo, principalmente el de Camus y Sartre, ha ejercido
una poderosa influencia en el sentido de convencer a no po-
cos individuos de que sb6lo a través de nuestras propias ac-
ciones o actos de voluntad podemos escapar a nuestra deses-
peracidn (1974, 156). "En la era de las organizaciones indus-—
triales, las mdquinas y los ejércitos masivos, prosigue Wil-
kinson, es explicable que los extremistas de la izquierda
y la derecha sientan que todas las formas de accidn simbd-
lica esté&n agotadas. Pueden perfectamente convencerse de que
los actos de terrorismo son el dUnico medio de afirmar la vo-
luntad y el poder individuales". Y concluye: "El hecho es que
para algunos terroristas, aunque de ninguna forma para to-
dos, la violencia extrema es fundamentalmente emprendida co-
mo un acto de agresividad y de expresidén propia" (Ibid.,
156-157) .
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b) Prestigio

La blsqueda de un prestigio y un nombre, el deseo de que
se hable de uno e incluso la pretensidn de "pasar a la his-
toria" han conducido al hombre a cometer acciones muy varia-
das, a veces pintorescas, y saturadas de irracionalidad. Asf,
podrian citarse casos tan dispares como el del individuo que
incendid la antigua biblioteca de Alejandria -segln se dijo-
para pasar a la posteridad, las "hazafias ascéticas" que ha-
cilan rivalizar a algunos primitivos eremitas (como recogi-
mos en nuestra historia del fanatismo) o los casos que la
prensa nos ofrece periddicamente de secuestradores de avio-
nes que confiesan haber cometido los delitos para aparecer
en los periddicos. Igualmente podria citarse el titulado "Li-
bro de records", de publicacién anual, donde se da cuenta de
las marcas que se han batido en las tareas m&s inverosimi-
les -algunas de ellas pueden poner en grave peligro la pro-
pia vida, como ingerir decenas de litros de vino, realizar
ayunos prolongados o permanecer enterrado vivo- a fin de

asegurar un vano y efimero prestigio.

Se ha sefialado que las acciones de los terroristas re-
sultan gratificantes para éstos cuando la prensa, radio y
TV se ocupa ampliamente de ellas. En todo caso pueden conse-
guir una publicidad gratuita a escala mundial. "Los extremis-
tas, afirma Wilkinson, tratarin de aventajarse mutuamente en
atrocidad. Llegan a creer que los que derramen mas sangre
haran la mejor marca, y confian absolutamente en la publici-
dad para sacar el md&ximo beneficio politico de sus crimenes
y extorsiones" (1974, 146). Aunque parece exagerada -y, des-
de luego, poco apoyada en pruebas- la opinidn de Wilkinson,
existen algunos testimonios en su favor. Por ejemplo, en un
reciente informe del Gobierno de la Reptblica Federal Ale-
mana sobre la creciente participacién femenina en acciones

terroristas, se recoge el testimonio de un experto de la
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policia alemana: "La compafiia y convivencia con hombres en
esas organizaciones (terroristas) les obligan, para demos-
trar su emancipacidn, a hacer mayor alarde de crueldad y de

menos escripulos" ~.

c) Ventajas complejas del fanatismo: las Cruzadas

No son raros los ejemplos de comportamiento fandtico
en que éste se desencadena y mantiene al ser favorecido por
muy variadas y, al principio impensadas, gratificaciones.
Un caso tipico es el de las Cruzadas. Basaremos nuestras
ideas en este caso en E. Perroy (autor del v. III de "His-
toria de las civilizaciones", 1967), en Norman Cohn (1957),
a quien hemos citado frecuentemente y en la "Historia de

las Cruzadas'"de S. Runciman.

E. Perroy seflala que la motivacidn que inicialmente im-
pulsd las Cruzadas fue politica: "el empuje turco llegs a
amenazar peligrosamente a Bizancio, y Occidente pensd que la
cristiandad debia proteger su flanco oriental" (1967, 293).

El Papa Urbano II, aprovechando esta circunstancia favorable,
concibid el proyecto de una vasta expedicidn para conguistar

Jerusalén.

Runciman describe minuciosamente la proclamacién de la
Cruzada por el Papa y el entusiasmo desbordante (de inten-
sidad imprevista) que despertd en la Cristiandad (1954, 111
ss.). Cohn reslta los aspectos tiles de la empresa que des-
tacd el Papa al dirigirse a la poblacidn: "Urbano ofrecid

fabulosas recompensas a los que tomaran parte en la cruzada.

16. El informe aludido, junto a informacién complementaria sobre el
particular, se halla resumido en la revista "Cambio 16", 481,

(16-2-81), pp. 52-55.
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El caballero que con intencidn piadosa tomara la cruz obten-
dria la remisidn de las penas temporales de todos sus peca-
dos y, si moria en la batalla, sus pecados le serian perdo-
nados. Ademds de las espirituales, también habia recompen-
sas materiales... Seglin una de las narraciones, el mismo Ur-
bano compard la pobreza en que se encontraban muchos nobles
con la prosperidad que gozarian cuando hubieran congquistado
nuevas tierras en el sur... no deja de ser cilerto que este
aspecto pesd en el &nimo de muchos cruzados". De todas for-
mas, Cohn reconoce que entre los cruzados "habia algo que

no era simplemente la importancia de un beneficio personal"
(1957, 60-61).

La motivacidn de la gente humilde, afiade Cohn que era
distinta de la oficial pues lo que les ;mportaba no era ayu-
dar a los cristianos de Bizancio. "Lo que les interesa, se-
gtin Cohn, era la captura y ocupacidén de Jerusalén... gue no
era solamente una ciudad terrenal, sino el simbolo de una
esperanza prodigiosa... se la consideraba el 'ombligo del
mundo, la tierra fé&rtil sobre todas, otro paraiso de deli-
cias'...". En realidad, aquella gente sencilla confundia la
ciudad palestina con la simbdlica Jerusalén celestial que el
Apocalipsis describe como "reconstruida con magnificencia"
(Ibid., 62, 64).

Por otra parte, destaca Perroy que estas empresas mili-
tares fomentaron notablemente el enriquecimiento material de
Occidente y el esplendor de su comercio maritimo. Ademé&s
del provecho material obtenido con el transporte de numero-
sos peregrinos, los comerciantes recibieron, como pago a su
colaboracidn activa, colonias mercantiles que se transforma-

ron en pequefios centros de negocios (Ibid., 296).

Dejamos para los prdximos capitulos el hacer referencia

a otras ventajas pricticas obtenidas por el fanatismo tales
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como proteger al individuo contra la ansiedad, aumentar su
seguridad y claridad cognitivas, fortalecer la propia iden-

tidad y facilitar las relaciones interpersonales.

5.3. COMPORTAMIENTO FANATICO Y TEORIA DEL APRENDIZAJE

Como ya hemos sefialado, el enfoque instrumental o uti-
litarista en el estudio de las actitudes tiene su expresidn
actual en la teoria conductista del aprendizaje. Segln esta
teoria, la adquisicidn de una actitud tiene lugar por aso-
ciacidn del objeto de esa actitud con estados de satisfac-
cidn o frustracidn de las necesidades, con sensaciones de

}

placer o dolor.

Dos son los paradigmas que predominan en la investiga-
cidn experimental del aprendizaje: el condicionamiento cl&-
sico y el condicionamiento instrumental. Veamos en qué for-
ma cada uno de ellos explica la formacidn de las actitudes,
particularmente las de tipo fandtico. Afladiremos algunas
consideraciones sobre el transcendental papel que juega la

imitacidn de modelos culturales en dicho proceso.

5.3.1. La explicacidn del condicionamiento cl&sico (CC)

Pavlov pudo observar que el hombre posee una sensibili-
dad natural hacia ciertos estimulos incondicionados que dan
lugar a respuestas también incondicionadas (la comida nos
hace segregar saliva, un "shock" eléctrico nos obliga a re-
tirar la mano). A través de la vida aprendemos a asociar
una serie de estimulos, que preceden o acompafian a un acon-
tecimiento con el acontecimiento mismo. De esta forma, los
estimulos asociados a un acontecimiento se convierten en es-
timulos condicionados. Para Pavlov cualquier aprendizaje se

reduce a una adquisicidn progresiva de estimulos condicionados.



347

a) Importancia del CC en la génesis de las actitudes

El aprendizaje o formacidn de actitudes podria pues ex-
plicarse también de acuerdo con este tipo de condicionamien-
to. Si bien Pavlov consiguid provocar secrecidn de saliva
con el sonido de un diapasén, de modo semejante cabria espe-
rar que un objeto determinado de actitud es capaz de provo-
car en el ser humano placer si es asociado a una sensacién
agradable (por ejemplo, gustativa o t&ctil) o a emocién gra-
ta, como la alegria o el entusiasmo. De forma equivalente,
podria darse lugar a una actitud desfavorable por asociacidn
del objeto de la actitud a una sensacidn desagradable de ti-
po fisioldgico (quemazdn, golpe) o psiquico (tristeza, sen-

timiento de verglienza).

Entre los investigadores que se han interesado por la
adquisicidn de actitudes a través del condicionamiento cli-
sico destaca A. Staats. Para Staats (1967) una actitud es
una respuesta emocional a un estimulo que posee un signifi-
cado social. Por ejemplo, si apareamos un estimuloc con otro
gque provoca una respuesta emocional, este Gltimo estimulo es
posible que transfiera la respuesta a otro nuevo estimulo

con el cual sea unido.

Uno de los primeros experimentos en que se utilizd este
método fue el realizado por Razran (1940). Este autor descu-
brid que los sujetos solian valorar negativamente una serie
de consignas gue fueron asociadas con estimulos desagrada-
bles (1940, 321 ss.). Por su parte, Staats s Staats trata-
ron de condicionar actitudes por asociacién a estimulos ver-
bales favorablemente evaluados (como la palabra "feliz") o
desfavorablemente evaluados ("desgraciado"). Emplearon como
objetos de actitud nombres de nacionalidades. Apareando es-
tos nombres con palabras positivas o negativas, consiguieron
condicionar las actitudes hacia las nacionales estudiadas

eén uno y otro sentido (1958, 37-40).
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En otros experimentos también trabajd Staats emparejan-
do palabras. Unia palabras de significacidn neutra (que no
despertaban al sujeto una reaccidn ni positiva ni negativa)
con estimulos incondicionados desagradables ("shock" eléc-
trico). A medida que se iba repitiendo la asociacidn entre
la palabra neutra y el estimulo incondicionado se iba con-
siguiendo que los sujetos reaccionaran desfavorablemente
ante determinadas palabras anteriormente neutras. Las reac-
ciones emocionales negativas de los sujetos eran medidas
mediante la resistencia galvénica de la piel (RGP) y contes-
taciones a pruebas de diferencial semdntico. Asimismo, las
palabras condicionadas por este procedimiento, sirvieron de
condicionantes en otros experimentos posteriores, transfi-

riendo su carécter negativo a palabras neutras (1968, 33 ss.).

Ingresd también a Staats y Staats comprobar los deter-
minantes de la fuerza de la respuesta condicionada. El re-
sultado de su indagacidén fue que la fuerza del condiciona-
miento depende del ntmero de ocasiones en que un objeto de
actitud es asociado a alglin estimulo incondicionado. Depen-
dia igualmente la fuerza del condicionamiento de la propor-
cidn entre asociaciones positivas, negativas o de car&cter
neutro (1959, 211 ss.).

Zanna, Kiesler y Pilkonis confirmaron posteriormente
las principales conclusiones de Staats trabajando, de modo
similar, emparejando adjetivos con la presencia o no de
"shocks" eléctricos. Constatd que las palabras asociadas a
"shocks" fueron evaluadas negativamente. Condiciond positi=-
vamente algunos adjetivos por el mismo procedimiento. EL
condicionamiento del afecto pudo observarse que se genera-
lizaba, amplidndose a palabras que tenian un significado

semejante.

A lo largo de los ejemplos y experimentos que hemos
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ido mencionando aqui habrd podido observarse que tanto unos
como otros iban siempre referidos al componente afectivo o
emocional de la actitud. En realidad lo que explica el con-
dicionamiento clédsico es la formacidn de dicho componente.
Esta constatacidn es importante en nuestro caso, dada la re-
levancia que alcanza el componente emocional en las actitu-

des de tipo fandtico.

b) CC y fanatismo

En nuestra definicidn de fanatismo afirmdbamos que es-
te fendmeno se caracterizaba ante todo por "una intensa ad-
hesidn afectiva". Con ello reconociamos implicitamente el
peso especifico predominante que suele tener el componente
afectivo-emocional en la actitud de fanatismo. E1 signifi-
cado vulgar de esta palabra conserva igualmente este &nfa-
sis sobre lo afectivo: se aplica el calificativo "fandtico"
a individuos en los que descuella la exaltacidn emotiva,

el fervoroso apasionamiento.

El hecho de que el componente actitudinal al que sue-
le asociarse el CC sea precisamente el afectivo nos hace
sospechar que en la formacidn de la actitud fandtica juega
un papel notable el condicionamiento afectivo, tal como he-

mos apuntado.

El andlisis de algunas muestras histéricas de fanatis-
mo nos confirma en esta sospecha. Veamos, por ejemplo, el
caso del fanatismo gue exhibian frecuentemente los persegui-
dos por la Inquisicidén, que, en ocasiones, aventajaba al de
los mismos perseguidores. El Santo Oficio les acusaba inva-
riablemente (no importa que fueran herejes, hechiceros o sim-
ples desviados mentales) de estar poseidos por el demonio

(Szasz, 1970, 16) y les sometia a una serie de condiciona-
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mientos que acababan por convencer al "endemoniado" de que
efectivamente lo era. Los estimulos que condicionaban afec-
tivamente al individuo afectado a lo largo del ritual del
exorcismo y de su preparacidn son descritos con acierto v

brevedad por Ristich.

"El aparato impresionante de la ceremonia (del exorcis-—
mo) , escribe Ristich, el escenario -generalmente los exor-
cismos tenian lugar en el interior de las iglesias-, la au-
toridad de los oficiantes, todo ello era suficiente para
impresionar al poseido ya puesto en buenas condiciones me-

diante el aislamiento y el ayuno obligatorios" (1967, 55).

El papel decisivo que ha jugado el condicionamiento emo-
cional en el éxito de la propaganda del totalitarismo es
bien puesto de relieve por J.M. Domenach (1950, 5 ss.). Pue-
de ser una buena muestra de CC el conjunto de estimulos
sensibles que Domenach distingue en una manifestacién de ma-
sas nazi (como puede ser un mitin o un desfile) Y gque han
sido intencionalmente seleccionados para provocar una reac-
cidn emocional en la multitud que la haga sentirse un cuer-

po Gnico, penetrado de la ideologia nazi.

A titulo de ejemplo, hagamos un recuento de los estimu-
los sensoriales evocados al respecto por Domenach. "Las ban-
deras, estandartes y ornamentos, escribe Domenach, crean un
decorado imponente, con tanto m&s poder de exaltacién cuanto
que el color que domina es el rojo, cuyo efecto fisioldgico
ha sido muchas veces subrayado". Los emblemas e insignias,
sobre brazaletes y solapas, hacen mis cercanos los simbolos.
"Las inscripciones y divisas, prosigue Domenach, que conden-
san los temas del partido en 'slogans' que se repiten en los
discursos y en los gritos de los asistentes. Los uniformes
de los militantes completan la decoracidn y, sobre todo,

crean una atmésfera de heroismo. La misica contribuye gran-
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demente a ahogar al individuo en la masa y a crear una con-
ciencia comn... proyectores y antorchas aumentan la fasci-
nacidén... Y por fin, los saludos, los 'sentados y de pie',
el didlogo con los asistentes, los vivas y los minutos de
silencio...”" (1950, 74-76).

c) El aprendizaje de la abnegacidén por CC

Uno de los aspectos méds sobresalientes e incomprendi-
dos de la psicologia del fan&tico es su capacidad de sacri-
ficio por la causa qgue ha absolutizado. El fandtico se nie-
ga a sl mismo una serie de placeres e incluso parece mostrar
cierta satisfaccidn en yugular la humana tendencia al goce
y posponerla a su ideal. No pretendemos en absoluto agui su-
gerir que la Gnica explicacidn sobre el particular o la in-
terpretacidn m&s completa sea la que puede extraerse a tra-
-vés del paradigma del CC. No tendria sentido entonces, por
ejemplo, ofrecer otra explicacidn también conductista (la
propuesta por Bandura y Walters) sobre este mismo fendmeno,

como haremos en el apartado 5.3.3.

Nos proponemos, ante todo, demostrar por via experimen-
tal simplemente que es posible que un sujeto animal aprenda
a estar gozoso mientras sufre la accibdn de un estimulo dolo-
roso. A partir de ahi, nos plantearemos la posibilidad de
extrapolar los resultados a la conducta humana y tendremos
en cuenta, como acabamos de indicar, que la abnegacidn es

un rasgo caracteristico del fan&tico.

El experimento decisivo para el primer objetivo que
nos hemos propuesto lo aporta M. P. Erofeeva (1916). B&si-
camente el propdsito de Erofeeva consistia en establecer
un reflejo condicionado alimenticio cldsico en un perro,

aunque lo gque se asociaria a la comida no seria el sonido
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de un diapasdn, sino un estimulo doloroso producido por un
"shock" eléctrico.

En las primeras asociaciones se empled corriente eléc-
trica de baja intensidad. Una vez que el reflejo condicio-
nado ya estaba bien consolidado, o sea, cuando cada vez que
se aplica la corriente eléctrica se provoca la salivacién,
se va aumentando progresivamente la intensidad de aguella
hasta que alcance un nivel tal que ordinariamente deberfa
ser experimentado como doloroso y provocar, en cualquier

animal no sometido a condicionamiento una reaccidn agresiva.

Sin embargo, seglin concluye Erofeeva, al recibir el pe-
rro este estimulo doloroso (su piel llega casi a chamuscar-
se), en vez de desplegar una conducta defensiva, se vuelve
hacia el lugar donde se le muestra la comida, y se lame el
hocico mientras mueve el rabo dando claras muestras de jGbi-
lo (19186, 239—240)17. La reaccidn de defensa ha sido inhi-
bida y sustituida por un reflejo condicionado alimenticio

que se mantiene durante meses.

No creemos que se haya realizado otro experimento co-
mo el descrito empleando sujetos humanos, principalmente
por razones de tipo &tico. Sin embargo, existen indicios ra-
zonables que permiten sugerir que, en tal caso, es probable
que los resultados fueran semejantes. El argumento principal
seria que en la vida humana se presentan en no raras oca-
siones circunstancias en las que un individuo experimenta
un estimulo doloroso al mismo tiempo que manifiesta satis-
faccidn, como es el caso del atleta situado en cabeza en una
ardua carrera que, en el tramo final, realiza un esfuerzo

supremo para no ser superado.

17. M.P. Erofeeva: "Contribution & 1l'étude des reflexes conditionnels

destructifs", C.R. Soc. Biol. Paris, 1916, 79, 249-240.
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De hecho, es significativo que, segtn recoge J. Cosnier
"Néroses experimentals" (1966, 22), el comentario de Sherring- .
ton -que, por otra parte, ha efectuado una considerable la-
bor en el an&dlisis de los reflejos- ante el experimento de
Erofeeva habria sido el siguiente: "Ahora comprendo la psi-
cologia de los mértires". Este comentario -que podria haber
sido aplicado con mds propiedad a la conducta masoguista o
fandtica- implica una doble extrapolacidn: a la conducta hu-

mana y a la vida real.

En realidad, la situacidn descrita por Erofeeva ha si-
do incluida entre las que se tipifican en las llamadas neu-
rosis experimentales18 y esta Gltima se ha mostrado con va-
riados argumentos en los que no nos corresponde ahora entrar
(cf. vgr. Cosnier, 1966, 71 ss.) gue muestran notables cone-

xiones con situaciones andlogas de la vida real.

Aplicando los resultados del experimento de Erofeeva
al comportamiento abnegado que exhibe el fan&tico podemos

extraer varias conclusiones que exponemos a continuacidén.

Ante todo, que el sufrimiento puede llegar a ser un
estimulo gratificante condicionado. Cuando se considera un
estimulo doloroso como medio necesario para conseguir el ob-
jetivo deseado, dicho estimulo adquiere las propiedades de
recompensa, queda asociada a ésta. Por tanto, un estimulo
desagradable puede ser experimentado como gratificante por
un individuo en la medida en que &ste se halla condicionado
para percibirlo como asociado al objetivo deseado. De modo
semejante, Bandura y Walters afirman gue existe una "alta
valoracidn de los medios desagradables para conseguir un

objetivo muy deseado" (1963, 168).

18. Asi lo piensa G. Razran: Pavlovian Conference on Higher Nervious
Activity. Annals of the N. Y. Academy of Science, 1961, n. 54.
Igualmente opine Cosnier (1966, 22).
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Como resultado del aprendizaje (el sujeto estd expuesto
con frecuencia a estimulos dolorosos asociados a metas desea-
das), la fuerza de la respuesta experimenta una tendencia a
aumentar. Es decir, tiende a incrementarse la probabilidad
de que, en presencia de estimulos dolorosos, el sujeto expe-
rimenta satisfaccidn. La generalizacidn del estimulo se pro-
ducird si el sujeto estd inclinado a responder positivamente
no s6lo a los estimulos desagradables conectados con el ob-
jetivo deseado, sino también a los estimulos desagradables

en general.

Se asocia la magnitud del estimulo doloroso a la mag-
nitud de la meta. Es decir, el individuo evalda la importan-
cia de la meta por referencia a la intensidad del sufrimien-
to que le cuesta: a mayores costos, mis elevada valoracidén

de la meta.

Respecto a la dltima consideracidn, ha de tenerse en
cuenta que el fandtico -precisamente porque es, segfn vimos,
un hombre frustrado- esti habituado a chocar con obsticulos
o dificultades que se interfieren en la consecucidn de su
objetivo. De esta manera, ha aprendido a asociar los estf-
mulos dolorosos (que configuran la situacién de frustracidn)
con los objetivos deseados. Su h&bito de asociar los costos
elevados al carécter valioso del objetivo puede llevarle a

la conviccidn de que "lo que no cuesta no vale".

Asi se comprende por qué J.A.C. Brown sefiala que "la
gente frustrada (habituada, por tanto, a los estimulos do-
lorosos) quiere sufrir y sacrificarse por una causa; de agqui
que respondan, no a las promesas de facil victoria (que les
inspiran desconfianza), sino, como bien lo entendid Churchill
a la de 'sangre, sudor y l&grimas'". Y afiade: "la promesa de
autosacrificio en nombre de una causa atrae mis gente que

todas las promesas de tranquilidad y comodidad" (1965, 116).
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Por su parte, Hoffer, nota que los que acuden al lla-
mamiento de un movimiento social que se encuentra en lo que
llama "fase activa" (o del "verdadero creyente") no lo ha-
cen precisamente porque se les ofrezca satisfaccidn de su
interé&s personal. "Un movimiento de masas atrae y mantiene
a sus seguidores no porque puede satisfacer el deseo de pro-
vecho personal, sino porque puede satisfacer la pasidén por

la renuncia personal" (1951, 25).

5.3.2. La explicacién del condicionamiento instrumental (CI)

En el condicionamiento instrumental u operante, el para-
digma impone la administracidn u omisidn de la recompensa o
castigo después que el sujeto ha realizado una determinada
respuesta. Tienden a fijarse aquellas respuestas que son
premiadas y a extinguirse o inhibirse tanto las que dejan

de reforzarse como las que son castigadas.

De acuerdo con lo expuesto, un individuo aprende todo
lo que experimenta como eficaz para obtener una recompensa
O para evitar un castigo. Esta conclusidn vamos a ver que
puede aplicarse al estudio de las actitudes en general y al

del fanatismo en particular.

a) CI y formacidbn de actitud

Teniendo en cuenta el mecanismo del CI, se estima que
si un individuo realiza determinadas respuestas es como ins-
trumento para conseguir ciertos efectos o resultados. E1 CI
seria pues el condicionamiento m&s adecuado para explicar
la formacidn del componente comportamental de la actitud,
de los hé&bitos reactivos de conducta. Ahora bien, una acti-
tud se hace habitual cuando su expresidn va acompafiada de un

refuerzo.
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En esta linea, Carl Hovland y sus colaboradores de 1la
Universidad de Yale (Janis, Kelley, Rosenberg, Sheffield,
Lumsdaine) piensan que las actitudes de un sujeto se apoyan
sobre determinados refuerzos. Es decir, que cuando alguien
sostiene una actitud es porque le proporciona beneficios
econdmicos, seguridad, salud, aprobacién social, prestigio
u otras recompensas. De hecho, éstas son algunas de las em-
pleadas mds a menudo por el grupo de Yale en sus experimen-
tos sobre el cambio de actitud (tema que interesd mias al

grupo que la formacidn).

El tipo de conducta observada en el CI vemos que es
intencional, es decir, producida voluntariamente por el su-
jeto. En contraposicidn con el aprendizaje por CC, que tie-
ne lugar de forma automitica, en el CI la conducta es espon-—-
tdnea y opera con vistas a provocar un efecto que, de no
ser asi, no se produciria. La motivacién juega en el CI un
significativo papel ya que sin su incitacién el sujeto no
iniciaria una serie de movimientos y no realizaria una res-
puesta instrumental encaminada a alcanzar su meta. Y no se-

ria posible el aprendizaje.

Adem&s de las citadas, existen otras pruebas experimen-
tales de formacidn de actitudes por CI entre las que desta-
camos las realizadas por Staats y por Insko. Staats subra-
ra que las personas son origen de recompensas y castigos y
que, consiguientemente, pueden desempefiar un papel importan-
te en la adquisicidn de actitudes. Asi, Staats pone el &n-
fasis en su consideracidn de la aprobacidn y de la desapro-
bacidn como fuertes premios y castigos que los individuos
de todas las edades experimentan, siendo muy influyentes en

la formacidén de las actitudes (1968, 33 ss.).

Insko, por su parte, ha comprobado que el efecto recom-

pensante de la aprobacidn social puede ser producido no sélo
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por personas gque se hallan presentes, sino incluso por indi-
viduos que se encuentran fuera del campo visual del sujeto y
que se relacionan con &l por telé&fono. En efecto, cuando co-
laboradores del experimentador realizaban entrevistas tele-
fdnicas presentindose como entrevistadores profesionales y
reforzaban a los sujetos con frases de apoyo, conformidad

o admiracidn, se comprobd que condicionaban de forma osten-
siblemente significativa a los sujetos a favor de la actitud
en cuestidn. Este efecto no ocurria cuando se preguntaba a
otras personas sin ofrecerle ningflin tipo de soporte social
(1965, 621-623).

b) Aprendizaje del fanatismo por CI

Al estudiar el apartado 5.1.2. y, sobre todo, a lo lar-
go de los apartados incluidos en 5.2., hemos distinguido
una serie de beneficios o recompensas que brindan apoyo a
la actitud fandtica y que, precisamente por eso, pueden ser
llamados refuerzos, ya que si no sirven directamente para
reducir las necesidades, estdn asociados a estimulos que si

las reducen.

El control social, la explotacidn econémica, la rea-
firmacidn o el prestigio, entre otros, serian estimulos con
un valor instrumental que tenderian a desarrollar actitudes

fandticas en ellos basadas.

5.3.3. Aprendizaje social, gratificacidn diferida

y conducta abnegada

Como ya hemos notado, la experimentacidén aplicando el
paradigma del CC ha permitido explicar aspectos de la con-

ducta abnegada, tan propia del fandtico. Consignaremos aqgui
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otros elementos explicativos de inter&s en torno Al mismo
problema gque han sido aportados por investigadores intere-
sados por aclarar la forma en que se desarrolld el apren-—~
dizaje social bajo la influencia de modelos especificos cul-
turales. La conducta abnegada tendrd como indicador la de-
mora en la gratificacién y esta Gltima serd objeto de va-

riantes culturales.

El problema es enunciado asi por Bandura y Walters: "En
todas las culturas hay exigencias, costumbres y tables que
obligan a sus miembros al autocontrol... Los h&bitos de ali-
mentacidn, eliminacidn y suefio que imponen con rigor los pa-
dres implican una demora en la gratificacién de las necesi-
dades bioldgicas... Estos programas y exigencias hacen que
los nifios tengan que necesitar muchas veces a una conducta
que antes les proporcionaba una gratificacién directa, y re-
emplazarla por respuestas menos eficaces para obtener un re-

fuerzo inmediato" (1963, 163).

Se han realizado estudios en diversas culturas compa-
rando el aprendizaje social del autocontrol a través de la
posposicidn de las recompensas en favor de alguna meta a
largo plazo, contemplada como mas gratificante en potencia.
El interés se ha centrado, como notan Bandura y Walters, en
"sociedades en que la mayoria de los adultos muestran siste-
m&ticamente una conducta abnegada o falta de sobriedad. En
estas sociedades los nifios apenas tienen oportunidad de ob-
servar19 ninguna otra pauta de conducta, por lo que se ven
obligados a comportarse segtin las pautas de autocontrol que

prevalecen" (1963, 170).

19. Recordemos que mientras que Miller y Dollard explican la imitacidén
de modelos culturales por medio del refuerzo diferencial, Bandura
y Walters afladen que también es importante el papel desempefiado

por la mera observacién de modelos (1963, 18, 57).
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En torno a los estudios culturales sobre el tema que
nos ocupa, destacamos los trabajos de Leighton y colabora-
dores (1960) y Mischel (1958). Leighton y sus colegas estu-
diaron la comunidad de Lavallée, en Nueva Escocia, donde
los nifios eran enseflados a controlar estrictamente la con-
ducta sexual, agresiva y de dependencia y los padres dedi-
can mucho tiempo a interactuar con sus hijos y transmitir-

les las pautas sociales de la comunidad.

En su trabajo, Leighton y colaboradores destacan que,

en Lavallée, ...1lo fundamental en la vida son las metas de
largo alcance -como la salvacidn del alma, el progreso eco-
ndmico del &rea, la preservacidn y expansién del grupo-,

aunque algunas de ellas son dificiles de consequir por un

individuo en toda su vida... El trabajo es una actividad

moral, y al hombre no sé6lo se le prescribe que lo haga, si-
no ademds que sienta orgullo y placer por su trabajo en casi
todas las circunstancias" (1960, 159-160. El subrayado es

nuestro) .

; Mischel (1958) estudid la gratificacidn diferida vo-
luntaria en poblacidn negra e india de Trinidad y Grenada,
constatando también la influencia de los modelos paternos
sobre el desarrollo de los hdbitos de autocontrol del nifio.
Mischel indagd las preferencias por recompensas mayores y
a largo plazo, contrasténdolas con la eleccidn de premios
inmediatos, pero de menor cuantia. Las diferencias entre
los grupos estudiados fueron notables. Observd ademds Mis-
chel que los nifios en cuyo hogar estd ausente el padre so-
lian elegir recompensas inmediatas y menores, lo cual con-
siderd como una prueba mds de la influencia de los modelos

paternos en este aspecto (1958, 57-61).
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5.4. INSTRUMENTALIDAD VERSUS IRRACIONALIDAD FANATICA

El hecho de haber presentado a lo largo de este capi-
tulo el lado instrumental, Gtil, funcional del fanatismo po-
dria inducir a error. Es posible que ello hiciera pensar que
la conducta fan&tica era predominantemente adaptativa, ade-
cuada como medio para conseguir de forma eficiente unos ob-
jetivos. Esta perspectiva del fendmeno vendria a contrade—
cir una opinidn general que considera caracteristicas del
fanatismo su irracionalidad, inadecuacién medios-£fin, su

derroche inGitil de energias.

En realidad se trata de las dos caras de una misma mo-
neda. Y, ciertamente, la que tiene mayores consecuencias no
es la instrumental. Si bien es cierto que en este capitulo
nos hemos esforzado por contemplar los aspectos Gtiles del
comportamiento fandtico, también es verdad que, sin pPropo-
nérnoslo, hemos hablado ampliamente en los restantes capi-
tulos de los aspectos irracionales, que, por estar en dis-
crepancia con la realidad, antes o despuds terminan por cho-

car con ella.

La irracionalidad de que da pruebas el comportamiento
fandtico nos ofrece dos aspectos fundamentales: la destruc—
tividad que desencadena contra los otros y la que revierte

directamente contra si mismo.

5.4.1. Destructividad e irracionalidad

Al estudiar la evolucidn histérica del fanatismo tuvi-
mos ocasidn de observar la enorme ola de destructividad que
va levantando a lo largo del tiempo. Cuando el fanatismo se
instala en el poder automiticamente multiplica su capacidad

destructiva que va desde la persecucidn y el asesinato indi-
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vidual hasta la guerra, la masacre y el genocidio. El ideal,
el absoluto que se trata de alcanzar implica la intolerancia

absoluta y, si se cree necesario, la violencia absoluta.

La mayor parte de la barbarie desencadenada resulta des-
proporcionada para alcanzar las metas que se propone y, por
lo tanto, estéril. A la larga, la destructividad fané&tica,
crea un movimiento de oposicién que, antes o después, puede
rebelarse contra el fandtico. Por ejemplo, las guerras de
descolonizacidn y el recelo actual contra el europeo consti-
tuyen un resultado de la expansién colonial imperialista del
siglo XIX.

No le falta razdn a la Enciclopedia francesa cuando

dice, con su acento hiperbdlico, que el fanatismo ha prota-

gonizado en la historia "todos los horrores", "violando to-
das las convenciones divinas y humanas" (1750-1766, XXXII,
80) .

Tampoco es desacertada la afirmacidén de Dide de que los
idealistas de la justicia "sostienen que el que posee la ver-
dad puede imponerla por la fuerza y castigar a los disiden-
tes", por lo que estos idealistas "son capaces de torturar a
la humanidad entera y de destruirla para permitir a la justi-

cia reinar sin oposicién en un desierto" (1913, 123, 131).

5.4.2. E1l fandtico contra si mismo

Como hemos sefialado, las consecuencias positivas o fun-
cionales de los diversos comportamientos fandticos que hemos
analizado anteriormente ofrecen también, por lo general, as-
pectos disfuncionales que repercuten desfavorablemente no
s6lo sobre el cuerpo social, sino sobre el propio fan&tico

y la causa que defiende.
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Por ejemplo, se ha dicho que un aspecto funcional del
antisemitismo es el de servir como explotacidn econdmica en
provecho de gquienes confiscan sus bienes. Sin embargo, el
beneficio de unos pocos ha creado graves dafios a la colecti-
vidad. La expulsidn de los judios de Espafia en 1492, segtn
constata documentalmente Kamen, mermd a la clase media v a
los sectores mercantiles de la poblacidn, provocando enormes
pérdidas de comercio y capitales (1965, 36). Los perjuicios
econdmicos del antisemitismo nazi, a juzgar por los variados
testimonios que aporta Friedl&nder, fueron cuantiosos pues-
to que, entre otras funciones, constituian una mano de obra
especializada que resultaba sobre todo necesaria en las f&-
bricas de armamentos. Sin embargo, concluye este autor,
"cuando la explotacidén de la mano de obra judia hubiera po-
dido ser esencial para el Reich, todas las consideraciones
'utilitarias' fueron subordinadas a exigencias enteramente

irracionales de un exterminio acelerado" (1971, 181 ss.).

Pero las mds notables manifestaciones de la autodestruc-
tividad fandtica se encuentran en dos tipos de movimientos
que hemos venido considerando como peculiarmente faniticos:

los milenaristas y los revolucionarios.

a) En las revoluciones notidbamos que se multiplicaban

las energlas debido al apasionamiento fan&tico, propiciando
de esta manera la carrera hacia los extremos y dando lugar
a ese enorme esfuerzo colectivo que representa el levanta-
miento de un pueblo. Sin embargo, es igualmente claro que,
una vez finalizado el periodo revolucionario, el fandtico
-si continfa siéndolo- se convierte en un inadaptado total
que puede representar una grave amenaza contra la estabili-

dad del nuevo orden creado.

L.M. Killian destaca que las mismas cualidades que ha-

cen eficaz al lider carismitico (su pasidn fandtica, su dog-
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matismo e intolerancia) se convierten en un peligro cuando,
pasados los fervores del despertar inicial, el movimiento
lo que necesita es organizacidn y estrategia como garantias
de estabilidad. Como ejemplo de fracaso pPor no saber supe-
rar la etapa de agitacidén y apasionamiento, propone Killian
los movimientos nativistas americanos (Faris, III; 1976,
489-490).

Hoffer ha captado perfectamente 1lo peligroso que puede
resultar el fan&tico, para su propio movimiento, el "verda-
dero creyente", una vez superada la que €l llama "fase ac-
tiva o revivalista" al inicio del movimiento. "E1 religro
del fandtico, escribe Hoffer, para el desarrollo del movi-
miento es que no puede detenerse. Una vez ha conseguido la
victoria y el orden nuevo empieza a cristalizar, el fandti-
CO se convierte en un elemento de tensidn y desestabiliza-
cidn... El ardor que ayer encontrd una salida externa en la
lucha a muerte con el enemigo externo ahora se descarga en
violentas disputas y choques de facciones. El odio se ha he-
cho un hé&bito. Cuando ya no quedan enemigos que destruir,
el fandtico hace a unos enemigos de otros". "Si se les per-
mitiera actuar a su antojo, prosigue Hoffer, los fandticos
desgarrarian un movimiento con el cisma y las herejias que
amenazan su existencia... ellos pueden hacer naufragar el
movimiento conduciéndolo hacia el intento de 1lo imposible"
(1951, 168-169).

De todas formas, habria que afiadir gue no siempre el
fanatismo revolucionario triunfa. Es mas, hay circunstan-
cias en las que siempre ha fracasado, como es el caso del
terrorismo revolucionario que se ha desplegado en las demo-

cracias liberales.

Asi, Wilkinson nota que el terrorismo anarquista en la

Europa y EE.UU. de fines del siglo XIX no sdlo resultd com—
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pletamente infitil, sino qgue dio lugar a una severa represidn
gubernamental de los movimientos y periddicos anarquistas y
cred un extendido prejuicio contra ellos que daria lugar a
castigos tan injustos o faltos de pruebas como la ejecucidn
de Sacco y Vanzetti (1974, 131). Otro ejemplo de terrorismo
antiliberal y estéril es el que realizaron los Tupamaros en
Uruguay en la década de los afios 1960 y comienzos de los 70.
_No sblo, concluye Wilkinson, no fueron capaces de la toma
revolucionaria del poder, sino que dieron lugar a un aleja-
miento de la democracia liberal en favor del autoritarismo
(Ibid., 135). Es inevitable pensar que algo parecido puede
ocurrir en algunas democracias europeas azotadas por el te-

rrorismo, como Italia y Espafia.

b) En los movimientos milenaristas, el riesgo de auto-

destructividad culmina en casos espectaculares como el de los
tradicionalistas rusos que -creyendo que Pedro el Grande era
el Anticristo y que el fin del mundo estaba préximo- se auto-
inmolaban por el fuego a millares (Mithlmann, 1961, 251-252)
o el de la secta "Templo del Pueblo", de Jim Jones, que se

suicidb masivamente en 1978.

Aunque admitimos la rareza de estos extremos, vemos en
ellos la capacidad de autodestruccidn que subyace m&s o me-
nos oculta en el fanatismo. Como nota Cohn, los movimientos
fandticos nunca estdn adaptados a la realidad porque aspiran
a objetivos irrealizables, fuera de las posibilidades huma-
nas de mejora y su escatologia -que culmina en un cataclis-

mo final- es potencialmente autodestructiva (1957, 281-282).

Talmon recoge la perspectiva de algunos antropdlogos
que consideran el milenarismo como una peligrosa fantasia
paranoide que arrastra a una colectividad a la megalomania
(se cree absolutamente buena e injustamente perseguida), a

atribuir poderes demoniacos al adversario y a justificar
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toda clase de actividades destructivas. No se aceptan las
ilimitaciones insoslayables de la existencia humana y, pre-
sa de una excesiva emotividad, la ideologia milenarista se
convierte en perturbador y aniquiladora tanto para el movi-

miento como para la sociedad (1962, 125 ss.).

No puede pasarse por alto que la opinidn antimilenaris-
ta, como se dijo, ha surgido de autores de ideologia gradua-
lista y reformista que se fijaron sobre todo en los ejemplos
ofrecidos por algunos movimientos milenaristas que fracasa-
ron, como ocurrid con la mayoria de los medievales. Voget
seflala que los movimientos milenaristas indios norteameri-
canos ejercieron un papel desintegrador, dejando al fracasar

una estela de desilusidn y desorganizacidn (1956, 249 ss.).

Bastantes movimientos milenaristas de la sociedad mo-
derna han sido antipoliticos y ha dado lugar a violentas
campaflas contra movimientos seculares. En algunos casos la
oposicidn ha dado a enfrentamientos directos con fuerzas del
Estado vy el movimiento ha acabado siendo masacrado, como oOCu-—
rrid con los movimientos de Lazaretti en Italia o Antonio
Conselheiro en Brasil, ambos se produjeron en el siglo XIX
y coinciden en su intento de establecer una Replblica de Dios,
proclamando que el Anticristo y el fin del mundo estaban a

punto de aparecer (Pereira, 1968, 89 ss., 101 ss.).

Aunque resulte poco llamativa en el plano social, no
consideramos menos destructiva la labor de algunas sectas
fanadticas modernas que la de los movimientos milenaristas
descritos. Nos referimos al adoctrinamiento sistemético prac-
ticado por aquéllas, similar a la técnica denominada "lavado
de cerebro", que tiene como objetivo la destruccidn de toda
huella de individualidad y autonomia, tal como describe Woo-
drow (1977, 101 ss.).



