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5.~ Les estructures de personalitat que segueixen en freqiiéncia a la
depressiva sén la borderline i la caracterial. La qual cosa corrobora
1'exigténcia d’una tendéncia a 1l’actuacié dels impulsos, 1 d’'un tipus de
pensament que en algunes arees és psicétic, amb manca de capacitat per a

simbolitzar.

6.~ Podem dir que en el suicidi es reuneix una constel.lacié de factors que
sén els qué duen, tots junts, a 1’intent: d'una banda, una estructura
psicopatologica de‘ base, de 1l'altra,la tendéncia a la derivacié dels
impulsos cap a 1l'accié en 1lloc de mentalitzar-los, 1 finalment
l’establiment 1 perduracié d'una comunicacié 1 d'una dinamica familiars

especi fiques.

7.— Bo és el fracaé escolar la causa primera dels intents, en tot cas pot
ser el desencadenant. S’arriba al fracas després d’'una llarga evolucié
anterior amb marcats deficits 1 +{rastorns psicopatolegics 1 un
desenvolupament intel,lectual pobre degut a l'existéncia d'una

deteriorament o d'una manca d'evolucid de la funcid simbdlica.

8.- L'acte suiclida seria, seguint la linia que hem comentat a la discussié,
l'actuacié d'uns impulsos inconscients que pertanyen a une nuclis de
personalitat fortament dissociats. Precisament el fet que aquests passin a

1'accié és degut a la impossibilitat de mentalitzar-los.

9.— El suicidi és una actuacié fortament impactant sobre les persones de
1'entorn. Aixi, la familia ho rep a través de la comunicacié inconscient i

pateix en ella mateixa allo que el suicida 1i ha transmés.
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10.- En els casos estudiats s'observa una dificultat en 1'expressic 1
comunicacié verbalitzada 1 simbolica dels conflictes, que es manifesta en

una disminucié de la capacitat de comunicacié interpersonal.

11.- Es constata 1'existéncia d’una particular alianga entre impulsos de
mort no metabolitzables ni contenibles, i llur actuacié especificament en
el propi individu; aixé és degut a una manera de tractar el pensament dins
de la relacis, en forma de perspectiva reversible en la qual el suicida, en

la fantasia, matant-se a sl mateix,mata 1l’altre.

12.- L'acte suicida és Viscut\cum 1'tnica sortida a la situacié critica.
Sabem, peré, que el suicida, sigui nen o adult, no eempre considera
emocionalment aquest pas com el final real de la seva existéncia. D'aquesta
forma, hem estudiat les fantasies due coexisteixen amb l'acte suicida i que

tenen continguts de pensament mdgic.

13.- Hem vist que el grup familiar empra un tipus de comunicacié i de
pensament en els quale predominen la dissoclacié com a mecanisme de
defensa, 1 la derivacié dels impulsos cap a 1’accié, amb dificultats per
a mentalitzar-los. Perqué allé que no pot fer-se-1li fromt, integrar-ho,
s'ha d'allunyar de la consciéncia. La diesociacié esta aqui fent aquesta

funcié.
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14.- En aquest funcionament familiar trobem també una dificultat per fer
front als sentiments provocats per les pérdues, separacions 1 abands.
Antecedeﬁts d'aquests fets es troban en un 30% dels nostres casos. £s
freqient, per part de la resta de la familia, la projeccié del conflicte

sobre un dels seus membres.

15.- Generalment qul rep les projeccions Jja és triat per les seves
caracteristiques de feblesa joica, o altres, i és qui comet 1'accié suicida
el que estad recollint 1'efecte de les diferents comunicacions en farma

d'identificacié projectiva.

16.- Hem destacat la dificultat per establir compromisos terapeutics a
llarg termini. Deduim que és deguda a una incapacitat per a tolerar la
culpa i el dolor psiquic que derivan de la situacié emocional provacada pel

suicidi i per altres conflictes anteriors.
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