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CAPITULO UNO. INTRODUCCION

“The complexity of things—the things within things—just seems to be endless.
I mean nothing is easy, nothing is simple.”
Alice Munro. Go ask Alice. The New Yorker. 2001

Esta investigacion nace de mi interés por analizar la situacién de las mujeres en los
espacios cotidianos y rurales. En estos afios la desigualdad® en México en el medio
rural se ha agravado la seguridad alimentaria y la migracion laboral de los hogares
campesinos e indigenas. En estas condiciones las mujeres se han incorporado a estos
procesos econémicos, con implicaciones sociales en sus vidas, familias y comunidades.
Sin embargo, el rol de las mujeres jévenes en estos lugares no se ha visualizado lo
suficiente como para dar cuenta del papel que tienen en estos espacios en
transformacién. De ahi el interés de trabajar en el tema y abordarlo desde la
geografias de la juventud. Esta investigacidn permitird mostrar como las jovenes de
dos comunidades, que se encuentran en la transicidon de la adolescencia a la adultez,
reproducen y modifican los espacios donde habitan, dadndole significado a los lugares y
manteniendo practicas corporales que seran fundamentales en su vida y la vida de sus

familias.

En este capitulo, en la primera parte, doy cuenta brevemente de la justificacion de la
investigacion; en la segunda sefalo los motivos sobre la elecciéon de la zonas de
estudio; en el tercer apartado enumero el objetivo general de la investigacién, los
argumentos y las preguntas de investigacidon que guian el trabajo; para, finalmente, en

el cuarto apartado sefialar cdmo esta estructurada de manera general esta tesis.

1.1 Justificacion de la investigacion

En México las nuevas configuraciones locales e internacionales han empujado a las
mujeres de las zonas precarias a nuevas estrategias de vida, para sortear los cambios

sociales y econdmicos que han experimentado ellas y su espacios (Appendiniy De luca,

L En las zonas rurales de México para el 2010 el 64,9% de las personas estaba en condicién de pobreza, y
en las comunidades indigenas este problema alcanzé el 79,3% de su poblacién (CONEVAL, 2011).



2006). Estos cambios han dado lugar a una ruralidad que depende menos del trabajo
en las actividades agropecuarias, en la que hay mayor movilidad de personas y donde
se percibe una mayor vinculacidon entre lo global y lo local (Appendini y Torres-
Mazuera, 2008; De Grammont, 2004). Las mujeres de estos espacios se han
incorporado al mercado de trabajo remunerado y precario, lo que les ha supuesto en
algunos casos triples jornadas laborales y cambios en sus relaciones familiares y entre
la comunidad (Arizpe y Botey, 1986; Zapata-Martelo, 2005). En estos espacios las
mujeres jovenes han experimentado cambios y probablemente han tenido que
adaptar sus practicas espaciales a nuevos ideales de vida que acompaiian a los
procesos de modernidad y globalizacidn. Los estudios de género en el medio rural en
México han puesto de relieve las desigualdades que se viven con motivo de las
identidades de género y etnia. También han mostrado qué ha pasado con el
empoderamiento de las mujeres en los proyectos de desarrollo y los impactos en su
cotidianidad (Delgado-Pifia et al, 2013; Martinez, 2005; Pérez y Vazquez, 20009;
Worthen, 2012; Zapata-Martelo, 2005a, 2005b), pero se han enfocado hacia aquellas
gue ya estan en la adultez. Aunque ha habido otros estudios importantes que dejan
ver el creciente interés de incorporar el tema de la edad, estos han sido abordados
para temas como la sexualidad y la identidad étnica dejando de lado el analisis espacial
y las articulaciones con otras identidades (Amuchastegui, 1998; Hernandez-Guerrero

et al., 2014; Juarez et al., 2011; Valladares de la Cruz, 2008).

Desde las geografias de la juventud precisamente se ha analizado la relacion entre la
experiencia espacial y las relaciones con la edad y otras identidades. En los ultimos
quince afos se ha visto a la juventud como una categoria que es socialmente
construida e histdricamente posicionada, donde el espacio y el lugar son de la mayor
significancia (Aitken, 2001; Holloway y Valentine, 2000; Hopkins, 2010). La experiencia
de la juventud es especifica del contexto en la que se enmarque y depende ademas de
la articulacién con otras categorias sociales como el género, la sexualidad, la etnia y la
clase. Las practicas espaciales de la gente joven dependen de las relaciones de poder
gue modelan estos espacio, que son también fuente de exclusiones que impactan la

vida de las mujeres de manera cotidiana. Son precisamente en los espacios cotidianos



donde las mujeres rurales, y de otros lugares, reconfiguran sus identidades, negocian y
pueden manifestar sus resistencias (Garcia-Ramon y Baylina Ferré, 2000). Es el espacio
donde las mujeres jovenes, a través de las rutinas negocian para disminuir sus
subordinaciones y ganar ventajas. De ahi que mi interés se centre en las geografias de
la juventud, en la experiencia cotidiana de las jovenes en dos comunidades, una rural y
otra indigena, en el Sureste y Sur de México. El interés de hacerlo en dos comunidades
es para contribuir a los estudios geograficos sobre el argumento de que el espacio

importa en las practicas de las personas y en particular para estas jovenes.

1.1.1 Eleccidon de las zonas de estudio

He elegido trabajar en dos zonas ubicadas en el Sur y Sureste de México por las
semejanzas y diferencias sociales y culturales que mantienen entre ellas y por sus
posiciones geograficas. Las dos estan definidas como localidades?. La primera es la
localidad Sinaloa 1.2 seccion, en el municipio de Cardenas, en el estado de Tabasco. La
segunda es la localidad de San Blas Atempa, en el municipio del mismo nombre en el
estado de Oaxaca. Entre las semejanzas de ambas zonas se encuentra que estan
localizadas en las llanuras costeras de los dos océanos, una en el Golfo de México y
otra frente al Océano Pacifico. Estan en la regién mads estrecha del pais conocido como
el Istmo de Tehuantepec. La zona del Golfo de México pertenece a la region
fisiografica Llanuras Costera del Golfo Sur, subregion Llanuras y Pantanos
Tabasquefios. La zona ubicada en la costa del Pacifico pertenece a la region fisiografica
de la Cordillera Centroamericana, subregion Discontinuidad Llanura del Istmo (INEGI,
2000). Ambas pertenecen en cada una de sus regiones a las llanuras de cada costa.

Ambas estdn caracterizadas como localidades con grado de marginaciéon® Muy Alto y

2 La localidad es el lugar ocupado con una o mas viviendas habitadas, reconocidas por un nombre dado
por la ley o la costumbre. Por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas que son las que tienen
mas de 2.500 habitantes y las rurales que tienen menos de 2.500 habitantes (INEGI, 2010).

3 Es una de las cinco clasificaciones que hay del indice de marginacién de localidades en México. Este
indice es una medida de déficit y de intensidad de las privaciones y carencias de la poblacion en
dimensiones relativas a las necesidades basicas establecidas como derechos constitucionales, incluye
componentes de cuatro dimensiones y nueve indicadores: educacion (analfabetismo y poblacién sin
primaria completa); viviendas (ocupantes en viviendas sin agua entubada, sin drenaje ni servicio
sanitario, con piso de tierra, sin energia eléctrica y hacinamiento); ingresos (poblacién ocupada que



Alto respectivamente, a pesar de que la localidad del Pacifico es la cabecera municipal
de su municipio (CONAPO, 2012). Ambos territorios, dadas sus riquezas naturales
hidroldgicas y terrenos productivos, han sido sujetos a procesos de desarrollo y
modernizacidon donde se han intervenido las cuencas hidrolégicas para convertirlos en
territorios de alta productividad agricola, que han afectado el equilibrio ecoldgico de

sus terrenos.

Dentro de las diferencias entre las comunidades destaca que la localidad de Sinaloa 1.2
seccion esta considerada una localidad rural y la de San Blas Atempa esta establecida
como urbana. La primera comunidad estd enfocada en la produccidon pesquera y la
segunda se ha inclinado hacia la produccion de manufacturas caseras, pero sigue
manteniendo sus vinculos con la agricultura regional. La localidad del Golfo de México
se caracteriza por estar habitada con poblacidon mestiza y la del Pacifico se define como

una comunidad indigena.

Ademads, lo mas interesante desde mi percepcidon de las dos zonas, es que solo las
separan aproximadamente 300 km de costa a costa (Martner Peyrelongue, 2012), con
escasas orografias intermedias entre ellas. A pesar de ser la mds corta distancia entre
costa y costa del pais, las practicas sociales, culturales y econdmicas difieren por su
contexto geografico, cultural y por la adaptacion de los grupos sociales a estos
territorios. Las diferencias étnicas entre ambas zonas brinda la oportunidad de
comparar identidades indigenas y mestizas, para asi entender ademas las
articulaciones con otras categorias sociales mas alla del género y la edad. Por todas
estas razones de diferencias y semejanzas, consideré que estas dos localidades
permitirian analizar dentro de la regidn Sur del pais, las experiencias de las mujeres

jovenes con gran riqueza y contrastes en sus espacios geograficos.

Quiero apuntar también que influyd en la eleccion de las zonas la viabilidad de trabajar
en estas localidades, ya que en ambas zonas mantengo vinculos familiares y con

colegas de trabajo que me facilitaron la entrada a la comunidad y el trabajo con las

gana hasta dos salarios minimos) y distribucidon de la poblacién (en localidades con menos de 5.000
habitantes) (CONAPO, 2014).



chicas. A partir de todo lo planteado hasta ahora, presento para cada una de las zonas

los siguientes argumentos y preguntas de investigacion.

1.2 Objetivos y preguntas de investigacion

El objetivo principal de la tesis es analizar las experiencias de las jovenes en sus
espacios a través de sus practicas en el hogar, la comunidad y con sus propios
cuerpos. En funcion de este objetivo principal presento tres argumentos y preguntas

de investigacion.

1. Las mujeres jovenes de estas comunidades juegan un papel central en la
construccion social de sus hogares y comunidades.
Las jovenes contribuyen con el trabajo productivo y reproductivo de los
hogares. Sin embargo, su contribucién ademas de depender de sus practicas de
género, también esta condicionada por su edad y demas categorias sociales.
Ademas de contribuir en el hogar, sus practicas en la comunidad inciden en la
construccion social de los espacios comunitarios través de las relaciones

sociales y productivas que ellas reproducen.

1.1 ¢Como ha sido la experiencia de la juventud para las chicas en la
comunidad?
1.2 ¢Como contribuyen cotidianamente a la producciéon y reproduccion

del hogar y la comunidad?

2. Las jovenes resisten las limitaciones que imponen los adultos de Ia
comunidad mediante el uso del espacio publico.
Aunque los adultos vigilan y controlan la actuacidn de las jévenes estas chicas
encuentran formas de ocupar cotidianamente los espacios publicos. Ademas,
para mantener vivibles sus espacios, a pesar de la vigilancia, los perciben como

espacios valiosos.

2.1 ¢Como perciben las jovenes cotidianamente a su comunidad?



2.2 ¢Cuales son los lugares publicos en los que interactian estas jovenes?

3. El uso de los espacios para las mujeres jovenes esta influenciado por los
valores significativos del contexto y las categorias sociales de género, edad,
etnia y sexualidad.

Las practicas espaciales de las chicas dependen de las articulaciones de las
categorias sociales con las especificidades geograficas de cada regidn. Estas

especificidades configuran los marcos de actuacién de las chicas.

3.1 ¢(Como afectan las categorias sociales y el contexto a las practicas

espaciales de las chicas?

A partir de estos argumentos y preguntas de investigacion me propongo responder
para cada una de las areas que he elegido. A continuacidon sefialo cdmo estd

estructurada la tesis.

1.3 Estructura de la tesis

Esta tesis esta organizada en siete capitulos. El primer capitulo corresponde a la parte
introductoria donde doy cuenta de la justificacion y la elecciéon de las zonas de
investigacion, donde ademds expongo los objetivos y preguntas de investigacion que
conducen esta tesis. El capitulo segundo corresponde al marco conceptual que guia a
toda la investigacidon y los resultados empiricos. Este apartado tiene en cuenta la
literatura significativa para los temas especificos como género, sexualidad, etnicidad y
los relativos a las escalas espaciales del cuerpo, hogar, comunidad y espacios publicos
qgue también se ven reflejados en la organizacién de resultados. El capitulo tercero
aborda el enfoque metodolégico de la investigacion, sus énfasis en la metodologia
cualitativa y feminista, doy cuenta ademas de mi posicionalidad respecto a esta
investigacion, expongo las técnicas de investigacion desarrolladas para este trabajo de
tesis, mi experiencia en el trabajo de campo vy, finalmente, concluyo con el perfil de las
informantes principales. El capitulo cuarto describe las dos localidades geograficas

donde se realizd la investigacion, incluye ademas una breve resefia histérica de cada



una de las zonas, para contextualizar a estos espacios. El capitulo quinto presenta los
resultados empiricos en la localidad de San Blas Atempa en la zona del Pacifico, este
estd organizado en cinco apartados que incluyen: juventud, comunidad, lugares
publicos importantes de las chicas, hogar y cuerpo. El capitulo sexto refiere los
resultados para la localidad de Sinaloa 1.2 seccion en la zona del Golfo de México,
incluye un apartado sobre qué es ser joven en la zona, y las escalas espaciales de la
comunidad, lugares publicos importantes para las chicas, el hogar y el cuerpo. El
capitulo séptimo es el apartado de las conclusiones, donde contesto las preguntas de
investigacion y doy cuenta de los hallazgos mas importantes de esta tesis. A
continuacién de este capitulo presento la bibliografia general de este documento y los
anexos a los que se hace referencia en el texto y que ademas ofrece informacién

adicional sobre algunas transcripciones realizadas.






CAPITULO DOS. MARCO CONCEPTUAL

“Hay vida y ellas pueden darla: nosotras podemos darla. El tiempo se transforma
entonces en una eternidad de instantes milagrosos. Algunas lo hacen con mas o menos
deseo, pena, alegria o sufrimiento, e incluso llegan a comunicar su sentido. El sentido
de la vida mas modesta [...]. Con un gesto de humildad, una sonrisa, se trasmite el
sentimiento de la eficacia, de la paciencia, del mafiana. Esos cuerpos tienen el encanto
opaco del barro cocido, la calurosa resistencia de los bronces, lo que hace cantar negro
spirituals, pero también dirigir un pais, como si nada.”

Julia Kristeva. Dos cartas de Lo femenino y lo sagrado. 1996.

A continuacién expongo el marco tedrico que guia esta investigacidon y que presenta
literatura significativa en las geografias de la juventud que se ha generado sobre el
tema de categorias sociales y espacios cotidianos. Este capitulo esta integrado por tres
apartados. En el primero presento el enfoque de la juventud y el curso de vida en las
geografias de la juventud, en el segundo desarrollo la literatura sobre la discusion de
las articulaciones de las categorias sociales de género, sexualidad y etnicidad y como
han sido abordadas desde estas geografias y en el ultimo apartado, abordo la literatura
gue se ha generado sobre los espacios del cuerpo, el hogar, la comunidad y el espacio

publico y su relacion con las personas jovenes.

2.1 Las geografias de la juventud

La juventud ha sido asumida como una etapa bioldgica de desarrollo hacia la adultez.
Se percibe como una etapa intermedia alejada de la inocencia y pureza de la infancia 'y
de la madurez adulta. Se les posiciona como inmaduros, peligrosos, rebeldes, y aun
dependientes de la proteccién de los adultos. Desde la vision occidental, se imagina la
experiencia de la juventud, como una experiencia homogénea, con importantes

vivencias compartidas que se consideran normales (Valentine, 2003).

La juventud en su concepcion moderna, fue establecida como fase de edad en el ciclo
de la vida, que requiere para su desarrollo de una serie de arreglos institucionales que
van desde la familia nuclear hasta las politicas sociales de bienestar. A la juventud

también se la sefiala como una etapa de inestabilidad, donde hay un intenso énfasis en



“"

la experimentacion: “el ideal moderno de la juventud como un momento de
celebracion del riesgo” (Ruddick, 2003: 356). Es una fase que implica una serie de
secuencias, con un inicio y un fin, en el que se encuentran etapas que implican
alcanzar logros relacionados con la escolaridad, el empleo, la formacién de una familia
y el matrimonio, y la emancipacién del hogar familiar, entre otras cosas. El fin de esta
etapa es alcanzar la madurez y la independencia individual. Esta etapa ha sido
construida como natural y se ha normalizado como parte de las practicas

heteronormativas en la sociedad, sobre todo entre la clase media o alta (Aitken, 2001;

Rodoé-de-Zarate, 2011; Ruddick, 2003).

Las geografias de la juventud han heredado de la geografia critica el desafio a estas
nociones esencialistas, argumentando que las nociones de infancia y juventud son
construidas en espacios y tiempos determinados. La categoria “juventud” se construye
socialmente a través del discurso, repertorios y practicas, pero depende del contexto
geografico, del momento histdrico y de su articulacién con otras diferencias sociales.
No hay una concepcidn universal de esta categoria social, ni de las representaciones
que experimentan, sino que estan situadas especificamente en los espacios, valores y
grupos sociales en los que se construyen (Aitken, 2001; Holloway y Valentine, 2000;
Worth, 2009). Estos nuevos estudios sociales precisamente proponen que se debe
estudiar a los y las nifias, adolescentes y jévenes como actores sociales, mas que como
pre-adultos, ya que la infancia y la juventud son identidades propias. Estos estudios
ponen de relieve que los nifios, nifias, jévenes son actores activos en la construccién

de su propia vida y que tienen competencias y agencia (Holloway y Valentine, 2000).

2.1.1 Juventud: transiciones y curso de vida

Para Valentine (2003), el término juventud ha sido usado para describir a las edades
entre 16 y 25 afios. La autora aclara que esta definicion de edad no guarda relaciéon
con las clasificaciones legales de la adultez en diversas partes del mundo, y aunque se
asume como una transicion secuencial, en realidad es compleja y cambiante. Hopkins
(2010) apunta que también el estudio de la juventud puede conceptualizarse a través
de acercamientos tales como: la edad cronoldgica, vista como los afos que se han

vivido; la edad psicoldgica que se relaciona con la apariencia del cuerpo y la psicologia
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de la gente joven; y la edad social que se refiere a las actitudes, creencias y valores
sociales atribuidos a la juventud. Por lo que no hay una definiciéon uUnica y universal
sobre este término, mds bien, como sefiala Valentine (2003), es un periodo liminal

entre la infancia y la adultez de dificil conceptualizacion.

La conceptualizacion y los estudios de la juventud* en México, apuntan también hacia
el caracter relacional del término. Guillén (1985) citada por Mendoza (2011) sefiala
que la juventud debe ser entendida como una etapa social e histérica, producto de las
estructuras jerarquicas y de las relaciones sociales prevalecientes en esa sociedad, y
qgue habitualmente producirdn dominacién entre generaciones. Reguillo (2003)
plantea que la juventud es una categoria construida culturalmente, donde los
comportamientos y limites de lo juvenil estdn relacionados con el contexto

sociohistérico y las relaciones de poder de cada sociedad.

Al ser la juventud una categoria socialmente construida, su definicién no puede ser
abarcada de forma separada de las nociones de la edad, las practicas o la transicion de
etapas. Aitken (2001) sefiala que las teorias post-estructuralistas precisamente
sugieren no mantener la vision lineal del desarrollo de etapas entre la infancia y
adultez, sino estudiar de manera compleja los vinculos explicativos entre crecimiento,
desarrollo, cuerpo y sexualidad de la infancia y la juventud. En el mismo sentido
Valentine (2003) sefala que al ser estas identidades procesuales, son esquivas de
definir, porque son complejas y fluidas. Existen diversos acercamientos al ciclo lineal y
de etapas que trata de analizar a la juventud en su complejidad, estos son las
transiciones o el curso de vida, los enfoques de las generaciones y la de las coyunturas
vitales (“critical moments”), incluso la combinacion de alguno de estos como el

“becoming of’ (Hopkins y Pain, 2007; Jeffrey, 2010; Worth, 2009).

4 El énfasis de los estudios de la juventud en México se ha ubicado en la descripcidon de las culturas
juveniles o diferentes identidades (rockeros, fresas, graffiteros, etc.) y los que abordan temas sobre
transiciones en demografia y temas especificos cémo la violencia, sexualidad, la participacién politica,
drogadiccion, entre otros (Mendoza, 2011).
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El curso de vida es una de las aproximaciones analiticas que reconoce que la categoria
de la juventud es dinamica, variada y que puede tener diferentes significados situados
(Hopkins y Pain, 2007). En este acercamiento las transiciones no estan ligadas a las
etapas de desarrollo lineales, sino que son un concepto util para explorar las formas en
las que la gente joven experimenta fluidamente su vida a través de decisiones en
temas clave, de momentos trascendentales y de imaginar el futuro de forma relacional
y contextualizada (Punch, 2002; Worth, 2009). Aunque existen criticas respecto al
tema de las transiciones por no ser clara su diferenciacién con el planteamiento de las
etapas de desarrollo (Jeffrey, 2010) , ésta tiene la ventaja de entender el curso de vida
como algo particular, como biografia de vida y visualizar las relaciones de poder que

interactuan con las personas jévenes, mas alla de una etapa estatica.

Las formas y normas de la juventud moderna sefialan la importancia de momentos
clave y logros en la educacién formal (capital humano), el trabajo de calidad, y la
formacion de un hogar como parte de un proyecto de vida independiente. Sin
embargo, estos eventos que forman parte del curso de vida, se viven de diferente
forma entre los adolescentes y jovenes del mundo (Aitken, 2001; Cuervo, 2014). Las
nuevas realidades econdmicas y sociales en el mundo occidental muestran que el
proyecto de idealizacidn de la infancia y la juventud sufre una restructuracién de sus
normas y formas, inducida por el mercado laboral y las reformas econdémicas. En las
geografias de la periferia mundial es imposible alcanzar del todo estos logros del
concepto moderno de la juventud (Ruddick, 2003). El puente imaginado y naturalizado
que incluyen la escolaridad, el trabajo, la familia y la emancipacion, aparecen ahora
mas prolongados, inalcanzables o ya no relacionados con el tema de la edad (Cuervo,

2014).

Mas aln, los cursos de vida de las personas jévenes que viven en el margen, no
necesariamente estdn relacionadas con el trabajo pagado o la asistencia a la escuela,
ya que sus circunstancias de vida son totalmente distintas a las de los lugares
privilegiados y sus politicas de bienestar (Cuervo, 2014; Valentine, 2003). Tal como
plantea Ruddick (2003: 335): “La ironia aqui es que los ideales modernos de la infancia

y la juventud que empezaron a ser hegemonicos en Occidente desde el siglo pasado,
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estdn siendo exportadas a los contextos no occidentales, donde los recursos
adecuados para reproducir estas formas son lamentablemente escasos”, incluso en

Occidente, los recursos destinados a la juventud estan desapareciendo.

En América Latina, la experiencia escolar y laboral son parte de los procesos de
transicidon de la gente joven, pero configurados segun las historias y las geografias de
estos territorios®. En los espacios escolares se crea un sistema de agentes de la
modernidad que mantienen el privilegio epistémico de la produccion y transmision del
conocimiento (Castro-Gomez, 2005; Foucault, 1983), pero ademas se construye una
cultura de aspiraciones, deseos, comportamientos y subjetividades, sobre cémo es
participar en este sistema moderno (Castro-Gémez, 2005; Davidson, 2015; Quijano,
2000). Este no es el uUnico espacio donde se transmiten estos temas. Histéricamente
los sistemas de dominacidn de género, “raza” y sexualidad se articulan con los ejes del
conocimiento, el trabajo y la familia, que mantienen las jerarquias de poder entre los
grupos de personas. De ahi que en la actualidad las experiencias de las identidades de
los y las jovenes en los mundos periféricos estén en parte configuradas por estas

relaciones de poder historicas y de dominacién.

En el curso de vida, las transiciones de la juventud dependen de las configuraciones
sociales, geograficas e histdricas de estos lugares. Punch (2002) sefiala que en el medio
rural de Bolivia, las transiciones y la independencia econdmica ocurren mas pronto
que en el mundo occidental europeo, aunque siguen manteniendo una

interdependencia mayor con su familia que sus pares occidentales: “Los jovenes en el

5 Castro-Gémez (2005) y Quijano (2000) sefialan que histéricamente en la estructura de dominacién de
los mundos de la periferia, la construccidn y la transmisidon del conocimiento han sido claves para
impulsar el proyecto de modernidad, por lo que la escuela y la experiencia escolar fue y ha sido una
forma de constituir y reproducir el conocimiento hegemonico y el control de los grupos subalternos
(Castro-Gomez, 2005; Foucault, 1983). También afecta la esfera laboral, ya que en estos territorios la
construccién de la modernidad estd fundada histéricamente en el control global del trabajo, de sus
recursos y de sus productos ligados a las identidades de “raza” y género, que impuso una divisién racial
y sexual del trabajo, donde las jerarquias inferiores se asociaban al trabajo no pagado o no asalariado
(Castro-Gomez, 2005; Lugones, 2008; Quijano, 2000). El trabajo asalariado como tal no fue construido
para todos y todas en estos territorios, y los mercados de trabajo no implicaron necesariamente un
sistema meritocratico. Si ademas se agrega las diferencias geogréficas en los mercados productivos y
labores, las realidades laborales se ajustan poco con la historia y la realidad local en estos territorios,
requeridos para el proyecto de modernidad de los jévenes.
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mundo minoritario cambian de la dependencia a la independencia de una forma mas
individualizada, que las que se dan en las relaciones interdependientes entre la gente
joven y sus padres en el mundo mayoritario” (Punch, 2002:17 ). La gente joven en la
Bolivia rural, a pesar de dejar el hogar, siguen negociando su interdependencia entre
sus padres y hermanos durante el tiempo. Estos jovenes siguen manteniendo
relaciones de dependencia que van desde el acceso a recursos productivos como
tierras o medios de produccidn, hasta el cuidado cuando los padres llegan a ser
ancianos. Por lo que para estos lugares, la transicion no se logra independizandose

individualmente, sino de manera relativa.

Distinguir las transiciones y el curso de vida de los chicos y chicas es fundamental para
entender cdmo se vive la juventud en estas geografias. La biografia dindmica de las
personas jovenes dentro de estos espacios permite ver cdmo las identidades juveniles
se articulan con otras categorias sociales como género, clase, “raza” y sexualidad y de
ahi surgen las practicas sociales y acciones que le permiten resistir y negociar este

proceso de convertirse en adultos (Valentine, 2003).

Mas alld de una conceptualizacion de la juventud o de qué es ser joven, este proceso
adquiere diferentes significados segun los contextos en los que se transita, de Ila
relacion con las instituciones u otros grupos y de las articulaciones con otras categorias
sociales e identitarias. Ser joven depende de Ilas negociaciones entre las
representaciones de las chicas y chicos y las normas hegemdnicas en estos espacios,
modelando, cambiando y reproduciendo esta categoria. A continuacién doy cuenta del
tema de categorias sociales como organizadores de la experiencia de vida y su relacién

con las geografias de la juventud.

2.2 Categorias sociales

Para Jenkins (2004) la sociedad estd estructurada categéricamente y organizada por
desigualdades de poder y recursos. En el mismo sentido Platero Méndez (2012) sefiala
gue las vivencias individuales de todas las personas se construyen dentro de los
margenes de macroestructuras sociales, en base a organizadores sociales vy

estructurales que jerarquizan nuestras experiencias. Estas estructuras sociales pueden
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ser el género, la clase social, la sexualidad, la etnia y la edad, entre otras. Yuval-Davis
(2006) apunta que estas divisiones sociales son grandes ejes sociales de poder pero
que también actian concretamente sobre las personas a través de formas
organizacionales, intersubjetivas, vivenciales y a través de distintos niveles de
representacidon. En particular, impacta las experiencias subjetivas cotidianas en
términos de inclusidn y exclusidon, de discriminacién y desventajas, de aspiraciones e

identidades especificas.

Estas estructuras sociales normativizan las vidas de las personas en momentos
histéricos y sociedades determinadas y modelan los valores dominantes. Estos valores
se presentan como si fueran neutrales o naturalizados, o como resultado de
caracteristicas biolégicas (Yuval-Davis, 2006). Asi estos atributos categoricos
construyen los limites de inclusién y exclusién de personas diferenciadas. Estas
estructuras sociales generan ejes de desigualdad en los que las relaciones de género, la
sexualidad heteronormativa, la clase social y las representaciones de la etnia y el
racismo, se relacionan con las construcciones institucionales y econémicas de una
sociedad para configurar un sistema de opresiones y privilegios (Platero Méndez,
2012). Como apunta Hill Collins (2000) citada por Platero Méndez (2012), los mas
relevantes sistemas de opresiones o patrones de opresion a nivel macro son la raza, el
género, la clase y la etnia, ya que las experiencias de vida respecto a cada una de estas
categorias estructuran la experiencia de todas estas. Yuval-Davis (2006) apunta que
estas estructuras sociales no estan organizadas de manera constante, sino al contrario,
son histéricamente especificas y en continuo proceso de contestacion, asi que la
posicion de las personas a lo largo de estos ejes puede estar concentrada mas en unos
gue otros dependiendo de sus contextos. Las categorizaciones sobre todo tienen
impacto en su relacion con las identidades sociales y éstas a su vez con las personas

jovenes.

Las estructuras sociales influyen en la construccién de las identidades al generar
referencias significativas de los grupos y de los comportamientos individuales. Hopkins
(2010) apunta que las identidades son construidas a través de relaciones sociales,

articuladas entre individuos y grupos, y que estas estdan sumergidas en “procesos de
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categorizacion social que no ocurren naturalmente. Son producto de cémo el poder y
los recursos reales o simbdlicos son disputados y manipulados” (Hopkins, 2010 citando
a Smith, 1999: 12). Las identidades sociales se constituyen, son reclamadas y asignadas
dentro de las relaciones de poder y esto puede generar clasificaciones de individuos y
de poblaciones (Jenkins, 2004). Dentro de esta interaccidon® de las identidades y las
estructuras sociales se constituye el sujeto a través de la repeticion de los discursos
producidos dentro de las matrices de poder/discursos hegemodnicos (generizadas,
sexualizadas, racializadas) (Aitken, 2001). Lo importante sobre como afectan las
estructuras sociales las vivencias de la gente joven, es analizar de qué forma la
posicidn dentro de las categorias sociales, las identidades y los valores son construidos,
interrelacionados y afectados unas con otras en lugares y contextos particulares
(Yuval-Davis, 2006), para asi no soélo describir que los y las chicas son racializadas,
generizadas o sexualizadas, sino para entender las logicas de éstas opresiones en esos

espacios y en ese tiempo histérico (Hopkins, 2010).
2.2.1 Interseccionalidades

Un concepto importante en el analisis de estas categorias sociales es el de la
interseccionalidad. Esta perspectiva propone que las categorias sociales de género,
clase, sexualidad, “raza”, etnicidad y edad actldan en los cuerpos de las personas de
manera articulada, constitutiva y relacionalmente. En esta experiencia simultanea de
las diferencias sociales se reproducen relaciones de poder, que pueden ser de
privilegio o de opresion (Collective, 1988; Crenshaw, 1994; Hill Collins, 1998; Lugones,
2008; Rodd-de-Zarate, 2013b). La interpretacion de la interseccionalidad entiende que
los privilegios o las opresiones suceden de manera simultanea, lo que permite
abandonar la idea de que se experimentan diferenciadamente y por categoria unitaria,

ademds de que se previene considerar a la interseccionalidad como un

5 Las identidades son relacionales porque estdn construidas y articuladas por relaciones sociales,
individuos y grupos en permanente negociacién y contestacion (Hopkins, 2010). Para Goffman (1959)
citado por Jenkins (2004), las negociaciones de las identidades suceden dentro del orden de la
interaccion. En esta interaccion los individuos presentan una imagen de ellos mismos para ser aceptados
por otros y los otros reciben esta presentacidn (que pueden aceptar o no). Asi la identificacién individual
emerge dentro del vaivén de la autoimagen y la imagen publica.
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entrecruzamiento y suma de categorias de dominacidon hegeménicas (no-blanco, no-
hombre, no-adulto, no-heterosexual, etc.). Sobre su uso, Platero Méndez (2012: 26)
sefiala que la interseccionalidad “se utiliza para sefialar como diferentes fuentes
estructurales de desigualdad mantienen relaciones reciprocas. Es un enfoque tedrico
qgue subraya que él género, la etnia, la clase, u orientacién sexual como otras
categorias sociales, lejos de ser ‘naturales’ o ‘biolégicas’ son construidas y estdn

interrelacionadas”.

Existen algunas criticas a este acercamiento al sefalarse que no esta claro si se trata de
una teoria, metodologia o concepto analitico y de su uso ambiguo. Preocupa que la
separacion en identidades, aunque sea analiticamente, mantenga la nocidn aditiva y
escencializadora de las identidades (Brown, 2012). También se le sefiala por ser poco
claro sobre si su enfoque esta limitado a la teorizacién de las identidades o al andlisis
de las estructuras de dominacién y si su uso se basa en las diferencias y las
excepciones que promueven politicas identitarias (Davis, 2008; Platero Méndez, 2014;

Stolcke, 2014; Yuval-Davis, 2006).

Sin embargo, este es un acercamiento tedrico util que ha puesto en evidencia cémo se
experimentan las opresiones y los privilegios, que depende de quién seas, donde estés
y de cdmo operen las divisiones sociales sobre las identidades. Revela en parte el
porqué de las exclusiones y de la violencia hacia los cuerpos racializados, generizados y
sexualizados. Pero también como sefala Platero Méndez (2014: 56): “sirve para
teorizar el privilegio y cdmo los grupos dominantes organizan estrategias de poder
(conscientes o no) para preservar su posiciéon de supremacia”. No sélo sirve para
entender la experiencia de los que sufren opresiones, sino para entender como los

grupos con privilegios se mantienen.

Los estudios poscoloniales han resaltado que la experiencia de la opresidn es diversa 'y
que afecta a las personas de la periferia de formas complejas, que no se pueden
universalizar, por lo que debe ser revisada desde una vision mas critica sobre los
sistemas de poder impuestos a los pueblos colonizados (Mohanty, 2008). A esto

precisamente Mohanty (2008) aifiade que los analisis académicos deben dejar de lado
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presuposiciones basadas en la diferencia sexual’ universal, para no mantener una
visiéon de opresidn simple que perpetue la sensacion de victimas de las mujeres de la
periferia. Enfatiza que se debe buscar comprender y apoyar los espacios de resistencia
gue sitle a estas mujeres como sujetos de sus propias politicas. Aunque Ia
interseccionalidad puede tener diversas interpretaciones, resulta util como forma de
analizar las opresiones y privilegios localizados, y de cdmo se organizan las jerarquias
sociales que las producen. Algunos grupos feministas de los movimientos indigenas y
antirracistas en América Latina®, retoman el uso de este concepto para entender las
l6gicas histéricas de las estructuras de dominacion, cdmo operan una con otra para
constituirse y mantenerse, y asi encontrar formas de resistencia y revertirlas (Cumes,

2007; Lugones, 2008).

En el ambito de los estudios geograficos, Valentine (2007) sefiala que la experiencia de
quién se es y las formas en que esto emerge en la interaccidén social estd acotada
dentro de contextos espaciales. De ahi que la espacialidad sea un elemento clave para
entender la naturaleza contingente de esta experiencia interseccional y las
negociaciones para representar algunas identidades mas que otras en lugares

especificos.

Para los estudios de la juventud, este concepto permite un acercamiento de cémo
experimenta la gente joven sus identidades segun las categorias de etnicidad, género,
sexualidad y clase, y cdmo se producen relaciones de poder en los espacios de la vida
cotidiana. Es decir, permite un mejor entendimiento de las personas jévenes y de

como los lugares son vividos (Hopkins y Pain, 2007; Hopkins, 2010; Valentine, 2007).

7 Mohanty (2008: 5) sefiala en su critica sobre la visidn del Occidente que “un andlisis de la diferencia
sexual en forma de una nocién singular y transcultural del patriarcado o la dominacién masculina no
puede sino llevarnos a la construccién de una nocidn igualmente reduccionista y homogénea de la
diferencia del tercer mundo” que opaca la complejidad constitutiva que caracteriza a las mujeres de
estos lugares y que refuerza las divisiones binarias.

8 Este concepto para estos grupos ha implicado tensiones internas y mas autocritica de la que ya existe,
por el reconocimiento de multiples opresiones que viven las mujeres y hombres dentro de estos
espacios (Espinosa Mifioso, 2007). Por momentos se ha tenido que privilegiar en estos grupos alguna de
las identidades, manteniendo un esencialismo estratégico que busca encontrar los tiempos y formas
para transformar estas opresiones internas del grupo, pero siempre a través de la experiencia

acumulada de su lucha colectiva (Cumes, 2007; Mohanty, 2008).
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Los estudios de la geografia feminista que tratan temas de sexualidades, edad,
masculinidades, “raza” y clase, entre otros, han hecho uso de este concepto. Destacan
dos trabajos sobre geografia e interseccionalidad con mujeres jévenes. El primero es el
caso de las mujeres jovenes lesbianas en Manresa de Rodd-de-Zarate (2013b), en el
que a través del andlisis interseccional demuestra cdémo la sexualidad y las demas
categorias de género, clase y etnicidad se constituyen mutuamente. Este estudio
desvela cdmo las chicas experimentan opresiones y privilegios en los espacios publicos
heteronormativos y como negocian la ocupacién y la vida cotidiana en estos lugares.
La autora ademas propone una herramienta metodoldgica que captura visualmente la
constitucién relacional de las categorias sociales sobre las chicas, y que muestra los
espacios de alivio o de opresidn que experimentan las chicas segln los lugares donde
se encuentren. Este estudio muestra cdmo se excluye a las mujeres jévenes por sus
identidades de los espacios publicos, pero también demuestra como las chicas
reaccionan para resistir estas opresiones. El segundo estudio es el de Davidson (2015)
en el que a través de un acercamiento interseccional en su trabajo etnografico en
Silicon Valley con chicas latinas y blancas, sugiere las formas en las cuales las lineas de
clase y “raza” construyen sus aspiraciones de éxito en la escuela. Muestra como las
chicas blancas de clase media se representan y se construyen como sujetos modernos,
heterosexuales exitosos, con privilegios raciales y de clase, aunque también estresadas
por el contexto competitivo y precario en el que se desenvuelven. También sefala por
otro lado como las chicas latinas son representadas y ellas mismas se construyen como
sujetas generizadas, racializadas, en riesgo y donde sus aspiraciones de éxito son las de
trabajar en areas de apoyo a sus grupos de clase. La autora sugiere que la
escuela/barrio/comunidad construyen una dindmica de subjetivacidn, que fija en el
imaginario percepciones en los cuerpos de las jovenes a través de estas identidades,
en particular, en detrimento de las chicas latinas que las fija como vulnerables y en
riesgo. Ambos trabajos dejan ver cdmo operan las jerarquias de “raza”, clase, géneroy
sexualidad articuladamente, para representar los cuerpos de las jévenes a través de

discursos normativos que también construyen subjetividades en sus vidas.
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Asi que el acercamiento interseccional en los estudios de la geografia pueden desvelar
aspectos interesantes e importantes de como algunas marcas de diferencias sociales
se articulan con la edad y de cdmo la experiencia cotidiana de los y las jovenes en los
espacios son significativos para estas articulaciones (Hopkins y Pain, 2007; O’Neill
Gutierrez y Hopkins, 2015). En particular, me interesa resaltar cémo las categorias
sociales de género, sexualidad y de etnicidad son experimentadas por los jovenes y su
relacidn con los espacios. A continuacidn expongo tres categorias sociales importantes:

el género, la sexualidad y la etnicidad.

2.2.2 El género

Para Pain et al.,, (2001: 120) el género es una categoria “generalmente usada para
describir la construccion social, mas que bioldgica, de los aspectos de ser hombre o
mujer”. Esta categoria no sélo esta ligada a los diferentes roles sociales entre hombres
y mujeres, sino a las relaciones de poder entre ellos, y cdmo estas relaciones de poder
jerarquizan la posicién de los hombres y mujeres. Nightingale (2006: 171) citada por
Hanson (2010) apunta que las practicas de género varian de lugar a lugar, y define al
género como “un proceso a través del cual, las diferencias basadas en el presunto sexo
bioldgico son definidas, imaginadas y se convierten en significativas en contextos

especificos”.

El género esta formado a través de representaciones, gestos, actos y atuendos que
mantienen la regulacién de la heterosexualidad (McDowell, 2000). Esta
conceptualizacién se deriva del género “performativo®” desarrollado por Butler (2007)
y se refiere a que el género es un proceso que se construye a través de un conjunto
sostenido de actos y postulados, por medio de la estilizacion del cuerpo, que producen
la apariencia de identidad estable como una manera de afianzar la heterosexualidad y

en consecuencia la diferencia sexual (masculino/femenino).

9 Para Butler (2002: 18), “la performatividad del género debe entenderse, no como un acto singular y
deliberado, sino, antes bien, como la practica reiterativa y referencial mediante la cual el discurso
produce los efectos que nombra. Las normas reguladoras del ‘sexo’ obran de manera performativa [...]
para materializar la diferencia sexual en aras de consolidar el imperativo heterosexual”.
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Esta interpretacion del género deja abierta la posibilidad de que sea inestable y por lo
tanto susceptible de subvertirse. Es decir, hay agencia y se puede resistir dentro de las
estructuras de poder, porque siempre hay un margen de maniobra y de eleccidon
individual (Giddings y Hovorka, 2010). Evans (2006) sefiala también que esta nocidn de
repetitividad de la identidad de género de Butler sugiere que en determinados
contextos, pueden subvertirse normas excluyentes de género (o de la infancia) que

afectan a la gente joven en determinados lugares como la calle y el hogar.

Hockey y James (2003) sefialan que dada la regulacién de la sexualidad en el curso de
la vida y su coincidencia con eventos cronolégicos de la biografia de la gente joven, el
género emerge como una identidad estructural que impacta en particular la vida de las
chicas, por lo que a nivel espacial, estas identidades importan. Asi que dada las
categorizaciones de género en los espacios, en los que se especifican roles y practicas
segun los sexos, las mujeres jévenes usan y constituyen los espacios a través de estas
jerarquias sociales, pero también representan sus propias identidades, a veces

concordantes, a veces transgresoras.

Desde las geografias de la juventud, los estudios sobre las practicas espaciales de las
mujeres jovenes en las que se articulan la edad y el género, se han enfocado en rubros
como el trabajo, la amistad, las restricciones de movilidad y las representaciones de

género.

Desde el trabajo se ha estudiado la division sexual del trabajo y la contribucién que
realizan en el trabajo doméstico y productivo en el hogar, en particular en regiones
geograficas de la periferia y en zonas rurales. Robson (2004a) en su estudio de la zona
rural del norte de Nigeria, sefiala la significativa contribucidon del trabajo doméstico
gue los nifios, nifas'?, y en particular las adolescentes, realizan en el hogar. Demuestra
como en el trabajo productivo también colaboran en la recolecciéon de forraje,
alimento silvestre y lefia, y fuera del hogar como vendedoras intermediarias de

alimentos perecederos o cocinados elaborados por sus madres u otras adultas, donde

10 1 3 autora define como nifios y nifias a los que alcanzan maximo 16 afios de edad y que ademds eran
solteros o solteras (Robson, 2004a: 198).
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aprenden habilidades comerciales que les serviran en el futuro. Todo esto les permite
ahorrar recursos o disminuir gastos que pueden ser usados en sus futuras bodas, y asi
sentirse reconocidas por contribuir al hogar. Este estudio demuestra cémo el trabajo
de la gente joven esta altamente generizado, y como estas practicas diarias moldean la
vida de la gente joven. En otro estudio de Robson (2004b) sobre personas jovenes
cuidadoras en Zimbabwe, deja ver el rol significativo que tienen chicas y chicos en el
cuidado de adultos dependientes de su hogar. Encuentra que es mas probable que las
cuidadoras sean mujeres jévenes, sobre todo si se trata de cuidar a una adulta, ya que
las ideologias de género y edad posicionan a las chicas para desarrollar el trabajo

doméstico no pagado.

Los trabajos de Punch (2000, 2001, 2002) en una comunidad rural al sur de Bolivia
también demuestran como los nifios, nifias y adolescentes trabajan cotidianamente en
actividades domésticas y agropecuarias. Este trabajo dentro o fuera del hogar es
alentado por las familias, que restringen el tiempo de la gente joven para que lo
destinen en mayor medida al trabajo. Sin embargo, estos encuentran espacios para el
juego y diversion aunque estén trabajando o estudiando, negociando asi sus
necesidades frente a las de su familia. También sefiala que el trabajo doméstico esta
altamente generizado como un reflejo de los estereotipos de las normas de género, en
el que las mujeres son las responsables del cuidado del hogar. Deja ver que el orden de
nacimiento entre hermanas y hermanos y la edad es importante para determinar el rol
laboral tanto dentro como fuera del hogar. Encuentra que en los procesos de
transicidon de la gente joven, las jévenes migran por trabajo dentro del propio pais a
actividades dedicadas al trabajo doméstico pagado y que sobre ellas hay mas
restricciones de movilidad que las que tienen los varones, ya que se cree que ellas

necesitan mayor proteccion.

En su trabajo en el Himalaya indio con gente joven, Dyson (2008) muestra cémo los y
las adolescentes juegan un rol importante al apoyar el trabajo agricola y el del hogar.
En especial para las adolescentes de una de las zonas, la recoleccién de frutos en el
bosque les brinda la posibilidad de significar, negociar su propio trabajo, usando esta

labor para construir espacios de respeto y alivio, aunque también reproduzcan
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discursos dominantes de género. Encuentra que estas jovenes a través de sus practicas
diarias transforman el bosque como un lugar de trabajo y poder que tiene impacto en

sus vidas.

Estos estudios dejan claro que el trabajo productivo y reproductivo que realiza la gente
joven en los espacios de la periferia, son valiosos e importantes para la supervivencia
familiar. Trabajar a las adolescentes les brinda la posibilidad de crear significados de
valia con la familia y hogar y ademas adquirir habilidades que les serviran cuando sean
adultas. También dejan claro que en el medio rural el trabajo doméstico y
extradoméstico es una practica generizada que refleja la divisién sexual del trabajo y

las jerarquias por sexo, clase y edad.

Las relaciones de amistad entre la gente joven y su articulacion de género también han
sido estudiadas desde las geografias. Ni Laoire (2011) muestra cémo las dindmicas de
género determinan parte de la integracion de la gente joven que emigra a Irlanda. Los
diferentes estilos de vida asociados a lo femenino y lo masculino son elementos que
pueden incluir o excluir de los grupos de amistad. Encuentra que las jovenes tienen
mas posibilidades de ser incluidas porque son vistas como mas tranquilas y buenas, al
contrario que los varones que son excluidos por creer que son mdas propensos a ser
abusivos y/o acosados en la escuela. Las practicas deportivas, en particular el futbol,
funcionan como una representacidon genérica que excluye o incluye a la gente joven
recién emigrada. Esto afecta en particular a los varones porque ésta es una practica
altamente masculinizada. Las adolescentes en cambio, aunque pueden practicar
futbol, tienen la posibilidad de no practicarlo para mostrarse mas femeninas. Dyson
(2010) destaca en su trabajo sobre relaciones de amistad entre mujeres adolescentes
en el Himalaya indio, cdmo esta relacién de amistad no sélo es una relacion afectiva o
de aprecio, sino que ademas sirve como fuente de cooperacion y ayuda mutua para
mantener los niveles de competencia y habilidad en el trabajo que las posicionan como
chicas responsables. Encuentra también que la vigilancia mutua en esta colaboracién y
amistad, refuerza las ideas dominantes de trabajo y actitud que las subordinan. Un
hallazgo importante es que, a pesar de que las relaciones de parentesco son las

principales relaciones afectivas en estos espacios rurales, las relaciones de amistad son
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importantes precisamente porque esta relacion sirve para reafirmar las identidades de
género en la comunidad relacionadas a ser una buena chica responsable en sus

labores.

Las relaciones de amistad y su articulacion con el género y la edad, deja ver que
pueden ser desarrolladas en los espacios cotidianos, mas alla de la familia, y que las
representaciones de género son indispensables para encontrar identificaciones
sociales y generar estas amistades. Algunas practicas genéricas pueden ser excluyentes
de estas amistades (no ser laboriosa, parecer menos femenina, etc.) dependiendo de

cuales sean las normas de género y de edad en estos espacios.

La movilidad en determinadas geografias, ha sido una practica que puede posicionar a
las jovenes como vulnerables y disponibles sexualmente. Porter et al. (2011) muestran
en su estudio sobre movilidad y educacién en tres comunidades rurales de Ghana, que
a las chicas se las restringe en funcidn del tiempo que les demanda el trabajo en el
hogar, por la vigilancia de su sexualidad y por la percepciéon de que son vulnerables.
Por lo que la movilidad de las chicas se circunscribe dentro de la misma localidad y casi
nunca en las noches. Para estas comunidades la movilidad de las chicas se asocia a la
promiscuidad y la probabilidad de embarazos tempranos. Estas restricciones morales y
de tiempo a la movilidad tienen efectos sobre la educacion formal de las chicas,
porque les impide desplazarse y al largo plazo mantenerse en la escuela, a diferencia
de los varones. Gaetano (2008) encuentra que para las jovenes rurales que emigran a
la ciudad Beijing, esta movilidad les permite ganar control sobre las elecciones en sus
ocupaciones y de sus futuros matrimonios. Emigrar de lo rural a lo urbano, impacta
también los patrones de cortejo forjados en su lugar de origen, ya que pueden generar
rumores sobre su castidad y disminuir las oportunidades de matrimonios. Sin
embargo, un hallazgo del estudio es que estas mujeres jévenes ganan habilidades,
recursos y capital social y simbdlico para negociar un mejor estatus en su familia y
pares, aunque mantengan roles tradicionales sobre la feminidad y la familia

heterosexual.
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La movilidad en la vida cotidiana para estas chicas, sobre todo las del medio rural, es
restringida por la vigilancia que hay de sus cuerpos. En algunos lugares la movilidad es
vista como un proceso que genera incertidumbre sobre el comportamiento sexual de
las chicas, y se evita realizarlo o manifestarlo. Existe en estos lugares una moralidad
espacial que da significado a la movilidad femenina y puede generar subordinaciones y
también privilegios. Como apunta Hanson (2010), la movilidad femenina debe ser
entendida segln los términos en que estos lugares la identifican, para asi poder

comprender las implicaciones que esta movilidad tiene sobre la vida de estas jévenes.

Las representaciones de género de la gente joven en distintos lugares pueden variar,
dependen del contexto histérico y geografico de los espacios donde estos jévenes se
desenvuelvan. La investigaciéon de Giddings y Hovorka (2010) encuentra que en el
medio urbano de Botswana los ideales (guiones) del comportamiento de las mujeres y
hombres estan estrechamente ligados al lugar en el que se originan. El ideal de género
rural de la gente joven, posiciona a la mujer como tradicional, dedicada al trabajo del
hogar y al cuidado de la familia. En el del género urbano, contrariamente, las mujeres
son vistas como comprometidas al trabajo pagado y que valoran la equidad vy el
comportamiento asertivo. Estas autoras encuentran que la mitad de las jovenes en su
estudio, a través de sus representaciones de género, se mueven entre los guiones
establecidos de género rural y urbano, mezclando aspectos de una y otra, de tal forma
que subvierten los guiones que consideran opresivos, y retoman los que consideran

ventajosos.

Stern et al. (2012) en su estudio etnografico con gente joven en tres lugares urbanos
de México, muestran cdmo varia el papel de las representaciones de género, de la
femineidad, de las practicas sexuales, segin la clase social donde las chicas se
desenvuelven. En algunas clases sociales la aceptacion de los controles y prohibiciones
son una forma de negociar la reputacién y las representaciones de género para
asegurarse un lugar en estas sociedades. La construccidon de lo femenino puede pasar
por ser casta, modesta, victima de los deseos por amor, o por tener iniciativa sexual,
ser exitosa y no embarazarse, entre otras cosas. Para estas chicas, las representaciones

de género dependen de los estereotipos que se establezcan en su clase social, de las
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condiciones sociales de su familia y de las opciones de vida que mantengan en sus

localidades.

A través de sus representaciones de género es posible apreciar el rol de las chicas en
sus espacios locales y regionales, y las implicaciones en su vida cotidiana. Como apunta
Bondi y Davidson (2003: 337,339) citadas por Giddings y Hovorka (2010): “Las normas
regulatorias y las representaciones de género son especificas del contexto” por lo que
“el entendimiento del sujeto y su ambiente son inseparables”. De ahi que en la
articulacién de la categoria de género el lugar importe. En estos espacios se
encuentran inscritas las normas sociales y los guiones esperados de los

comportamientos para hombres y mujeres y también respecto a su edad.

Todos estos estudios dejan ver dos puntos, el primero es que las jévenes construyen
sus identidades de género a través de comportamientos especificos, apariencias de
feminidad o masculinidad determinadas, y a través de practicas y habilidades en el
trabajo doméstico y pagado; y segundo, que los espacios estan estructurados por las
categorias sociales, en particular estan generizados con normas determinadas por el
contexto cultural y geografico. También dejan ver que ellas modelan estos lugares a

través de decisiones personales que transgreden o refuerzan estas normas.

2.2.3 La sexualidad

Para McDowell (2000: 62), “la sexualidad abarca un conjunto de deseos, identidades y
conductas sexuales influidos por las ideas y las ideologias que sancionan o regulan la
actividad sexual en concreto”. Para Szasz (1998: 11) “la sexualidad consiste en un
conjunto de relaciones que son especificas histérica y culturalmente. A un
comportamiento, un deseo o una fantasia los vuelven sexuales los significados
socialmente aprendidos; asi, lo que es sexual en una cultura no lo es en otras”. La
sexualidad entonces esta definida histérica y socialmente, por lo que el contexto

espacial también contribuye a estas relaciones sociales que construyen esta definicidn.

En los espacios se produce la construccidon moral de la sexualidad y del género, a
través de practicas materiales, discursivas y metafdricas que forman y dan significados

a los comportamientos sexuales y de género. La constitucion sexuada del espacio se
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manifiesta a través del poder normativo que organiza cotidianamente a la
heterosexualidad como lo “natural” o “mejor” que otras sexualidades. Esta moralidad
del espacio mantiene un poder normalizador producido a través de la disciplina y la
autorregulacion, principalmente de las mujeres y grupos de personas de identidades
no normativas (Bieri y Gerodetti, 2007; Crowley y Kitchin, 2008). Valentine (1993)
sefala que la falsa premisa de que las sexualidades estan localizadas en los espacios
privados y no en los publicos, no se sostiene precisamente porque todos los espacios e
instituciones refuerzan sdélo un tipo de identidad sexual, aunque no se explicite. La
importancia del espacio como modelador de las sexualidades se hace evidente, por
ejemplo, en los espacios rurales, donde se trasladan caracteristicas de inocencia y
decencia, que hacen que se perciban y se normalice la idea de comportamientos puros
y castos pero que en realidad son producto del control y la vigilancia sobre las

sexualidades de las mujeres (Bieri y Gerodetti, 2007).

El espacio esta sexualizado a través de las normas morales organizadas a través de las
relaciones de poder de sus integrantes. En particular estd organizado de manera
heteronormativa. Browne (2007: 1003) describe que “la heteronormatividad fue y es
usada para describir como la heterosexualidad obligatoria normativa es reforzada y
reproducida”. Es decir, a través de privilegiar practicas normativas como la
monogamia, la maternidad obligatoria, las restricciones de derechos sexuales y
reproductivos, y sobre otras practicas en la actualidad que pueden ser hasta
contrarias, pero que refuerzan las relaciones dicotdmicas mujer/hombre y jerarquicas
gue generan opresién a un grupo de personas, o privilegian ciertas practicas de la
sexualidad en ciertos grupos. El estudio del espacio heteronormativo no sélo se trata
de investigaciones sobre las practicas sexuales disidentes, sino de las practicas que
reten a las identidades normativas con resistencias cotidianas. Esto es importante,
porque también los espacios se negocian y se resisten, y esto permite que se
reformulen las identidades sexuales, no sdlo las no normativas, sino todas aquellas que
causan exclusion, buscando espacios de alivio y seguridad (Rodo-de-Zarate, 2013b;

Valentine, 1993).
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La geografia de la sexualidad ha girado principalmente en torno a las identidades
sexuales disidentes. Estos estudios se han enfocado en como las sexualidades Iésbicas,
gay y bisexuales son vividas en espacios o lugares especificos. En comparacion con los
avances sobre estos temas, los estudios geograficos sobre la sexualidad normativa no
han sido tan recurrentes como los anteriores (Bieri y Gerodetti, 2007; Binnie y
Valentine, 1999; Prats Ferret, 2006). Sin embargo, con el creciente uso del enfoque
interseccional se han desarrollado estudios sobre sexualidades y jovenes. Sobre las
sexualidades normativas en particular, los estudios se han centrado en los significados
que tienen estas identidades sexuales, en el mundo de las personas jovenes y adultas
(Brown, 2012). Estos trabajos dejan ver que las sexualidades de las personas jévenes
son construidas desde ideales y significados de las identidades genéricas
heterosexuales, y que las conductas sexuales de la gente joven son percibidas por los
adultos como conductas arriesgadas y cargadas de deseos incontrolables. Se
sexualizan los cuerpos de las chicas y chicos a través de etiquetas de promiscuidad o
inocencia dictadas desde la moralidad del espacio geografico en cuestion. Temas como
las practicas sexuales extramaritales, la maternidad, el matrimonio, son sefialados
como importantes dentro de las identidades de la sexualidad pero su significado varia

segun los contextos socioculturales.

El trabajo de Mcllwaine y Datta (2004) sobre sexualidad con jovenes en Botswana,
sefiala la percepcidn de promiscuidad que se tiene de la “sexualidad africana” vy
documentan como la construccidn de las identidades sexuales entre los y las jovenes
tienen que ver con la organizacidn social y cultural de cada zona del continente.
Destacan que las relaciones sexuales y la maternidad temprana, no dafan el prestigio
individual de las chicas, al ser la relacidon sexual un simbolo de que se ha alcanzado la
edad adulta. El trabajo de Rydstrgm, (2006) en Vietnam, muestra cdmo se construyen
las sexualidades de las mujeres a través de la maternidad y de las normas de
parentesco, sefiala que se vigila y controla los deseos de las chicas para que no tengan
desviaciones a la normas sexuales (mal social), ya que esto acarrea graves
desprestigios a su vida y familia. Los trabajos de Hyams (2000, 2003) dan cuenta de

como se sexualizan los cuerpos de mujeres latinas en los espacios publicos y la escuela,
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ademas de como la mirada masculina y adulta en los espacios publicos son parte del
control sobre sus sexualidades. Su analisis muestra que las jovenes latinas negocian
sus sexualidades en el hogar y en los espacios publicos. Evans (2006) sefiala que en la
construccion de lugares para chicas y chicos de la calle en Tanzania, las jovenes son
percibidas como sexualizadas una vez que alcanzan la pubertad, ya que su identidad
mas predominante es ésta, y ademas al situarse en la calle cargan con el estigma de la

promiscuidad.

McCallum (2008) en su trabajo en un hospital de maternidad en Salvador, Brasil con
médicos y enfermeras cuenta como se sexualiza, racializa y clasifica a las adolescentes
qgue son madres. A las jovenes afrodescendientes se las sefiala, por parte los
profesionales de la salud que las atienden, como precoces sexualmente y egoistas al
ser madres a temprana edad, conductas que no son percibidas en las jévenes con mas
privilegios. Esta percepcion esta fundada en la idea de que su clase social, color de piel
y edad naturaliza un comportamiento sexual que esta fuera de las normas morales y
de orden. Otro estudio importante es el de Valentine (2000) que sefala cémo la
sexualidad heterosexual de nifios, nifias y jovenes en la escuela son marcadores de
inclusion y exclusion, y como negocian sus posiciones dentro de la cultura de los pares
y adultos. Estas negociaciones de sus identidades las dan a través de la construccion de
la “normalidad”, de lo femenino y lo masculino, y de lo que es atractivo, entre otras

Ccosas.

En México, Rodriguez y De Keijzer (2002) en su estudio con tres generaciones de
mujeres y hombres en el medio rural, encontraron que las normas sobre la sexualidad
de las jévenes y los jovenes han cambiado, propiciado por las extension de
transiciones entre la infancia y a la adultez. El cortejo, el noviazgo, el compromiso
matrimonial se han visto trastocados en los espacios rurales del centro de México por
la migracién, el aumento en la escolarizacion y las nuevas formas union de conyugal.
La heterosexualidad es reforzada en estos espacios rurales por la importancia de la
virginidad y la reproduccion bioldgica, pero también por la divisién sexual del trabajo,
qgue refuerza la vigilancia del comportamiento sexual de las solteras para que asi

tengan un futuro esposo o compafero que dé estabilidad econdmica a sus vidas. Un
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estudio importante sobre la experiencia de la sexualidad entre mujeres y hombres
jévenes y el espacio rural en México, es el de Amuchdastegui (1998). En su trabajo en
tres localidades del centro y sur de México (rural, indigena y urbana). Analiza cémo se
mantiene la ambigliedad en los discursos de sexualidad normativa (matrimonio,
virginidad, moral cristiana, etc.) y el comportamiento cotidiano. Encuentra que no se
confrontan los discursos normativos y las practicas encarnadas en estos espacios, sino
gue se toleran las prdcticas transgresoras porque no necesariamente se sienten
obligados o incluidos en estas normas, asi que pueden obviarlas, en parte,

cotidianamente.

Asi a través de estos estudios se deja ver cdmo se construyen y mantienen las
sexualidades de las chicas en estos espacios. Las normas sexuales en distintos lugares
geograficos varian y los significados que se dan a las sexualidades y sus
manifestaciones como la maternidad, relaciones sexuales tempranas, el cortejo, entre
otros, son distintos. Aunque parezca que el orden heteronormativo impera en todos
estos espacios, hay una organizacién propia de lo que son estas normas. Existen una
serie de valores y practicas sexuales que forman parte de las transiciones de vida
caracteristicas del lugar, que las jovenes pueden tomar si desean incluirse en el mundo
de los adultos. Estas normas las posicionan en lugares de privilegio y opresion,
dependiendo de su lugar en esas sociedades y de si toman decisiones que se desvian

de la norma.

Como es evidente, la sexualidad es una categoria que no puede ser entendida por si
sola, sino que se encuentra articulada con las categorias de género y la
“raza”/etnicidad de las jovenes. En particular en los espacios geograficos de la
periferia, la articulacion de la sexualidad con las tres categorias, ofrece una visidn del
lugar que ocupan las chicas, las formas de subordinacién o de privilegio que

experimentan y cdmo cotidianamente construyen estas identidades.

2.2.4 La etnicidad

La categoria de etnicidad se refiere a discursos colectivos construidos alrededor de

limites incluyentes o excluyentes. Estos limites pueden ser permeables o cambiar en
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diferentes grados y divide a las personas entre “nosotros” y “ellos”. Esta categoria se
construye alrededor de origenes o destinos histéricos comunes, cédigos culturales,
valores morales compartidos entre otros (Jenkins, 2004; Yuval-Davis, 2006). Los
procesos de racializacidon!! se asocian frecuentemente a la etnicidad como una forma
de categorizacion cultural. La racializacién, se define como “el proceso social mediante
el cual a los cuerpos, los grupos sociales, las culturas y etnicidades se les produce como
si pertenecieran a diferentes categorias fijas de sujetos, cargadas de una naturaleza
ontoldgica que las condiciona y estabiliza [...]. Es la produccién social de los grupos
humanos en términos raciales” (Campos Garcia, 2012: 186). Estos procesos de
produccién racial de lo negro/blanco, indigena/blanco, etc., dependen del lugar y el
momento histdrico, ya que los discursos y practicas racistas se adaptan a las
concepciones morales que prevalen en ese momento. Como sefiala Campos Garcia
(2012), los procesos de racializacion adquieren significados territoriales y se
resignifican con el tiempo, por lo que no son estaticas y deben ser contextualizadas.
Para Lundstrom (2010), que se inspira en Frankenberg (1993), las construcciones
sociales de las “razas” son transferidas en configuraciones geograficas. De ahi que las
identidades racializadas y sus practicas son localizadas espacialmente, y en estos

espacios se capturan y se refuerzan las diferencias (McDowell, 2000).

Desde las geografias de la juventud, el trabajo de Lundstrom (2010) ofrece un
panorama de cdmo los espacios estdn construidos segln las categorias de clase y
“raza” de los grupos que los habitan. Esta autora analiza como las jovenes latinas usan
los espacios y da cuenta de sus experiencias de exclusion en Estocolmo. Estas

exclusiones estan ligadas a la racializacidon que sufren y las distinciones por su clase y

11 Esta definicién se basa en el concepto de que las “razas” son un constructo social histérico, resultado
de procesos complejos de identificacién, distincion y diferenciacion de caracteristicas bioldgicas,
culturales, regionales, entre otros, que pretenden jerarquizar a los seres humanos (Campos Garcia,
2012). Como apunta Hund (1999: 10) citado por Hering Torres (2007): “Mas que una realidad bioldgica,
es una construccidn social [...]. La fabricacién del imaginario de “raza” obedece a necesidades sociales
econdmicas y psicoldgicas. Por tanto, podemos aseverar que las “razas” no son el resultado, sino la
condicién de argumentaciones racistas”. Sin embargo, aunque solo sea una idea imaginaria, es poderosa
ya que clasifica y excluye a las personas en aras de mantener un sistema jerarquizado que subordina a
unos y brinda privilegios a otros (Curiel, 2008).
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género. Para las chicas y los demas integrantes de espacios privilegiados en esta
ciudad, las personas racializadas como inmigrantes pertenecen a los suburbios, y las
consideradas blancas y nacionales se encuentran en la zona céntrica de la ciudad.
Cuando algunas chicas latinas ocupan los espacios blancos, se construyen sentimientos
de incomodidad y de no pertenencia, porque se sienten y son tratadas como “fuera de
lugar”; y algunas otras que han crecido como blancas, cuando se encuentran en
espacios de inmigrantes y reconocen que lucen como ellos, pero no se sienten parte
de este grupo. Un hallazgo de este estudio es que los cuerpos de estas chicas son
percibidos como exdticos o peligrosos cuando se encuentran “fuera de lugar” y que
esto puede ser una forma de transgresién de ciertas fronteras. El estudio de Hilsdon y
Giridharan (2008) estudia la sexualidad racializada de trabajadoras migrantes filipinas
en el este de Malasia, aunque no sdlo entrevistan a chicas jévenes, si deja ver como se
articulan las sexualidades de estas mujeres vy la racializacidn que sufren en trabajos de
la vida nocturna. Estas autoras encuentran que esta racializacién es producida a través
de discursos dominantes de etnicidad y género, con ideas de que sus cuerpos son
erdticos, peligrosos y exoéticos por su etnicidad, ademas de ser esposas cuidadosas y
poco exigentes. Estos atributos las subordinan y las colocan en situaciones precarias
dentro de los clubes donde laboran. Pero también encuentran cémo estas mujeres
resisten, negocian y participan forjando sus subjetividades, evitando la violencia y

buscando una mejor categoria migratoria.

Estos articulos y otros mas mencionados en otros apartados (por ejemplo: Davidson,
2015; Hyams, 2000, 2003; McCallum, 2008; Mcllwaine y Datta, 2004) dan cuenta de
que los procesos de racializacién involucran el cuerpo de las mujeres y se articulan con
el género, la edad y la sexualidad. La experiencia de estas categorias de manera
articulada en otros espacios, donde se ven colocadas “fuera de lugar” puede
experimentarse de manera incomoda o hasta violenta, al no representar la moralidad

normativa en estos espacios.
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En México, los procesos de racializacion han construido una frontera entre el mestizaje
y lo indigena. De la Cadena (2006) sefiala que se ha producido la racializacién de la
cultura nacional enfatizando las diferencias de clase??, pero negando el racismo y a la
vez manteniendo estas diferencias jerarquicas. Esto ha permitido que en México, la
vida cotidiana esté racializada pero sea menos evidente por el mestizaje (Moreno,
2012). Las configuraciones sociales de esta racializacién estan sustentadas en estas
construcciones ideoldgicas que imbrican de manera compleja la raza, el género y la
sexualidad. Esto es posible ya que la concepciéon del mestizaje no estd basada
solamente en los cuerpos. Es una construccién histoérica, politizada, que determina
practicas al mestizo o al indigena. De la Cadena (2006: 110) sefiala que “la raza y el
racismo no solo reclaman los cuerpos [...], la raza excede el empirismo clasificatorio
gue ésta expresa a través de la ‘biologia’ o la 'cultura’, al igual que la raza excede los
cuerpos que declara poseer. Su poder de descalificar se encuentra genealégicamente
inscrito en la estructura de sentimientos que combina creencias en jerarquias del color
de piel y creencias en la superioridad natural de las formas ‘occidentales’ de
conocimiento, de gobierno y de ser, reclaman toda la genealogia que los construyé
histéricamente.” Es decir, reclaman practicas inscritas que producen al mestizo hasta

la actualidad.

Pero esta construccidn esta situada, tiene una historia segun el contexto geografico y
temporal. Dentro del contexto mexicano, durante la colonia y previo a la Revolucién, la
practica de clase separaba al mestizo del resto a través de normas de decencia, pureza
de sangre y honor (Burns, 2008; De la Cadena, 2006; Moreno, 2010). Se evaluaban sus
defectos morales y en particular su comportamiento sexual. Asi se construyeron en
parte, las identidades de los mestizos, a través de prdcticas racializadas que buscaban
crear estas diferenciaciones, pero que también creaban la posibilidad de adquirir esta

identidad a través de estrategias como la conducta moral, la educacién, los

12 Después del fracaso del proceso de aculturacidn, y las criticas al proyecto de la construccién de la
identidad nacional unificada, las élites enfatizaron las diferencias de clase sobre las de la etnicidad,
sefialando a los indigenas mas como campesinos que como un grupo cultural, lo que los homogenizé e
invisibilizo las desigualdades en las que vivian (Martinez Casas et al., 2014).
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matrimonios, etc. (Moreno, 2010; Stolcke, 2008). A partir de la Revolucién de 1910, el
mestizaje se convirtid en un proyecto nacional que “pasé de dejar de lado al mestizo
por el mexicano, lo racial por lo nacional” (Moreno, 2010: 154) y el mestizaje se volvio
un estatus adquirido y de privilegio respecto a los otros grupos indigenas,

afrodescendientes o migrantes.

Sin embargo, aunque se ha planteado que el mestizaje es un todo homogéneo, al igual
que las identidades indigenas, la identificacion del mestizaje (lo nacional) y los otras
identificaciones (indigenas, afrodescendientes, y otros) tienen significados distintos
gue dependen entre otras cosas, del espacio local y region geografica a la que se
refiera. En particular en el sur de México la identificacion con el mestizaje, lo “blanco”
y lo indigena depende de factores socioculturales (educacién, ingreso, fenémenos

migratorios) mas que el color de piel (Martinez Casas et al., 2014).

Esta construccidn del mestizaje y lo nacional tiene implicaciones para las identidades
de las mujeres, porque parte de la ideologia del honor y la decencia estdn adn
presentes en estas identidades, e impactan las relaciones familiares, sexuales, de
parentesco, de género y la propia unidad y cohesién nacional (Gutiérrez Chong, 2008;
Stolcke, 2008) y porque la sexualidad moral es aun una marca de clase social** (Wade,

2008).

Estas categorias normalizadas del mestizaje y lo indigena estratifican y organizan las
relaciones sociales en los espacios cotidianos. La sexualizacion del mestizaje o lo
indigena en México visualiza a las mujeres no ajustadas respecto a las normas morales

de las clases favorecidas. Se las percibe a través de estereotipos y creencias

13 para Wade (2008) la “raza” y la sexualidad estdn estrechamente relacionadas, ya que la sexualidad es
la forma de dominacién mas obvia de la raza. Esto es porque controla tanto la reproduccidn bioldgica
gue perpetua las jerarquias sociales, como los estatus de la moralidad que norman los desplazamientos
hacia mas o menos privilegios. Wade sefiala que (2008: 41): “Donde existe una jerarquia social y esa
jerarquia tiene dimensiones racializadas (es decir, que se juega con imagenes y discursos raciales y se
constituyen y se reproducen identidades raciales), una técnica comun en la dominacion es el control
sobre la sexualidad y el sexo: sea por medio del abuso sexual (por ejemplo, la violacién), sea por el
control sobre las relaciones sexuales y el comportamiento sexual, sea por medio de la cosificacion y
fetichizacion del subalterno en términos sexuales (como objeto del deseo y la repugnancia). De ahi sigue
la racializacion del sexo”.
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construidas histéricamente sobre su sexualidad, por los que algunas personas las
visualizan como disponibles sexualmente, en algunas situaciones hipersexualizadas o
asexuales, como rasgos exoéticos o con carga erdtica por como lucen (Campbell y
Green, 1999; Gutiérrez Chong, 2008; Moreno, 2008; Rodriguez Cabrera, 2011). Para las
jovenes racializadas esto tiene consecuencias que impactan en las relaciones de
parentesco, maternidad, matrimonio y practicas sexuales, y las pueden posicionar en

situaciones precarias.

Las diferencias sociales desde la clase, “raza”, etnicidad, género, sexualidad, impactan
las transiciones de vida de las jovenes de distinta forma, borrando algunos eventos o
estresando otros (matrimonio, maternidad, etc.). Dentro de estos discursos
normativos y de la modernidad “esta escondida la especulacién sobre el cuerpo, la
sexualidad y la construccién del ser racializado, ideas que son centrales en la
construccion y exportacién de la ética del capitalismo globalizado” (Aitken, 2001: 21).
Esto tiene implicaciones en el acceso a la justicia y la vida digna de las nifias, nifios,
jovenes y personas que no se ajustan a este discurso. Precisamente en esta
investigacion quiero hacer notar como el cuerpo de las jovenes es racializado a partir
de distintas practicas que no necesariamente tienen que ver con su color de piel, sino
con estereotipos construidos a partir de la region geografica, el mestizaje o la

adscripcidn a un grupo étnico.

Cuando hablo de un grupo étnico me refiero a que aquellos que cumplen “con la
existencia de una lengua vernacula, religion, territorio como base de las estructuras
econémicas y politicas, la organizacidon social entendida como el conjunto de
instituciones y relaciones sociales que generan dependencia con respecto al grupo y
sus valores colectivos, asi como también el establecimiento de limites del grupo,
caracterizdndose ademas de poseer una cultura especifica, entendida como el sistema
de valores, simbolos, significados, normas y costumbres compartidas” (Curiel, 2008:
464). También marco entre comillas el término “raza” porque en términos estrictos no
existe, es una categoria imaginaria que ha servido para jerarquizar y violentar los
cuerpos de las personas subalternas, pero como construccién social es eficaz en los

procesos de racializacion.
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2.3 Espacios y vida cotidiana

Para Cresswell (2004: 8, 10), el espacio “es un concepto mas abstracto que el lugar”, es
“un hecho de vida, el cual, como el tiempo, produce las coordenadas bdsicas de la
existencia humana”. Para este autor el lugar es el espacio “que las personas han hecho
significativo”, visto de otro modo “cuando las personas revisten de significado a una
porcion de espacio y empiezan a vincularse a éste en alguna forma, comienza a ser un

lugar” (Cresswell, 2004: 7, 10).

El espacio social, que para Cresswell (2004) juega de muchas maneras el mismo rol que
el lugar, ha sido igual definido como una “produccién social, que incorpora los actos
sociales, las acciones de los sujetos tanto colectivos como individuales” (Lefebvre,
2013: 93). Este espacio social contiene tres conceptos: las practicas espaciales en la
vida cotidiana, las representaciones del espacio que seria el espacio concebido y los
espacios de representacion que son los espacios vividos a través de las imagenes y los
simbolos que los acompafian (Lefebvre, 2013). En concreto, el espacio social es
producido por relaciones sociales y por actividades espaciales que lo construyen como

un lugar con significados.

Entonces el lugar seria el espacio al que le damos significado, definido por las practicas
socioespaciales, y las relaciones de poder y de exclusién (McDowell, 2000). Pero el
lugar es también una fuente de identidad. Este es un espacio fundamental para
entender como se experimentan las identidades y la formacion del sentido del lugar. El
sentido de lugar no sélo es una cuestion de sensaciones, sentimientos o de algo
personal, es también el resultado de las circunstancias sociales, culturales vy
econdmicas de las personas y las relaciones de poder (Rose, 1995). Este sentido de
lugar puede resaltar las diferencias individuos, grupos, culturas, que se articulan a
través de la construccion del otro: “El ‘otro’ es el socialmente marginalizado, el menos
poderoso, la clase trabajadora, el negro, la mujer, el gay, etc.” (Rose, 1995: 104). Por lo
que el sentido de lugar estd afectado por relaciones desiguales de poder entre grupos,
gue incluyen a unas personas y excluyen a otras. McDowell (2000: 88) resalta este

sentido de lugar cuando menciona que “saber cuadl es ‘su lugar’ tiene para las mujeres
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un significado tanto literal como metafdrico, y la corporeidad sexuada se encuentra
intimamente ligada al emplazamiento geografico. Las relaciones sociales y los procesos
espaciales se refuerzan mutuamente [..] en la construccién de los regimenes de
género, con sus pautas especiales de segregacidn sexual y su jerarquizacion del poder
segun los géneros”. Por lo que el sentido de lugar estd trastocado por las diferentes
relaciones de poder que posicionan jerarquicamente a las personas en un orden social
organizado (raza/etnia, género, sexualidad, edad, clase) en espacios y tiempo

definidos.

Los lugares tienen fronteras pero éstas son porosas, permeables, moldeadas por las
influencias locales, nacionales y globales. Estan interconectadas y son
interdependientes con otros lugares a través de flujos sociales y culturales (Hopkins,
2007; Massey, 1995). Estos limites o fronteras, aunque no fijan los lugares, importan
ya que son uno de los medios para organizar el espacio social (Massey, 1995). Como
fronteras sociales, contienen normas que definen los limites sociales y espaciales que

pueden generar exclusiones o inclusiones (McDowell, 2000).

Una consecuencia de la formacion social de las fronteras es, como apunta Aitken
(2001), la creacién de las escalas espaciales, que se generan precisamente de estas
practicas excluyentes que delimitan y segmentan las relaciones sociales. Para
McDowell (2000 citando a Smith, 1993: 101) la escala es “el criterio de la distincién no
tanto entre lugares como entre distintos tipos de lugares” y sostiene que la escala
geografica delimita precisamente las identidades en funcién del ejercicio o rechazo del

control en el espacio.

Aunque las fronteras de las escalas espaciales sean porosas y las distinciones de tipos
de lugares estén construidas desde las relaciones normativas, para las personas
jévenes los lugares y los tipos de lugares (escalas) son importantes. En los espacios
locales llevan a cabo practicas cotidianas que moldean sus vidas y a través de los
significados que le dan a éstos pueden desarrollar un sentido de lugar (Holloway y
Valentine, 2000; Hopkins, 2010). Para Hopkins (2010) las identificaciones entre la

juventu el lugar, adquieren tres formas de relaciones: “a) las personas tienen
j tud y el | d tres f d I “a) | t
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diferentes accesos y experiencias del espacio y el lugar en base a su edad, b) los
espacios tienen sus propias identidades de edad, los cuales tienen implicaciones para
aquellos quienes lo usen y c) las personas puede activamente crear y resistir
identidades de edad particulares a través del uso del espacio y el lugar”. Precisamente
por todas estas relaciones establecidas entre los y las jovenes dentro de los espacios,
los lugares contribuyen a la construccién social de la juventud, ya que crean
concepciones de estas vivencias a niveles espaciales y temporalmente definidas

(Holloway y Valentine, 2000).

Para Ehrkamp (2013) los espacios cotidianos son indispensables en el entendimiento
de cdmo opera el poder y la resistencia. Para esta autora, la resistencia no
necesariamente significa una abierta oposicion o revolucién, supone mas bien una
variedad de practicas sociales y espaciales. Ehrkamp (2013: 21) siguiendo a Mahmood
(2001, 2005), sefiala que “la agencia no necesita aparecer como actos abiertos de
resistencia [...]. Que la nocidn de ‘capacidad’ es util para destacar que la agencia es
representada en situaciones especificas, algunas veces a través de la docilidad o de
soportar esfuerzos”. En su estudio sobre mujeres jovenes migrantes turcas en
Alemania, encuentra que los espacios de éstas estan mezclados en complejas redes de
dominacion, conformidad y resistencia. En particular las practicas de estas chicas en
los espacios publicos evita el uso de espacios masculinizados, o su uso sélo se da de
manera temporal. De esta forma esta prdactica espacial que no parece liberadora o
transgresora, reta en pequefios momentos los espacios masculinizados, pero de tal
forma que les evita sentirse incOmodas y les permite transformaciones personales en
otros espacios. Esto, menciona la autora, demuestra que las jévenes no son

simplemente victimas sino que también tienen margen de maniobra.

McDowell, (2000: 132) relaciona la agencia con la “capacidad para gestionar su propia
vida extrayendo lo mejor de sus limitadas oportunidades”, a veces pactando para
tratar de hacer las mejores elecciones posibles en cada situacién dada. Katz (2004)
sefala que ante las diversas circunstancias causadas por los procesos econémicos
globales, las comunidades y las personas crean un rango de respuestas que no

necesariamente son de resistencia total. Sefala que dentro de aquellas practicas
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sociales materiales que estdn consideradas vagamente como resistencia, se deben
distinguir tres categorias: las que actuan como efecto principal en la iniciativa
auténoma, la recuperacion o la resiliencia, que son aquellas que permiten a las
personas soportar, mantenerse o sobrevivir en condiciones que les procuren dignidad;
las que intentan reelaborar las circunstancias opresivas, alterando las condiciones de
existencia para hacer posible una vida mas viable, y que de alguna forma ayudan a
hacer y rehacer hechos sociales e identidades colectivas; y las que intentan resistir,
subvertir o romper las condiciones de explotacion y opresidén, en las que hay la
invocacién de una conciencia de oposicion y la produccién de una conciencia critica
para confrontar estos desafios. Recalca que estas tres categorias aunque estan
planteadas separadamente en la practica estdn entretejidas y se sostienen
mutuamente, ya que son fluidas y sobrepuestas. Para esta autora, no necesariamente

todas las practicas de oposicion o sus posibles efectos son de resistencia.

La resistencia, negociaciones y agencia han sido temas en los estudios de la gente
joven. Jeffrey (2012) sefiala que en pasados estudios sobre la infancia y la juventud, se
vincula la agencia a la capacidad de labrar espacios de afirmacién individual,
independiente del mundo de los adultos. Sin embargo, actualmente los estudios
subrayan la naturaleza social de la agencia de la gente joven. A través de lazos con
otras personas jévenes o adultos mayores pueden soportar el trabajo duro, rehacer las

estructuras y resistir la opresion.

Los estudios de jovenes que sefalan practicas de resistencia tienen que ver en como
logran vencer temporalmente la vigilancia adulta, la sexualizacidon o racializaciéon de
sus cuerpos en los espacios cotidianos. Algunas estrategias se refieren a ocupar
espacios seguros y confortables (Abbott-Chapman y Robertson, 2009; Ehrkamp, 2013;
Koning, 2009; Winton, 2005), o privilegiar ciertas identidades sobre otras para
disminuir la incomodidad en ciertos espacios (Koning, 2009; Rodo-de-Zarate, 2013b).
También hay acciones que implican ocupar transgresoramente espacios, de manera
temporal, a través de mantenerse en movilidad permanente (Gough y Franch, 2005;
Koning, 2009; Skelton, 2000). Otra estrategia de resistencia que han desarrollado es la

de desarrollar lazos de afecto que faciliten apoyo para ocupar espacios o asegurar
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niveles de competencia y representacidon en estos espacios (Dyson, 2010; Rodé-de-

Zarate, 2013b; Skelton, 2000).

Pero también se ha dicho que estas practicas de resistencia son contradictorias y
pueden reforzar opresiones (Dyson, 2010; Ehrkamp, 2013; Thomas, 2005). Aitken
(2001) sefiala, siguiendo a Willis (1981), que también la resistencia puede actuar como
un elemento de la reproduccidn de las relaciones de clase y ética del trabajo. Por lo
gue quiza los esfuerzos de resistencia en los jévenes no estan muy lejos de ser una
politica de supervivencia, o como lo plantea Katz (2004), son practicas de resiliencia en

la vida de la gente joven.

Como mencionan Ehrkamp (2013), Katz (2004) y McDowell (2000) estas practicas
deben ser vistas como estrategias temporales, relacionadas unas con otras y sobre
todo entendidas como las elecciones posibles en diversas circunstancias dadas. Son
formas de encontrar alivio temporal y que a la vez buscan no generar impotencia.
Probablemente sean estrategias de sobrevivencia, pero que permiten tomar fuerza y
seguir adelante. Parafraseando a la escritora Virginia Woolf, se requiere de una
habitacién propia, un espacio aunque sea imaginario, para pensar y repensar qué
accién tomar después, qué negociaciones “cuidadosas” (Koning, 2009) hacer, sobre
todo en geografia donde la hostilidad para las mujeres jovenes es alta. Esto a veces
solo puede hacerse negociando, cediendo y conquistando, intermitentemente, los

espacios cotidianos.

Holloway y Valentine (2000) sefialan que lugares como el hogar, la escuela y los
espacios publicos, dejan ver cdmo se regula el cuerpo de las personas jovenes en su
practica diaria, y también cdmo se construye la infancia y la juventud en estos
contextos. A continuacion doy cuenta de cuatro espacios en la que las personas
jovenes estan representando y negociando sus identidades cotidianamente: el cuerpo,

el hogar, la comunidad y el espacio publico.
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2.3.1 Cuerpo

Para las geografias de la juventud, las investigaciones sobre el cuerpo han visibilizado
la corporalidad de las emociones y la riqueza de los estudios de categorias sociales y la
interseccionalidad. El cuerpo es un objeto de estudio en si mismo y también es el

medio para la experiencia encarnada de otros espacios (Ortiz Guitart, 2012).

McDowell (2000) apunta que el cuerpo es un lugar, una escala y cultural donde se
construyen las identidades y significados: "Se trata de un espacio en el que se localiza
el individuo, y sus limites resultan mas o menos impermeables respecto a los restantes
cuerpos. Aunque no cabe duda de que los cuerpos son materiales y poseen ciertas
caracteristicas como la forma y el tamano, de modo que, inevitablemente, ocupan un
espacio fisico, lo cierto es que su forma de presentarse ante los demas y de ser

percibido por ellos varia segun el lugar que ocupan en cada momento” (2000: 59).

Bru (2006: 465) citando a Radcliffe (1999) situa al cuerpo como “un espacio social
producido por un entramado de relaciones de poder que atraviesan diversos lugares y
operan a diversos niveles o escalas”. Es el lugar donde se construyen, se experimentan
y representan las identidades y las diferencias sociales, como las de género, la
sexualidad, “raza”, la etnicidad, la edad, la clase, entre otras (Hopkins, 2010;
McDowell, 2000). El cuerpo es un lugar biolégico pero también es construido social y

culturalmente.

Butler (2002: 65) citando a Foucault (1983, 1998) sefiala que los regimenes
disciplinarios forman el cuerpo a través de repeticiones sostenidas de ritos que
producen en el tiempo, la estilistica de los gestos del cuerpo prisionero, y que el sexo
actuia como subyugador que somete al cuerpo, que es principio mismo de la formacién
cultural del cuerpo, de su materializacién. Asi, el cuerpo no es un cuerpo natural, sino
construido por los discursos disciplinarios cientificos y sociales a través de la historia
de las civilizaciones. Para McDowell (2000: 81) citando a Foucault (1983, 1998)
también el cuerpo es una superficie inscrita a través de las costumbres sociales, sobre

la que se actuia en los escenarios institucionales que crea el discurso.
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El cuerpo esta intimamente asociado a la sexualidad y la conducta sexual. Mas alla de
gue a través del cuerpo se reproduce bioldgica y socialmente la especie humana, la
sexualidad, como una construccion histdrica esta intimamente asociada al cuerpo y las
identidades (De Barbieri, 1993; McDowell, 2000). Para Foucault (1983, 1998), la
sexualidad ha sido utilizada para las disciplinas del cuerpo. A través de la vigilancia y el
biopoder se normaliza y controla el cuerpo y la sexualidad de los sujetos. En los
regimenes disciplinarios se busca normalizar a través de operaciones que diferencian,
jerarquizan, homogenizan y excluyen a los cuerpos desviados. McDowell (2000)
parafraseando a Foucault, sefiala que un aspecto fundamental en las sociedades
modernas es la regulacidn del cuerpo y la sexualidad de las mujeres y nifios, ya que

través del biopoder se regula la procreacidn y se identifican las perversiones sexuales.

Es precisamente en estos regimenes disciplinarios donde la vigilancia actia modelando
el comportamiento y los cuerpos de las adolescentes y jévenes, operando en los
espacios a través de las relaciones de poder para producir estos cuerpos y las

relaciones de dominacion.

La adolescencia en particular es percibida como un cambio principalmente del cuerpo.
Es concebida distintivamente como un cambio en la naturaleza de la sexualidad de las
y los adolescentes relacionada con cambios hormonales y biopsicolégicos, ademas de
un aumento de sentimientos erdticos. En esta etapa el comienzo de la menarquia y las
emisiones nocturnas, es visto como linea entre la niflez y la adultez (Aitken, 2001;
Hyams, 2000) e implica en algunas culturas el comienzo de la vigilancia mas estrecha
de la sexualidad de las chicas, principalmente (Rydstrgm, 2006). En las sociedades de
América Latina la experiencia de la adolescencia en el cuerpo es casi siempre el
protagonista principal de las transiciones hacia la adultez. Por ejemplo, la celebracién
de “los quince afios” simboliza la transicion a la adultez, aunque no esté relacionada
exactamente a la menarquia, pero es una celebracién donde la representacion de la
joven vestida como una adulta es casi un ritual del paso del cuerpo de nifia a mujer

(Finol, 2001; Hyams, 2000).
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Para Hyams (2000) se ha evaluado a la adolescencia desde los discursos de las
sexualidades dominantes, en los que se le ha tratado como un lugar problematico: “La
adolescencia es un sitio de problemas potenciales, que se mueve fuera de la
multifacética dependencia de la niflez hacia la etapa de la adultez, marcada por la
independencia social, econdmica, y psicoldgica, la heterosexualidad monogamica
dentro del matrimonio, la maternidad y la paternidad, y empleo a tiempo completo. La
falla o la amenaza de falla de lograr el estatus de adulto ‘normal’ es patologizada como
una desviacién, infraccién o deficiencia y como una fuente de problemas sociales”
(Hyams, 2000: 638). La adolescencia es vista como un cambio en el cuerpo pero que
atafie en gran medida a los cambios en la naturaleza de la sexualidad de los sujetos, y
que adquiere significados en las construcciones del género y la sexualidad de

contextos especificos.

En particular el cuerpo de las jévenes es sujeto de practicas discursivas y materiales
que sexualizan y generizan sus conductas, pero que ademas las disciplinan y pueden
ponerlas en situaciones de precariedad y exclusion al estereotiparlas. Valentine (2000)
encuentra que para las adolescentes en la escuela, la apariencia de su cuerpo es
motivo de gran preocupacion, ellas tratan de lucir atractivas porque de esto depende
producir exitosamente la identidad heterosexual femenina, que es prerrequisito para
la inclusion dentro de la cultura de pares dominantes. El modelo de feminidad es
representado en sus cuerpos a través de la ropa o lo delgado de este cuerpo, tratando
de generar una apariencia similar entre adolescentes, pero diferenciada de los adultos.
Esta vigilancia entre pares impacta la construccion de sus identidades sociales de
manera compleja, tomando los modelos de los sujetos construidos como adulto, nifio,

masculino y femenino.

La normalizacion del cuerpo se deja ver en la percepcion problemdtica que se tiene de
las adolescentes. Se les ve como sujetas potencialmente inclinadas a desviaciones por
el descontrol de sus deseos y de sus cuerpos, ya que esto impacta en la transicién
hacia la adultez, donde se espera que se avance hacia el empleo, la universidad, o
hacia la conformaciéon de su propia familia bajo el modelo patriarcal. Cualquier

desviacidon de estos logros es evaluado como peligroso y se naturaliza como una
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conducta patoldgica. El cuerpo de las jévenes se vuelve asi un lugar de lucha y disputa
entre las resistencias, desviaciones y disciplinas normalizadoras del poder. En
particular el embarazo temprano es visto como una desviacidon a la norma que

“arruina” la vida de las chicas al no ajustarse a lo esperado de las jévenes.

Fernandez Kelly (1994) en su estudio sobre chicas en el centro de Baltimore, encuentra
que el embarazo a temprana edad es el resultado de un complejo conjunto de
elecciones que se enmarcan en el capital social y cultural que estas jovenes mantienen
en su barrio. Este conocimiento y experiencia desarrollados en su espacio, se centra en
las relaciones entre los miembros de sus redes sociales. Estas redes sociales
proporcionan un referente tangible que refuerza los significados de la experiencia y
forman el cardcter de reciprocidad. Para las chicas entrevistadas, los discursos
abstractos, por ejemplo, sobre la educacidn para mejorar la vida, son ideales, pero no
forman parte de sus vidas ya que no estan presentes en formas de experiencia en sus
redes sociales. En cambio, la maternidad temprana es vista como una condicién
deseable, un evento que permite la transicidén hacia la adultez y ser mujer. Fernandez
Kelly (1994: 105) sefala que “privados de poder actual, la gente joven y mujeres,
buscan control a través del uso de sus cuerpos. [...] Sus percepciones y metas son
formadas por experiencias previas como miembros de una red social [...] no por los
dictados de una moralidad abstracta”. Por lo que para estas chicas tener bebés a edad
temprana no es producto de la falta de cuidado, sino de decisiones que buscan ser
significativas, en las que demuestran su capacidad de afirmacidn y autonomia. Ellas
toman decisiones para controlar los recursos disponibles en su ambiente, y uno de
ellos es la posibilidad de procrear. Vistas desde otras normas sociales y culturales, el
embarazo adolescente se puede sefialar como una “desviacidn”. Sin embargo, estos
comportamientos deben ser entendidos en el conjunto de valores compartidos en
espacios concretos. En este caso como sefala la autora, tener hijos es una parte de

crecer y convertirse en adulta.

Hyams (2000) en su estudio con chicas adolescentes latinas en una escuela en Los
Angeles, encuentra que esta patologizacién de los embarazos tempranos asociados a

las chicas latinas, es una construccidn racializada y generizada, al posicionarlas como
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tradicionales, promiscuas y de alta fecundidad que amenazan a la nacion blanca
americana. A partir de estas percepciones, que ademads las mismas chicas interiorizan,
la escuela actia como un “espacio de proteccion” que disciplina el cuerpo de las
chicas, pero ademas las enfrenta a discursos de la sexualidad opuestos: o son chicas
maduras en busca de logros académicos y control de sus deseos o tendran alta
desercién escolar y relaciones sexuales tempranas; o son castas y modestas o
descaradas con novios. Finalmente, la autora sefiala que mantener estas
representaciones sexualizadas y racializadas de los discursos sobre el embarazo
adolescente, perpetuan precisamente la maternidad temprana, al provocar la salida de

la escuela de las chicas latinas.

La posicion problematica del cuerpo de las adolescentes y la sexualidad se deja ver en
el libro de Stern y Menkes (2012) sobre embarazo adolescente en México, en el que
hacen hincapié sobre esta tendencia al mirar la sexualidad adolescente como
descontrolada y de alta fecundidad. En el estudio demuestran que los embarazos
adolescentes, sobre todo los que estan ligados a los estratos mas bajos de la poblacion
y que son mayoritariamente rurales, no son una conducta patoldgica, sino que estan
ligadas al emparejamiento temprano y a la falta de oportunidades para otros logros en
la vida de las chicas. La mayoria de las jovenes que se embarazan ya han abandonado
la escuela, asi que no truncan sus estudios. También apuntan la idea de que los
embarazos adolescentes son un determinante de la pobreza es equivocada, ya que al
contrario, es por la pobreza que se producen dichos embarazos. Stern y Menkes (2012)
distinguen dos discursos y estrategias reproductivas diferentes entre las jovenes de
sectores pobres y altos. En el primer sector las jévenes se ven impulsadas a abandonar
la escuela y a la maternidad temprana, mientras que en los sectores mas privilegiados
hay gran presién por extender la escolarizacién y posponer el emparejamiento y la
maternidad. En ambos casos, coinciden, lo importante para disminuir la precariedad
en la vida de todas las adolescentes frente a una maternidad no deseada, es disociar la
sexualidad de la reproduccién y en ambos la religion catdlica controla y vigila el cuerpo

de las jovenes a través de normas morales.

45



El control del cuerpo de las chicas a través de los discursos de la modernidad, en el que
la maternidad se ve inmersa, no esta claro para algunos grupos de adolescentes
rurales e indigenas en México. Estos discursos en los que se pospone la maternidad, no
son aun muy claros, ya que dadas las condiciones socioculturales que prevalecen en
sus localidades el embarazo temprano adquiere otras connotaciones culturales vy
simbdlicas. Para algunos sectores incluso en los medios urbanos, la maternidad es
altamente valorada como proyecto de vida. Esto podria deberse a la falta de
oportunidades en la educacién y el empleo, por lo que la maternidad se traduciria en
un logro de vida en el mediano plazo que obliga a la transicidén hacia la adultez, pero
gue ademas otorga satisfaccion, poder y reconocimiento al ser parte fundamental de
la identidad de género femenino, aunque al mismo tiempo, segln los espacios y
condiciones de vida, esto las subordine y precarice sus vidas (Ndjera et al., 1998; Reyes

y Menkes, 2010; Stern y Medina, 2012; Stern y Menkes, 2012).

Controlar y regular el acceso sexual es una de las formas de disciplinar y controlar las
capacidades reproductivas del cuerpo de las mujeres jovenes. La vigilancia de la
virginidad es una de las formas encarnadas de la normalizacién del cuerpo. Rydstrgm
(2006) encuentra que la virginidad y cuidar de ellas es una fuente de estrés en la vida
de las adolescentes en Vietnam, ya que es un marcador de moralidad y buena
reputacioén para ellas y su familia. Las relaciones sexuales premaritales son mal vistas, y
se cuidan de no tener comportamientos que despierten suspicacias de tener
relaciones sexuales ya que pueden ser tachadas como “descuidadas” y chicas sin
decencia. Asi que procuran demostrar una buena moralidad manteniéndose en su

casa, concentrandose en actividades del hogar y en su trabajo.

Rodriguez y De Keijzer (2002) en su estudio con tres generaciones, incluidas chicas de
12 a 21 afios, en una comunidad rural del centro de México, encuentran que los tipos
de cortejos han cambiado y que poco a poco las generaciones mas jévenes de estas
comunidades campesinas ven la virginidad de otra forma pero aun es una tradicion
gue prevalece, aunque con los cambios en la migracidn y la extension de la escolaridad
probablemente cambiard poco a poco. Amuchdstegui (1998), como ya mencionamos

antes en su estudio en tres zonas rurales de México, deja ver cdmo el rol de la
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virginidad en las experiencias personales de las jovenes en el mundo rural es aun de
gran importancia en estos espacios. La autora encuentra que este discurso moral a
veces solo muestra el discurso racional, ya que en la practica corporal la transgresién
es lo comun. No hay un castigo en realidad (en estas comunidades) a quien
desobedece estos preceptos, asi se mantienen exitosamente el discurso de Ia
virginidad, como una norma que atrae a las desviaciones y las normaliza, pero que no
cambia. Esta norma al disciplinar a las jévenes y obtener culpa y reconocimiento logra
mantenerse, a pesar de que en la realidad no sea practicada tan cotidianamente como
se menciona. La autora sefiala que asi se refuerza la dimensidn sagrada de la virginidad

femenina y el caracter malvado de la sexualidad.

En algunos lugares, el precepto moral sagrado de la virginidad se inscribe como una
norma de honor, tal como es presentado por Rydstrgm (2006) en el Vietnam rural,
donde al conservar la doncellez se ganan privilegios o al contrario se pierden
posiciones en las sociedades que vigilan esta norma. Dalton (2010), en su estudio
sobre género e identidades en el Istmo de Tehuantepec en Oaxaca, sefala que la
virginidad para la comunidad étnica zapoteca es una de las caracteristicas que
constituyen las subjetividades y las identidades de sus mujeres. La autora, siguiendo a
Pitt-Rivers (1968), sefiala que la virginidad es producto del patriarcado, construido
desde las sociedades mediterraneas donde el honor femenino se expresaba a través
de la doncellez o pureza sexual. Estas cualidades de las mujeres formaban parte de
todo el sistema de honor de la sociedad y las familias. Esta autora sefiala que en estas
comunidades indigenas, la virginidad es un tradicidon que representa honor y que es
reconocida en la comunidad, ya que brinda prestigio, dignidad y genera reciprocidad.
Sin embargo, aunque pareciera la misma practica colonial de la virginidad, la realidad
es que estos grupos se han apropiado de esta tradicidn catdlica y revertido los
contenidos ideolégicos para adecuarlos a su cultura zapoteca, donde el prestigio y la
dignidad de la mujer es lo fundamental. En esta cultura, la comprobacién de la
virginidad materialmente tiene un valor intrinseco, pero es toda la ceremonia de la
comprobacién lo que logra cohesionar y mostrar la dignidad y el honor de la joven y lo

gue permite el paso a una existencia mas segura (tanto en el plano econémico como
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en el personal). Como también hay desviaciones sobre la comprobaciéon de la
virginidad, precisamente las ceremonias tradicionales construidas alrededor de la
virginidad pueden actuar de forma simbdlica en estos casos, manteniendo asi en parte
la norma y ajustando los comportamientos. La vigilancia del comportamiento
honorable de la sexualidad y sobre el cuerpo de las jovenes, es parte de la
construccion social de este grupo indigena, a través de esta verificacion las mujeres
jévenes transitan hacia la adultez y el matrimonio de manera mas segura y con
reconocimiento por parte de sus pares en la comunidad. Stolcke (1992) en su libro
sobre racismo y sexualidad en la Cuba colonial, sefiala como la virginidad de las
jovenes sancionada por la religidon catdlica, sirvié para controlar el matrimonio y la
integridad familiar, y permitio la construccion y mantenimiento de las clases sociales y
las jerarquias derivadas de estas. Asi que, como parte de la historia en América Latina,
el control del cuerpo de las mujeres a través de la virginidad, ha servido en parte para
mantener el honor y privilegio de ciertos grupos, pero al mismo tiempo ha involucrado
una serie de subjetividades que forman parte de como se experimentan las
sexualidades. En las comunidades rurales e indigenas americanas, el control del cuerpo
sexuado ha estructurado todo el tejido sociocultural y étnico de sus sociedades,
impactando la construccién de subjetividades y las practicas sexuales de las jévenes.
Temas que atafien al cuerpo como la virginidad, el embarazo y la maternidad son
concebidos y practicados por las jovenes segun las escalas de valores y significados de
sus comunidades, son vigilados y disciplinados segun estas normas, asi que no se
pueden extrapolar a estas geografias experiencias sobre la sexualidad que no

corresponden a lo que ellos consideran como normales.

Estos estudios demuestran cdmo a través del control de los cuerpos de las jovenes, de
la vigilancia de sus comportamientos y de las practicas corporales se puede entender
como operan las opresiones globales y regionales en sus vidas. Sobre todo es posible
entender cdmo el espacio heternormativo permanentemente estresa el cuerpo de las
mujeres jovenes a través de la vigilancia y control de lo que debe de ser su cuerpo,

limitando y al mismo tiempo condicionando su vida y sus derechos.
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2.3.2 Hogar

El hogar es “un lugar, un conjunto de sentimientos/significados culturales, y de
relaciones entre dos” (Blunt y Dowling, 2006: 2). El hogar es un espacio significativo,
no sélo es una casa o un refugio, una estructura material, un centro de significancia en
el que se puede crear un sentido del hogar que implique confort y pertenencia. El
hogar ha sido visto como un espacio privado y en contraposicion con el espacio
publico. Desde la geografia humana se ha indicado que esta separacién es mas bien
una construccion social, es decir, “la esfera privada y la esfera publica no son
predeterminadas, emergen mas bien de circunstancias histéricas y geograficas
particulares” (Blunt y Dowling, 2006: 18). Asi que el hogar no es exclusivamente
privado, es un lugar poroso, abierto a las interacciones de relaciones sociales y de

produccidn y donde las esferas de lo publico y lo privado son interdependientes.

Es un lugar y un imaginario espacial que esta conectado a sitios particulares. Pero
también es un espacio politizado. En el hogar se mantienen relaciones de poder en las
gue se desarrollan procesos de opresion y resistencia. Puede ser un lugar de opresion,
donde las normas y disciplinas pueden convertir a este espacio en agobiante y hasta
violento, pero también es un espacio de resistencia y de alivio (Hooks, 1990;
McDowell, 2000). El hogar es también el lugar de las identidades, donde las relaciones
entre las personas y el ambiente crean vinculos que dan sentido a sus miembros. En
particular “el género es crucial en la experiencia de vida e imaginaria del hogar” (Blunt
y Dowling, 2006: 15), donde las practicas de cuidado y de trabajo en el hogar estan

generizadas.

Para las personas jovenes el hogar es un lugar en el que las practicas que llevan a cabo
en ella estan sujetas a las normas y control de los adultos, pero en el que también hay
vinculos emocionales. Para algunas personas jovenes las actividades en el hogar tienen
gue ver con la clase social de la familia, las posiciones de sus miembros, su género, su
edad, el orden de nacimiento, incluso el origen parental. Puede ser para algunos

jovenes un espacio de confort y seguridad o un sitio de conflicto y hasta de violencia.
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Desde las geografias de la juventud se ha estudiado la relacién entre las personas
jovenes y el hogar, principalmente relacionada a las practicas genéricas dentro de este
espacio. Se ha analizado sobre todo su rol indispensable en el trabajo doméstico y
productivo, y en la reproduccion social de la familia (Dyson, 2008; Punch, 2001, 2002;
Robson, 2004a, 2004b). Ademds se ha dado cuenta de los cambios operados en las
practicas de la gente joven dentro del locus del hogar por los procesos de globalizacién
(Katz, 1991). También se ha analizado la “ubicacion” genérica de las mujeres en el
hogar sobre todo en el medio rural, visualizandolas en los roles tradicionales como
madres, cuidadoras y trabajando en el hogar siempre referidas a la familia (Giddings y
Hovorka, 2010; Townsend y De Corcuera, 1993), aunque esta “ubicaciéon” no
necesariamente signifique confinamiento u opresiéon, como lo sugieren Ehrkamp

(2013), Dalton (2010), Miano Borruso (2002) y Chifias (1975).

Se ha estudiado como estar en el hogar construye el cuerpo y subjetividades de las
jévenes. En su estudio con chicas latinas Hyams (2003) muestra como dentro del hogar
se construye tanto el cuerpo como el espacio hogarefio a través adquirir habilidades y
competencias genéricas, que son demostradas en el trabajo doméstico dentro del
hogar. Sefiala que las chicas para construirse como mujeres hogarefias disciplinan sus
cuerpos, pero también ganan privilegios y control sobre su vida, ya que a través de
estas practicas corporales y de permanecer en el hogar, encuentran reconocimiento
entre sus familias y pares. Al mismo tiempo construyen el hogar como un espacio

ambivalente, opresivo pero también digno.

La percepcion del hogar como un lugar tanto de confort como de opresidon también ha
sido analizado por Abbott-Chapman y Robertson (2009) en su estudio sobre lugares
favoritos de los jovenes en Tasmania. Las adolescentes colocan al hogar, en especifico
a “la recdmara” como uno de los lugares preferidos, a diferencia de los varones que
prefieren lugares abiertos y fuera del hogar. Esta preferencia estd basaba en la
percepcién de que la recdmara es un lugar familiar, aislado y seguro, donde las
audiencias que puedan vigilarlas y juzgarlas son restringidas, por lo que se mantienen
las distancias sociales. Pero la percepcion del hogar depende de las circunstancias y

vivencias dentro de este espacio. Beazley (2000) sefiala que para los nifios que viven

50



en situacion de calle en Java, el hogar no es un lugar idilico y seguro, sino que igual es
un sitio de miedo y peligro, donde la violencia de los padres hace intolerable la vida en
casa. Estos nifios en situacion de calle encuentran en este espacio a pares que viven
situaciones similares y se convierten en su familia alternativa. Aunque también viven
situaciones de precariedad y violencia en las calles, convierten este espacio en su
“hogar” y desestabilizan la nocién ideal de familia, nifiez y hogar. En este mismo
sentido Evans (2006) en su trabajo sobre negociacién de identidades, con personas
jévenes que viven en las calles en Tanzania, encuentra que estos jévenes reconfiguran
las nociones tradicionales del hogar y la familia, al hacer de las calles su hogar. En
particular las chicas redefinen sus identidades sociales y organizan sus vidas a través
de sus pares y este espacio, y también desarrollan relaciones mas alla del parentesco y

desestabilizan la nocidon normativa del hogar y de las propias trayectorias de vida.

Wilding y Pearson (2013) en su estudio sobre violencia entre personas jévenes en
favelas en Rio de Janeiro, sefiala como la divisién de lo publico y privado, que deja a la
casa separada de la calle, es una construccién social que no permite presentar las
dinamicas superpuestas de violencia de género que se dan tanto en la calle como en la
casa. La percepcion de que la violencia familiar es un asunto privado invisibiliza la
violencia que viven las mujeres de las favelas e impone miedo y restricciones tanto a la
movilidad, como a las relaciones familiares y de amistad. También muestra que las
reglas de las bandas refuerzan la cultura del silencio que mantiene en el nivel privado
la violencia en el hogar. Estas autoras sefialan que es precisamente la naturaleza
porosa del hogar lo que permite relacionar la violencia que se vive en los lugares
publicos con lo que se vive en privado. Las politicas publicas deben mirar la naturaleza
generizada de la calle y la casa, sus relaciones y codependencias, para intervenir contra

la violencia interpersonal de género.

Las tensiones en las trayectorias de vida entre las jovenes mujeres y adultas en el
hogar, como consecuencia de cambios productivos, son sefialados por Beneria (1984)
en su trabajo sobre reproduccidn, produccién y divisién sexual del trabajo. En esta
investigacion deja ver, a partir de diferentes geografias y transformaciones del trabajo,

el impacto en la estructura y reproduccion de la familia. Sefiala dos ejemplos de paises
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en Africa y uno en el Caribe, donde las especificidades de las realidades laborales
conforman hogares, relaciones familiares con fragilidades y fortalezas distintas.
Eventos como las migraciones y aumento del trabajo remunerado a varones o mujeres,
cambia las relaciones y la estructura familiar en el hogar, que se traducen en distintas
relaciones de reproduccidon dentro de la familia y de representaciones de género y
sexualidad (por ejemplo, la prominencia de jefas del hogar solas con hijos, parejas sin
matrimonio, abandono del hogar por parte de los padres, etc.). Esto también lo apunta
Mcllwaine y Datta (2004) en su trabajo en Botswana, donde sefiala que las estructuras
familiares fragiles, donde las madres son las responsables porque los padres
abandonan a la familia, produce hogares con normas que impactan las identidades de

género y de sexualidad de las y los jovenes y su curso de vida.

Estos estudios dan cuenta de que el hogar para las personas jovenes, no es del todo un
espacio fijo o cerrado, al contrario, es un espacio con interconexiones con las demas
relaciones productivas y sociales fuera de ella. Para algunas jovenes, el hogar es un
lugar seguro, un refugio frente a la vigilancia u hostilidad del mundo exterior, un lugar
de reconocimiento, pero también es un lugar generizado, donde las mujeres jovenes
contribuyen cotidianamente con su trabajo doméstico y de cuidado a sus miembros.
Con estas practicas construyen en parte sus identidades genéricas y de sexualidad.
Aunque también el hogar pueden ser un lugar dificil, donde las relaciones conflictivas
entre sus miembros puede impactar la vida de las y los jovenes y ser determinantes en
las decisiones sobre los cursos de vida de las personas jévenes, como emanciparse o

abandonar el hogar por violencia o precariedad.

2.3.3 Comunidad

La comunidad puede ser un nivel intermedio de la escala espacial. Es definida por
McDowell (2000: 151) como “una red fluida de relaciones sociales que puede estar
ligada o no a un territorio, de tal modo que ‘comunidad’ serd mas un concepto
relacional que una categoria, y estara definido tanto por las relaciones sociales

materiales como por los significados simbdlicos”.
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Aunque el término de comunidad ha sido criticado porque implica necesariamente la
delimitacion de grupo, y estos pueden esconder las diferencias entre sus miembros,
este término es usado en las zonas rurales de México referida como comunidad
agraria4. Este término fue adoptado, a partir del reparto agrario del pais a principios
del siglo XX, por las instituciones nacionales, los ejidatarios®® y comuneros. Este
término refleja un lugar en especifico y relaciones sociales y productivas comunes. Aun
cuando no todos los espacios rurales sean comunidades, es usado de manera muy
cercana al término localidad rural. También lo usan los pueblos indigenas para

delimitar a sus grupos.

Los espacios rurales han sufrido cambios de tipo demografico y econdmico, que han
mostrado las diferencias geograficas que lo componen y la multiplicidad de espacios
sociales sobrepuestos que contienen. Estas transformaciones también han implicado
cambios en el entendimiento de lo que es la ruralidad. Sin embargo, a pesar de los
cambios en estas conceptualizaciones, la idealizacion de estos lugares rurales ha sido
una poderosa construccidon social que visualiza a estos espacios de manera
diferenciada de lo urbano, no por las manifestaciones en el espacio geografico, sino
por un imaginario que descansa en valores sociales, morales y culturales significativos

ligados al espacio (Cloke, 1999).

Los espacios rurales tradicionalmente han sido representados como espacios idilicos
gue han creado imagenes que se contraponen a la vida urbana: quietos, arménicos,
puros, seguros y cercanos a la comunidad y naturaleza. Sin embargo, estas
percepciones han reflejado principalmente la experiencia de una clase social mas

privilegiada y sobre todo de los adultos (Little y Austin, 1996). Se ha sugerido que esta

14 El terreno comunal, es el conjunto de tierras, bosques o aguas que un grupo de poblacién campesina
usufructa desde tiempos remotos, en forma comunal y bajo sus propias reglas de organizacion, ya sea
qgue le hayan sido reconocidas, restituidas o las posean de hecho; independientemente del tipo de
actividad que en ellas se realice y del municipio o municipios en donde se encuentren (INEGI, 2007).
5Los ejidatarios son los que detentan y se responsabilizan de un ejido. El ejido es el conjunto de tierras,
bosques o aguas que un grupo de poblacién campesina usufructua de hecho, con fundamento en la Ley
Agraria del 6 de enero de 1915 de la Republica Mexicana, independientemente de que haya o no
resolucidn presidencial, del tipo de actividad que en ellas se realice y del municipio o municipios en
donde se encuentren. Comuneros son los hombres y mujeres titulares de derechos comunales,
reconocidos como tales por la Asamblea de Comuneros (INEGI, 2007).
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idealizacién puede ocultar los problemas sociales en los espacios rurales como la
precariedad o las opresiones que viven algunos grupos por razon de su raza, etnicidad,
género, edad y sexualidad (Cloke, 1999). La geografia critica ha estudiado el rol de
género, la sexualidad y la edad en estos espacios, y como las personas construyen sus

identidades, significados y representaciones de lo rural.

Bock (2006) apunta que tradicionalmente las ocupaciones basadas en el duro trabajo
manual definian las identidades masculinas y femeninas en la agricultura y lo rural. Sin
embargo, ante los cambios econdmicos en los mercados de trabajo, esta vision del
proveedor cambid, y las practicas genéricas ocupacionales en el campo implicaron
mayores cargas de trabajo en las mujeres, ya que los varones se movieron a mercados
de trabajo fuera de la granja. Estas transformaciones retaron la visidn tradicional de las
mujeres, permitiéndoles encontrar mayor control econdmico del hogar, aunque se
mantengan los roles domésticos. Estos cambios en las practicas de trabajo en la
agricultura también son reportados para México, pero no necesariamente han
implicado cambios en las condiciones de equidad dentro del hogar, al contrario la
precarizacion de las familias ha impuesto dobles o triples jornadas laborales para estas
mujeres, y muchas de ellas sin remuneracion (Appendini y De luca, 2006; Arizpe y

Botey, 1986; Zapata-Martelo, 2005).

Desde las geografias de las juventudes se han estudiado las experiencias e identidades
de las personas jovenes en el mundo rural. Matthews et al. (2000) apuntan en su
trabajo sobre crecer en el campo, que no hay una nifiez rural “universal” y que la gente
joven no posee una voz o cultura homogénea, sino que en el mundo rural hay
diversidad y diferencias que cada persona joven mantiene. Sefiala que esta
caracterizacion de armonia e integracion en el mundo rural, es construida desde las
identidades hegemanicas (blanco, hombre, heterosexual, clase media, etc.). En la vida
cotidiana la gente joven se siente observada y censurada, por la mirada adulta que
mantiene un orden y no ve bien las conductas transgresoras. Esto mismo ya habia sido
sefialado por Valentine (1997) en su estudio la percepcién de los padres sobre crecer
en el medio rural, en el que recalca que esta idea de seguridad es contradictoria

porque en la realidad estos espacios también pueden ser peligrosos. La autora sefiala
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que la experiencia de vivir en el mundo rural tiene muchos significados, porque
depende de las identidades de cada sujeto y, por lo tanto, se pueden experimentar

tanto sentimientos de seguridad como de peligro.

Leyshon (2008) en su trabajo con jovenes en el medio rural britanico, encuentra que la
relacion de la juventud rural y el “campo” esta caracterizada por sentimientos
conflictivos de pertenencia y aversion a estos espacios. La gente joven crea y recrea
sus identidades a través de construirse como “otros” distintos al medio
urbano/moderno, manteniendo una frontera que contribuye, en parte, a la
idealizacién de los espacios rurales. Apunta que para la gente joven “ser del campo” no
es sdlo vivir ahi, sino la adopcion de un cédigo moral de comportamiento, que requiere

la afirmacioén del colectivo.

Bieri y Gerodetti (2007) en su trabajo sobre movilidad de jovenes mujeres rurales
demuestra como la sexualidad de estas mujeres estd moldeada discursivamente por la
moralidad espacial rural. Sefialan que la moral y la imaginacion geografica posiciona a
los espacios rurales como virginales, seguros y puros y esto impacta en la visidon de sus
integrantes sobre los cuerpos de las mujeres jovenes, que disciplinan las conductas
dafiinas (movilidad, migracién urbana, etc.) a través de discursos, acciones y normas,
que incluso llevan a producir “chicas decentes”, como apuntan Crowley y Kitchin

(2008).

La vigilancia y el control de los espacios en el medio rural también ha sido un tema
recurrente en los estudios de la juventud en el medio rural. Tucker y Matthews ( 2001)
encontraron que para las chicas adolescentes en el medio rural de Northamptonshire,
los espacios rurales no son universalmente idilicos, ya que las chicas experimentan
estos espacios contradictoriamente. Se sienten victimas de la mirada y vigilancia
adulta, ya que estos adultos perciben como un problema que ellas hagan uso de
espacios recreacionales y que salgan a pasar el rato sin vigilancia. También encuentran,
que al ser escasos los espacios publicos para pasar el rato, se ha producido
competencia y conflictos con otros grupos de jévenes que generan tension social entre

ellas. Finalmente, concluyen que el paisaje rural esta generizado y que excluye a las
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chicas de oportunidades, al marginalizarlas fuera de los limites del “espacios de los
chicos” (campos de juego y espacios de recreacién), dejandolas sélo con la opcidn de
caminar en los alrededores de la localidad. En la misma ruta, Haugen y Villa (2006),
sefalan en su estudio con jévenes en cuatro comunidades rurales de Noruega, que a
pesar de que la comunidad rural es cercana a sus integrantes, estos espacios son
experimentados individualmente como controladores, cuyos costos sociales a cambio
de vivir lejos de la ciudad son la vigilancia, la pérdida de libertad y los rumores y el
cotilleo. Estas autoras comentan que en estos espacios, el cotilleo rural esta conectado
a las mujeres y se convierte en parte de la cultural rural femenina. Otro tema que
tocan Haugen y Villa (2006) es que algunas chicos y chicas perciben al espacio rural
como la continuidad de las tradiciones y la historia, aunque reconocen las ventajas de
estos espacios, los perciben aburridos, con menos atractivo este espacio para vivir que
la contraparte urbana. Sin embargo, las autoras sefialan que estas percepciones varian,
son ambivalentes, ya que por un lado mencionan lo valioso y por otro el tedio de estar
en estos espacios. Concluyen con que no hay una visidn homogénea de que es ser
joven rural, ya que este espacio se experimenta segln las identidades de la gente

joven y sus circunstancias de vida.

El tema de la vigilancia y el control, a través del cotilleo y los rumores en el medio rural
también es reportado en el medio rural mexicano. Gémez-Carpinteiro y Duke (2010) y
Dalton (2010) sefalan la importancia del chisme como medio de socializacién y para
construir solidaridad e identificaciones en el medio rural. A través de estos rumores se
construyen sobre todo las reputaciones y se habla sobre el honor de sus integrantes.
En el caso de las jévenes o adultas, se habla sobre todo de su comportamiento sexual y

genérico, en particular cuando se mueven fuera del hogar.

La idealizacidn del espacio rural al caracterizarlo como seguro, puro y armodnico, tiene
gue ver con mas con una construccién de los adultos privilegiados, que con la
experiencia de la ruralidad de la gente que habita estos espacios (Matthews et al.,
2000; Valentine, 1997). La gente joven y las mujeres en particular, experimentan de
manera heterogénea y ambivalente estos espacios al haber una moralidad y normas

heterosexuales que disciplinan sus cuerpos. Asimismo las percepciones que tienen de
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los lugares rurales pueden ser incongruentes e incluso conflictivas, ya que aunque
construyen un sentido de lugar, la constante referencia a lo urbano hace que se vea a
lo rural como tedioso y alejado de las actividades juveniles. Sin embargo, no hay una
visiéon unificada y homogénea de cdmo es vivir en los espacios rurales, mas bien

depende de las identidades que las personas mantienen.

2.3.4 Espacio publico

El espacio publico es uno de los mas importantes espacios para la gente joven. En
estos espacios los chicos y las chicas pasan tiempo, se divierten, construyen relaciones
sociales y reafirman sus identidades. La calle es uno de estos espacios, junto con los
parques, las plazas, entre otros. Para Hopkins (2010) citando a Goheen (1998: 479) el
espacio publico “estd cargado con significados y controversias. El espacio en cuestion
es aquel que el publico colectivamente valora —espacios a los cuales se les atribuyen
significados simbdlicos y donde se reafirman demandas [...] Los ciudadanos crean
espacios publicos significativos a través de la expresion de sus actitudes, afirmando sus
demandas y usandolo para sus propios propodsitos”. Para Ehrkamp (2013: 21), el
espacio publico “es una arena donde las diferencias sociales pueden crecer y pueden
servir para normalizar y naturalizar nociones hegemaénicas. [...] No estd aislado de los
espacios privados. Las fronteras entre el espacio publico y privado son con frecuencia
fluidas y porosas”. Collins y Kearns (2001: 391) enfatizan el valor del espacio publico
“como lugares para representar rituales, encontrar diferencias, buscar reconocimiento
y organizarse politicamente, tanto como [enfatizan] la percepcidn de que las calles de

la ciudad, cuadras y parques son inherentemente problematicas y desordenadas”.

Las geografias de las juventudes se han ocupado de estudiar a la experiencia cotidiana
de la gente joven en el espacio publico. Sobre estas practicas diarias en distintos tipos
de lugares en el espacio publico, Thomas (2005) encuentra en su trabajo con chicas en
la ciudad de Charleston en Carolina del Sur, que estas chicas resisten el control adulto,
pero también contribuyen a los significados sociales a través de su practicas espaciales
en lugares publicos. Las chicas cuando salen fuera y pasan el rato en lugares publicos,
reproducen las diferencias sociales y las identidades que las diferencian

subjetivamente (diferencias en este caso de raza, clase y género), pero al mismo
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tiempo resisten cuando usan los espacios publicos. Las actividades ambivalentes —
resistencia y reforzamiento de las normas- enfatizan que las adolescentes tienen
agencia y son figuras importantes por derecho propio. Gough y Franch (2005) estudian
las exclusiones de los espacios de la calle de la gente joven en dos barrios de Recife en
el noreste de Brasil, y encuentran que en uno de estos barrios la calle aunque esta
claramente generizada (calle, esquinas, espacios de bares o tiendas, etc.) las chicas
también pasan tiempo en este espacio. Para este grupo de jovenes la calle sigue
siendo un espacio significativo porque en ella la gente joven tiene relaciones sociales.
En el otro barrio las relaciones sociales estan referidas a la clase social, asi que la gente
joven se limita a visitar espacios como los centros comerciales o las escuelas privadas,
dejando a la calle de lado. Por lo que la calle tiene diversos significados y depende de
las circunstancias, en particular sobre las identidades de género y de clase, que puede

ocasionar que se experimenten exclusiones o inclusiones en este espacio.

La vigilancia de la mirada adulta y en particular de los hombres sobre las mujeres, es
un factor que influye en como experimenta la gente joven los espacios publicos. Esta
vigilancia puede ser una estrategia politica que disciplina a la gente joven y su uso de
los espacios de recreo, pero también controla los cuerpos de las mujeres en la vida
cotidiana (Foucault, 1983). Sobre este tema, Koning (2009) en su estudio sobre
mujeres jovenes de clase media en el Cairo, encuentra que el uso del espacio publico
estd marcado por las implicaciones morales de la visibilidad de los cuerpos de las
jovenes, ya que son permanentemente vigilada escala fisica y cultural donde se
construyen las identidades y significados: "Se trata de un espacio en el que se localiza
el individuo, y sus limites resultan mas o menos impermeables respecto a los restantes
cuerpos. Aunque no cabe duda de que los cuerpos son materiales y poseen ciertas
caracteristicas como la forma y el tamafo, de modo que, inevitablemente, ocupan un
espacio fisico, lo cierto es que su forma de presentarse ante los demas y de ser
percibido por ellos varia segun el lugar que ocupan en cada momentos. La visibilidad
publica puede sugerir que estdn disponibles sexualmente, y ademas la mirada
masculina de varones de clase mas baja, la experimentan como una profanacién

simbdlica de sus cuerpos. Estas jévenes expresan como se sexualiza lo femenino en
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publico y como la mirada masculina disciplina sus cuerpos a través del miedo.
Posicionarse en espacios amenazantes las dafia en su honor y reputacion. Sin
embargo, ellas negocian con estrategias cuidadosas, usando su clase social en lugares
publicos pero cerrados, y a través de la movilidad intermitente o del uso de los taxis en
los espacios publicos abiertos como la calle. Esta autora siguiendo a Rose (1993)
resalta “que las mujeres estdn constituidas como explicitamente corpéreas, como
sujetas localizadas. Y la mayoria de los hombres, en contraste, disfrutan de la ilusién
de libertad desde el cuerpo y su inevitable localidad. Estas formas diferenciales de

subjetivacion dan origen a experiencias especificas del espacio” (Koning, 2009: 546)

En otro estudio sobre el mismo argumento, Hyams (2003) destaca cdmo el espacio
publico, masculino, adulto, heterosexual y marcadamente peligroso de un barrio en
Los Angeles, posiciona a las chicas que ocupan estos espacios como vulnerables,
dependientes y sexualmente promiscuas (callejeras). Esto afecta la imagen del cuerpo
de las chicas, y actua como un pandptico que las autodisciplina en estos espacios.
También remarca como las chicas a pesar de que sefialen como peligroso a su barrio,
esto no les preocupa y rechazan identificarse y sentirse vulnerables en sus propios
barrios. Resisten los discursos dominantes que construyen sus espacios como
peligrosos, al no reconocer miedo tratando de ganar control sobre el espacio y su

cuerpo.

Collins y Kearns (2001) encuentran como los mecanismos legales, como el del “toque
de queda” producen espacio publico como espacio adulto, en el que se destierra a las
personas jovenes de la esfera publica en determinados momentos. Encuentra que en
dos ciudades rurales de Nueva Zelanda, esta politica ha sido justificada como combate
contra la delincuencia y para proteger la seguridad de la gente joven. Ademas ha
involucrado a los padres para que restrinjan a sus hijos donde moverse y a qué hora.

Ill

La estrategia del “toque de queda” actlia como un pandptico en la que los sujetos de
estas politicas internalizan la mirada normativa y se autorregulan. Se ha normalizado
asi la vision de que la gente joven son “angeles” o “demonios” que deben ser
protegidos o regulados del acceso al espacio publico para bienestar de los adultos.

Skelton (2000) en su estudio con chicas adolescentes y el espacio publico en una zona
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del sur de Gales, encuentra que la calle y el parque son los Unicos espacios publicos
donde pueden pasar el tiempo, y en estos lugares establecen zonas privadas en
espacios publicos. El hogar no es tan importante en sus narrativas porque no gozan de
espacios privados donde departir sin vigilancia. Las chicas mantienen su presencia
geografica activamente resistiendo las amenazas de los adultos de controlar sus
movimientos. Precisamente moviéndose intermitentemente en espacios conocidos y
acompanandose de los grupos de amigas ganan confianza para moverse y mantenerse

en distintos espacios.

A partir de la vigilancia de la mirada heteronormativa se controlan los
comportamientos de la gente joven y esto afecta la inclusion o exclusién segun las
identidades de estas personas. Destaca como las mujeres jévenes son sexualizadas por
sus cuerpos y su sola presencia en algunos espacios publicos puede incomodar y
generar acoso o dafios simbdlicos. Sin embargo, las jévenes han aprendido a negociar
cuidadosamente (Koning, 2009) su presentacién en estos espacios y tratan de
disminuir mediante diferentes estrategias esta falta de confort en los espacios hostiles,

aunque también implique que se refuercen dominaciones.

La vigilancia esta intimamente ligada a la sensacion de peligro y miedo en el espacio. El
miedo “es un proceso acumulativo desarrollado en un largo periodo de tiempo, el cual
estd afectado por un amplio rango de experiencias sociales y personales” (Koskela y
Pain, 2000: 278). El tema del miedo de las mujeres no es necesariamente espacial. Los
riesgos se perciben en ciertos lugares y ciertos tiempos. Sin embargo, el miedo al
crimen por parte de las mujeres es producido y reforzado por su posicidon social. En
particular, la vida precaria de las mujeres de la periferia las posiciona en riesgo
adicional desde la violencia y el miedo. Esto normaliza el miedo y la violencia en las

mujeres, las cuales lo aceptan como parte de su vida diaria (Koskela y Pain, 2000).

La distribucion espacial del riesgo que experimentan las mujeres, deja ver que esta
vision estad influida por la idea de la divisidn del espacio publico y privado. Los espacios

publicos son percibidos como peligrosos por la presencia de extrafios, donde el cuerpo
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de las mujeres puede generar suspicacias. Esto también las coloca, sobre todo a las

mas jévenes como vulnerables (Valentine, 1989, 1992).

Aun asi, las mujeres desarrollan estrategias para disminuir los riesgos y el miedo a
ciertos espacios, como evitar lugares o hacerse acompaiiar. Pero hay otras resistencias
de las mujeres ante el miedo, como las practicas espaciales diarias: “su presencia en el
espacio urbano produce espacio que esta mads disponible no sélo para ellas sino para
otras mujeres. La confianza espacial de las mujeres puede ser interpretada como una
manifestacién de poder” (Pain, 2001: 904). Estas practicas de resistencia al miedo son
las que permiten a las mujeres seguir, cotidianamente, intentando controlar los
espacios que les son negados. A través de la conquista de los espacios con rutinas
diarias, visitandolos brevemente y transgrediendo con su presencia, desestabilizan la

vision normativa que las excluye a ellas y a otros grupos.

Winton (2005), en su trabajo con gente joven en Guatemala, encuentra que el miedo
gue experimentan las chicas por las bandas en dos barrios de la ciudad, no les permite
tomar otras estrategias mas que distanciarse de la vida publica y evitar ciertos
horarios. Estas jovenes sefalan que su experiencia en el espacio publico les provoca
sensaciones de miedo e intimidacidn por el abuso verbal y la posibilidad del abuso
sexual. La autora sefiala que es precisamente la evocacidn del abuso sexual lo que
refuerza la sensacion de inseguridad para las mujeres, manteniendo en el imaginario el
miedo y el peligro de encontrarse en estas situaciones. Aun asi, las jovenes reconocen
que los varones son mas vulnerables fisicamente que ellas frente a las bandas.
Concluye, sobre este tema, que el espacio comunitario esta construido socialmente,
condicionado por las multiples relaciones de poder inherentes a el, especialmente por
las relaciones de género, en las que pueden ser excluidos tanto los varones como las

mujeres, pero por distintas sensaciones del miedo.

El uso del espacio publico y de la calle, por parte de la gente joven, esta principalmente
controlado por la mirada adulta que disciplina sus cuerpos. Esto genera procesos de
exclusién en funcién de las identidades de las chicas y chicos. Para las jévenes

racializadas permanecer en el espacio publico puede desestabilizar las normas morales
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y provocarles inseguridad y miedo. Esto produce espacios que marcan el cuerpo de las
mujeres, donde su reputacion puede ser dafiada, asi que las jévenes tratan de negociar
y ocupar estratégicamente espacios donde no sean incomodadas. Su presencia
permanente en los espacios publicos, aunque sea a través de la movilidad transitoria,
descolocan a estas chicas como victimas enclaustradas permanentes. Aunque
reconocen que hay peligro en los espacios publicos, muchas de ellas prefieren
mantener una idea de control de sus espacios cotidianos, aunque estos se reduzcan a
pocos lugares. Koskela y Pain (2000) citando a (Valentine, 1989: 171) sefialan que: “Las
mujeres no pueden estar temerosas de todos los hombres todo el tiempo, por tanto
para mantener la ilusion de control sobre su seguridad, necesitan conocer ddonde y
cuando pueden encontrarse con ‘hombres peligrosos’ para evitarlos”. Esta cita puede
ser trasladada a la percepcion general de inseguridad. No representarse como victimas
permanentes y mantener practicas cotidianas que desestabilizan poco a poco las
normas opresoras, puede ser una forma de mantener el control necesario para hacer

de los lugares espacios vivibles y significativos.
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CAPITULO TRES. ACERCAMIENTO METODOLOGICO Y TECNICAS DE
INVESTIGACION

En este capitulo presento los enfoques desde los cuales planteo la investigacion, asi
como las técnicas abordadas, integro ademads la experiencia del trabajo de campo en
las dos zonas de estudio y finalmente agrego el perfil de las jévenes que colaboraron

en esta investigacion.

3.1 Breves apuntes sobre el enfoque cualitativo

Mi interés en esta investigacion fue la de ganar conocimiento sobre las experiencias de
vida de las jovenes en sus entornos geograficos. Buscar un entendimiento de estos
procesos sociales de manera profunda, donde los testimonios de las chicas sean
fundamentales para encontrar estas explicaciones. Mi pretensidon no era generar un
conocimiento universal ni generalizar sobre estas experiencias, sino entenderlas
situadas en el contexto en el que conviven. De ahi que tampoco busqué establecer
relaciones causales, sino a través de construcciones argumentativas construir
explicaciones de los procesos sociales donde estan inmersas. En funcion de estas
pretensiones, consideré que el enfoque cualitativo era el que se ajustaba mejor a mis
intereses. Este enfoque privilegia las explicaciones en areas especificas, explorando
significados y ldgicas. Hace uso también de un proceso interpretativo donde la
interaccion humana es necesaria para comprender estas realidades y otorga gran
importancia a la perspectiva de los protagonistas de estos eventos (Perelld, 2011; Ruiz

Olabuénaga, 2012).

Desde la geografia humana y cultural, la metodologia cualitativa ha sido el enfoque de
analisis que ha ofrecido profundidad a los objetos de estudio y ha incorporado la
experiencia subjetiva de los espacios sociales. Ha sido utilizada para explicar esta
interaccion entre la experiencia humana, el espacio y las estructuras sociales. La
bondad de esta metodologia ademas radica en que permite tener una perspectiva
diversa, holistica y critica de estos procesos, deconstruyendo las categorias sociales e
historizando la vida de las personas y el espacio en cuestién (Baylina Ferré, 1997,

Garcia Ramoén et al., 2014).
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Para la geografia de género este enfoque ha ofrecido la posibilidad de usar diferentes
técnicas e innovar en otras, para analizar las relaciones sociales en los espacios y la
vida cotidiana y sobre todo las relativas a las diferencias de género y su relacién con el
espacio (McDowell, 2000; Ortiz Guitart, 2004). Los estudios sobre geografias de la
infancia y la juventud también han hecho uso de este enfoque, ya que como sefala
Hopkins (2010) es muy util para los objetivos de las investigaciones que pretenden
explorar las emociones, significados y experiencias de la gente joven. Dentro de estos
estudios geograficos, el enfoque cualitativo ha permitido enriquecer la discusién las
relaciones de poder entre adultos y gente joven a la hora de llevar a cabo la
investigacion y hacer uso de la voz de los y las chicas. Esto ha empujado dentro de las
técnicas cualitativas a adecuarlas y ademds innovar con acercamientos mas acordes a
la infancia y la juventud, tratando de disminuir estas asimetrias de poder y buscando
una relacion mas justa con la gente joven (Hopkins, 2010; Ortiz Guitart, 2007; Prats

Ferret et al, 2012).

Pero ademas, el enfoque cualitativo se ha encontrado en los estudios de la geografia
de género, con la metodologia feminista, que ha aportado una critica a las relaciones
de poder y de dominacidn tanto en la produccién de conocimiento como en el analisis
de la vida cotidiana y los diferentes espacios. De ahi que también incorporé este
enfoque en mi proceso de investigacion, tratando siempre de situar el conocimiento
gue he generado, manteniendo una posicion critica sobre la influencia de mis
circunstancias y de donde se investiga, y de la influencia de la permanente interaccion

con las chicas. A continuacién brevemente detallo esta metodologia.

3.2 La metodologia feminista en la investigacion

Esta metodologia parte de la idea de que la produccidn de conocimiento cientifico asi
como de la interpretacion de la realidad social no es neutral ni universal, esta mediada
por las historias personales y subjetividades de los actores inmersos en ella. Dado que
tenemos subjetividades sociales que nos llevan a ver el mundo de determinada
manera, estas se deben incorporar como experiencias y vivencias al posicionarse al

hacer ciencia, solo asi se puede conseguir una busqueda objetiva, sostenida, racional y
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critica (Haraway, 1995; Harding, 1996). La posicionalidad es clave para la practica del
conocimiento situado como menciona Haraway (1995), porque requiere que el objeto
del conocimiento sea tratado como un actor y un agente, no como un recurso. Se debe
de pensar cémo los proyectos son conceptualizados y qué tipo de acercamiento se
tiene con el objeto del conocimiento, y qué posiciones éticas, politicas y emocionales
estan en juego (Sharp, 2005). No son simples sujetos de los que arrebatar
conocimiento como si no fueran capaces de provocar, mantener o desarrollar

estrategias en juego dentro de los proyectos.

En los estudios geograficos feministas (Baylina Ferré et al., 2008; Baylina Ferré, 1997,
McDowell, 2000; Prats Ferret, 1998; Rose, 1997) se ha debatido lo que implican en la
practica estos supuestos en todo el proceso investigador. Han reconocido que los
procesos de investigacion son situados e inacabados, donde no se pueden controlar
todos los aspectos y donde las relaciones de poder estan presentes en toda la
investigacion. Para prevenir esta falsa neutralidad y universalidad han utilizado como
estrategias la reflexividad y la posicionalidad (Katz, 1994; Valentine, 2002). Estas
practicas ayudan a disminuir los sesgos causados por nuestra propia auto-
representacion en el continuo de la investigacién. La posicionalidad es el
reconocimiento explicito de que como persona e investigadora se mantienen una serie
de subjetividades producto de multiples identidades, que influirdn en cdmo una se
aproxima al estudio, en el desarrollo de la investigacidon y en los mismos resultados y
como estas relaciones sociales, no son estaticas y se estan transformando
permanentemente (Ortiz Guitart, 2004; Rose, 1997). Asi que se requiere un proceso de
reflexividad permanente dentro de la investigacion. England (1994) menciona que esta
reflexividad no debe ser tomada sélo como un acto confesional o hasta narcisista, sino
como introspeccion autocritica y escrutinio analitico autoconsciente como
investigador. También previene que la reflexividad puede hacernos mas conscientes de
las relaciones asimétricas dentro de la investigacion y el trabajo de campo, pero no las
remueve. Debemos aceptar que no podemos controlar todo, pero si registrar en la
investigacion estas faltas y fallos al tiempo que reconocemos que no todo estd en

nuestras manos (Rose, 1997).
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Si bien no hay un planteamiento de metodologia feminista Unico y acabado, ya que
estd en permanente discusion, existen determinados aspectos que orientan a una
investigacion bajo este enfoque (Moss, 2002; Prats Ferret, 1998; Rose, 1993). La
investigacion es un proceso de escrutinio que debe estar basada en primer lugar en
una posicion critica del poder, ya que esta inmerso en cualquier tipo de relacidn,
incluso en la propia investigacidén, que no puede ser ignorada y requiere que revele las
desigualdades inherentes a ella. En segundo lugar, se debe admitir la subjetividad de
los sujetos investigados y de la propia investigadora y que debe incorporar la
reflexividad en todo el proceso de investigacion. Tercero, se debe aceptar la
parcialidad del conocimiento, donde este ultimo es situado y parcial y asi hay que
registrarlo (Rose, 1997); y debe haber el reconocimiento de que las sujetas
investigadas saben mas de sus vidas de lo que la investigadora conoce, es la aceptacion
del sujeto como generador de conocimiento valioso mas alla de su posicidn cientifica,
de que su opinion vale igual que cualquier otra incluida en la investigacién, como
apunta (Ekinsmyth y Shurmer-Smith, 2002). Esta metodologia ademads de su desarrollo
tedrico, es una posicidn de critica permanente en la elaboracién, proceso y escritura
de la investigacidon, es una herramienta y una estrategia de la practica feminista
(Flamtermesky, 2012). Como Moss (2002) sefiala, adoptar un método feminista implica

la politizacion de la metodologia a través del feminismo

Mi trabajo sobre las geografias de la juventud intenta incorporar esta metodologia en
todo su proceso. Me interesaba en particular dar cuenta de las opiniones de las chicas
sobre eventos Unicos en sus vidas, que también son significados compartidos con las
demads jévenes. Al darle voz, no sélo mostraba su percepcién personal, sino que
contextualizadas y repensadas a través de la teoria muestran parte de las légicas que
modelan sus vidas. Dar voz a estas jovenes ademas, las sitla no sélo como parte de
fendmenos sociales dentro la investigacion, sino como seres humanos que cada dia

libran conquistas para mantener sus espacios y resistir en sus localidades.

3.2.1 Consideraciones sobre el trabajo con jovenes: Practicas justas

Durante el proceso de investigacidn existen y se constituyen relaciones de poder entre

la investigadora y las sujetas de investigacidén. Estas interacciones pueden generar
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asimetrias en estos poderes y reproducir lugares de privilegio y dominacién segun la
condicion de género, clase, raza, sexualidad. Cuando se trabaja en investigaciones con
infantes y jovenes existen dilemas éticos y metodoldgicos, propiciados por la
disparidad en las relaciones de poder que entrafan estos estudios. Estos procesos
pueden colocarlos en situaciones de vulnerabilidad, por lo que hay que tener en
cuenta con quienes estamos trabajando y las implicaciones que tiene este ejercicio
para sus vidas. Por estas preocupaciones la investigacién de este tipo debe involucrar
técnicas y trato que sean empadticos, respetuosos y no autoritarios (Baylina Ferré et al.,
2008; Ortiz Guitart, 2007). El proceso de investigacion con nifias/nifios y jovenes debe
dejar de lado la practica investigadora adulta que busca usar expresiones, lenguajes y
narrativas de la forma habitual, creando expectativas no acordes a los sujetos con
guienes se investiga. Asi, por ejemplo, hay que evaluar y adaptar el lenguaje que
usamos con ellas/ellos, pensar en un lugar para trabajar que les brinde seguridad y
confianza, no forzar su participacion y darles la oportunidad de que propongan dentro
de un consenso genuino, entre otras cosas (Matthews, 2001; Skelton, 2001; Valentine
et al., 2001). Respecto a esto, se han propuesto algunas recomendaciones que Ortiz
Guitart (2007: 202) recoge: proveer de una explicacion clara del objetivo de estudio y
explicar a las niflas/os las razones por las cuales se requiere su colaboracion; ofrecer la
oportunidad de participar o no en la investigacién (la decision debe ser libre y sin
coaccioén por parte de padres o profesores); garantizar que todas las opiniones seran
respetadas y tomadas en cuenta seriamente; informar del proceso a partir del cual se
obtendrd informacién, explicar cdmo se utilizara y asegurar la confidencialidad de los
resultados. Es decir, se deben adaptar herramientas para que las nifias/nifios y
adolescentes entiendan que se pretende y tengan todas las posibilidades de participar
de manera informada y sin inquietudes, ademas de propiciar un ambiente cordial y

entretenido.

Otra consideracion es la de conocer y aplicar el marco legal de proteccién a la infancia
y la adolescencia en los diferentes territorios, ya que esto da soporte y circunscribe
cualquier investigacion en estos temas. En el caso de México, los derechos de la

infancia estan enmarcados por el marco juridico internacional y nacional. El primero
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basado principalmente en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que en México
entré en vigor en 1990 y que reconoce a los menores de 18 afios como sujetos de
pleno derecho y el segundo estd basado en la Constitucion de los Estados Unidos
Mexicanos, en su articulo cuarto?®¢, donde expresamente se garantizan los derechos de
la infancia. Otro marco regulador federal importante es la Ley para la Proteccidn de los
Derechos de nifias, nifios y adolescentes (DOF, 2010). En esta se especifica en el
articulo primero que “son nifias y nifios las personas de hasta 12 afios incompletos, y
adolescentes los que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 incumplidos” y que el
ejercicio de los derechos de los adultos no podra, en ningin momento, ni en ninguna
circunstancia, condicionar el ejercicio de los derechos de nifias, nifios y adolescentes,
como apunta su articulo cuarto (DOF, 2010). Ademas en esta Ley se sefialan las
garantias de la tutela y el respeto de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes. A
estas leyes de competencia federal, las complementan sus equivalentes a nivel estatal.
En el caso de Oaxaca y Tabasco, estas han promulgado leyes en sus territorios donde
constan las mismas garantias y derechos para los infantes y adolescentes. Ademas, a
través del Codigo Civil del Estado de Tabasco (POE, 1997) y el Cddigo Civil del Estado
de Oaxaca (POEO, 1944) dan cuenta de las normas para regular las relaciones civiles de
las personas fisicas y juridicas, privadas o publicas, en donde se incluyen los derechos
de los infantes y adolescentes. En ambos se considera la minoria de edad hasta los 18
afios cumplidos y los tutores son los que tienen a su cargo el cuidado de estos infantes
y adolescentes. En particular, sélo la Ley de Proteccidn de los Derechos de nifios, nifias
y adolescentes del Estado de Oaxaca (POEO, 2006) sefiala las responsabilidades que los

preceptores'’, organizaciones civiles, privadas y sociales, en las que se incluyen este

164[...] En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velard y cumplird con el principio del interés
superior de la nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a
la satisfaccion de sus necesidades de alimentacidn, salud, educacién y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las
politicas publicas dirigidas a la nifiez [...]” (DOF, 2014).

17 Segun el Articulo cuarto de la Ley de Proteccidon de los Derechos de nifios, nifias y adolescentes del
Estado de Oaxaca (2006), son preceptores “los maestros, educadores, profesores, instructores y demas
encargados de transmitir un conocimiento de educacion formal, cultural, artistica, deportiva o cualquier
otra drea a los nifios, nifias y adolescentes.
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tipo de investigaciones, deben a los nifios, nifias y adolescentes de Oaxaca (Art. 122,

123y 124).

Asi que cualquier actuacién se debe enmarcar en las normas legales que rigen estos
territorios y necesariamente un primer acercamiento debe ser con los padres o tutores
que deberan autorizar la interaccién con los infantes y adolescentes, aclarando
cualquier punto sobre la investigacidon y dejando claro la confidencialidad y proteccidon
de datos de los menores. Esta es la condicidon necesaria para desarrollar legalmente la
investigacion, ademas de contar con la aprobacidon y consentimiento de los infantes y
adolescentes. Bajo estas consideraciones legales enmarqué mi investigacion y mi trato

con los padres, madres y chicas en la investigacion.

Otro aspecto fundamental, también en el dmbito del desarrollo del proyecto es
conocer el contexto en el que se desenvuelven los infantes y adolescentes en las
diferentes zonas, y saber cuales son las reglas informales de su vida cotidiana, para asi
no transgredir ni perturbar sus espacios. Las circunstancias de violencia criminal que
existen en algunos lugares en el pais dificultan trabajar con los adolescentes, por lo
gue debe haber un manejo mas escrupuloso sobre el actuar en investigaciones con

nifas, nifios y adolescentes.

En México no existia una base de datos confiable que registrara las desapariciones de
nifos y nifas en el pais, por un lado el Senado de la Republica calculaba que los nifios
desaparecidos en México, de 2007 a 2011, ascendian a 150.000, es decir, un promedio
de entre 3 y 4 nifios cada hora. Igualmente, para esos mismos afios las organizaciones
civiles sefialaban que en el pais habian desaparecido alrededor de 500.000 nifios, lo
cual representaba un promedio de entre 9 y 10 nifios desaparecidos cada hora. De
estos, el 58 por ciento tenian entre 4 y 12 afios de edad, y casi dos terceras partes eran
del sexo femenino (Coronato Rodriguez, 2013). Dado estas variaciones en los datos
sobre desapariciones, a partir de 2013, el Secretariado Ejecutivo del sistema Nacional
de Seguridad Publica de México realizé una revisidon y consolidacién del registro
personas extraviadas o desaparecidas, retirando tanto a personas localizadas como

registros duplicados, generando asi el registro de datos de personas no localizadas. De
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acuerdo a este registro (SEGOB, 2015) , la cifra oficial de desaparecidos al 11 de mayo
2015 es de 25.840 personas, 72% hombres y 28% mujeres, donde el 32% de los
desaparecidos corresponden a personas menores 18 afios. De ellos, 52% corresponde
a varones y 48% a mujeres. En Oaxaca el total de desaparecidos y desaparecidas
menores reportado fue de 129 y en Tabasco de 114. Pero a diferencia de lo reportado
a nivel nacional, en ambos casos las menores son la mayor proporcion de estas
desapariciones (55% y 65% respectivamente). Ademas, la violencia contra las mujeres
y el feminicidio han sido fendmenos en crecimiento en el pais, durante el 2006-2010 se
estimo que las tasas especificas de homicidios de mujeres jovenes entre los 15y los 35
afios son las que han tenido los mayores incrementos (Inchaustegui y Echarri, 2012).
En Oaxaca, por ejemplo, organizaciones civiles calcularon que de 2005 a 2010 se
asesinaron a 238 mujeres en todo el estado, y en la zona del Istmo documentaron 39
casos, ademads de sefalar que para el 2011 se contabilizaron 11 desapariciones de

nifias de 0 a 15 afios en el estado (Hernandez Cardenas et al., 2011).

Como estos fendmenos de violencia se han extendido a todo el territorio, algunas
comunidades son muy sensibles a cualquier acercamiento con infantes o jovenes,
sobre todo mujeres. Asi que se requieren estrategias, ademas de los marcos de
legalidad, que tomen en cuenta los usos, costumbres y reglas de las comunidades y
gue protejan tanto la integridad de los infantes y adolescentes como la de Ia
investigadora. Asi, en contextos sensibles sobre eventos de violencia, hay conductas
gue aunque sean legales no pueden desarrollarse si no eres adn reconocida en la
comunidad, por ejemplo: tomar fotografias en calles cercanas a las escuelas, recorrer
espacios de infantes sin presentarse ante los padres o ir sin acompafiante conocido en
la comunidad que de fe de tus intenciones, hablar con los nifios y adolescentes en
cualquier momento, intentar contactar en la escuela directamente, etc. Algunas
medidas que yo utilice para disminuir la tension y propiciar un ambiente mas sereno,
fue pasar mas tiempo en la comunidad, informar sobre mi estancia e investigacién a
las autoridades legales y morales (curas, delegados, médicos, lideres agrarios, etc.),
documenté mi estancia con una carta de presentacidn que dio cuenta de miidentidad,

siempre pedi permiso para tomar fotografias y grabar aunque fueran espacios sin
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infantes, entre otras cosas. Conocer y practicar las reglas formales e informales de la
comunidad, no sélo son medidas de proteccidn para las personas en la investigacion,
sino ademas es una forma de empoderar los esquemas con los que se protege a los
infantes y adolescentes y de mostrar que todas y todos debemos ajustar nuestras

acciones hacia la garantia de sus derechos.

3.3 Reflexion y posionalidad en el trabajo de investigacion

En concordancia con lo planteado por la metodologia feminista, es importante para mi
sefialar desde donde hablo cuando escribo y pienso esta investigacion. Plantear mi
posicion personal muestra las subjetividades que estan presentes en toda mi narrativa
y las permanentes discusiones que implican para mi analizar y escribir esta tesis, ya
gue continuamente me encuentro negociando mis posiciones de mujer, adulta,
investigadora, madre, mexicana y migrante durante su realizacién y escritura. A
continuacién, reflexiono sobre mi elecciéon del tema, para después hacer explicito

desde donde, como persona, estoy haciendo esta investigacion.

En primer lugar, debo sefialar que parte de mi historia personal explica porque este
tema de mujeres jévenes en estos lugares, es para mi un tema retador e interesante.
Yo soy una mujer que crecid en el sureste mexicano, en Tabasco concretamente. Mi
familia paterna es originaria de Tehuantepec, Oaxaca, de la ciudad de San Blas, y la de
mi madre es originaria de la zona de la Sierra de Tehuantepec, de un pueblo llamado
Santiago Lachiguiri, Oaxaca. En ambos lugares se habla castellano y diidxa zda o
zapoteco, pero de distinta variante!®. Durante mi infancia recuerdo haber recorrido en
vacaciones y viajes improvisados ese estrecho territorio llamado el Istmo de
Tehuantepec, pasando del Golfo de México a la Costa del Pacifico y viceversa. Tengo
en mis recuerdos las mas variadas imagenes de estos viajes que haciamos mi hermana,
mi madre y mi padre, en autobus o auto, por el que veia pasar los cambios de
vegetacion, suelo, clima y orografia, incluidos los cambios en la comida y la presencia

de las mujeres tehuanas que aparecian cuando ya entrabamos en la zona veracruzana-

18 Hay reconocidas tres variantes del zapoteco en el Istmo (Acosta Marquez, 2007).
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oaxaqueia. Asi que en mi imaginario, hay un mundo habitado por estas imdagenes que
dotan al istmo de Tehuantepec de un halo familiar y agradable que me trae
reminiscencias de todo tipo. Actualmente, vivo en la ciudad de Cardenas, Tabasco, y
trabajo en una institucion académica muy cerca de donde vivo y mi vida cotidiana se
desenvuelve en esta ciudad en el contexto cultural tabasquefio por lo que puedo

entender la mayoria de las costumbres y simbolos de la region.

Mi visién sobre la juventud y el interés sobre el tema de mujeres jovenes tienen que
ver de alguna forma con mi historia personal. Fui una madre joven y esto cambidé mi
vida de manera radical. Mis practicas diarias cambiaron y también mis objetivos,
expectativas y posibilidades de desarrollo personal y profesional. Desde mi propia
experiencia he observado los procesos de juventud y a los jévenes. Ahora soy una
adulta, divorciada, independiente, con dos hijas de 20 y 15 afios. La edad es una de las
caracteristicas de la identidad por las que todas pasamos, pero que por esto mismo
cometemos el error de recrear nuestro paso en esos afios en las otras mujeres como si
fueran los nuestros. Es por esto que me resulté retador trabajar con mujeres jévenes,
ya que entendi sus actuales vivencias y como los espacios donde se desenvuelven son

fundamentales para la construccidn de significados y resistencia.

La segunda explicacidn, fue mi formaciéon profesional. Soy economista agricola, con un
master en administracidon y politicas publicas. Siempre he estado interesada por el
tema del campo, sus politicas y las personas en este medio. Mis bisabuelos fueron
todos y todas campesinos, mi madre se ha convertido en Comunera al heredar
terrenos comunitarios de mis abuelos. Mi trabajo profesional se ha desarrolla en el
area de la academia en temas sociales, sobre medio rural y de género en México. Asi
gue esta formacidn y experiencia ha influido en mi eleccién del tema de investigacion.
Me interesa en particular el tema de las mujeres, aunque sé que el analisis de género
implica el trabajo en esta relacién con hombres y mujeres, ya que me he percatado
gue son un grupo que a pesar de los avances en materia de equidad en el pais, viven
en condiciones de mayor precariedad y subordinacién que los varones. Por ejemplo,
las mujeres indigenas son un grupo del que se ha generalizado, sin conocer sus

condiciones por grupo, regién y edad. Las chicas del medio rural, cuando migran o se
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integran a las regiones urbanas, sufren de discriminacién e incluso de mas violencia
por su condicion de clase. Es decir, estructuralmente viven con mayores
probabilidades de marginacién, aunque también sé que igualmente son personas
perfectamente capaces de revertir su situacién de desventaja cuando tiene
posibilidades. Esto lo he constatado en el trabajo de campo en mi vida profesional con
las mujeres adultas en el mundo rural. Sabia que las preocupaciones en la mayoria de
estas mujeres radicaban en salir adelante con sus hijos e hijas. Asi que me parecid
interesante y enriquecedor analizar cdmo eran sus experiencias anteriores a estas
responsabilidades de adultas, es decir, como eran las experiencias de las mujeres

jovenes en sus espacios rurales y urbanos.

A partir de todo esto puedo decir, por lo tanto, que cuando trabajo, analizo, pienso en
la vida de estas madres jovenes, mujeres con aspiraciones, jovenes estudiantes,
jovenes trabajadoras, lo hago desde esta historia y desde mi posicién de adulta. Esta
posicionalidad, en este momento implica una serie de lugares de privilegio y de
subalternidad que actuan permanentemente en mis subjetividades y vida cotidiana.
Soy una mujer dedicada al trabajo académico, con un trabajo y salario estable, becada
por el Consejo de Ciencia y Tecnologia de mi pais, estoy en un pais de Europa,
escribiendo y reflexionando sobre mi tema de tesis doctoral. Tengo salud, medios para
desplazarme, patrimonio y redes familiares. He terminado una maestria y universidad
con becas y he podido hacer lo que me gusta en mis distintas experiencias laborales. Es
decir, he vivido en una serie de privilegios que reconozco no comparten la mayoria de
las mexicanas de mi edad en Meéxico. Pero también he vivido espacios de
subalternidad, donde marcadamente se me etiqueta y discrimina por posiciones
ideoldgicas, raza, clase y sexualidad. Dicho esto, puedo decir que cuando voy al campo
a investigar y escuchar a las mujeres de estas comunidades, no soy una de ellas, soy
una “otra”, lo estoy haciendo desde una vision de fuera, ya que no tengo ni las
vivencias de las lugarefias, ni estoy asentada en su estilo de vida y reconozco que mi
posicion de poder es otra y que puede ser vista como la de experta y fordnea, sin que
sea este mi propdsito. Pero que, como mds adelante explico en el apartado de la

experiencia del trabajo de campo, pude utilizar algunas estrategias para disminuir
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estas incomodidades entre mis informantes, y poder adaptarme de mejor forma a

estos contextos, sin perder el sentido critico.

Finalmente, dos reflexiones fueron muy importantes para mi en esta investigacion,
gue dejan ver precisamente lo importante que es repensar desde donde se hace la
investigacion. Primero, la de reconocer que las chicas son agentes activas de sus vidas.
Es cierto que las chicas si sufren de procesos de dominacion y viven con precariedad,
pero que al mismo tiempo tienen poder y generalmente lo usan para encontrar
ventajas en sus vidas. Lo segundo, fue que cuando fui a campo pensé, iba con la idea
preconcebida, que la principal preocupacion en sus vidas era la falta de recursos
econdmicos o la pobreza en sus vidas. En realidad su principal preocupacion, para la
mayoria, era sobre el reconocimiento de los otros y otras, y las implicaciones de esto

sobre su reputacién y sobre sus cuerpos.

3.4 Instrumentos de recoleccion de informacion

Para responder las preguntas de investigacidon y en congruencia con la metodologia
cualitativa, me propongo hacer uso de los métodos cualitativos, entendidos como una
serie de técnicas interpretativas que pretende describir, descodificar, traducir y
sintetizar el significado, no la frecuencia, de hechos que acontecen en el mundo social
(Ruiz Olabuénaga, 2012). Este acercamiento me permitirad obtener informacién a partir
de los testimonios discursivos de las chicas, de mi propia observacion y de otras
fuentes, contrastando significados importantes y buscando explicaciones sobre cémo
interactlan en sus espacios. Fueron cuatro instrumentos los que utilicé en el trabajo
de campo: observacion, entrevistas semiestructuradas, grupos de discusion y revision
documental. Estas técnicas no fueron utilizadas en un orden preciso, sino

alternandolas durante mi estancia en las comunidades.

3.4.1 Observacion cientifica

Esta es una técnica cuyo propdsito es el de dar cuenta, complementar y contextualizar
el fendmeno en la investigacion (Kearns, 2005). Para los fines de la investigacion usé
tres tipos de observacidon segln este mismo autor. La primera fue la observacién

exploratoria no participante, que consistid en prestar atenciéon a los rasgos del espacio,
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lugares, actitudes y actividades humanas en zonas clave de la comunidad, sin
interactuar directamente con las personas. Después de observar durante un minimo
de 15 minutos registré mis impresiones en la libreta y tomé fotos cuando era factible,
en algunas ocasiones no pude anotar y escribi cuando llegué a casa inmediatamente.
La segunda fue la observacidén participante, donde charlé de manera informal con
personas que aparecian en el area de observacion. En este caso algunas veces tome
nota después de charlar con ellas en mi casa para no incomodarlas y otras las grabe
con el permiso de las y los entrevistados. En suma, tomé nota de tres charlas en San
Blas Atempa y grabé dos mas, con personas que encontré en estos recorridos en
Sinaloa 1.2 seccidn. Y la tercera fue la observacién secundaria que realicé cuando tomé
registro de cdmo interactuaban las jovenes al elaborar los mapas de la comunidad
durante los grupos de discusion y cuando observé los mapas elaborados por las chicas.
En las dos zonas llevé anotaciones en los diarios de campo sobre caracteristicas de la
zona y su entorno. También obtuve siete mapas de donde observar los lugares
importantes de las chicas en su comunidad: cuatro de Sinaloa 1.2 seccién y tres de San

Blas Atempa. Estos fueron escaneados para su manejo en este documento.

3.4.2 Disefio de las entrevistas

La entrevista es una técnica cualitativa que se basa en la narracién. Es en si, un relato
pero con un fin: el de comprender, escuchar y entender un fendmeno social a través
de otra persona. Busca a través de la narracién o conversacién, interactuar con los
sujetos sociales, sobre historias concretas o especificas de interés tanto del
entrevistado como del entrevistador, en el que se obtendran datos importantes sobre
estos hechos. Hay distintos tipos de entrevistas que dependen del alcance, grado de
estructuracion y profundidad de la informacién (Perelld, 2011). En el caso de esta
investigacion, a mi me interesaba una conversacién de frente con las jovenes, en el
que dadas las limitaciones de tiempo y las posibilidades de entrevista, tenia que ser
focalizada y estructurada de tal forma que pudiera ser accesible, no cansar a las chicas
y ajustarla a temas concretos. Asi, por lo tanto, la entrevista que mejor se ajustaba a

mis fines fue la entrevista semiestructurada. También utilicé esta técnica con
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informantes clave de los que me interesaba conocer su opinidn concreta sobre el tema

de los y las jévenes en las comunidades.

La entrevista semiestructurada es una entrevista guiada. No tiene un formato cerrado
sino temas especificos, pero dejando que la entrevistada conteste de forma amplia el
tema seleccionado, como en una conversacion fluida pero dirigida (Benett, 2002;
Dunn, 2005). La entrevistadora en esta técnica juega un papel fundamental, ya que
requiere estar atenta, reorientar o ajustar las intervenciones de ambas participantes.
Las entrevistas que realicé a mis informantes principales tuvieron como objetivo
conocer las opiniones de las mujeres jévenes en temas como la vida cotidiana, trabajo
en el hogar, relaciones en el hogar y con la familia; vida en la comunidad y relaciones
en ella, experiencia en los espacios y roles de los jovenes; identidades diversas:
género, etnia, edad, sexualidad y expectativas del futuro (Anexo 1). Estos temas estdn
vinculados a las preguntas de investigacidn en sus variables: roles de las jévenes en el
hogar, percepcion de la comunidad, uso de espacios publicos, experiencia de ser joven

y eventos significativos en la vida de las chicas.

La eleccidn de los casos se hizo a través de un muestreo opinatico, mediante la técnica
de bola de nieve (Ruiz Olabuénaga, 2012). Esta herramienta permite que a través de
informantes que conocen las areas se sefale quienes pueden ser posibles candidatos a
las entrevistas, ya sea por idoneidad como sujetos en la comunidad, coémo por la
practicidad en la entrevista. En ambas zonas, las informantes fueron clave para sefalar
guienes eran candidatas para ser entrevistadas, ya sea por la trayectoria de sus vidas,
como por la facilidad para poderlas contactar y charlar con su familia y ellas mismas.
En un inicio se propuso hacer un minimo de 15 entrevistas a mujeres jévenes en cada
zona, de entre 15 y 18 afos de edad, pero logré realizar mas entrevistas hasta que
consideré que se habia llegado al punto de saturacidn?®?, cuando la informacion que las

chicas me sefialaban era repetitivo y ya habia quedado claro con las otras entrevistas.

%13 saturacién tedrica se alcanza cuando el investigador (que recoge al mismo tiempo que analiza la
informacion) entiende que los nuevos datos comienzan a ser repetitivos y dejan de aportar informacion
novedosa (Ruiz Olabuénaga, 2012: 58).
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En total tuve 42 informantes jovenes, 20 en Oaxaca y 22 en Tabasco. El nimero de
hogares visitados que representd esto fue de 18 hogares en Oaxaca y 19 hogares en
Tabasco. Esta diferencia entre hogares e informantes fue porque entrevisté a chicas
gue vivian en el mismo hogar por razones de parentesco. Asi fue el caso de Oaxaca
donde entrevisté en un hogar a dos hermanas y a otro hogar donde eran cufiadas y en
Tabasco entreviste tres hogares con un par de hermanas en cada uno. Se buscé que
fueran madres o no y que estuvieran estudiando o no. Busqué casos distintos y de
interés para el tema, jévenes que estuvieran dispuestas a charlar conmigo y que
compartieran sus expectativas y opiniones. Todas las entrevistas fueron grabadas,
excepto la primera de ellas en la que la chica sefiald sentirse incbmoda con la
grabacion. Se tomaron fotos de las entrevistadas, con permiso previo y se les asegurd
gue no serian publicadas en ningun espacio excepto en alguna actividad académica.
Para esta tesis he escogido alguna de ellas en grupos y entrevistas, y con la
entrevistadora en el trabajo de campo. En todos los casos se asegurd la

confidencialidad y la anonimidad de la informacién recabada.

También realicé diez entrevistas semiestructuradas especificas y breves a informantes
clave, que tenian el objetivo de conocer su opinién como agentes publicos o usuarios
en areas estratégicas de los jovenes como son: salud reproductiva, seguridad publica y
defensa de derechos, cultura y deporte (Anexo 2). Fueron siete casos en San Blas
Atempa, y tres casos en Sinaloa 1.2 seccidn. Sélo en el caso de un funcionario estatal
necesité previa cita para poder realizar la entrevista. Tuvieron una duracién maxima de

treinta minutos y fueron grabadas con el permiso de los entrevistados.

3.4.3 Grupos de discusion

Esta técnica es util cuando se trabaja con comunidades y grupos de personas que
comparten o puedan compartir una opinién sobre un tema que les compete. Estos
grupos son efectivos para entender sus historias y experiencias a través de los didlogos
entre las sujetas de investigacion (Benett, 2002), ya que se interactua, se observa y
registra la negociacidn de conceptos transversales. Esta técnica tuvo como objetivo
discutir las experiencia de estas jovenes en la comunidad y se dividid en cuatro fases:

1) dibujo de mapa de la comunidad y discusion de los espacios mas representativos de
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la localidad y los que visitan, 2) discusidon sobre la percepcién de ser joven en la
comunidad, 3) discusiéon sobre su papel en el hogar y sus expectativas y 4) su opinién
sobre su relacion con las/los otras/os jévenes de la comunidad y sus preocupaciones
en su territorio. Planteé tres grupos con dos sesiones en cada zona, con integrantes de
un maximo de cinco personas y minimo de dos, pero al final tuve que ajustar la
discusidon a sélo una sesion (Anexo 3). Las integrantes de los grupos fueron algunas
entrevistadas y amigas de éstas a las que se les invitd a asistir y que entraban dentro
del rango de la misma edad y eran de la misma comunidad. Se utilizaron materiales
como papeles y lapices de colores para el trabajo del mapa. Se tomaron fotos de estas
actividades y de los mapas elaborados. Durante y al final de cada actividad, se hizo un
receso con un pequefio refrigerio para poder charlar con mas confianza y ya cuando
nos despediamos, les obsequié a cada una de ellas, por haberse tomado el tiempo de
compartir conmigo sus experiencias, una pequefia bolsa de tela de muchos colores que
usan las jovencitas en México, Utiles para llevar y guardar pequefias cosas y que se
pueden cruzar del hombro a la cadera. Aunque sé que no se debe crear expectativas
con los procesos académicos, me parecié que ya que nunca se les prometio nada y
ellas habian confiado en mi, un obsequio asi podria serles util y seria un recuerdo que
asociarian con los grupos de discusién y charla que habiamos tenido. Todas lo

aceptaron con gusto.

3.4.4 La revision documental

Esta técnica consiste en la investigacidn y revision de documentos escritos,
audiovisuales o de otra indole que puedan dar cuenta de informacién util para el
fendmeno estudiado. Revisé la literatura cientifica del tema sobre las geografias de la
juventud y todos aquellos recursos bibliograficos que sirvan para entender el papel de
las jovenes en ambas zonas, que se encontraban en la regidn y en las principales
bibliotecas del pais. Durante este proceso visité las bibliotecas de la Universidad
Autonoma de México (UNAM), El Colegio de México (COLMEX), el Centro de
Investigacion y Docencia Econdmicas (CIDE), el Centro de Investigacién y Estudios
Superiores de Antropologia Social (CIESAS), El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR), la

Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH) y la Universidad Auténoma de
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Tabasco (UJAT), donde se localizaron publicaciones interesantes sobre las regiones en
cuestién. Asimismo, algunas referencias de las zonas, fueron recomendadas por
personas particulares que dieron cuenta de libros que se habian elaborado sobre Ila
historia y mapas de la region. Aunque recolecté algunos mapas en el caso de Tabasco,
sobre temas de geografia y clasificacién de suelos, a través las oficinas de la Secretaria
de Ordenamiento Territorial y Obras del gobierno estatal y de académicos del Colegio
de Postgraduados Campus Tabasco, como no fue posible conseguir la misma
informacidn en el caso de Oaxaca, decidi prescindir de ellos. Asi que para homologar la
informacidn, hice uso de los mapas para las dos zonas que se obtienen del Marco
Geoestadistico Nacional (INEGI, 2011b) y del Mapa Digital de México ESRI (INEGI,
2014d).

En la biblioteca de humanidades de la Universidad Auténoma de Barcelona (UAB)
realicé una revisién documental de publicaciones sobre el tema, también lo hice a
través de la opcion de acceso de recursos electrdnicos bibliotecarios fuera del campus
universitario. Los documentos los organicé en el gestor bibliografico Mendeley y
sirvieron para la construccién del marco tedrico y referencias bibliograficas, ademas de

documentos proporcionados por mis directoras y los cursos que tomé.

Dos documentos que analicé como fuente de informacidon secundaria fueron las
anotaciones de dos informantes clave a quienes les pedi me comentaran sobre la vida
de las chicas en cada una de las zonas, meses después de mi trabajo de campo. Les
pedi informacidn especifica sobre las chicas en tres temas puntuales: que dieran
cuenta de si seguian en la comunidad, si se habian casado o tenian hijos o hijas, y si
seguian estudiando o trabajaban fuera del hogar. Esta peticidon lo hice a través de
internet y por un archivo de Excel donde anoté las preguntas y nombres de las
informantes principales. En el caso de San Blas Atempa, una persona de mi familia
tomé nota para 18 de las 20 chicas sobre estos tres datos con fecha del primero de
Marzo de 2014. Para el caso de Sinaloa 1.2 seccidén, una investigadora y colega que
trabaja en la zona actué como agente clave. Ella tomd nota de estos datos para todas

las chicas en la zona. Los datos en Tabasco fueron recabados el 11 de Mayo de 2014.
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En ambos casos los datos se me enviaron por correo electrénico y yo los agrupé en un

cuadro para contrastarlos con los de mi trabajo de campo.

3.5 Experiencia en el trabajo de campo: la zona del Golfo de México y del
Pacifico

La experiencia en campo como sefiala England (1994) es un proceso dialégico y nos
confronta con los otros a quienes llegamos a su vida. En campo muchas cosas estdn
lejos de nuestro control y restricciones como el tiempo o desplazamientos lejos de la
universidad o lugar de residencia implican cambios y ajustes en nuestros planes
materiales y en nuestras expectativas. El concepto de reflexividad es util en el trabajo
de campo para guiar las dudas y cuestionamientos que surjan en esta experiencia, ya
gue estamos continuamente reescribiendo nuestra “biografia” y cambiando parte de
nuestra posicionalidad (Billo y Hiemstra, 2013; England, 1994; Sharp, 2005). Esta
experiencia en campo incluye las habilidades, necesidades y emociones que surgen del
devenir diario y de los procesos que surgen cotidianamente en esta actividad tanto

ligadas a la investigacién como aquellas que impactan a la vida de la investigadora.

En general en el trabajo de campo, me senti y percibi que se me trataba como una
outsider, aunque en una de las zonas por razones familiares me llevaba a ser insider.
Conforme paso el tiempo senti que esta percepcion por parte de los integrantes de la
comunidad cambiaba un poco. Para disminuir las tensiones de poder o la incomodidad
entre las mujeres de la comunidad y mi persona, traté de pasar mas tiempo en la
comunidad incluyéndome en las actividades cotidianas, fui transparente en mis fines,
evitando lo mds posible incomodar a las mujeres entrevistadas o con quienes charlé,
también traté de no ser una molestia en mi estancia, teniendo sentido del humor y
sobre todo charlando y, escuchando en el mismo nivel y con empatia, aceptando que
ellas igual tienen espacios de privilegio que debo respetar. Creo que estas estrategias
me ayudaron durante mi trabajo de campo para disminuir un poco ese sesgo subjetivo
gue se pudo crear entre mi persona y las chicas. Noté que aunque no era parte del
lugar empezaba a ser reconocida como una fordnea aceptada y compartir ciertas

situaciones con ellas, por ejemplo en celebraciones religiosas que no eran familiares,
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en la cooperativa y visitas a los estanques de gambas, en general en la vida cotidiana

donde empezaba a ser reconocida por el barrio o vecinos.

Mantener un espacio entre la investigacion y la persona fue importante para mi, ya
gue me sirvié para reflexionar de forma practica sobre los avances en mi quehacer en
la investigacidn, como tratar de reducir posibles conflictos en el trabajo de campo,
pero sobre todo para adaptarme al entorno y formas de pensar de estos lugares en
cuestién. Esto no quiere decir que fueran lugares con costumbres o conductas muy
contrarias @ mi entorno cotidiano, pero si habian situaciones que me causaban
conflictos internos y en ocasiones pesar. En mi caso, mantener mi espacio me sirvid
para enfocar mi energia personal y avanzar poco a poco en el entendimiento de como

operaban estos lugares.

Mi trabajo de campo se llevé a cabo en México, en los estados de Oaxaca y Tabasco,
ubicados al sur y sureste del pais. Este proceso implic6 mi desplazamiento de
Barcelona a México durante 13 meses. Una vez ahi, mi estancia en las zonas de
investigacion se realiz6 de manera intermitente. De septiembre a noviembre de 2012
realicé traslados Oaxaca de forma periddica, en julio y agosto de 2013 regresé y realicé
algunos ajustes a los datos de campo de la zona para finalizar mi trabajo presencial en
la comunidad. A la comunidad del Sinaloa 1.2 seccidn me trasladé en diciembre de

2012 con visitas periddicas hasta marzo de 2013.

En el caso de mi trabajo de campo en San Blas Atempa, Oaxaca, debo decir que influyé
en mi percepcién de la zona, los recuerdos que guardo de ella y las descripciones que
mi familia hace de este lugar. En todas sus historias y anécdotas siempre ha existido
algo de idilico y fantdstico, que ha construido mi idea del lugar. Ir a esta zona me
brindé la oportunidad de entender de manera mas concreta a las mujeres y hombres
de esta comunidad en su entorno y las practicas tradicionales que les son significativas.
Mi experiencia en la comunidad Sinaloa 1.2 seccidn, al igual fue retador pero menos
enfrentada con una idea idilica del lugar. Esta zona siempre ha sido un espacio
hermoso, rodeado de cuerpos lagunares y manglares, pero al vivir en la comunidad mi

percepcidn de la zona ha cambiado y aunque me sigue pareciendo un lugar precioso lo
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veo mas alla de las ideas turisticas preconcebidas. En esta zona se me brindé la
oportunidad para confrontar los estereotipos cotidianos que se han construido
narrativamente sobre las mujeres tabasquenas y que se reproducen en toda la zona.
En ambos lugares hubieron particularidades propias de la zona. A continuacion detallo
mi experiencia de investigacidén en cada una de las comunidades y como fue el proceso

de implementar los instrumentos cualitativos.

3.5.1 Trabajo de campo en la zona del Pacifico: San Blas Atempa, Oaxaca

Esta comunidad estd compuesta principalmente por el grupo étnico denominado
zapoteca®. Su principal lengua vehicular es la lengua zapoteca?, se habla de manera
cotidiana, pero esta prohibida de manera informal en las escuelas. La vida en la
comunidad es regida por los usos y costumbres arraigadas en la cultura zapoteca. Una
de ellas es la continua resistencia a los preceptos institucionales condicionados del
exterior 0 ajeno a su etnia. Uno de ellos, por ejemplo, es el rechazo del cambio de
horario de verano, asi que ellos conviven con el horario que denominan de dios, que
implica una hora mas respecto a los relojes del resto del pais. Esto implicé mi ajuste al

horario para poder realizar citas y planear las sesiones de los grupos.

El proceso de trabajo de campo en esta zona del Pacifico, en un principio avanzé
lentamente, porque en esta zona hay una gran desconfianza hacia las personas que no
son consideradas de la region (fordneas) y aunque mi familia paterna goza de gran
estima por las familias de la comunidad, no soy considerada una integrante mas. Mi
entrada a la zona fue gracias a dos mujeres de mi familia, que se avocaron a convencer
a las familias de las jovenes sobre la intencion de mi investigacién. Dada mis
limitaciones con la lengua zapoteca, mis informantes clave, que actuaron como
intermediarias, me presentaron y me introdujeron con las familias en su lengua

zapoteca, lo que facilitd establecer vinculos de confianza y relajar mi presentacién con

20Este término proviene de la palabra nadhuatl zapotecat!, que se traduce como “pueblo del zapote”.
Este era el nombre usado por los mexicas para referirse a este pueblo, que fue retomado por los
espafioles y castellanizado en zapoteco o zapoteca (Acosta Marquez, 2007).

21| 3 variante lingliistica de este grupo se denomina didxazd, término que alude a su origen mitico y que
se traduce como “palabra de las nubes” (Acosta Marquez, 2007).
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ellas. Solo a través de estas intervenciones en la zona, fue posible a que yo accediera a
platicar con las jovenes, siempre bajo la auspiciencia de las tias, madres o suegras de

las jovenes.

Como parte de que supieran qué estaba haciendo y mis intenciones, presenté mi
propuesta de investigacion a las autoridades institucionales y morales de la
comunidad: presidente municipal, cura del pueblo y el Xuana?2. Les expliqué mis
intenciones y los alcances de mi investigacién y asi quedd establecida de manera
formal mi rol y mi presencia. Durante el tiempo que estuve en la zona, me hospedé en
la casa de mis abuelos, lo que me permitié estar muy cerca de los espacios concurridos
por las personas de la comunidad, en particular de la iglesia de San Blas, que quedaba
justo enfrente de la casa. Mi estancia en la zona, ademdas de cubrir aspectos
académicos, me permitid interactuar mi grupo familiar de manera mas cercana y
asistir a las ceremonias propias de la zona. Asi que fui tanto observadora como
participante de fiestas de la comunidad: quince afos??, bodas, velorios y la ceremonia
del vino después de un “rapto”. De primera mano me tocd convivir con las mujeres de
la comunidad, cocinando y ayudando durante estas ceremonias. Aunque el trabajo de
campo intenso durd tres meses, antes de regresar a Barcelona estuve varias semanas
en la comunidad, lo que me permitié agradecer a mi familia por su apoyo y terminar
algunas charlas pendientes. Ademas obtuve noticias sobre los giros en la vida de
algunas chicas a las que entrevisté. Fue una gran experiencia compartir ese tiempo con
mi familia paterna y conocer mas sobre las costumbres familiares, a la vez que ubicaba
la investigacion en estos contextos. Mis experiencias con la implementacion de las
técnicas de investigacion también fueron valiosas. A continuacion detallo estos

procesos.

22E| Xuana es un lider moral y la Xelaxuana su contraparte femenina que se encarga de cuidar la iglesia o
las ceremonias que se lleven a cabo en ella. Colabora en lo que se le ofrezca al cura y a la poblacién
respecto a las tradiciones de la comunidad. Es una persona de reconocida moralidad en la comunidad,
gue puede actuar como conciliador en los conflictos y esta enterado de todos los sucesos importantes
de la poblacidn. Este cargo tiene la duracién de un afio.

2 Los quince afios, es la celebracién formal de este cumpleafios por parte de una joven e implica el
festejo de la familia y parte de la comunidad por la transicidon del estadio de la nifiez al de la mujer
(Finol, 2001).
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3.5.1.1 Informantes clave y observacion participante

Las personas que en un primer momento actuaron como mis informantes clave fueron
dos mujeres de mi familia. Su papel fue primordial para sefalarme su vision y
concretar entrevistas con las familias de la zona. Estas mujeres siempre actuaron como
principales intermediarias en toda mi estancia en la zona. Durante mis recorridos y
observaciones, intercambiando informacién, pude platicar con otras personas sobre el
tema de las jovenes en la comunidad y se convirtieron en informantes clave muy
utiles. En total tuve diez informantes clave: dos de ellas mujeres, una dedicada al
trabajo en el hogar y otra que trabajaba en su hogar y administrando una fabrica de
hielo. El resto, fueron varones que detentaban algun cargo o funcién dentro de la
comunidad: el profesor de deportes del ayuntamiento, el profesor de zumba?* del
ayuntamiento, el profesor de danza de San Blas Atempa, el cura del pueblo, el Xuana
de la iglesia de San Blas, el visitador de la Comisidn estatal de Derechos Humanos de
Tehuantepec y dos jovenes que practicaban danza conjuntamente con las chicas.
Aunque quise platicar con las encargadas de la salud de la zona, no tuve éxito en mi
solicitud. De este total de informantes, tres de ellos fueron charlas durante la
observacién participante de los que sdlo tome nota y los otros siete fueron
entrevistados de manera mas estructurada y concreta. Estas entrevistas las grabé y
fueron transcritas. Estas transcripciones se anexaron a la bateria de documentos de la

zona en la carpeta de Atlas.ti elaborada para este fin.

En un primer recorrido general y a través de las charlas, se me sefialaron cuales eran
los principales espacios que los jévenes frecuentaban. En mis observaciones de los
usos de los espacios publicos pude constatar como parques, plazas, quioscos e iglesia
eran los mas concurridos. Mis visitas a estos espacios fueron en la tarde y noche ya
gue era el horario que era mas visitado por las y los jévenes de la comunidad y nifios.
Pude constatar que la iglesia era un lugar de reunion de nifios varones y de mujeres y
hombres jovenes, al igual que me percaté que en los mercados locales sélo acuden

mujeres mayores de 20 afos de edad.

24Zumba, ejercicio aerdbico que consiste en bailar y acompafiarlo con actividades cardiovasculares.
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3.5.1.2 Informantes principales y entrevistas: Las jovenes blasefas?

Como ya mencioné anteriormente, la configuracién de personas propicias para ser
entrevistadas fue a través de las informantes clave, que me sefialaron quienes podrian
ser las jovenes con las que podria charlar sobre la investigacién, acotando a una edad
entre 15 a 18 afios, aunque entrevisté a dos chicas de 20 afos dado su interés en

participar en la investigacion y lo idéneo de sus experiencias de vida.

Mi acercamiento a la mayoria de estas jovenes, se daba siempre a través de mis
informantes, ellas me presentaban a sus madres y a las mismas jovenes, para
solicitarles una cita o para platicarles de que se trataba este trabajo. Esta presentacion
siempre fue en zapoteco y después pasaban al castellano. Con mds confianza en la
comunidad, en mis recorridos, conoci al profesor de danza de la comunidad y pude
concretar entrevistas con alguna de sus alumnas. En otro caso asisti a la casa de
alfabetizacién para entrevistarme con el encargado y esto también derivé en
entrevistas con las chicas que asistian al curso. Antes de cada entrevista, explicaba el
motivo de ésta y de nuevo recalcaba que toda la informacién seria andnima vy
confidencial. Ademas preguntaba si podria grabarlas y tomar algunas fotos de nuestra
entrevista. No todas las chicas aceptaron ser entrevistadas ni que se les grabara o

fotografiase.

Para realizar las entrevistas, con excepcion de tres, me desplacé hasta las casas de las
chicas y aunque siempre intentaba tener una platica con ellas en un lugar que
permitiera mayor intimidad para una charla menos formal, por el mismo disefio de
estos hogares que cuentan tan sélo con una pieza donde interactia toda la familia y
duerme, y un patio destinado principalmente a la cocina la familia siempre estuvo
alrededor nuestro. En varias de ellas, la madre/suegra/hermano y alguna de las
informantes clave estuvo presente, a veces sentadas lejos pero vigilantes, otras veces
haciendo sus tareas cotidianas alrededor, pero siempre atentas a nuestra charla. Los

casos donde mas control y vigilancia recibimos fueron las de las jévenes que estaban

25 Blasefia, blasefio, son el gentilicio que usan las personas de San Blas Atempa para referirse a las
habitantes y miembros de la comunidad.
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casadas o que ya eran madres. No sé les dejo solas nunca y estuvieron atentos a sus
respuestas. Esto probablemente acortd sus respuestas e impidié que fueran mas
abiertas a ciertas preguntas. Sin embargo, esto mismo fue un indicio sobre los cambios

en sus vidas y experiencias respecto a las chicas solteras.

Sélo en un caso, una chica prefirié desplazarse a mi hogar a que yo fuera a la suya y fue
acompafada de una amiga, y en otras dos ocasiones mas, las entrevistas se llevaron a
cabo afuera, en espacios publicos como la acera del parque principal y otra en la iglesia
de la comunidad. En otras dos entrevistas ya concertadas con madres jovenes, se
declin6 seguir por miedo al que dirian en la familia y comunidad, ya que eso implicaria
perder unas horas de trabajo y venta de sus productos y su reputacidon se veria
afectada. Consideraban que dar una entrevista las pondria en situaciones de conflicto

con su familia, ademas que les daba mucha desconfianza mi interés en sus vidas.

En total conté con 20 informantes jévenes y realice 21 entrevistas ya que en un caso
entrevisté dos veces a una de las chicas pasados unos meses de su entrevista inicial.
Estas entrevistas duraron entre media hora y una hora y media. Casi todas fueron
llevadas a cabo en la tarde, cuando habian regresado de la escuela y/o habian
terminado con las tareas que les asignaran en el hogar. Sélo una de ellas me cité en la

mafana un sdbado, los demas dias fueron entre semana.

3.5.1.3 Grupos de discusion: Dibujos y charla

Los grupos de discusidn fueron la Ultima etapa de mi trabajo de campo en San Blas
Atempa y fue la mas dificil de concretar. En un primer momento pensé en realizarlos
en la iglesia de la comunidad para asi facilitar la confianza entre las participantes y que
sus madres pudieran acceder a su participacion, pero la iglesia no tenia disponibles los
horarios planteados. Buscando fechas y horarios para concretar los grupos, me percaté
de lo dificil que era sincronizar los horarios de las jovenes debido a sus ocupaciones.
Sin embargo, se concretd que a las cuatro de la tarde de un viernes o sdbado, seria
buena hora para este tipo de actividad. La convocatoria la hice a través de las jovenes
entrevistadas alentandolas para que invitaran a sus amigas del barrio o la escuela en la

zona. El primer grupo de discusion, me permitiéo entender que dificilmente podria
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volver a reunirlas, ya que habia sido bastante complicado que asistieran una primera
vez y porque me comentaron algunas de ellas que tenian compromisos familiares o
laborales, asi lo que estaba en un principio destinado a ser un grupo de discusién de
dos sesiones, se agrupdé en una sola sesién, haciendo un receso donde servi un
refrigerio para las chicas. Esto permitid aligerar la discusidon y que todas charlaran sin
gue mediara ninguna pregunta de mi parte. Con este nuevo disefio, realicé tres grupos
de discusion, uno de ellos con dos jévenes y otros dos con tres integrantes. En
promedio duraron de una hora y media hasta dos horas y media. Durante los trabajos
con los grupos las chicas elaboraron mapas de la comunidad y discutieron su uso de los
espacios publicos y hablaron sobre diferentes temas en sus vidas. Durante el dibujo de
los mapas se presentaron en un principio reticencias a dibujar alegando que no sabian
0 que sentian timidez o pena para tomar los colores y participar en los dibujos. En el
primer grupo fue donde mayor reticencia hubo a iniciar el dibujo, en los dos siguientes
las chicas participaron en mayor medida, incluso se autocorrigieron e incluyeron mas
hojas para dejar ver en un plano mas grande donde se mueven en la comunidad. La
elaboracion del mapa fue un proceso de expresidn artistica donde dejaron ver como
imaginan su espacio y ademas en qué colores. Los tres mapas fueron elaborados en
colores muy parecidos: negro, azul oscuro, café y sélo en un mapa en pequefia
proporcidn se usaron los colores anaranjado, rosado y morado. Es decir, la gama de
colores utilizada, aun cuando habia posibilidad de usar varios colores fue en tonos
oscuros y muy parecidos en los tres casos. Sélo en una discusidon grupal, percibi
incomodidad por parte de una de las participantes, al sentirse bastante turbada con las
respuestas de las demas chicas, lo que dio lugar a un debate sobre violencia y pandillas
de mujeres jovenes en la comunidad y las alusiones a la violencia como parte de la vida
de las jovenes. En ese momento traté de manejar la discusidon sin hacer algun
comentario sobre si estaba mal o bien, mas bien, escuchando lo que decia y
observando su malestar. Esta discusion resultd enriquecedora ya que dejé ver los
conflictos reales que hay entre las jovenes, las contradicciones que un grupo de ellas
mantiene en el discurso y en la practica, ya que en la realidad la comunidad es un lugar

para las chicas competitivo. Los tres mapas realizados fueron escaneados y guardados
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en la carpeta de sistematizacion de la zona. Dos de estos mapas aparecen en esta
investigacion.

3.5.2 Trabajo de campo en la zona del Golfo de México: Sinaloa 1.2 seccion,
Tabasco

A finales de noviembre de 2012, decidi ya que venia con bastante optimismo y energia
del trabajo de campo en Oaxaca, en la costa del Pacifico, empezar a trabajar en la otra
zona que habia elegido para la investigacidn. Esta zona ubicada en Tabasco, en la costa
del Golfo de México, al norte del estado, ha sido desde hace aproximadamente cinco
afos, un area estudiada desde la ciencias agropecuarias por el centro de
investigaciones en el que laboraba. Asi que es un lugar al que he visitado para trabajar
diversos temas del medio rural: piscicultura, manglares y diagndsticos sociales. Sin
embargo, a diferencia de las investigaciones anteriores, las caracteristicas de esta
investigacion implicaban cercania con las mujeres jovenes y una estancia permanente
en la comunidad. Esta zona esta a dos horas de la cabecera municipal y el recorrido
gue hice durante las veces que visité el lugar implicé el uso de carreteras federales y
de carreteras mas pequenas apenas usadas por la compaiiia de Petréleos Mexicanos
(PEMEX)?®. En esta zona no hubo retenes militares, pero si hubo policias de transito
gue me pararon en mi vehiculo en partes poco transitadas de la carretera para
preguntarme porque transitaba en la zona. Este cerco policial, fue parte de un
creciente ambiente de inseguridad en la zona del norte de Tabasco, propiciado por la
lucha contra el crimen organizado en el Golfo de México. Fue en esta zona donde senti
que existia un ambiente peligroso. Sin embargo, ir acompafada en dos ocasiones por
amigas, disminuyd en mi cualquier aprehensién y, finalmente, la confianza que los
lugarefos de la zona emanaban me contagiaron y me permitieron trabajar con menos

tension.

Mi entrada en la comunidad fue facilitada por una amiga que antes habia trabajado el

tema de las mujeres desconchadoras en la zona, ella me recomendd a una familia para

Zpetréleos Mexicanos es la entidad paraestatal encargada de la extraccién y produccién de petréleo en
México.
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posibilitar una estancia mdas amplia y que pudiera servir como intermediaria en la
comunidad. De manera inmediata hice amistad con mis anfitrionas, que me brindaron
hospedaje y me aconsejaron sobre a quién dirigirme dentro de la zona. Hablé con el
delegado de la comunidad, autoridad municipal, para explicarle mi estancia y que
guedara constancia de mi presencia. En esta zona estuve trabajando desde finales de
noviembre de 2012 hasta mediados de febrero de 2013, con una presencia
permanente de nueve dias y varias visitas intermitentes. Durante este tiempo ya habia
pasado la época de veda del ostidén, que va de abril a finales de mayo y mediados de
septiembre a finales de octubre, y no habia eventos meteorolégicos que pudieran

impedir el traslado y trabajo en la zona.

Dado que esta zona es mds pequefia que la otra, pude recorrerla varias veces y platicar
con las personas. Senti que fui bien recibida y que mi estancia era vista con suspicacia
pero con igual alegria. Sélo en una ocasién un seifior, abuelo de una de mis
entrevistadas, me inquirié si era yo de las oficinas de Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) y si pretendia que le quitaran a sus nietos y nietas. Aclaré la cuestion con el sefior
y quedd zanjada la discusién. lgualmente fui recibida en los eventos religiosos vy
productivos que desarrollaban. Hice recorridos en la laguna para visitar las zonas de

manglares y otras comunidades para platicar con otras jovenes.

En la comunidad todos hablan castellano, lo que facilitdé mi presentacién
individualmente asi que mi acercamiento fue mas sencillo y rapido que en la otra area
de estudio, aunque no era originaria de la zona. La comunidad sufre de la falta o fallas
en los servicios mas basicos como el agua potable, electricidad, telefonia fija y servicios
de salud. Su ubicacion junto al mar y la laguna le brindan escenarios magnificos desde
el punto de vista del paisaje natural. Lamentablemente, también por estas
caracteristicas y el descuido por parte de las instituciones sanitarias del estado, esta
zona se convirtio en area de riesgo por la presencia y prevalencia de dengue y dengue
hemorragico. Cuando llegué a la comunidad, tanto mi anfitriona como familiares de
ellas habian sufrido esta enfermedad y varias personas de la zona habian muerto por la
poca atencién dada a su enfermedad. Lamentablemente yo también enfermé de

dengue en dos ocasiones, probablemente por picadura de mosquito de la zona, pero
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no fueron graves como los casos hemorragicos. Sin embargo, mi estancia siempre fue
cordial y alegre entre mis anfitrionas, vecinas y entrevistadas. Participé en eventos
religiosos ya que fui invitada a rezos y otras actividades. Fue para mi, una gran
experiencia compartir con estas mujeres, convivir con ellas, reirnos e intercambiar

anécdotas.

3.5.2.1 Informantes clave y observacion participante

La primera informante clave de la comunidad fue una amiga que habia trabajado en la
zona con las mujeres de la comunidad. Conocia en profundidad toda la zona y podria
darme un panorama centrado en la vida cotidiana de la zona. Ella me contacté con la
persona que seria mi anfitriona, informante clave e intermediaria en la comunidad.
Una vez instalada, realicé un recorrido general de la zona, donde ubiqué los principales
lugares en los que se movia la poblacién y de manera particular mis informantes me
sefialaron que los espacios publicos como la biblioteca, cancha de la escuela, tiendas y
el campo eran los lugares donde los jovenes podian pasar mas tiempo. Igual realicé
visitas a la cooperativa productiva de la comunidad, donde se empacaban los ostiones
por parte de los asociados. Mis visitas a la laguna me llevaron a las zonas de manglares
para conocer las granjas de ostiones?” y otras zonas donde se trabaja con la jaiba® y las
gambas. También visité las iglesias y los templos, ya que en las entrevistas resultaron
ser espacios donde las mujeres jévenes pasaban tiempo. Se me invitd a una sesién una
tarde con jévenes de la iglesia Nueva Generacion Internacional Apostdlica y Profeta
(NGIAP), en el que fui testigo de los festejos de los jovenes. A este ritual me acompafié
la hija de mi anfitriona, pero llegd un momento que las actividades que realizaban
empezaron a ser incomodas para mi acompafiante y para mi misma, asi que nos
retiramos del lugar antes de que terminaran. Sin embargo, tomé fotos, tomé notas y
un breve video sobre las actividades en este templo. Esta experiencia fue de gran

ayuda para entender cdmo los jovenes se relacionaban con el espacio y sus religiones.

27Los nombres cientificos de estas variedades de moluscos bivalvos y crustdceos que se cultivan y
explotan en la zona, son: Ostién (Crassostrea virginica), jaiba (Callinectes sapidus), gambas (Penaeus
setiferus).

28| 3 jaiba, segln la RAE, es el nombre que se da en algunos paises de América a muchos crusticeos
decdpodos, branquiuros, cangrejos de rio y cangrejos de mar.
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En mis caminatas pude documentar que en los patios de sus casas se desconchaba de
manera privada, para revenderlo a los intermediarios de ostiones. Al igual, los espacios
comunitarios como la playa, representaron gran fuente de informacién ya que, ahi se
concentraban nifos, nifas y jévenes a la llegada de lanchas con pescado de alta mar

Ill

para el “garroleo”?,

Durante la observacién participante grabé las charlas con dos informantes clave que
me brindaron informacién sobre su opinién acerca de las jévenes, una fue una adulta
gue no era originaria de la zona y mi anfitriona cuando en nuestra primera reunién me
dio su opinién sobre el tema de la vida de las jovenes. Estas dos charlas fueron
transcritas y anexadas como informantes clave. De manera mas estructurada
entrevisté a tres personas que desempefiaban una funcién publica en la comunidad: Ia
encargada del area de salud, el bibliotecario y el delegado de la comunidad. Estas
personas me brindaron su perspectiva desde el punto responsabilidades cercanas con
las chicas de la zona. Estas tres entrevistas se transcribieron y se anexaron a la carpeta

de la zona en el programa de Atlas.ti

3.5.2.2 Informantes principales y entrevistas: Las chicas de la costa

La persona que me recibié en la comunidad fue mi intermediaria e informante clave en
la comunidad. Ella habia trabajado como capacitadora en el Instituto de Educacién
para Adultos de la zona y ademads formaba parte de diversos comités locales, asi que
conocia a todos en la localidad y era una interlocutora querida y apreciada por todas y
todos. Le expuse mi investigacion y el deseo de entrevistar a chicas entre 15 a 18 afos
que estudiaran y/o fueran madres de la comunidad. Ella de inmediato hizo una lista de
las probables candidatas. Acordé llegar con mi equipaje y documentos, para quedarme
en su casa y a partir de ahi, en los dias siguientes me dediqué a entrevistar a las chicas
en la comunidad. Ella ya se habia encargado de hablar con las madres y cuando yo me

presenté les comenté los fines de las entrevistas y el caracter confidencial de éstas.

29| garroleo consiste en acudir a la playa para ayudar a los pescadores a sacar los peces de las redes, asi
como para limpiar, sacar visceras y seleccionar el pescado que los pescadores habrdn de vender. Como
pago a este trabajo los pescadores dan pescado o en ocasiones dinero (Pérez-Brito, 2011).
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Como eran vacaciones escolares a muchas chicas las encontré en la mafiana en sus
casas y dado que todo era muy cercano en la comunidad, acordar las citas a los
siguientes dias fue sencillo. La mayoria de las entrevistas se realizaron en la casas de
las chicas, en la mayoria de estos casos, no hubieron madres o hermanos alrededor de
nosotras, dejandolas hablar libremente, aunque hubieron algunas interrupciones en
particular de una chica que estaba casada. Todas aceptaron que se registraran las
conversaciones con grabadoras. La duracidn de entrevistas fue de entre veinte
minutos y hasta una hora maximo. Este grupo de mujeres que entrevisté a diferencia
de la otra zona, aunque aceptaron gustosas charlar, hablaban menos. En mis notas
sefialo que quiza se deba a la timidez y aunque traté de infundirles confianza creo que
no fue lo suficiente para que ellas charlaran conmigo de manera mas desinhibida. Aun
asi en los grupos de discusién, pude ver que algunas interactuaron mas vivamente

entre ellas que conmigo.

Conté con 22 chicas de entre 15 a 19 afos de edad como informantes y realicé 23
entrevistas en total dado que una de ellas fue entrevistada dos veces. Dado el tamaio
de la poblacidn en la zona mi trabajo incluyd casi en su totalidad a todas las chicas del
rango de edad de 15 a 18 anos de la comunidad. No encontré a ninguna chica que
fuera madre y siguiera estudiando, asi que esta caracteristica en la muestra no se
cubrié. Todas las entrevistas se transcribieron y se anexaron al archivo de la zona en

Atlas.ti.

3.5.2.3 Grupos de discusion: Mapas y charla

Al igual que en la otra zona, lograr los grupos de discusién fue lo mas complicado,
principalmente por los horarios dptimos para las chicas. Se programaron cuatro grupos
de discusion, pero sélo tres se concretaron. El segundo de ellos, que se programé en la
tarde, duré mas de lo previsto y cuando se volvié a convocar para terminarlo no hubo
respuesta. Asi que tres de ellos lograron en totalidad su propdsito, aunque el cuarto
contribuyd con un mapa comunitario. El nimero de integrantes a los grupos fue
variable. El primero estuvo compuesto por cinco chicas, el segundo incompleto por
tres jovenes y los dos ultimos por dos chicas. Los grupos fueron reunidos en la casa de

mi anfitriona que tenia una mesa para trabajar en su sala y espacio abierto con varias
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sillas. Los grupos tomaron entre hora y media hasta dos horas y media. Dado que
estaba programado un trabajo en los grupos de dos dias, al compactarlo en uno solo
decidi hacer un receso para poder descansar, pero en todos los casos se decidid por
parte de ellas terminar la discusién de manera directa sin descanso. Durante la
elaboracion del mapa, si hubo algunas reticencias e igual que en la otra zona
argumentaron no saber dibujar y timidez, pero a diferencia del otro lugar,
inmediatamente tomaron los marcadores y elaboraron el mapa utilizando todas la
gama de colores que habian disponibles, dibujando con mas detalles y tomdandose el
tiempo para destacar todos los aspectos que querian resaltar. Al final de cada grupo de
discusion comimos algo preparado en la casa y charlamos sobre la comunidad. Decidi
mantener para la investigacidon el mapa que elaboré el segundo grupo y que no logré
acabar la practica. Ellas estaban tan absortas pintando y dandole detalle a los lugares
de la comunidad y los espacios que visitaban, que fue imposible distraerlas de esta
actividad. Cuando lo contrasté con los otros mapas eran casi los mismos sitios solo que
éste tenia mads detalle, asi que lo conserve como evidencia. Los cuatro mapas fueron
escaneados e incluidos en la carpeta de sistematizacién de informacion de la zona. Dos

de ellos estan expuestos en esta investigacion.

3.6 Analisis y sistematizacion de los datos

La sistematizacion de la evidencia y el manejo de los datos recabados fue un
procedimiento permanente durante el trabajo de campo. Conforme grabé, descargué
y registré la informacion, la fui agrupando en carpetas para evitar confusiones, con sus
respectivas fotos si era el caso. En el caso de San Blas Atempa, utilicé una grabadora
SONY que tenia problemas para grabar con nitidez, asi que para la siguiente zona
cambié a una grabadora de la misma marca pero mas actualizada y sin problemas con
la calidad de las grabaciones. Las transcripciones las realicé yo y otras dos compafieras
gue me apoyaron en este proceso. Para que ellas pudieran realizar las transcripciones,
recibieron instrucciones sobre cémo elaborar con calidad estos documentos. Yo
supervisé las transcripciones que elaboraron y las revisé verificando los contenidos de
los documentos con los audios. Asimismo, recordar los detalles de las entrevistas me

permitié verificar estos datos cuando se estaban elaborando. En total se realizaron 62
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transcripciones en procesador de texto Word de Windows. Las transcripciones se
organizaron por clave que senala la zona y el nUmero de entrevista en la zona y donde

el nombre de las entrevistadas no se especifica por razones de anonimidad.

Para el manejo de los textos y el andlisis cualitativo de los datos, utilicé el programa
Atlas.ti que me permitid sistematizar y organizar por informantes y técnicas utilizadas
la informacién de cada zona. Codifiqué los documentos de cada zona en base a un
primer grupo de ejes tematicos y conceptos clave, relacionados a mis preguntas de
investigacion, cuestionario y guion de discusion del grupo. Durante una primera
lectura de todas las transcripciones codifiqué en funcion de estos conceptos clave,
pero conforme avanzé este trabajo, adecué conceptos y ejes segin emergian datos
interesantes en la codificacion. En los primeros ejercicios generé una gran lista de
codigos que finalmente depuré y agrupé para sélo tomar los que eran mas
recurrentes, los que explicaban acciones y los que generaban contradicciones. Asi,
finalmente, obtuve una bateria de ejes y categorias que me sirvieron para la
interpretacion de la informacién tanto en una zona como en la otra (Figura 1). Estos
ejes y categorias incluyen 43 cddigos en Atlas.ti (Anexo 4). La codificacién generd para
cada una de las zonas un numero de citas distinto, reflejando los énfasis que cada
grupo y zona geografica mantiene (Anexo 5 y Anexo 6). Sin embargo, aunque el
numero de citas puede ser un referente de la importancia del cddigo, también el
objetivo de la técnica utilizada model6 el contenido de la informacidn, por lo que tuve
cuidado de no dejarme llevar sélo por este dato. Es decir, por ejemplo, las citas de los
grupos de discusion obviamente estaban mas relacionados con temas como Ia
movilidad y los lugares, ya que éste era el objetivo de la técnica, por lo que la cantidad
de citas era relativamente mayor. De ahi que mas que contar las citas, me resulté mas
importante leer las narrativas ya estructuradas por familias de categorias. Asi que mi
siguiente paso fue agrupar en familias de cédigos en el programa de Atlas.ti y con estas
citas agrupadas, imprimi los resultados y en un archivo de Microsoft Word, de forma
electrénica lei y trabaje cada familia. A partir de estos documentos agrupé los relatos
para estructurar la interpretacion de la informacion y redactar los resultados. Esta

interpretacion la organicé en base a las logicas que manifestaban las chicas en sus
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narrativas, en las que habia explicaciones recurrentes, pero también mostraban
excepciones y contradicciones. Para visualizar mejor esta riqueza en las logicas de las
chicas, utilicé una matriz de datos muy sencilla para poner ahi las explicaciones que las
chicas daban, cuales eran las caracteristicas de las chicas y asi visualizar como
abordaban el tema en conjunto o porque variaban en sus opiniones. En un ejercicio de
sintesis interpretativa agrupé estos resultados. Me encontré que mantener la
especificidad de las circunstancias de las chicas explicaba porque variaban las
respuestas, pero que también habia eventos que estructuralmente les afectaban en
conjunto. Asi, comencé a escribir las légicas explicativas, realizando una continua
referencia a la teoria y los resultados empiricos. Esta redaccion incluyd parrafos de las
narraciones de las chicas que refuerzan los hallazgos encontrados. Los nombres de las
chicas y de todas y todos los informantes que se ponen en este documento son

ficticios para mantener el anonimato de la entrevista.

Durante toda la escritura corregi, agregué, discuti con mis directoras sobre algunos
conceptos o con otras colegas, y volvi a repasar temas que me parecieron que
necesitaban aclararse. Elaboré en un primer momento los resultados de la zona del
Pacifico y después la zona del Golfo de México. Cuando elaboré este segundo, ya tuve
oportunidad de comparar ciertos resultados. Esto me sirvid para enriquecer el analisis

de la otra zona, y pude verificar que habia tanto similitudes como diferencias.

Finalmente, para poder mostrar la complejidad del analisis, decidi presentar mis
resultados organizandolo por escalas y temas puntuales. Asi podria dar una visidn de lo
particular hasta lo mas general y que dejara ver la interrelacidén espacial que emergian

del analisis.
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Figura 1. Ejes y familia de categorias seleccionadas para abordar el analisis y la
codificacion.

2
c
3

Ejes Familia de cddigos
Responsabilidades del hogar

Escuela

I. Rol de las jévenes en el hogar

Relacién con la familia y control en el hogar

Representacion de las mujeres en la vida cotidiana
Trabajo extradoméstico

Apoyo a la familia

Salario

1. Trabajo remunerado/productivo

Percepcion del trabajo
Eleccion de lugares

Ol N]o|un|PH|lWIN] -

IIl. Lugares importantes para las jovenes 10 |Lugares importantes para las jovenes
11 |Percepcion de los espacios
12 |Limitantes de la movilidad

IV. Movilidad y précticas en los espacios 13 [Destinos de la movilidad
14 |Causas de la movilidad

. 15 |Percepcion de la comunidad

V- Comunidad 16 |Caracteristicas de la comunidad
17 |Ser joven
18 [Valores que mantienen
19 |Relaciones con los otros

. . 20 |Que hacen los jévenes

VI. Representaciones de las jovenes -
21 [Eventos importantes
22 [Cuerpo
23 |ldentidades diversas
24 | Problemas

Fuente: Elaboracidn propia.

A continuacion, en el siguiente apartado detallo el perfil de las jévenes e informantes
principales de esta investigacion, en ambas zonas. También incluyo dos cuadros con
informacién mas detallada, que contienen una breve actualizacion para 2014 de

algunos datos de las chicas.

3.7 Perfil de las informantes jovenes

Como ya mencioné anteriormente durante el trabajo de campo, que fue de
septiembre de 2012 a agosto de 2013, tuve 42 informantes jévenes que colaboraron
con entrevistas en este trabajo. Previo a cada entrevista tomé nota del perfil general
de las chicas. Las jévenes que fueron informantes en esta investigacion tuvieron una
edad de entre 15 a 20 afios. Aunque tenia planeado ajustar las entrevistas a un rango
de edad de 15 a 18 aios, en las dos zonas me encontré con jévenes con mas afos que
tenian experiencias de vida que eran interesantes para la investigacién y estaban

dispuestas a participar en este trabajo. Todas las chicas en las dos zonas dedicaban
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parte de su tiempo al trabajo en el hogar y las labores domésticas, algunas en mayor
medida que otras, pero todas en alguin momento de dia contribuian a estas
actividades. Posteriormente, para darle seguimiento a algunos datos sobre la vida de
las chicas, actualicé cierta informacion para el mes de marzo de 2014 en el caso de las
jévenes de San Blas Atempa, y para el mes de mayo de 2014 en el caso de las chicas de

Sinaloa 1.2 seccion.

El nUmero de informantes jévenes en San Blas Atempa fue de 20. En promedio tenian
17 afios y con un rango de edad que fue de los 15 a los 20 afios (Figura 3). Todas
sefialaron considerarse de la etnia zapoteca y hablar esta lengua indigena. Ademas de
las actividades domésticas que realizaban en sus hogares un 80% de las jovenes sefiald
realizar actividades como la costura, bordado de huipiles®® y la elaboracion alimentos
como las tortillas®, totopos?, comescalitos??, pan y otros alimentos en sus hogares, el
restante 20% comentd que sdélo estudiaba. El 50% de las chicas estudiaba. El promedio
de afios de escolaridad de estas jovenes fue de nueve afios lo que significd un nivel de
escolaridad de secundaria terminada. Respecto a su estado civil el 55% reportd ser
soltera (esto podia significar ser soltera sin compromisos, que tuvieran novio o
comprometidas). Cuatro jovenes que entrevisté eran madres de nifios y nifias con
edades de un mes a cuatro afios y una de ellas se encontraba embarazada de siete
meses de gestacion. Para marzo de 2014, con sélo 18 de chicas que se pudieron

localizar, el 63% se encontraba casada y sélo el 22% de ellas continuaban estudiando.

El nimero de informantes jovenes en la comunidad Sinaloa 1.2 seccion fue de 22. Las
informantes en promedio tenian 16 afios con un rango de edad que iba de 14 a los 19

(Figura 2). En esta comunidad nadie sefialé ser de alguna etnia indigena o hablar otra

30 |a RAE sefiala que Huipil, es una palabra propia de El Salvador, Guatemala, Honduras y México y se
refiere a una especie de blusa adornada propia de los trajes indigenas.

31 Seguin la RAE, para México, este es un alimento en forma circular y aplanada, para acompadar la
comida, que se hace con masa de maiz hervido en agua con cal, y se cuece en comal. Es fundamental en
la alimentacién de este pais.

32 E| totopo es una variante de la tortilla mexicana, de mayor tamafio y grosor mas delgado, con
perforaciones, que es tostado.

33 Los comescalitos son una variante de la tortilla mexicana con un grosor mas ancho y de un tamafio
mas pequefio y que es tostado un poco.
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lengua. La principal actividad extra a las labores domésticas era la del desconchado de
ostiones. Sélo el 18% de las chicas no desconchaba ni realizaba alguna otra actividad
productiva. El 54% de las chicas estudiaba en ese momento. Los afios de escolaridad
promedio de estas jovenes fue de ocho lo que significd un nivel de escolaridad de
secundaria. En esta zona el 23% de informantes sefialé que vivian con sus parejas en
union libre o concubinato®4. Cuatro de las jovenes informantes eran madres de nifios y
nifias con edades de un mes a un afio y medio, ademas una de las chicas sefalé
encontrarse embarazada de cuatro meses de gestacidn. Para mayo de 2015 el 45% de

las chicas estaban ya emparejadas y el 31% de ellas continuaba estudiando.

34 El concubinato no esta definido especificamente en el Cédigo Civil Federal de México, pero se hace
alusion a esta figura por ejemplo en el Cédigo Civil de Tabasco (1997) en su articulo 23, al sefialar que
”Para los efectos de este Cddigo, la familia la forman las personas que estando unidas por matrimonio,
concubinato o por lazos de pare ntesco de consanguinidad, de afinidad o civil, habiten en una misma
casa o tengan unidad en la administracién del hogar” y el Cédigo Civil del Distrito Federal (1938) hace
referencia a los sujetos de este concepto en su articulo 291Bis “La concubina y el concubinario tienen
derechos y obligaciones reciprocos, siempre que sin impedimentos legales para contraer matrimonio,
han vivido en comun en forma constante y permanente por un periodo minimo de dos afios que
precedan inmediatamente a la generacién de derechos y obligaciones a los que alude este capitulo. No
es necesario el transcurso del periodo mencionado cuando, reunidos los demas requisitos, tengan un
hijo en comun”. Asi que es una figura que por tiempo de convivencia y/o la existencia de hijos puede
generar derechos y obligaciones como las de un matrimonio civil.
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Figura 2. Perfil de informantes jévenes en San Blas Atempa, Oaxaca. 2012.

Datos tomados en noviembre de 2013 Datos tomados en marzo de 2014
Informante e Nivel de X Estado civil/hijos si . Estado Civil/hijos si X
Edad Religion i Estudiaba . Actividad labora . Estudiaba
escolaridad tiene tiene
1 15 Catdlica Secundaria No Soltera. Comprometida |[Teje huipiles Casada No
2 15 Pentecostés Secundaria No Soltera Estudia y elabora pan Soltera No
3 15 Catdlica Bachillerato Si Soltera Estudia y borda huipiles Soltera Si
4 15 Sin religion Primaria Si Soltera Estudia y costura huipiles Soltera Si
5 15 Catdlica Bachillerato Si Soltera Estudia Casada. Tiene un hijo. No
3 Primaria
6 16 Pentecostés i No Casada Elabora y vende pan Casada No
terminada
. L . . Elabora totopo, tortilla, comezcal,
7 16 Sin religion Bachillerato Si Soltera . o Soltera No
cocina y limpia casas
X L Primaria X 1 1
8 16 Sin religion i Si Soltera Elabora totopo N D N D
terminada
9 17 Catdlica Bachillerato Si Soltera Estudia Casada. Tiene un hijo No
10 17 Pentecostés Primaria Si Soltera Estudia N D! N D!
X L Bachillerato i
11 17 Sin religion X No Soltera Elabora totopo y tortillas para vender |Soltera No
terminado
12 17 Catdlica Secundaria No Casada. Embarazada Elabora y vende totopo Casada No
13 17 Catdlica Secundaria No Casada. Tiene una hija. [Elabora pan Casada. Tiene una hija. No
. Secundaria X Atiende una cocina y tienda, borda y : B
14 17 Catdlica K No Soltera. Comprometida . Casada. Tiene un hijo No
terminada hace comida para vender
15 17 Sin religion Bachillerato Si Soltera. Comprometida |Estudiay ayuda en la tienda de la casa |Casada. Tiene un hijo No
~ Bachillerato : = i = o : =
16 17 No lo sefiala R No Casada. Tiene una hija. [Cuida a su hija principalmente Casada. Tiene una hija. No
terminado
17 19 Catdlica Enfermeria Si Soltera Estudia Soltera Si
- Secundaria : = . : =
18 19 Catdlica K No Casada. Tiene una hija. |[Costura faldas y huipiles Casada. Tiene una hija. No
terminada
o . . . . . . Casada. Tiene tres
19 20 No lo sefiald Primaria No Casada. Tiene tres hijas. [Atiende una tienda hii No
ijas.
20 20 Catdlica Medicina Si Soltera Estudia y costura faldas Soltera Si

YN D: Este dato no esta disponible, ya que no fue posible localizar a la joven.
Fuente: Elaboracidén propia con datos tomados del trabajo de campo en 2012 y 2013, y fuentes secundarias para 2014.
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Figura 3. Perfil de informantes jévenes en Sinaloa 1.2 seccidn, Tabasco. 2012.

Datos tomados en febrero de 2013 Datos tomados en mayo de 2014
Informante Edad Religion Nivel de escolaridad | Estudiaba Estado civil/hijos si tiene Actividad laboral Estado Civil/hijos si tiene Estudiaba
1 14 | Catdlica Primaria Terminada No Vive en unidn libre. Estaba Desconcha Vive en unidn libre. Tiene un hijo. No
embarazada.
2 15 |NGIAYP: Secundaria Si Soltera con novio Estudia y desconcha esporadicamente |Soltera No. Emigré a Cancun
3 15 | Catdlica Secundaria Si Soltera Estudia y desconcha esporadicamente |Casada No
4 15 |Pentecostés | Secundaria Si Soltera Estudia y desconcha esporadicamente | Vive en unién libre Si
5 15 [Catdlica Secundaria Si Soltera Estudia Soltera Si
6 15 [Presbiteriana |Secundaria Si Soltera con novio Estudia Soltera con novio Si
7 15 [Catdlica Primaria No Soltera con novio Desconcha Soltera con novio No
8 15 | Catdlica Primaria No Soltera con novio Desconcha Vive en unidn libre. Tiene un hijo. No
9 15 [Catdlica Secundaria Si Soltera Estudia Soltera Si
10 15 [NGIAYP Secundaria Si Soltera Estudia Soltera Si
11 16 | Catdlica Secundaria Si Soltera Estudia y desconcha esporadicamente |Soltera Si
12 16 |NGIAYP Bachillerato Si Soltera Estudia Soltera No. Emigré a Cancun.
13 16 [Catdlica Primaria No Soltera Desconcha Soltera No
14 16 [Pentecostés  |Secundaria terminada No Soltera Desconcha Soltera No
15 16 | Catdlica Secundaria terminada Si Soltera con novio Desconcha Soltera con novio No. Emigré a Tijuana
16 16 | Catdlica Bachillerato Si Soltera con novio Estudia y atiende tienda Soltera con novio Si
17 17 |Sin religion Bachillerato Si Soltera Estudia y desconcha esporadicamente | Vive en unién libre No
18 17 |Sin religion Secundaria terminada No Vive en unidn libre. Tiene dos hijos. |Desconcha Vive en unidn libre. Tiene dos hijos. No
19 17 |Pentecostés | Secundaria terminada No Vive en unidn libre. Tiene una hija. |Desconcha Vive en unidn libre. Tiene una hija. No
20 18 |Pentecostés | Primaria No Vive en unidn libre. Tiene dos hijas. |Desconcha Vive en unidn libre. Tiene dos hijas. No
21 18 | Catdlica Preparatoria terminada No Soltera Desconcha Vive en union libre No
22 19 |Pentecostés  |Secundaria No Vive en unidn libre. Tiene un hijo. Desconcha Vive en unidn libre. Tiene un hijo. No

YNGIAYP: Nueva generacién internacional apostdlica y profeta.
Fuente: Elaboracidn propia con datos tomados del trabajo de campo en 2012 y 2013, y fuentes secundarias para 2014.
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CAPITULO CUATRO. DESCRIPCION DE LAS ZONAS EN EL PACIFICO Y EL
GOLFO DE MEXICO

Este capitulo da cuenta de la descripcidn de las zonas geograficas donde se llevé a cabo el
trabajo de campo. A continuacidn detallo brevemente la zona en su conjunto, para
después describir la localidad de San Blas Atempa en el Pacifico, donde ademas incluyo
una breve historia para contextualizar la zona. Por ultimo, describo la comunidad de
Sinaloa 1.2 seccién en la zona del Golfo de México, que incluye también su contexto

historico.

Las zonas se encuentran en los extremos del pais en el Sureste y Sur del pais. La primera
zona estd ubicada la costa del Golfo de México en el estado de Tabasco, entre los
complejos lagunares El Carmen-Pajonal-Machona y el mar del Golfo, sobre la planicie
costera. La otra zona estd ubicada en la zona del Istmo de Tehuantepec, en el municipio
de Oaxaca, en la planicie costera del Pacifico. El Istmo de Tehuantepec es la parte mas
estrecha de la Republica Mexicana entre el océano Pacifico y el Golfo de México, a una
distancia de 300 km entre costas e incluye parte de los estados de Veracruz y Oaxaca
(Martner Peyrelongue, 2012). Esta region limita al Este con el estado de Tabasco, y esta
situada, conjuntamente con la costa del Golfo de México, en la zona tropical (América
Central) que se extiende, del Noroeste al Sureste, desde el Istmo de Tehuantepec en

Meéxico, hasta el valle del rio Atrato en Colombia (Vautravers Tosca, 2005).
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Figura 4. Mapa de las dos zona ubicadas en la Republica Mexicana.
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Fuente: Elaborado a partir del marco geoestadistico estatal y municipal. Escala 1:250 000. (INEGI, 2011b).
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4.1 Descripcion de la zona del Pacifico: San Blas Atempa

La localidad de San Blas Atempa es la comunidad mds importante del municipio de San
Blas Atempa (Figura 5). Se ubica en el estado de Oaxaca en el Sur de México, en la
region del Istmo de Tehuantepec. Sus coordenadas son 16°19’35” latitud norte vy
95°13’32” longitud oeste, y se encuentra a una altura de 39 metros sobre el nivel del
mar (INEGI, 2011a; SEGOB, 2010). Colinda al Norte con la ciudad de Santo Domingo
Tehuantepec que pertenece al municipio de este mismo nombre y con la carretera
federal transistmica Acayucan-Salina Cruz, al Oeste con el rio Tehuantepec y con la
ciudad de Santo Domingo Tehuantepec. Al Sur colinda con la localidad de Santa Cruz
del municipio de Santo Domingo Tehuantepec y en esta direccion a 19 km
aproximadamente se encuentra la ciudad de Salina Cruz que alberga la Refineria Dovali
Jaime de PEMEX y un puerto maritimo en aguas del Pacifico. Al Este colinda con la
localidad de Santa Rosa del municipio de San Blas Atempa y con el municipio de la
Heroica ciudad de Juchitdn de Zaragoza. Esta ubicada en el final de la Sierra Madre del

Sur donde se convierte en llanura costera.
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Figura 5. Mapa de la localidad San Blas Atempa, San Blas Atempa, Oaxaca.
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Fuente: Elaborado a partir del marco geoestadistico estatal y municipal. Escala 1:250 000.
(INEGI, 2011b).

Para el 2010 la localidad contaba con 11.959 habitantes donde el 50,8% eran mujeres y
el 46,9% del total de la poblacién tenia menos de 18 afios (Figura 6). El 79,7% de la
poblacidn en este municipio hablaba alguna lengua indigena, en este caso zapoteco
(INEGI, 2005a). Esta localidad concentraba el 70% de las viviendas ocupadas de todo el

municipio (INEGI, 2011a).
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Figura 6. Poblacidn desagregada por sexo y rangos de edad de la localidad San Blas
Atempa, San Blas Atempa, Oaxaca.

Poblacién Mujeres % Hombres % Total %
100
Poblacién total 6.078| 100,0% 5.881| 100,0% | 11.959 %
Poblacion de 0 a 11 afios 1.382 22,7% 1.472 25,0% | 2.854| 24%
Poblacién de entre 12 y 24 afios 1.383 22,8% 1.372 23,3% | 2.755| 23%
Poblacién mayor de 24 3.313 54,5% 3.037 51,6% | 6.350| 53%

Fuente: elaboracién propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2010. (INEGI, 2011a).

El clima es clasificado como calido subhimedo con lluvias en verano, la temperatura
varia en un rango de entre 26°C a 30°C, la precipitacién oscila en un rango de 800 a 1
200 mm anuales (INEGI, 2005c). Cuenta sdélo con el 19% de suelo dedicado a la
agricultura, ya que ha sido ocupado principalmente para la urbanizacién (INEGI,
2011b). La comunidad depende de las parcelas agricolas de las localidades
circundantes que pertenecen al municipio. En los terrenos para actividades agricolas
siembran maiz, sorgo, ajonjoli, tomate, calabaza, cebolla, pepino, sandia, melén y
mango, entre otros (CDMS, 2011). A sus alrededores la agricultura es el principal uso
del suelo con el 76,9%, de la superficie, seguido del pastizal cultivado con el 16,4% vy la
selva baja caducifolia con el 31,3% (INEGI, 2005c). La principal vegetacién sin explotar
es selva baja caducifolia de componente herbaceo como el huisache,® mezquite y
guamuchil. El cerro mas elevado de esta comunidad es denominado Cerro del Tigre
con una altitud de 420 msnm. La fauna la componen principalmente armadillos,
conejos, liebres e iguanas que sirven para la alimentacién de los habitantes de la
region. La fuente hidrolédgica de esta localidad era el rio Tehuantepec, pero esta via
fluvial se azolvé y se contamind con las aguas negras de las ciudades al margen del rio,
asi que dependen para la actividad agricola del flujo de agua del Distrito de Riego 19
de la presa Benito Juarez y para el consumo humano de pozos que abastecen a la

comunidad de agua potable. Las precipitaciones en la zona han disminuido en los

35Segun la RAE, el Huisache es un arbol de la familia de las Mimosdceas, de ramas muy espinosas. Su
fruto contiene tanino, con el que se prepara tinta; el Mezquite es un arbol de América, de la familia de
las Mimosaceas, de copa frondosa y flores blancas y olorosas en espiga. Produce goma, y de sus hojas se
saca un extracto que se emplea en las oftalmias, lo mismo que el zumo de la planta.; y el Guamuchil es
un arbol corpulento, espinoso, de la familia de las Leguminosas, de madera dura y pesada.
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ultimos afios por la deforestacion de toda la llanura, lo que ha provocado periodos de
sequia en toda la zona. Esta sequia tiene que ver en parte con los vientos alisios del
Golfo de México que capturan la humedad al llegar a la llanuras del Pacifico y han
disminuido la precipitacidon en la region (Pérez-Garcia, Meave, y Gallardo, 2001). El
viento es un factor importante en la erosidon y control de humedad de la zona, pero
también ha sido una fuente de experiencias de desarrollo para las inversiones edlicas,
ya que los vientos del istmo alcanzan una velocidad media anual de 10 m/s que han
sido explotados para generacion de electricidad por la Comision Federal de

Electricidad (CFE) (Judrez-Hernandez y Ledn, 2014).

La actividad econdmica de la localidad se concentra en un 68% en la industria
manufacturera, en dos rubros: Elaboracion de totopos, tortillas y otras comidas
tradicionales de la regién y la costura y bordado de ropa tradicional (huipiles, trajes y
faldas), donde la primera concentra tres cuartas partes de esta industria. La segunda
actividad mas importante es el comercio al por menor que concentra el 13% de las
unidades econdmicas de la localidad y se refiere en especifico a las tiendas de
productos cotidianos y carnicerias (INEGI, 2014b). Estas actividades econémicas son
principalmente desarrolladas por las mujeres de la comunidad, por la estricta division

sexual del trabajo de esta zona.

4.1.1 Contexto historico de la region y la comunidad de San Blas Atempa

Fueron diversos los grupos étnicos de la zona en la época prehispanica, pero siempre
convivieron bajo la hegemonia de los zapotecos. Estos replegaron a los grupos de
huaves y mixes hacia otras regiones de la costa y norte del istmo, y los zoques y
chontales se integraron al grupo zapoteca pagando tributos. Asi se desarrolléd una
relacién de subordinacién e interdependencia con los zapotecos (Coronado Malagén,
2004). Los zapotecos siempre mantuvieron una relacién de tensidn con los mexicas,
con quienes lograron pactar con el nombramiento de Cosijopi en 1518 como el primer
sefior de Tehuantepec. Este ultimo fue nombrado por Hernan Cortés como Don Juan
Cortés, quien se convierte al cristianismo y le es otorgado el titulo de marqués del
Valle de Oaxaca. Este titulo incluye una gran extension de tierras que abarcaba

Tehuantepec, y en ella San Blas Atempa (Chifias, 1975; Coronado Malagdén, 2004). San
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Blas Atempa aparece por primera vez documentada como asentamiento en 1543, al
ser el proveedor de pescados para alimentar a los trabajadores que construian la
catedral y a los frailes y sirvientes del convento de Santo Domingo en Tehuantepec*
(Chifias, 1975; Ortiz Rojas, 2008). Esta relacién entre la localidad y la ciudad de
Tehuantepec siempre ha sido muy estrecha, aunque esto no ha significado que sea

amigable.

Después de la llegada de los conquistadores a la zona, en toda Mesoamérica se diezmo
la poblacién por efectos de enfermedades y esta zona no fue la excepcidn. Sin
embargo, dada la limitada presencia espafola en la zona, se mantuvieron las
estructuras de estas comunidades zapotecas, y producto de la despoblacidn gozaron
de mas tierras y recursos comparados con otros grupos étnicos (Chifias, 1975;
Coronado Malagén, 2004). Sin embargo, donde existian relaciones entre este grupo
zapoteca con las autoridades de la Colonia hubieron conflictos. Diversos abusos,
maltratos y falta de reconocimiento de autoridades indigenas ocasionaron rebeliones y
protestas®” (Dalton, 2010). Estas luchas se integraron en la memoria histérica de la
zona como procesos que buscaban resarcir la injusticia y de agravios puntuales, y
donde ademas aprendieron a usar recursos institucionales para invocar el
cumplimento de sus derechos, como por ejemplo el del libre mercado. Asi pudieron
operar una red comercial paralela indigena en toda la zona por varios siglos (Coronado
Malagén, 2004). No hubo gran participacién de esta zona en las luchas por la
Independencia en 1810. La tensidon aumenta hacia mediados del siglo XIX, en 1847,
cuando el barrio de San Blas Atempa se levanta en armas contra una guarnicién en la
ciudad de Tehuantepec en un movimiento llamado Plan de Religiéon y Fueros, donde
fueron derrotados. El pueblo vecino de Juchitan se les une y toman las riendas del
gobierno de Tehuantepec, pero son retirados por las fuerzas del gobierno central.

Ambos pueblos se enfrascan en una lucha politica, donde la ciudad de Tehuantepec

36 En 1523, Pedro de Alvarado rebautiza a Tehuantepec como Villa de Guadalcazar (Chifias, 1975).

37 En estos conflictos las mujeres de la zona fueron protagonistas importantes, y construyeron
arquetipos donde se posicionaban como fuertes, valientes y aguerridas y que influyeron en su
representacién histdérica (Dalton, 2010).
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apoya a la faccién politica que buscaba derogar la Constitucién de 1857 que planteaba
un gobierno federal (Chifias, 1975). San Blas Atempa y Juchitan se mantienen leales a
la Constitucidn, y esta disputa alcanza su punto mds dlgido cuando Tehuantepec apoya
la intervencion francesa, y los pueblos de San Blas y Juchitdan se unen a las fuerzas
liberales y derrotan al ejército francés en el Istmo. Asi se acrecientan las rencillas con
la ciudad vecina de Tehuantepec 38y su alianza con Juchitan. En estas fechas aun San
Blas Atempa no era reconocido como pueblo separado de Tehuantepec. En 1868 que
se separan de ésta ciudad para formar un municipio libre. Afios después San Blas
Atempa anexa al barrio de Shihui, que habia colaborado con esta comunidad durante
las guerras contra la intervencion francesa (Ortiz Rojas, 2008). Durante el Porfiriato de
1876 a 1910, la zona vive en relativa paz, y se tiene un proceso de modernizacién que
incluye la construccion del ferrocarril transistmico, el puerto de Salina Cruz y el inicio
de la proyeccién de un canal interocednico a través del Istmo, que es abandonado a
favor del canal de Panama. La importancia del ferrocarril en Tehuantepec promovié el
auge econdmico de esta ciudad que se acaba cuando se inaugura el canal de Panama.
En 1951 se termind la carretera Panamericana que conecté a Tehuantepec con la
ciudad de Oaxaca y Guatemala y en 1955 se inicia la construccién de la carretera
transistmica que comunica a los dos océanos (Chifias, 1975). Desde la inauguracién de
los ferrocarriles y después con las carreteras, algunas mujeres del Istmo se convierten
en “viajeras” y comercializan sus productos a corta y larga distancia. Se vuelven
agentes indispensables para el auge econémico y productivo de la regiéon (Coronado
Malagdn, 2004). San Blas Atempa no escapa de ser parte de este proceso, las mujeres
de esta comunidad fueron parte del comercio entre regiones o incluso a nivel
internacional. A través de estas vias las mujeres de estas comunidades comercializaron
sus productos, trajeron otros mas y ademds se posicionaron como personajes

poderosos que controlaron el mercado local y regional. Este grupo indigena se

38 Esta rivalidad entre Tehuantepec y San Blas Atempa junto a Juchitdn aln se mantiene. De hecho San
Blas y Juchitan gozan de buenas relaciones por estos procesos histéricos donde han colaborado y han
tildado de traidores desde entonces a los pobladores de Tehuantepec. Como menciona Chifias (1975) y
ha verificado Coronado Malagdn (2004) de repente hace erupcién la rivalidad y se manifiesta en los
apodos gentilicios para eludir estereotipos negativos.
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mantuvo presente a través de estas actividades econdmicas y presencia politica que
reprodujeron sus formas de vida y cultura, y la mantuvieron a pesar de las politicas de

asimilacion.

En 1956 con las politicas de desarrollo nacional que buscaban controlar la hidrologia
del sur y sureste del pais, inician la construccidén de la presa Benito Judrez, que se
inaugura en 1964 (Chifias, 1975). El distrito de riego y la presa impactan a la
comunidad ya que contiene las inundaciones que azotaban a los pueblos en los
margenes del rio Tehuantepec, pero también impactaron el régimen de propiedad de
la tenencia de la tierra. Los procedimientos para reglamentar el uso del Distrito de
Riego 19 promovid la regularizacién de la tenencia de la tierra, que inici6é desde 1915.
En San Blas el 70% de la propiedad se queda como comunal y el resto en pequeia
propiedad. Es la Unica comunidad del Istmo que mantiene estos porcentajes. Chifas
(1975) apunta que en 1960 concentraba una superficie de 142 km? (entre tierra
cultivable y tierra de agostadero) que se extendia mas alld de la ahora cabecera
municipal de San Blas y le correspondia a cada familia blasefia un promedio de 7,25 ha.
El municipio siguid manteniendo sus tierras en el régimen comunal® a diferencia del
resto del Istmo. En 2011 existian 684 comuneros (CDMS, 2011; Coronado Malagon,
2004). Esta forma de tenencia ha permitido que la agricultura se mantenga aunque ya
no sea la principal fuente de trabajo de los integrantes de la comunidad y las demas

localidades del municipio.

Aunque esta localidad era un barrio importante de pescadores durante la Colonia, los
cambios agricolas e hidrolégicos cambiaron la vocacion productiva de la zona. Siguen
consumiendo pescado y mariscos y comercializandoles, pero son traidos de los
municipios aledafios, en especial de las localidades cercanas a la Presa Benito Juarez.
En la comunidad el principal producto cultivado ha sido el maiz alternado con el
ajonjoli. El frijol nunca ha sido un cultivo importante ya que no se da muy bien en estos

suelos. Los cultivos perennes de la zona son tradicionalmente los frutales como el

39 E| terreno comunal en San Blas se asigna en lotes a cada familia por un comité elegido por la
comunidad. Se paga un derecho por cultivar tierras comunales.
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platano, cocos y mangos, que se comercializan en mediana escala (CDMS, 2011). En
esta comunidad, los varones trabajaban en el campo y eran los proveedores de estos
bienes que las mujeres comercializaban. Aunque las actividades de la poblacién
ocupada han desplazado el sector primario al tercer lugar, la superficie cultivada de los
alrededores de la localidad ha aumentado. Los cultivos ciclicos* han aumentado 857
ha de 2003 a 2013, explicado principalmente por el aumento de superficie del cultivo
de maiz y ajonjoli, aunque los rendimientos ton/ha hayan disminuido, sobre todo para
el maiz (SAGARPA, 2013b). Este control aun de la tenencia de la tierra y la persistencia
en seguir cultivando sus productos basicos, caracteriza a la comunidad por mantener
un ambiente rural y tradicional que se conjuga con su cultura. Han logrado mantener
parte de sus industrias tradicionales a base del maiz. Para la comunidad zapoteca la
tierra es fundamental en su cosmovision, ademas han estado ubicados en una regién
privilegiada en cuanto a riqueza agricola y de gran interés por cronistas, historiadores,
comerciantes y extranjeros. En general el pueblo zapoteca es afable y buen anfitrién y

ha sabido sumar a su cultura otras influencias para enriquecer la suya (Dalton, 2010).

La comunidad zapoteca en el Istmo de Tehuantepec, ha sido como apunta Campbell y
Green (1999) un grupo indigena con poder politico y econdmico a diferencia de otros
grupos indigenas en el pais. San Blas Atempa se encuentra en esta region zapoteca y
comparte los procesos de etnicidad. Este grupo ha desarrollado a través de procesos
de resistencia cotidiana y politica, negociaciones a los eventos de dominacion contra
otros grupos étnicos y los grupos de mestizos o los blancos. Esto les ha permitido
ganar protagonismo, autonomia y privilegios intermedios frente al resto del pais
(Coronado Malagén, 2004; Dalton, 2010). Han conservado su lengua materna y han
sabido incorporar constantemente elementos externos a su cultura sin debilitarla. La
vida cotidiana de este grupo en San Blas Atempa esta inmersa en estas relaciones
construidas en “ceremonias, fiestas y celebraciones que constituyen la savia que

recorre la sociedad istmefna” (Dalton, 2010: 91). Son un colectivo cuya fortaleza reside

40 Son los cultivos que se siembran en Otofio-Invierno y Primavera-Verano. Estos cultivos no son
perennes como los frutales. En este caso son por ejemplo maiz, calabaza, sandia, ajonjoli, sorgo, etc.
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en la estructura social construida por las ceremonias que refuerzan su cultura y
permite su reproduccion. Aunque la individualidad es celebrada, lo mas importante es
el colectivo y el reconocimiento por parte del grupo como individuo con prestigio y

dignidad.
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4.2 Descripcion de la zona del Golfo de México: Sinaloa 1.2 seccion

La localidad Sinaloa 1.2 seccidn, esta ubicada en el norte del municipio de Cardenas, en
el estado de Tabasco, en el Sureste de México. La comunidad esta asentada en una
barra de playa entre los complejos lagunares El Carmen-Pajonal-Machona y el mar del
Golfo de México (Figura 7). Se encuentra en las coordenadas 18°20'22" latitud norte y
093°44'05" longitud oeste, a una altitud de 10 metros sobre el nivel del mar (INEGI,
2011a; Torres-Rosas, 2010). La comunidad colinda al Norte con el Golfo de México, al
Sur con la laguna Pajonal y la comunidad Sinaloa 3.2 seccidn, al Este con la comunidad
de El Alacran (Manatidero) y el municipio de Paraiso. Al Oeste colinda con la
comunidad de Sinaloa 2.2 seccién Arjona y con la ciudad Coronel Andrés Sanchez
Magallanes, conocida por los lugarefios como el Puerto de Santana. Aproximadamente
a 100 km hacia el Sur se encuentra la ciudad de Cardenas, cabecera municipal y
segunda ciudad mads importante del estado de Tabasco (Pérez-Brito, 2011). A esta
comunidad la atraviesa la carretera estatal costera Sdnchez Magallanes-Paraiso, por lo

gue es su principal via de comunicacion.
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Figura 7. Mapa de la localidad Sinaloa 1.2 seccién, Cardenas, Tabasco.
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Fuente: Elaborado a partir del marco geoestadistico estatal y municipal. Escala 1:250
000. (INEGI, 2011b).

Es considerada una localidad rural y contaba en el 2010 con 581 habitantes, de los
cuales 54% eran hombres (Figura 8). Esta localidad no cuenta con poblacién indigena
entre sus habitantes. Esta catalogada con un grado de marginacién alto (CONAPO,
2012). La comunidad cuenta con red eléctrica pero no tiene cobertura con agua

potable, asi que usan pozos artesanales que ellos mismos perforan (INEGI, 2011a).
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Figura 8. Poblacidn desagregada por sexo y rangos de edad de la localidad Sinaloa 1.2
seccion, Cardenas, Tabasco.

Poblacién Mujeres % Hombres % Total %
Poblacion total 267 100,0% 314 100,0% 581 | 100,0%
Poblacién de 0 a 11 afios 97 36,3% 115 36,6% 212 | 36,5%
Poblacién de entre 12 y 24 afios 80 30,0% 96 30,6% 176 | 30,3%
Poblacién mayor de 24 90 33,7% 103 32,8% 193 33,2%

Fuente: elaboracién propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2010. (INEGI, 2011a).

El clima de la zona es calido humedo con abundantes lluvias en verano, la temperatura
oscila entre 26°C y 28°C, los rangos de precipitacion son de 2.000 a 2.500 mm anuales.
Los suelos son arenosos, dentro de un sistema de playa o barra salina (INEGI, 2005b).
El uso del suelo esta asociado a los agroecosistemas coco-pasto-ganado*! y manglares.
Aunque el cultivo de copra es una actividad poco rentable, es una costumbre tener
cocoteros ya que son de los pocos cultivos que pueden desarrollarse en esta franja
costera. Los cambios en el suelo en esta zona de 1995 a 2008 sefalan que se ha
perdido zona de mangle para cambiarlos a pastizales para ganado. Esta pequefia
actividad ganadera compacta el suelo y consume los propagulos del mangle
impidiendo su reproducciéon (Hernandez Melchor, 2013). La sobreexplotacién de la
madera de mangle igualmente ha impedido el crecimiento de este ecosistema en la
zona aledaiia a la laguna. Asi, diversos factores econdmicos han propiciado que los
manglares, que son la base del fragil equilibrio hidroldgico y pesquero de la zona
empiecen a disminuir, y ha aumentado la vulnerabilidad econdmica y climatica en esta

localidad.

La principal actividad econdmica de la comunidad es la pesca, aunque la poblacion esta
ocupada principalmente en el sector servicios, que son trabajos remunerados fuera de
la comunidad. La actividad pesquera involucra tanto la pesca riberefia, como la de alta
mar. Las principales especies explotadas son ostidn, jaiba, gambas, ademds de

moluscos y peces diversos (Galmiche-Tejeda y Solana-Villanueva, 2011; Palma-Lépez et

41 purante el trabajo de campo pude ver los pastizales debajo de las franjas de cocoteros, pero no
observé algun tipo de ganado en la zona.
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al., 2007). La laguna Pajonal tiene un banco ostricola que es aprovechado a través de la

cooperativa El Botadero.

Segun datos de CONAPESCA (2013) Tabasco aportd en el 2013 el 35% de la produccion
nacional de ostidn, y represento el 41% de la produccion del litoral del Golfo de
México. De esta produccion el 71% provino de la produccion del sistema lagunar El
Carmen-Pajonal-Machona, donde la comunidad juega un papel fundamental al tener
frente a ella al banco ostionero mas grande de este complejo lagunar. Sin embargo, a
pesar de esta gran participacién en volumen de produccion del estado en 2013, la
participacion en el valor de la produccién nacional fue de 17% (CONAPESCA, 2013). Es
decir, este producto esta peor pagado comparado con el ostién del Pacifico. Esto
también le ocurre a los demas estados del Golfo de México productores de ostiones:
Campeche, Veracruz y Tamaulipas. Aunque son distintas especies y distintos manejos
productivos los que se dan en la costa del Pacifico, es evidente que los estados que
han resentido el impacto de la industria petrolera en los cuerpos lagunares del Golfo
de Meéxico tienen problemas para vender sus productos a mejores precios. Sélo
compensan este abaratamiento de la produccién con los volimenes que manejan. Aun
asi, Tabasco ha visto disminuir su produccién ostionera desde 2004 hasta 2013 en 4%

anual (CONAPESCA, 2013).

4.2.1 Contexto historico de la region y la comunidad Sinaloa 1.2 seccion

La ocupacion de estos espacios en las barras costeras del municipio fue producto de
una serie de procesos historicos y de politicas de desarrollo modernizador en Tabasco.
Las condiciones actuales de la comunidad sdlo se entienden insertadas en estos
procesos histéricos de desarrollo que cambiaron el uso del suelo, los nichos ecolégicos,
los sistemas productivos y las relaciones sociales. La zona costera tabasquefia en
particular es producto del efecto de medidas globales que tienen consecuencias a nivel

local.

La zona de Tabasco antes de la conquista estaba compuesta por sociedades
prehispanicas de diversas variantes étnicas: chontales, olmecas, zoques y ahualulcos.

Su organizacidon estaba basada en la agricultura de maiz, alubias y cacao. Este ultimo
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fue generador de un intenso comercio intra y extrarregional, donde la Chontalpa*
tabasquefia fue la mayor zona de produccion de cacao de toda Mesoamérica (Macias y
Serrat, 1987; Tudela, 1992). Durante la Colonia, la llanura se torné despoblada, y era
vista como darea de inundaciéon permanente, calurosa, hUmeda y pantanosa. Debido a
lo dificil que resultd la ambientacidn de la nueva casta dominante, los colonizadores se
trasladaron a las zonas altas de Tabasco (Teapa y Tacotalpa), ubicadas al sur vy
abandonaron las zonas laguneras costeras y los asentamientos fluviales del

Usumancinta (Tudela, 1992).

Desde la conquista, Tabasco mantuvo niveles de poblacién bajos, ya entrado el siglo
XIX, seguia siendo una zona poco poblada, como menciona Tudela (1992: 41) “en
virtud de su muy escaso poblamiento, Tabasco ha sido durante los ultimos cuatro
siglos, tierra de colonizacién”. La poblacién era un 80% rural hacia finales de 1910. Se
conformd un estado poco poblado de apenas poco mas de 5 hab/km2 en promedio
(Tudela, 1992: 48). Era un territorio eminentemente agricola, con pocos vinculos con el
exterior y con un sistema precapitalista de produccion. A principios del siglo XX existian
aun tenencias de la tierra de origen prehispdanico, por lo que sufrieron acosos por parte

de las medidas modernizadoras antes de la Revolucion, para privatizar las tierras.

A partir de 1910 se inician una serie de medidas que intentan modernizar al estado.
Comienza a cobrar impulso el cultivo comercial del platano. Este cultivo se instalé al
sur de Tabasco y norte de Chiapas. El cacao no se vio desplazado por el cultivo de
platano pero exigia mas trabajo que el del platano. En esta época el gobernador Tomas

Garrido Canabal® intentdé frenar al monocultivo platanero, sobre todo con la

42 Los mayas chontales son el grupo étnico més importante de Tabasco. Chontalpa, viene del vocablo
ndhuatl Chontalli, que significaba extranjero en castellano. Los chontales de Tabasco se denominan a si
mismos como yoko yinikob (“hombres verdaderos”) y yoko ixikob (“mujeres verdaderas”). La Chontalpa
era la region ubicada al centro norte de Tabasco. Actualmente, esta zona esta fue definida por criterios
cartograficos no por la presencia del grupo étnico en cuestion (Flores-Lopez, 2006).

43 Fue un gobernante que promovié una serie de medidas hacia la modernizacién cultural y capitalista,
mayor inversion a la educacién, la defensa de la familia y las mujeres. Las mujeres tabasquefias
consiguieron el derecho al voto 28 afos antes que el resto del pais. Sus iniciativas fueron complejas y
contradictorias. También fomentd una intensa campafia contra el clero catdlico, aunque en la poblaciéon
no tenia mucho arraigo. Esto probablemente explica la alta adscripcién a religiones protestantes.
(Macias y Serrat, 1987; Tudela, 1992).
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explotacién ganadera. Al final de su gobierno, en 1934, se produce la crisis de la
economia bananera, por su dependencia del mercado internacional y el deterioro
ambiental que implicé esta produccién como monocultivo (Macias y Serrat, 1987,
Tudela, 1992). Los beneficiados de este impulso de la agricultura bananera fueron los
grupos dominantes, ya que la vida de la poblacién campesina vio transformarse en sus
procesos agroproductivos, ya que ahora dependian mas del empleo remunerado. La
caida del cultivo bananero afectd la distribucién espacial de la poblacién, que
regresaron a unidades mas pequefias y a condiciones de autosuficiencia. En 1940 hay
“una ruptura de los patrones de asentamiento anteriores, con la desintegracién de
varios nucleos de poblacion” (Tudela, 1992: 75). Esta dispersion rural dio paso a un
proceso de campesinizacion entre 1940 y 1955. Los campesinos y jornaleros se
convierten en demandantes de tierra y se impulsé el ejido, bastante tardiamente

comparada con el resto de México.

Es en esta época que la localidad de Sinaloa 1.2 seccidén se funda. En 1945 un grupo de
39 personas de localidades de los municipios de Huimanguillo, Nacajuca y Paraiso se
agruparon y se asentaron en esta barra costera. Después de esta ocupacion se aprobd
la creacién de esta localidad, con caracteristicas de ejido, pero en el ultimo momento
cambiaron a un régimen de pequefia propiedad (Torres-Rosas, 2010). En esta etapa
gue los campesinos regresaron sus tierras, en particular los que se asientan en la costa
y los margenes riverefios mantuvieron un manejo pesquero que ayudd a que el

sistema alimentario mejorara entre la poblacién.

Durante 1946-1952, enmarcado en el proceso que buscaba la industrializacién del pais,
se planed que Tabasco se convirtiera en un ofertante agropecuario del mercado
nacional. Este proyecto de desarrollo del trépico humedo consistia en que Tabasco
fuera el productor nacional de granos y proveedor energético por su potencial
hidroeléctrico. Esta politica fue promovida por intelectuales y funcionarios de gobierno
y resultd en una gran utopia agricola que fracasd y causo cambios dramaticos a este
territorio (Barkin, 1978; Tudela, 1992). La politica publica para promover el desarrollo
agricola se pensd en términos de una transformacién hidraulica. Para esto se tomaron

una serie de medidas: la primera fue deforestar la selva alta perennifolia de la
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Chontalpa tabasquefia. El censo de 1940 reportd que el 46% de superficie estatal
estaba cubierta por selvas, que termind en 12,8% en 1970; la segunda fue la
intervencidn hidrica a la gran cuenca Grijalva-Usumacinta, a través de tres presas en
las cuencas del Grijalva, que precisamente buscaban controlar y en algin momento
acabar con los flujos de agua de la planicie tabasquefia y a la vez buscaban generar
electricidad para abastecer al pais. El impacto en la zona de la costa de estas politicas
fueron indirectas, ya que el norte del municipio de Cardenas en 1955 se encontraba en
una zona inundable en menor grado, por los cambios de ruta del rio Mezcalapa y el
secado definitivo del rio Seco (“rompido”* del Veladero en 1952). Los efectos fueron
consecuencia de estos cambios dramdticos al entorno: se desmonté la selva, se
erosionaron los suelos debido al control del sistema de drenaje hubieron dafios a las
corrientes de agua, se originaron cambios en la intensidad de los vientos ante la
pérdida forestal, y muchas otras consecuencias. Estas intervenciones al espacio
productivo fueron estructurales y modificaron de manera profunda a todo el estado y

su territorio (Barkin, 1978).

Ademads, como parte de esta politica, en 1963, se inicia el Plan Chontalpa. Esta medida
implicaba la reubicacion de areas de poblacidn para evitar las afectaciones por exceso
de agua e incentivar la produccion agricola concentrada. Reubicados en espacios
transformados, en viviendas de 50 m? con caracteristicas poco idoneas para el clima
tropical que los alejaba de los medios de autosuficiencia, y con estrategias productivas
gue no manejaban. Se utilizaron para este plan 90.000 hectareas y 5.000 familias
fueron reubicadas (Barkin, 1978; Tudela, 1992). Esta medida de desarrollo se frustrd
por su alto coste econdmico, porque no se podria centrar la reorientaciéon
agropecuaria a cultivos anuales y perenes, y principalmente porque se cambid parte de
la identidad de la poblacion local (Tudela, 1992). Aunque se lograron avances como el
aumento de la escolarizacién y la concentracion de los servicios, estos nunca fueron

planeados para ser sustentables en el largo plazo. Todo este proceso acabd por volver

4 Rompido se refiere a un cauce de arroyo a rio abierto, por virtud de una corriente que rompid las
margenes por erosion. “Divagacion” seria el término técnico equivalente (Tudela, 1992: 50).
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dependientes a los campesinos del trabajo remunerado y de los créditos de la banca, a
diferencia de sus practicas tradicionales donde eran autosuficientes alimentariamente.
A partir del afio 1960 las economia campesinas se vieron forzadas a trabajar en
jornales y monetarizar sus vidas (Barkin, 1978; Tudela, 1992). En la costa cardenense,
en particular en el complejo lagunar EI Carmen-Pajonal-Machona, no resintieron en
gran medida estos procesos porque eran zonas donde quién no era experto pescando
le quedaba el recurso de sacar ostiones, almejas y caracoles. Ademas el entorno
proporcionaba materiales para construccién, alimentos, vias de comunicacién y

esparcimiento (Alcald, 1986).

Tabasco, ante la politica fallida de transformarla en el granero de México, se reorientd
a la ganaderia extensiva y convierte sus extensiones de tierra en potreros, en
detrimento de la poca selva que quedaba. Desde 1955 hasta casi toda la década de los
sesenta, Tabasco experimentd un auge ganadero que se tornd antagdnico al sistema
agricola. Se acelerd una proletarizacidon temporal y descampesinizacién prolongada de
la poblacién rural. La ganaderia se convirti6 en la actividad agropecuaria

preponderante (Barkin, 1978; Tudela, 1992).

A partir de 1973 empieza un auge petrolero en el estado, resultado de los hallazgos de
hidrocarburos en la regién, que era alentada por el aumento internacional de los
precios del crudo. Tabasco entra en un segundo ciclo de actividad petrolera
modernizadora. Llega poblacion migrante a asentarse en la zona a trabajar en la
empresa paraestatal PEMEX. Comienza la intervencion industrial petrolera, en el que
construyen carreteras, pero igual oleoductos y se empiezan a contaminar parcelas,
cuerpos lagunares, rios y mar (Pinkus-Rendén y Contreras-sanchez, 2012). Es en esta
fase donde la costa tabasquenfa, y en particular el complejo lagunar El Carmen-Pajonal-
Machona, sufren los cambios mas significativos en detrimento de sus ecosistemas y
poblacién habitante. Las obras de infraestructuras de PEMEX y la CFE cambian “el
equilibrio de escurrimientos de agua dulce y salada, el volumen y el momento de los
escurrimientos” (Alcala, 1986: 101). El caso mas emblemadtico es la apertura en 1975
de una boca al mar desde la laguna Machona, llamada Boca de Panteones. Esta

apertura buscaba propiciar la produccion de la pesca de escama en la laguna Machona,
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pero fue planeada de manera negligente, de ahi que aunque sélo se abrié 50 m, este
alcanzé a las pocas horas 500 m y en la actualidad se extiende a lo largo de un
kilbmetro y medio y es utilizada por PEMEX como via de comunicacién (Tudela, 1992).
Esto afectd el nicho ecoldgico del complejo lagunar, salinizando las aguas vy tierras
circundantes. Ademas de azolvar las lagunas y cambiar los ecosistemas para diferentes
especies, impactd a los bancos de ostion que era la principal fuente de trabajo de estas
poblaciones. También la propia industria petrolera y azucarera de la regidn
contaminaron los rios y lagunas con desechos, lo que provocd cambios en la calidad
del agua dulce y en los ostiones mismos (Alcala, 1986; Galmiche-Tejeda y Solana-
Villanueva, 2011). Debido al dafio ambiental y sobreexplotacién de los bancos
naturales de ostiones se establecieron en 1977 granjas de ostiones. Actualmente,
enfrente de la comunidad Sinaloa 1.2 seccidn, en la laguna Pajonal, hay una granja de
ostiones con la que opera la cooperativa El botadero. Esta granja esta construida sobre
pilotes de concreto que sobresalen del agua, que tienen amarrados bolsas de malla
que dentro tienen la semilla del ostion (concha verde) que cuando crece es regado en
la zonas ya establecidas por los miembros de la cooperativa. El cambio mas dramatico
en Tabasco fueron las transformaciones en los grupos sociales. Los habitantes de estos
espacios tenian una vision del mundo basada en su interaccién con la selva tropical,
gue vivia alejada de las caracteristicas de la modernidad capitalista. Eran familias
extensas, microcomunidades autarquicas, bastante aisladas, que vieron cambiar su
mundo cuando se deforestd la selva que los rodeaba. Tudela (1992: 185) apunta que
“la cultura tradicional tabasquefia estaba condicionada por el modo de vida
mayoritariamente rural, el habitat selvatico, la dispersion y la falta de comunicacién
entre sus pobladores. Se observa una fuerte mezcla entre la herencia cultural
basicamente colonial, los elementos de origen prehispanico, y algunos factores
africanos aportados por los escasos grupos de esclavos traidos durante la colonia”. Las
transformaciones modernizadoras impactaron la dimensiéon econdmica, social vy
cultural de esos espacios, y provocaron una marcada diferencia de clases, donde el
grupo dominante se consolidé a través de adoptar la cultura de las clases poderosas
nacionales. El desplazamiento de la produccidn doméstica hacia la ganaderia, los

cambios de una sociedad vecinal hacia una sociedad de clases y la especificidad
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cultural condicionada por el aislamiento territorial, fortalecieron la naturalizacién de
estas jerarquias sociales (Barkin, 1978; Pinkus-Rendén y Contreras-Sanchez, 2012;
Tudela, 1992). Estas diferenciaciones sociales han afectado a todas las poblaciones del
estado aunque se encuentren dispersas. A nivel cultural, se transformaron los
conocimientos que constituian el nudcleo de la cultura tradicional y la garantia de
supervivencia de la poblacion campesina. El conocimiento local que les permitid
subsistir en el medio selvatico, la cultura agrondmica y la etnociencia de transmisidn
oral se perdieron cuando cambié radicalmente su entorno fisico (Barkin, 1978; Chavez-
Garcia, 2013; Uribe-Iniestra, 2003). Se transformé a los habitantes tabasquefios
mediante un proceso de aculturacién, que privilegiaba la individualidad. Estas fueron
las consecuencias de procesos de desarrollo en una zona geografica donde las

caracteristicas de los ecosistemas se mantenian con equilibrios fragiles.

Asi, PEMEX se instald como un nuevo agente institucional poderoso que ha mantenido
un papel contradictorio respecto a los costos ambientales en los que ha incurrido,
justificandolos por su papel en el desarrollo nacional. La industria petrolera en México
es una de las fuentes de recursos mas importantes del gobierno federal. Los ingresos
petroleros representaron para México en el 2014 el 10,3% de su ingresos totales (DOF,
2013a) y Tabasco en octubre de 2014 fue el mayor productor nacional de petréleo
crudo con el 66% (INEGI, 2015a) y de gas natural con el 35% (INEGI, 2015b) en suelo
mexicano*. Asi que la aportacion del estado de Tabasco y en particular de la zona
costera fue y ha sido fundamental para el financiamiento del estado nacional. En la
actualidad, en Cardenas hay 169 pozos petroleros en explotacién en 13 campos, donde
la barra de Sanchez Magallanes mantiene 64 de estos pozos que son precisamente los
cercanos a la comunidad (Pinkus-Rendén y Contreras-Sanchez, 2012). En Sinaloa 1.2
seccion los cambios sobre el medio ambiente, producto principalmente de PEMEX, se
han resentido desde mediados de los setenta hasta la actualidad. Han visto disminuir

sus medios de vida pesqueros y la masa arbdrea de mangle, han notado el cambio

45 Las produccién de petréleo crudo y gas en aguas territoriales frente a la costa del Golfo de México en
Tabasco y Campeche, son los que mayor porcentaje aportan en la produccién de PEMEX.
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climatico que ha erosionado las playas por la deforestacion de los uverales* que
protegian de los vientos en las lineas costeras. Aunque se han intentado medidas de
resistencia organizada para que PEMEX pague los danos ocasionados en todo el
territorio, siempre ha sido un conflicto constante que se reconozcan estos derechos y
ha propiciado una cultura clientelar entre productores e industria paraestatal
(Galmiche-Tejeda y Solana-Villanueva, 2011). Quiza la mas palpable consecuencia de
estos efectos de deterioro de sus medios de vida es la falta de trabajo en la
comunidad. Esto ha incentivado la migracidn hacia polos de desarrollo como Cancun
(Quintana Roo) y a Tijuana (Baja California). Es en este medio precario y vulnerable
gue las mujeres y hombres de la comunidad viven y se relacionan, dando significado al

espacio y buscando subsistir.

46 Seglin la RAE, el uvero es un arbol silvestre de la familia de las Poligonaceas, que vive en las costas de
las Antillas, Venezuela y América Central, muy frondoso, de poca altura y con hojas consistentes, casi
redondas, como de dos decimetros de didmetro y color verde rojizo. Su fruto es la uva de playa.
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CAPITULO CINCO. LAS JOVENES DE LA BINNIZA® EN LA ZONA DEL
PACIFICO

“Se sentaban todas en torno a la mesa de la cocina, cubierta de telas y de fajas. Pude
notar que la madrastra, tan sometida con respecto a mi padre y a mi, en medio de
aquellas mujeres mostraba una especie de autoridad matronal, una supremacia
reconocida, no obstante ser mucho menor que las otras”.

Elsa Morante. La isla de Arturo. 1957

El capitulo esta organizado en cinco apartados. El primero aborda el tema de Ila
experiencia de la juventud para las chicas, el segundo da cuenta de las
representaciones que sefialan las jovenes sobre la comunidad, el tercero trata el tema
de los lugares importantes de las jovenes y sus actividades en estos espacios, el cuarto
aborda el tema del hogar y las practicas productivas y domésticas que realizan, y
finalmente el quinto apartado trata el tema de cuerpo, en el que se exponen las

experiencias de las jévenes que tienen que ver con este lugar.

5.1 Ser joven: Entre la diversion y conservarse

El estudio de las geografias de la juventud se ha enfatizado que la juventud es una
construccion social e histérica. En la conceptualizacion moderna esta fase puede ser
caracterizada desde la edad cronolégica, edad psicoldgica y la edad social, pero
también como parte del curso de vida y de la transicién a la adultez (Hopkins, 2010;

Valentine, 2003).

En San Blas Atempa, ser joven tiene que ver con la edad cronoldgica y forma parte de
la transicidn hacia la adultez. Pero tiene especificidades producto de las caracteristicas
del espacio y de las practicas de las y los jovenes. A continuacion, de forma breve
ofrezco un contexto sobre las estadisticas de la poblacién joven de la comunidad y

después detallo cudles fueron las percepciones que las chicas sefalaron respecto a ser

47 En zapoteco significa “gente de las nubes” y Miano Borruso (2002: 32) sefiala que tiene su origen en
una de las leyendas que refiere que los padres de este grupo descendieron de una nube en forma de
hermosas aves de plumaje multicolor y de extrafios y melodiosos cantos. El término binni significa
“gente”, y za, “nube”, aunque también significa “lengua”, es un concepto Unico que asimila la palabra al
hombre.
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joven, los valores sobre los que estan inscritos estos comportamientos, su relacidn con

los demas, su identificacidn étnica y los problemas que mantienen.

5.1.1 Caracteristicas generales de la poblacion joven de San Blas Atempa

En Oaxaca, segun los datos del Censo de Poblaciéon y Vivienda de 2010, la edad
mediana es de 24 afios, por lo que la poblacién de la entidad se puede considerar
como poblacion joven (INEGI, 2011c). En San Blas Atempa, en el afio 2010, la poblacidn
entre 15 a 24 afios representd el 17% del total de la poblacién. Las mujeres
representaron el 50% este grupo de jovenes. La Figura 9 muestra la composicion por
sexo de la poblacidn segln los rangos, tres rangos de edad concentraron el 46% de
toda la poblacion tanto de mujeres como de hombres. Los nifios y nifias de 0 a 14 afios
conformaron el 30% de toda la poblacién.

Figura 9. Composicién porcentual de la poblacién segln sexo y rangos de edad de
la localidad de San Blas Atempa.
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Fuente: elaboracién propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2010. (INEGI, 2011a).

Segln las estadisticas de la localidad para el 2010 (INEGI, 2011a), el 22% de la
poblacidn de 15 afios y mas era analfabeta, casi el doble que el dato agregado estatal.
El 7% de la poblacion del rango de edad de entre 6 a 14 afios no asistia a la escuela y
alcanzaba un 8% para la poblacidon femenina de este rango. Esto era el doble de lo
reportado en el estado. El 44% de la poblacién en el rango de edad entre 15 a 17 afios,
no asistia a la escuela y en la poblacién de mujeres alcanzaba un 49%. Este indicador a
nivel estatal se mantenia en un 36% en ambos sexos. Esto implica que casi la mitad de
la poblacién de mujeres jovenes (15 a 17 afios) ya no asistia a la escuela, por lo que se

puede suponer trabajaban en el hogar y/o en el mercado laboral remunerado.
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El grado promedio de escolaridad“® en el caso de las mujeres de la comunidad fue de 4
anos, dos afios menos que el grado promedio de los hombres y que del promedio
estatal. Este sector de la poblacidon no ha alcanzado a terminar la educacion basica,
mientras que el promedio en los varones y en la estatal, ya rebasaron este nivel
educativo. Otro rasgo importante es la poblacion que estaba casada o unida de 12
anos y mas, que fue del 44% del total de la poblacién de la localidad, un porcentaje
mayor que el dato estatal. Esto es relevante, ya que segun Mancha Herrera (2003), en
Oaxaca la formacidn de pareja a edades tempranas es un factor de exclusion escolar y
esto se agrava en el medio rural. Por ejemplo, en el afio 2000, en Oaxaca, el 96% de las
jévenes (12-24 afios) que se unieron estaba excluido del sistema escolar en dareas
rurales. El rezago es abrumador en estos datos estadisticos. Aunque en los ultimos
anos han mejorado las estadisticas de los y las jévenes, aun hay una larga brecha de
mejoras inmediatas para este sector en el estado, sobre todo porque la poblacién

joven representa un conjunto significativo de la poblacidn total.

5.1.2 Ser una joven blasena

Como ya mencionamos, la conceptualizacién de la juventud estd situada histérica y
geograficamente. Reguillo (2003) sefala que ser joven en Meéxico tiene muchos
significados y quiza lo unico que comparten es el hecho de estar insertados en una

generacion y las condiciones marginales para la gran mayoria de esta poblacion.

Las jovenes mencionaron que ser joven trata sobre salir a divertirse, ser libre o no
tener responsabilidades, principalmente. En su percepcion, ser joven en la comunidad
es tener estos comportamientos, pero también es estar alerta y ocupadas. Tres chicas

entrevistadas dan cuenta de esto*:

Ser joven acd es estar en un lugar seguro, pero no se puede hablar de todo, te
tienes que cuidar de los chismes [cotilleo]. (Laura, 15 afios, soltera).

Pues yo digo que hay muchas jovenes [que] se dedican nada mds, su vida asi en
la calle, pero creo que mi papel es mi casa. (Marta, 17 afios, soltera).

48 Numero de afios que en promedio aprobaron las personas de 15 y mads afios de edad en el Sistema
Educativo Nacional.
%9 Los nombres de las jévenes fueron cambiados para proteger sus identidades.
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¢Cémo es ser joven mamd? Si cambia mucho, porque ya no sales asi con tus
amigas, ya tienes que estar al pendiente [estar alerta] de tus hijos, ya tienes que
salir siempre acompafada con tu marido. (Julia, 19 afios, casada).

Lo que ellas mencionan muestra que los roles que representan no son estaticos, sino
que dependen de dénde estan y qué quieren proyectar. Existen en las experiencias de
vida de estas chicas otros énfasis mas alld de la edad, como son la sexualidad, el
género y la etnia. Ser una mujer joven también es ser observada, ser rebelde, tener
muchas responsabilidades en el hogar y estudiar arduamente. La juventud no es una
experiencia homogénea ni una identidad predominante, depende de en qué espacio se
desenvuelvan, los valores normativos de este espacio, y de su posicion en la jerarquia

social de la comunidad.

Las practicas sociales asociadas a la juventud en el caso de las chicas estan
principalmente relacionadas con divertirse, estudiar, trabajar y el cortejo/robo. A
través de estos comportamientos, se transita entre la juventud y la adultez. Como
jovenes se les ve y ellas mismas asi lo plantean, como sujetas de conductas inexpertas

y que van en proceso de madurar.

Aunque divertirse es una practica que pareciera ser independiente de la edad, ésta
tiene diferentes interpretaciones dependiendo de la edad. Salir a bailar, a charlar con
las amigas, al cine o a otras actividades que impliquen entretenimiento, es una
practica que es desarrollada cuando se es joven. Esto no quiere decir, que todas las
adultas no salgan a divertirse con sus amigas, lo que significa es que hay un cambio
significativo de roles cuando se transita a la adultez, y que ya no tendran tanto tiempo
y margen para desarrollar estas actividades. Por lo que salir a divertirse con las amigas
es una de las ventajas de ser una joven y es de las practicas mas valoradas en este
periodo. Dos jovenes dieron cuenta de esto:

[Ser] Joven pues bonito ino? Porque puedes ir a muchos lugares a divertirte.
(Maura, 16 afios, soltera ).

Te digo que no salgo, a veces de que me invitan a una fiesta y a veces yo no voy
Porque tengo cosas que hacer [...] A mi me dan permiso. Lo que pasa en que yo
termino mis cosas [...] aunque yo me voy un rato a divertirme {No? Tengo que
hacer mis obligaciones. (Marta, 17 afios, soltera).
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Como la primera chica sefiala, se espera que la gente joven sea divertida y salga a
pasar el rato. Sin embargo, como también apunta la segunda joven, aunque sale a
divertirse, prefiere no salir porque esta ocupada y debe cumplir con sus obligaciones.
Es decir, prefiere mostrarse como una chica responsable antes que fiestera. Divertirse
implica para estas chicas movilidad fuera del hogar, y en la comunidad ser hogareiia es
un valor vigilado y reconocido por la familia y pares (Porter et al., 2011; Rydstrgm,
2006). Asi que tienen que negociar cémo divertirse pero al mismo tiempo mantener
una imagen responsable. Un informante clave joven dejo ver lo que piensa sobre que
las chicas salgan a divertirse:

Hay algunas que son, como te diré, se conservan. No les gusta ir a los antros, no
les gusta salir. Hay otras que si, salen a divertirse, ir a fiestas, reventones
[fiestas grandes]. (Ernesto, 16 afos, soltero).

El joven da cuenta de que salir a divertirse, es visto como “no conservarse”. La mirada
masculina y adulta, vigila muy estrechamente el comportamiento de las jévenes.
Mantenerse en el hogar realizando sus responsabilidades es disciplinarse a las normas
heterosexuales de la comunidad, ya que conservarse, es mantenerse virgen y
honorable. Asi que probablemente las chicas prefieren no salir a divertirse o
mencionarlo directamente porque eso las posiciona con privilegios a los ojos de los
demads. Aun asi, en la practica, las chicas salen y se divierten, algunas en mayor medida
gue otras, pero en los discursos prefieren negociar que lo hacen pero son honorables y

responsables.

Aunque la diversién es representada por los y las jovenes de la comunidad,
probablemente sera abandonada cuando sean consideradas adultas. Asi que asistir a
bailes solas, salir con las amigas, ir a la escuela, practicar un deporte o beber bebidas
alcohdlicas en fiestas de jovenes, entre otras cosas, ya serda poco probable. Cuando
sean adultas, la diversion pasara a otro espacio y cambiara su naturaleza, ya que sera
el de los festejos familiares o los festejos comunitarios trascendentales. Contrario a
ellas, los jovenes varones no veran un gran cambio en los procesos de diversion,
seguiran realizando las actividades que generalmente hacian salvo por |Ia
disponibilidad de tiempo que le dedicaran a esto, ya que tendran que trabajar para

mantener a su familia.
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Estudiar es otra prdactica asociada a la juventud en el caso de las chicas. Aunque no
todas acudian a la escuela, reconocian que ya formaba parte de las representaciones
de ser joven. Una joven respondid que el papel de las mujeres jévenes en la
comunidad era: “Pues el estudio. Estudiar, estudiar, estudiar. (Doris, 17 afios, soltera)”.
Para esta joven en especial ir a la escuela era el principal rol de las jovenes en ese
momento, superarse profesionalmente y encontrar un trabajo remunerado. La
educacion formal estd asociada a la juventud, porque en la practica casi ninguna mujer
considerada adulta sigue estudiando mas alla del bachillerato. En la transicion a la
adultez, las chicas se casardn, abandonaran Ila escuela, tendrdn hijos vy
responsabilidades. Entonces su tiempo se dedicara a cuidar a su familia y al trabajo
remunerado. Las que contindan estudiando alargan el periodo de la juventud y

retrasan la transicion en la adultez.

Otro comportamiento que caracteriza a las jévenes es el de ser trabajadoras. Esta
practica empieza en la adolescencia, es mantenida y forma parte estrecha de la
transicion hacia ser adulta. A las jovenes se les ensefia que el trabajo es parte de la
vida: se progresa y se trasciende a través del trabajo tanto el doméstico como el
remunerado, ya sea soltera o casada. Es uno de los “medios de autoafirmacion vy
valoracion social de las mujeres en la comunidad” (Miano Borruso, 2002: 145). A través
de esta practica se puede acceder a la autonomia y la adultez reconocida en el
colectivo, porque se manifiesta que ya se puede cuidar a una familia. El trabajo es una
practica desarrollada en todo el curso de vida, pero que en la juventud adquiere
condiciones especiales porque compite con otras actividades. Asi que cuando ya no se
estudia y no se esta casada, lo obvio es que a la chica trabaje para que colabore en el
hogar y los compromisos de la familia. De ahi es que se vea a las mujeres jovenes como
trabajadoras. Pero esta practica también responde a las relaciones econdmicas
precarias de sus familias. Dos jovenes dieron cuenta de esto:

Les dicen: [Tu ya no estds para estudiar! La meten a bordar [...] a hacer

tortillas, a vender, hacer tamales [comida preparada] y todo eso. Ya no se les
dan la oportunidad. (Rosario, 19 afios, soltera).

[Lo malo de ser joven] Mucho trabajo y no poder estudiar mds. (Tina, 17 afios,
soltera).
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Como dejan ver las jovenes, se prefiere o se promueve que las jévenes trabajen a
veces a expensas de dejar la escuela, porque también se espera que pronto se caseny
tengan habilidades para acompafiar en el trabajo a sus maridos. Es una forma de
demostrar responsabilidad y habilidades para formar una familia. Para la etnia
zapoteca, el trabajo otorga gran prestigio y reconocimiento. Sin embargo, como dejan
ver estas jovenes, trabajar se experimenta seguln las circunstancias de vida de las
chicas. Aunque el trabajo, es un eje de significancia en la comunidad, el trabajo que
realizan las joévenes implica esfuerzo y tiempo. Mas adelante comentaré sobre el

trabajo de manera mas detallada.

La otra practica asociada a las jovenes es la del cortejo. A las jévenes se les ve, y
algunas asi lo asumen, como chicas en noviazgo, y en permanente “peligro” de dejarse
conducir por deseos incontrolables. Esta percepcion comienza desde que se transita en
la adolescencia y es disciplinada por la comunidad a través de la vigilancia y los
cotilleos. Esta practica del cortejo aunque es esperada, se percibe como
desestabilizadora y tiene que ser vigilada de cerca para que no rompa con las
tradiciones de la comunidad. Una de las jovenes comentd sobre el tema:

Ellas son mds rebeldes, porque yo a ellas las veo con muchos novios. Tengo una

prima que vive por mi casa, ella sale por las noches para dar vueltas. Ellas son
mds chica que yo y sus amigas igual. (Mirla, 15 afios, soltera).

Como la chica sefiala, tener novio es visto por todos y todas con suspicacia, incluida
ella. Hay un gran nerviosismo por un embarazo temprano, la pérdida de virginidad o
por no cumplir con las ceremonias acordadas. Aunque el matrimonio es esperado y
festejado, los noviazgos, al menos formalmente, son objeto de cotilleos y rumores,
porque enfatizan la sexualizacién de las chicas (Evans, 2006; Mcllwaine y Datta, 2004;
Rydstrgm, 2006). Es un equilibrio que requiere de negociaciones por parte de las
chicas. No se debe tener muchos novios ya que puede dar a entender que se es una
chica “facil”, hay que acotar la movilidad y no dejarse ver en el espacio publico tanto

tiempo, para no generar rumores.

Para estas jovenes son el cortejo y el matrimonio, lo que estresa el periodo liminar

entre dejar la infancia y convertirse en adultas, entre dejar de ser nifias y convertirse
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en mujeres (Valentine, 2003). Este cambio de estatus social culmina con el robo y
matrimonio. Aunque existen otros roles tradicionales que son desarrollados por las
jovenes, como el trabajar laboriosamente o que se han desarrollado en los ultimos
tiempos, como estudiar mas allda del nivel bdsico. El matrimonio, es finalmente el
punto destacado de la transicidon hacia convertirse en mujeres adultas. Una de las
chicas explica cdmo el matrimonio es un momento critico que se articula tanto con el

trabajo como con la educacidn:

Antes tenia amigas [...] las que no estudiaban, decian que ya estaban muy
grandes y que ya se querian casar ¢Por qué? Porque pensaban que ya después
de los veinte no se iban a encontrar a ningun hombre y se iban a quedar a
“vestir santos” [solteras]. Pero las que estudiaban no decian eso, decian que
iban a estudiar una carrera y que iban a terminar y todo. Muchas se casan
porque [...] perdieron su virginidad o salen embarazadas. Otras por la falta de
economia para sequir estudiando [...] “Dejando el estudio voy a trabajar [...] a
hacer tortilla, totopo, voy a dedicarme al comercio que se dedican mis papds y
después me caso”. Ese es el objetivo de la mujer. (Diana, 20 afios, soltera).

El matrimonio es significativo en la vida de las jévenes. Ser joven y casarse no es algo
considerado inadecuado ni para ellas ni para el resto de los integrantes de la
comunidad. Como apunta Fernandez Kelly (1994), la maternidad o formar una familia
no es visto como una calamidad, porque en sus espacios estos eventos articulan
significados que son valorados en sus redes sociales. Reyes y Menkes Bancet (2010)
encontraron en su estudio en la zona metropolitana de Monterrey y en Tixtla
(Guerrero), que la maternidad y paternidad son un proyecto de vida en el grupo de
adolescentes estudiados. Esto es lo que acontece en la comunidad. El matrimonio
temprano no es considerado una desviacién de la conducta de las jovenes, lo
considerado fuera de la norma es no tener un comportamiento honorable. Si bien hay
una estrecha vigilancia sobre la conducta sexual de las jovenes, también se las
presiona para tener novio y establecer una familia. Estos reforzamientos por parte de
la familia tienen raices en los valores y tradiciones que mantiene la comunidad, ya que
los matrimonios refuerzan las relaciones de filiacion y alianza de las familias blasefas y

de la comunidad.

Las jévenes se pueden casar o comprometerse desde los 14 afios de edad. Hay incluso

quienes se unen con edades mas tempranas, aunque las instituciones juridicas y

130



religiosas no permiten que se lleven a cabo bodas antes de esta edad. El cura® de la
comunidad comentaba que cuando les pregunta a los padres por qué casaban tan
jovenes a sus hijos, ellos contestaban “es que asi lo quieren ellos, es que asi lo han
decidido; yo les digo disculpenme pero a esa edad los hijos no pueden decidir”. Aunque
sean muy jovenes, la conformidad para casarse tiene que ver con la aceptacién de los
rituales de vida de la comunidad (rapto, confirmacién de la virginidad, matrimonio,
etc.). Tomar esta ruta implica que los chicos adoptaron decisiones individuales y en
completa libertad sobre algo que saben tendrd consecuencias, como el matrimonio®.
Existen reglas y tradiciones que todas y todos conocen, asi que conocer cudles son sus
opciones aungque sean menores de edad permite, segun los padres, discernir sobre las
implicaciones de tus actos. Una vez tomada la decision, la edad no importa, ya que se
han cumplido los ritos de la comunidad y no hay transgresién a la norma. Aunque

siempre hay formas de negociacion ante un cambio de opinién o contingencias.

Ser joven en la comunidad conlleva una serie de representaciones que dependen de
las biografias de las jovenes. La experiencia de la juventud de estas jévenes es un
proceso que depende de las representaciones normalizadas en sus espacios. Hay una
estrecha vigilancia sobre sus practicas, en particular se vigila su sexualidad y sus
representaciones genéricas, a través de la mirada masculina y adulta (Ehrkamp, 2013;
Koning, 2009). Ellas tratan de negociar presentandose como chicas hogarefias y
distanciandose de las conductas que son vigiladas. También dan cuenta de que algunas
de las representaciones y practicas de la juventud si son excluyentes en la adultez,
como estudiar y divertirse, y que el matrimonio es un evento crucial que da paso a
alcanzar el estatus de adulta. Esto es congruente con lo sefialado por Echarri y Pérez

(2000), cuando mencionan que en la transicién a la edad adulta por los y las jovenes en

50 E| cura del pueblo es un informador importante, ya que es el que acuerda con los padres la fecha del
casamiento religioso entre los jovenes. La ceremonia religiosa se lleva a cabo en casi todos los casos, asi
que él es siempre informado y su permiso es requisito para la boda.

51 E| caso de un matrimonio joven (ambos de 14 afios) se produjo durante el trabajo de campo. La chica
y su familia estaban totalmente de acuerdo con la boda, aunque el chico no queria, pero las
implicaciones legales y sociales en la comunidad por haber mantenido relaciones sexuales con ella,
obligaron a la familia de él a aceptar el matrimonio.
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México, la unién y la maternidad son los patrones mas frecuentes. En particular la

maternidad para el caso de las mujeres>2.

En estos espacios, la edad social es un factor relevante, ya que no es la edad
cronoldgica solamente lo que diferencia el paso de la nifiez a la adultez. Dyson (2008,
2010) apunta en sus estudios con jovenes en el Hymalaya Indio, que la edad vy la
generacion son identidades importantes en la diferenciacién entre nifios y adultos, y la
juventud es vista como el periodo de transicién entre estas dos etapas, que termina
con el matrimonio, pero que son procesos se esta construyendo con el tiempo e
influenciados por los temas del desarrollo en la zona. Al igual, en la comunidad la
juventud no sdélo es una edad o una generacién, es una serie de actos y
comportamientos a través de ceremonias y actitudes encarnadas en el cuerpo de las
chicas, como son el matrimonio, la comprobacién de la virginidad y la maternidad. Los
valores culturales de la comunidad zapoteca, la organizacion social y las tradiciones
privilegian ciertos comportamientos que se reconocen y se juzgan, como la formacién
de la familia y el trabajo para y con la comunidad. Estos marcos son los que brindan
una referencia sobre los logros que son significativos para las jévenes. Estos sentidos
de vida son las referencias practicas que les brindan bienestar y privilegios. A través de
metas concretas como formar una familia y trabajar y el festejo de estas costumbres,
se llega a la autonomia social y econdmica dentro de la comunidad. Estudiar también
es un comportamiento alentado pero que no necesariamente significard el cambio en
el curso de vida hacia la adultez. A continuacién doy cuenta de los valores que ellas

sefalan que enmarcan su vida.

5.1.3 Expectativas y sentido de vida

Las motivaciones de ciertos comportamientos y actitudes por parte de las jévenes
estdn ancladas en los valores compartidos por sus espacios y redes importantes

(Fernandez Kelly, 1994). Estos valores culturales y politicos aclaran el porqué de sus

52 Echarri Cdnovas y Pérez Amador (2000) sefialan que son cinco eventos del curso de vida que permiten
la transicién a ser adulto en México: dejar la escuela, el primer trabajo, la salida del hogar paterno, la
primera unién y el nacimiento del primer hijo, aunque también recalquen que depende del territorio de
residencia.
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trayectorias de vida y cémo su vida debe ser valorada por sus circunstancias espaciales
e historicas. A través de estos marcos construyen sus referencias sobre lo que

consideran significativo en sus vidas y lo que las reafirma como personas valiosas.

Las jovenes comentaron que lo que mueve sus vidas y les da sentido esta relacionado
con trascender en ciertos ambitos. Estos ambitos son la educacion, el trabajo y la
familia. Trascender en estos temas implica que se les valore y reconozca como
protagonistas importantes de su vida. Buscan trascender a través de los ojos de los
otros y de ellas mismas. Asi, lo que parece dar valor a sus vidas es relacional, mas que
logros individuales y solitarios. Algunas consideraron trascendente el eslabonamiento
de dos o tres ambitos al mismo tiempo. En lo que coinciden es que estos orientan y
estabilizan sus vidas. Cada uno puede dar sentido en si mismo, como tener familia y
trabajar, y otros se convierten en medios para alcanzar otros fines como la educacion.
Pero todos estos logros brindan oportunidades para encontrar nuevos espacios dentro

de la comunidad.

La educacién formal en la escuela moderna es un valor incorporado a la zona del Istmo
de Tehuantepec aproximadamente desde mediados del siglo XIX®. Para la comunidad
zapoteca esto significd transformaciones y resistencias de sus formas de vida
tradicional, como sus lenguas y costumbres®*. Fue sobre todo un medio para modelar
aspiraciones y generar subjetividades a veces contrapuestos con los valores indigenas.
La educacién escolarizada en Oaxaca fue y es un medio donde se enfrentan los valores
modernos con los tradicionales, y la escuela un espacio conflictivo donde las relaciones

de poder reproducen exclusiones e inclusiones (Maldonado Alvarado, 2002).

53 De la Cruz (1983) sefiala que desde que Porfirio Diaz, presidente de México, se llevd a Oaxaca en 1867
a seis jovenes de Juchitan (poblacién aledafia a San Blas), los juchitecos empezaron a buscar el camino
de la “superacién personal” a través de la educacién profesional. En México, la transformacién de los
objetivos sociales de la educacién, que alcanzaron su consolidacion durante el porfiriato, cubre el Ultimo
tercio del siglo XVIIl y terminé en la primera década del siglo XX (Padilla, 2002).

54 Después de la Revolucién Mexicana, el sistema educativo moderno mexicano fue un medio para
institucionalizar la ideologia nacional y mestiza e incorporé una politica de “aculturacién” para los
pueblos indigenas (Martinez Casas et al., 2014).
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Para las jovenes la educacién es percibida como una de las férmulas por la que se
puede optar a una vida mejor. Para las chicas, estudiar puede ser una via para
ascender socialmente, ya que es sindnimo de progreso y de distincidon respecto de los
otros pobladores. Una de las chicas sefialé que a través del estudio se puede “ser
alguien en la vida”. La educacion se percibe como una via de movilidad social*> que
puede brindar recursos morales y econdmicos, proporcionar un trabajo mejor
remunerado y esto mejorar el bienestar en la vida. Las chicas en un grupo de discusiéon
comentaban:

N.- ¢éCudles son sus expectativas? ¢ Qué piensan hacer?

M.- Terminar de estudiar para tener un trabajo. (Mirla, 15 afios, soltera).

A.- Llegar a tener, a ser alguien en la vida. (Arely, 15 afios, soltera).

M.- Tener dinero. (Mirla, 15 afios, soltera).

A.- Buen trabajo. (Arely, 15 afios, soltera).

N.- ¢Seguir adelante?
A.-Si. (Arely, 15 afios, soltera. Grupo de discusion, 20 de octubre de 2012).

Estudiar y obtener un trabajo producto de esta formacién también es recibir
reconocimientos de los otros. Genera distincidn y respeto, que permiten experimentar
privilegios respecto al resto. Es alcanzar un estatus respecto a su comunidad y los
otros, porque se “sabe mas”. Es detentar el privilegio del conocimiento formal. Sin
embargo, aunque todas reconocen que la educacién es importante, algunas no
pueden o quieren recibir educacion formal. Estudiar puede significar tener un mejor
empleo, pero si las expectativas individuales y las condiciones sociales y econdmicas
de la familia no coinciden, esto puede desalentar la asistencia de las chicas a la
escuela. Las chicas entrevistadas solteras que habian dejado de asistir a la escuela
manifestaron dos razones para ello: porque sus padres consideraron que se distraian y

no se esforzaban lo suficiente, asi que no veian sentido en continuar con su educacién

55 Vélez Grajales et al. (2012: 22) define la movilidad social a “los cambios que experimentan los
miembros de una sociedad en su posicidn en la estructura socioecondmica”. En México los resultados
sobre movilidad social para sefialan que “en general, la sociedad mexicana se caracteriza por altas tasas
de movilidad social en los sectores medios y alta persistencia en los sectores mas bajos y mas alto de la
estructura socioecondmica, y donde el origen de las personas, aunque no condiciona el logro educativo
para el nivel basico y medio, si lo hace para el nivel bachillerato y superior” (Vélez Grajales et al., 2012:
71).
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escolarizada; y por razones econdmicas, ya que no habia recursos suficientes para

enviar a las chicas a la escuela y ellas debian trabajar para colaborar en el hogar.

Para las jovenes estudiar implica alargar el transito hacia la vida adulta, ya que se
deben posponer parte de las ceremonias de la vida como el matrimonio y la
maternidad, por las obligaciones que conllevan estos ultimos, asi que es una opcidn
para quien es soltera y sin obligaciones matrimoniales. En la practica, nadie estudia y
es madre o esposa: se opta por una u otra. Un proyecto de vida que implique
continuar los estudios expresa que el matrimonio o la maternidad no es un plan
inmediato. Asimismo, para las familias invertir en la educacién de sus hijas representa
un gasto que a veces no se pueden permitir, ademas de que asistir a la escuela

requiere de tiempo que las chicas destinarian al trabajo doméstico o remunerado.

Pero estudiar no es excluyente de planear vivir la experiencia del matrimonio y la
maternidad y sumarla al proyecto de continuar estudiando. Todas tienen expectativas
sobre estos eventos. Algunas chicas mencionaron que la educacion les puede brindar
beneficios para un mejor matrimonio y una vida en familia menos problematica. Una
joven comento:
Porque el estudiar te va abriendo a las cosas y ya que terminaste encuentras un
buen trabajo y te va muy bien econdmicamente y de ahi conoces a otras
personas, porque yo digo que si existen personas que quieren estar contigo, si
se apoyan mutuamente, ambos. [Y] de ahi poder tener una familia éino? y que
tu hijo ya no sufra cosas de maltrato, asi que vea a su papd golpeando a su
mamd, ya no sufra, que vea que no tengan dinero, que [vea que] si les pagan

bien, porque ambos trabajan. (Maria, 17 afios, soltera. Grupo de discusion, 10
de noviembre de 2012).

Entonces se persiguen mayores niveles de educacidn porque esto también significa
aspirar a formar una familia con mayores recursos y mejores condiciones de vida,
aunque represente detener un tiempo estos eventos. Esta suspension de los eventos
de matrimonio y maternidad para destinarlo a la formacién escolar implica extender la
etapa de la juventud a cambio de aumentar las expectativas de una mayor movilidad

social para las jévenes, como lo sefiala el comentario anterior.
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La educacién formal escolarizada se ha incorporado poco a poco como un valor a
alcanzar por parte de los miembros de la comunidad. Esto ve reflejado cambios en la
asistencia y permanencia de las nifias y jévenes en la escuela. Una de las personas
adultas entrevistadas menciond lo siguiente sobre la educaciéon formal para las
jovenes:
[Asisten a la escuela] Las nifias yo creo que un 60% de las nifias gracias a dios.
[...] se ve mds la cultura de los padres por educar a las nifias mucho mejor. Hay
lugares, hay familias también. Porque hay familias que dicen [...]: ¢Para qué vas
a la escuela si te vas a casar? Si te vas a dedicar al hogar ¢No?, si tu no vas a
sentarte a una oficina, vas a hacer tortilla, comida épara qué te mando [envio]
a la escuela, no? mejor te caso y que dios te vea ahi con tu pareja si te quedas o
no te quedas, pero yo ya cumpli. Esa es la mentalidad de los papds. Pero
jovencitas la verdad, hay muchas [en la escuela]. Aqui en el grupo todas mis

alumnas, lo digo con mucho orgullo, estudian. (Juan, 24 afios, profesor de danza
en la comunidad).

Como apunta el profesor, la educacion puede ser vista no necesariamente como un
patrén de éxito en la vida de las jévenes. En espacios con pocas oportunidades para
seguir el trayecto o con otras formas de construir logros alternativos en sus vidas,
puede descartarse sin tanto problema. En la comunidad, aun no todas las nifas y
jévenes asisten a la escuela. Aunque el grado promedio de escolaridad*® del 2000 al
2010 en la comunidad ha aumentado de 4 a 5,4 afios (INEGI, 2011a) y ha avanzado, en
México aln es un pendiente la asistencia a los niveles mas alld del nivel basico, pero
como sefialan Vélez et al., (2012) las dificultades radican en que para alcanzar esos
niveles de educacién depende sobre todo de quienes son los y las jovenes y de sus

condiciones de vida.

Sin embargo, la visién de una mejor educacion formal como una aspiracion y sentido
de vida, continla elaborandose en las familias y estd presente. Probablemente sea
mas propicio para los varones, como lo muestran las diferencias en los grados de

escolaridad por sexo, ya que compite con la realidad econdmica de las familias, pero

%6 Numero de afios que en promedio aprobaron las personas de 15 y mds afios de edad en el Sistema
Educativo Nacional segln el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.
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paulatinamente ha avanzado en la vida de las nifias y jévenes como una aspiracion y

una via de movilidad social.

Hay otras vias de ascenso social en la comunidad como son el trabajo y tener una
familia. Estos valores pueden incluso rivalizar con la educacidn formal. De ahi que las
chicas que no puedan o quieran encontrar una forma de transcendencia a través de la

educacidn, la encontraran a través de otras, que sus redes sociales también reconocen

y apoyan.

El trabajo es la forma de realizacion mds comun que las jdvenes mencionan. Se busca
tener un trabajo digno, que es aquel que pueda darles bienestar econdmico y social
para ellas y para los suyos. Estudiar es adyacente al trabajo. Se puede renunciar a
estudiar, pero al trabajo no, ya que no sélo la supervivencia depende de esto sino la
reproduccion social de toda la familia (Beneria, 1984) . Las mujeres jovenes trabajan y
ven en el trabajo una forma de vida que les permitird hacer crecer los bienes de la
familia y repartirlos entre todos sus miembros. Ser trabajadora da la oportunidad de
tener recursos para comprar joyas, vestidos y soportar los gastos de los festejos y
donativos que se haran. Algunas trabajan en sus casas en las labores del hogar y
cuidado, elaborando comida para vender, bordando o en la costura de ropa. Una de
las jovenes comentd sobre su experiencia en este tema:
Hay otras que ya no van a la escuela, pero nosotras si. Porque yo tengo primas
que dejaron de estudiar la secundaria y son independientes. Porque trabajan,
trabajan, aprendieron a ir a un taller de costura. Ahora costuran, asi cosen la
ropa y si costuran. Ella dice que no se piensa casar para que después sufra de

dinero, sufra maltrato, es lo que ella le teme. (Maria, 17 afios, soltera. Grupo de
discusion, 10 de noviembre de 2012).

Como seiala la joven, trabajar es una forma también de mostrarse independiente, ser
capaces de colaborar y generar ingresos, aunque se siga viviendo en la casa familiar.
Todas las jovenes consideran que trabajardn de manera paralela al cuidado del hogar
en algo extradoméstico si se casan y tienen su propia familia. La laboriosidad es
observada y reconocida primero por los padres, madres o suegras. Después es juzgada
por la comunidad cuando se presuma todo lo que se puede comprar con estos

ingresos como ropa y joyas para los festejos y las ceremonias de la comunidad. Es ahi,
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en el espacio de los festejos, donde se valora el trabajo materialmente, aunque en la
practica se construye en la cotidianidad. Leticia comento:
N.- é¢Qué tiene de bueno ser joven aqui en esta comunidad? éQué tiene de
bueno ser joven?
L.- Pues salir, ir a las fiestas. Porque aqui es un pueblo de puras fiestas, de
fiesta, que la gente te vea lo que se trabajo. La que trabaja trae todas sus
alhajas, todo su oro, cuando sale el estandarte [desfile en las fiestas
patronales]. Ahi salen todas las muchachas [las jovenes] que tienen su traje,
tienen todas sus cosas.
N.- ¢Eso significa que trabajaron?
L.- Ajd, pues que tienen, que tienen sus cosas pues, que trabajan. (Leticia, 17
afios, soltera).

Ser laboriosa es una de las formas de mayor reconocimiento social que hay en la
comunidad ya que es parte del comportamiento honorable. Esta alta valoracidn de la
laboriosidad de las mujeres quizd en parte es explicada por la conceptualizacién del
trabajo de la ética protestante (Agulld Tomas, 1997) en la que ésta es la via de
progreso social, aunque bajo una dptica mds cercana a lo comunitario que al
individualismo. Se trabaja tanto para procurarse recursos y permitir la reproduccién
social de la familia, como para mantener la reproduccion social de la comunidad. Se da
por sentado que se puede contar con la colaboracién en dinero y mano de obra de
mujeres laboriosas para los festejos, ceremonias y demas actividades en la comunidad

y hogar.

La vigilancia y el cotilleo también estan presentes en esta conducta, observando si se
apoya tanto en el hogar como en la comunidad. Ser “floja®”” es considerado un defecto
de caracter, que se juzga por toda la comunidad. Es lo opuesto de lo que se espera de
las mujeres y de las jovenes. Unas jovenes me comentaron cédmo el ocio es mal visto
por las familias:

N.- éLa gente habla bien de ti, por qué?

M.- Porque si te ven trabajando dicen que ya no eres floja. (Mirla, 15 afios,
soltera)

57 Se refiere a alguien perezosa.
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T.- Ademds estds ayudando a la casa con algo de dinero, también estds llevando
algo para la comida de tus hermanos o tu familia. (Tina, 17 afios, soltera. Grupo
de discusion, 20 de octubre de 2012).

A veces estudiar, leer, escribir o practicar un deporte puede ser visto como una forma
de “ocio”*® cuando hay expectativas inmediatas de ingreso o logros en la familia. De
ahi que permanentemente haya conflicto entre estudiar y trabajar. Ser un elemento
valioso en la cadena comunitaria y familiar es lo que se gana cuando se trabaja y se
muestra lo laborioso que se es, porque demuestras que pueden contar contigo y que
estds dispuesta a ser reciproca con tu familia y comunidad. Las jévenes aprenden de
los ejemplos de las mujeres de la familia que el trabajo es una de las vias de
reconocimiento moral de la comunidad, que tener los propios recursos monetarios -
aunque sean casi en su totalidad destinados a la familia- les permite tener poder y
libertad para decidir algunas cosas en el hogar, preservar sus tradiciones y mantener la
dignidad y el decoro en su vida. Miano Borruso (2002: 79) sefiala “El trabajo, el manejo
del dinero y un espacio econdmico propio estan conceptualizados por las zapotecas
como algo inherente a su persona, a su tradicién, a su cultura, a su ser mujer”. Por
esto, el trabajo es un valor, no sélo un medio para procurarse recursos sino como un

proceso que transforma sus vidas y les permite trascender como mujeres valiosas.

El valor que es compartido por todas y es un fin en si mismo es el proyecto de familia.
Es el nucleo de las relaciones emocionales mas estrechas en la vida de las chicas. Lo
gue mueve sus vidas es estar y vivir bien con sus familias. Chifias (1983) sefiala que la
sociedad zapoteca es “matrifocal”, es decir, una sociedad en la que la figura de la
madre y el papel que le corresponde es central para el correcto funcionamiento de la
cultura (un ideal del rol materno). Crear una familia y cuidarla es parte del sentido de
vida de estas mujeres. Los esfuerzos que realizan tienen como referencia trascender a

través del bienestar de su familia actual e hijos. Tener una pareja e hijos es parte de

%8 Giré (2011: 82) sefiala que “el ocio surge cuando se realizan las actividades satisfactorias y
gratificantes que posibilita el tiempo liberado de forma libre, decididas por uno mismo y gestionadas
auténomamente”.
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sus expectativas de vida. Asi lo mencioné una de las jovenes que estudia en la
universidad:
Yo quiero una vida bien, quiero una familia bien [familia funcional]. Vi como mis
padres le tuvieron que echar ganas [esforzarse] para mantenerme aqui en la
carrera. Porque gracias a Dios estoy estudiando, pues digo, ni modo que me

quede a hacer tortillas ¢Y qué le voy a dar a mis hijos? Si es que algun dia me
llego a casar. (Diana, 20 afos, soltera).

Aun para quienes estan estudiando o ya trabajan, su deseo es que su familia mejore.
Las que son madres mencionan que buscan trascender a través del bienestar de sus
hijos, principalmente a través del trabajo y desean para ellos la educacién que ellas no
recibieron. La familia y su propio bienestar es el fin ultimo en el que se disfrutan los

beneficios del estudio o el trabajo.

Sélo formar una familia es suficiente para sentirse realizada y reconocida. Una de las
jovenes que acababa de ser madre comento:
¢Como me siento? Bien, ahorita me siento bien. Ahorita si, me siento bien

conmigo misma, me casé a los 18 afios. Ya tengo una hija. (Julia, 19 afios,
casada).

Para algunas de ellas, ya sea en esta etapa o dentro de algunos afios, formar una
familia con sus parejas y ser madre es una forma de trascender en sus vidas. Los
significados de la maternidad y la unién para las jovenes dependen de los contextos
socioculturales en los que se configuran las categorias de género y clase social. Eventos
como la maternidad, la unién y el amor son valores apreciados por grupos sociales que
obtienen reconocimiento alrededor de estos significados (Fernandez Kelly, 1994;
Rydstrgm, 2006; Stern et al., 2012). Por lo que en la comunidad, estas jévenes
emergen a través de estos eventos como adultas con poder y protagonistas de su
propio existencia. Ser esposas o madres les brinda bienestar y respeto. Tener un hogar
y familia implica que ya estan suficientemente maduras para hacerse cargo de la serie
de obligaciones y derechos que esta etapa implica. La familia es valiosa para todas y
todos porque mantiene y retroalimenta nuevos vinculos emocionales que perpetdan
las lazos de parentesco, las alianzas y las tradiciones de la comunidad étnica. Es en la

familia que las ceremonias de la vida cobran significado, ya que les brindan honor a
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ellas y su familia, reconocimiento frente a la comunidad. Como sefiala Dalton (2010:
300): “Desde el momento que nace una mujer es presentada a la comunidad como
persona, se inicia un camino de identidad que se va consolidando en rituales para cada
etapa de la vida, asociados a la religidn, lo sagrado vy, sobre todo, al reconocimiento
publico. Todos los pasos del ciclo de vida van marcando el ascenso en la escala social,

el prestigio y reconocimiento de la personay su integracion a la comunidad”.

Trascender en el dmbito del bienestar econdmico no es comentado directamente por
las jévenes, quiza porque este fin acompafa a los que si se mencionan. Lo que parece
dar valor a sus vidas estd relacionado con lo que se considera importante tanto en la
familia como en la comunidad. Sus vidas no son sélo un asunto individual, sino que
esta vinculado con los otros. Punch (2002) da cuenta de que en algunas geografias, las
personas jovenes aunqgue transiten hacia la adultez de manera mas temprana, siempre
guardan gran interdependencia con su familia, esto es lo que pasa en la comunidad.
Las jovenes transitan hacia a la adultez a través de logros con los que negocian su

interdependencia con su familia y la comunidad.

Sus valores estan anclados en esta interrelacion y vinculados con estructuras de poder
qgue pueden posicionar a las chicas en situaciones de opresidn. De ahi que las jovenes
busquen negociar posiciones en estos espacios. A través de las representaciones de
género, sexualidad y etnia, pueden alcanzarse logros para verdaderamente trascender.
Les permite construir sus identidades como mujeres valiosas, honorables y con
prestigio y ubicarse en una jerarquia social donde pueden gozar de privilegios dentro
de la comunidad. Un sistema de vida, como menciona Rivas (1998), basado en una
triada institucional familia, trabajo y escuela que opera en la vida de las jovenes con las

especificidades del grupo étnico y de sus circunstancias personales.

5.1.4 Las jovenes y las relaciones de amistad

Las relaciones de las chicas con los demas integrantes de la comunidad son complejas,
sobre todo con sus pares. Aunque ser parte del colectivo implica la cooperacion y la
solidaridad para construirse como grupo, dentro de este espacio hay competencia y

pugnas. Las vecinas pueden cooperar entre si y vivir cordialmente estas relaciones,
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pero el cotilleo y la vigilancia son tan importantes como norma y orden de las
relaciones sociales que se imprime conflicto a las relaciones entre sus miembros
(Dalton, 2010). Sin embargo, todas saben cémo manejar esto, han negociado estos
conflictos ya sea cediendo o ganando privilegios en los espacios comunitarios. Seguir
los valores de la comunidad facilita negociar las relaciones entre los miembros de la
comunidad. Hay celebraciones para limar asperezas como los festejos y las relaciones
de produccién y comerciales cotidianas (Miano Borruso, 2002). Estos conflictos
posiblemente no generen gran ansiedad, ya que las familias son extensas y las alianzas
involucran a un gran nimero de personas, asi que aunque existan dificultades con los
otros integrantes en la comunidad, en el grupo familiar se tiene un numero de
relaciones importantes y significativas. Esto no quiere decir que no desarrollen
afinidades y amistad con otros grupos familiares, sino que estos conflictos existen
permanentemente y que las relaciones familiares son las relaciones de la intimidad
preponderantes. El estudio antropoldgico de Santos-Granero (2007) sefiala que hay
sociedades donde las relaciones de parentesco son mas preponderantes que las
amistades. Rivas (1998) en su estudio de tres generaciones familiares de mujeres en la
ciudad de Meéxico, Oaxaca y San Miguel Allende deja ver, entre otras cosas, las
diferencias sobre las relaciones de amistad entre generaciones, donde las abuelas eran
las que mantenian escasas interacciones con el entorno exofamiliar o sélo con otros
grupos familiares de su misma clase, porque estaban mas acotadas a un entorno

regido por la autoridad y las normas morales.

Aunque la comunidad no es una sociedad tan tradicional como la estudiada por
Santos-Granero, ni esta histéricamente ubicada en los tiempos que sefiala Rivas, aun
mantiene a las relaciones de parentesco como las mas significativas, por lo observado
con las jévenes. Sin embargo, esto estd cambiando y son las jévenes quienes, en estos
procesos de modernidad, estdn construyendo relaciones de amistad mas alla de Ila

comunidad y sus miembros y también transformando sus relaciones afectivas.

En la escuela, los y las jovenes tienen mundos informales, grupos de amistad vy
experiencias sociales en la institucion donde se desarrollan grupos de amistad

(Valentine, 2001 citada en Hopkins, 2010; Hamm vy Faircloth, 2005). En San Blas
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Atempa gran parte de la construccidn de relaciones de amistad de las chicas es
explicada por la asistencia y la socializacién que se da principalmente en la escuela.
Siete de las 20 chicas entrevistadas sefalaron tener amistades o haber construido
relaciones de amistad en la escuela. Las que aun continuaban en la escuela sefalaron
reunirse con sus amigas, las que ya habian abandonado la escuela se reunian entre las
amigas de la escuela o afioraban estas amistades si ya no se reunian. Quedaba claro
entonces que las relaciones de amistad mas estrechas las construyeron en la escuela.
Una de las chicas da cuenta de esto:
Si tengo amigos aqui, son amigos de la secundaria, pero la mayoria son de
Tehuantepec y todos van al centro hasta la tarde y ahi me encuentro con la
mayoria. [...] La secundaria ha sido la mejor parte de mi vida, porque ahi conoci
a mucha gente, mds que en la primaria. [...] Alld en la secundaria que estd en
Tehuantepec conoci a mds gente de Salina Cruz, de barrios en Tehuantepec [...]
e hice muchos amigos. Pero la verdad [de] la secundaria tengo dos mejores
amigas con las que me llevo mucho [...] nos encontramos en el centro para
platicar [charlar]. Aqui en la preparatoria, pues ahi tengo amigas y también

siento que son buenas personas, pero no las conozco mucho. (Mirla, 17 afios,
soltera).

La joven deja ver lo importante que es para ella la amistad de la escuela secundaria, y
la considera como su principal motivacion para salir y divertirse. El cambio de escuela
le produce desconfianza porque sus relaciones mads estrechas son con estas jovenes
con quienes forjo relaciones de amistad mas intimas. En la escuela como sefalan
Bunnell et al. (2012) se desarrolla gran afinidad y relaciones personales intensas entre
los jovenes. Es un espacio donde se puede interactuar alejada de la mirada de los
adultos de la comunidad y del control del tiempo para las responsabilidades del
trabajo doméstico y remunerado en el hogar. Asi, los lazos de amistad se van
construyendo a través de las charlas, juegos y convivencia, aln con personas ajenas

del barrio o la comunidad, pero que concurran en el espacio escolar.

Las relaciones de amistad que construyen las jovenes pueden ser muy estrechas, varias
mencionaron tener “mejores amigas”. Una de las chicas comentd sobre su amiga: “Ella
es mds bien mi hermana” (Doris, 17 afios, soltera). Esta chica iba en el bachillerato, y la
amistad que habia construido con su amiga en los Ultimos tres afios era muy cercana, y

gue aun continla a pesar de ella estar casada en la actualidad y la otra ir asiste a la
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universidad. En este caso la referencia a su amiga como su hermana deja ver lo
importante que son las relaciones de parentesco como referencia de relaciones
intimas, al utilizar un término familiar para apuntar sobre lo estrecho de su relacién.
Esto habla de las jerarquias que hay en las relaciones de amistad y parentesco o
consanguineidad. Dyson (2010) discute esto pero a la inversa, cuando sefiala que las
jévenes del Himalaya indio usan los términos “amigas” para sefialar lo estrecho de las
relaciones aun con su familia consanguinea. Distinguir cuales son los términos con los
que se valoran las relaciones es importante porque da cuenta de cuadles son las

relaciones de referencia en la vida de las jévenes.

Crear redes de amigas diferenciadas de la familia es comun cuando las jovenes asisten
a la escuela, a diferencia del barrio. En el barrio es dificil construir estas afinidades
debido a que los hogares son espacios que concentran todas las energias y emociones
de las jovenes. Aunque pueden departir en la calle con las amigas hay entre este grupo
competencia y control, producto de los cotilleos y suspicacias entre las jovenes. De
hecho, los principales problemas que tienen con las amigas son los provocados por los
cotilleos. Asi que quienes contintan estudiando y comparan sus relaciones de amistad
con otras jovenes del barrio, encuentran que estas se han diluido. Una de las chicas

gue continlda estudiando menciond:

N.- éQuiénes son tus amistades? ¢ Tienes amigas, amigos?

R.-Contados, no muchos. Yo soy de las personas de las que voy pasando y volteo
y iHola! a las sefioras grandes que si te saludan, pues contestas y si no también.
[..]

N.-Entonces amistades étienes aqui?

R.-Si, de la secundaria tengo algunas, que ya ni me hablan porque ya se
casaron.

N.- ¢Con tus amigas de la escuela como te llevas?

R.-Solo tengo dos, son con las que mds me llevo. [...]

N.- ¢ Te mantienes en contacto con ellas en la escuela?

R.-Sien la escuela, por el celular [mdvil telefénico].

N.- é¢Como es tu relacidon con los varones de tu comunidad?

R.-No me llevo con muchos muchachos. Si se saben mi nombre, yo ni siquiera
me sé los suyos, voy pasando y me dicen adids Rosario y yo volteo y digo adios.
[..]

N.- ¢Y con las mujeres?

R.-Con las mujeres igual, de hola y adids. Otras que ni quisiera, ni te conocen y
ahi te andan juzgando. (Rosario, 19 afios, soltera).
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Las relaciones con las personas del barrio pueden ser hostiles o de indiferencia como
sefiala la joven. Quienes abandonaron tempranamente la escuela o se casaron
experimentan relaciones de amistad menos estrechas al parecer. Una vez abandonada
la escuela, las posibilidades de tener suficiente tiempo para departir con sus pares
disminuye. Ya no se tienen amigas o amigos con lo que se convive de manera cotidiana
y, dado que las relaciones con los otros jovenes del barrio pueden ser complicadas, las
amistades se diluyen. Esto no significa que no construyan afinidades con sus vecinas o
amigas del barrio, sino que el tipo de relaciones basadas en la intimidad emocional
desarrollada en la amistad son menos probables en una comunidad con relaciones
tradicionales de afecto que se concentran en la familia mas que en los otros fuera de
este circulo. Rodriguez y De Keijzer (2002), sefalan que las interrupciones en las
jornadas laborales de los y las jovenes cuando van a la escuela secundaria han
provocado que las nuevas generaciones cuenten con espacios recreativos para estar
con amigas y amigos. Para esas investigadoras, eso es un indicador de la oportunidad
de vivir una moratoria social en la primera etapa de la juventud, sobre todo en los
varones. En San Blas Atempa, las relaciones de amistad propiciadas por la escuela son
un indicador de esta moratoria en la vida de las chicas, sefal de que estan extendiendo
su etapa juvenil antes de pensar en la maternidad y la familia. Lo opuesto es
precisamente el fin de esta etapa y el pronto inicio de la adultez. Si se casan y son
madres, su tiempo y responsabilidades casi estan totalmente abocadas a su familia, el
trabajo doméstico y el remunerado, asi que ya no pueden mantener o construir lazos
de amistad con otras personas dado que su curso de vida ha cambiado. La familia
extensa actUa, y asi ha sido tradicionalmente, como el espacio donde se desarrollan
estas relaciones de afinidad, es ahi donde probablemente se cuenta con personas con
quienes charlar, departir, planear y realizar proyectos. Dos jovenes comentaban sobre
este tema:

N.- éTu cuando llegas aqui te ves con tus amigas?

D.- Muy poco, porque la mayoria ya se han casado y tienen hijos y como aqui el

hombre es muy celoso, las mujeres que se casan ya no tienen amigas, ya tienen

que estar exclusivamente para sus hijos y para su esposo. (Diana, 20 afios,
soltera).

145



N.- ¢Como es tu relacidn con tus padres?

J.- Pues si, tenemos comunicacion entre nosotros, confianza, respeto sobre
todo, mi esposo también.[...] Con mis hermanos, me llevo muy bien con ellos,
cualquier cosa nos ayudamos, con mis amigos igual, nos saludamos cuando nos
vemos, pero ya no igual, ya no es como antes para seguir platicando de cosas.
[Mis amigos] Si son de aqui de San Blas. Los amigos ya no te hablan porque
piensan que ya estds casada, que se va a enojar tu esposo, ya no te hablan,
nada mds mis amigas. (Julia, 19 afos, casada).

Las relaciones de amistad entonces cambian cuando se entran en otras etapas de la
vida como la adultez. La disponibilidad de tiempo, las afinidades son transformadas
por estas nuevas necesidades que surgen entre las responsabilidades del hogar y de
los hijos. Al igual, mantenerse dentro de los limites de la honorabilidad de mujer

casada impide mantener las relaciones de amistad con los amigos varones.

Las relaciones de amistad implican mostrar, desarrollar intimidad y compartir
emociones, pero esto esta definido por las sociedades en las que se inscriben, por lo
gue varian geografica e histéricamente como sefiala Dyson (2010) . Las relaciones de
amistad, segun lo comentado por las chicas, son poco comunes si no se va a la escuela.
En el caso de las chicas, quiza cuando lleguen a la adultez, cuando el estrés sobre sus
cuerpos y comportamiento disminuya, podran desarrollar de manera mds constante
vinculos estrechos con otras adultas. Histéricamente, las adultas departen y charlan
sobre ellas/nosotras en el mercado, la iglesia, en festejos y ceremonias rituales, y se les
ve activamente construyendo sus relaciones sociales durante la colaboracidn en las
fiestas y celebraciones de la comunidad y en las calles (Chifias, 1975; Coronado
Malagdn, 2004; Dalton, 2010; Miano Borruso, 2002). En lo personal, recuerdo que mi
abuela tuvo tres grandes amigas en San Blas y que cultivo principalmente en la adultez:
su prima-cuiada y dos amigas que trabajaban en el mercado. Estas relaciones se
estrecharon con la edad y fue producto de compartir trayectorias de vida y valores

como la maternidad, el trabajo y sus propias emociones. Entonces, quiza el tiempo de

146



las amigas se invierte y se recupera mas adelante, cuando ya se tenga mas tiempo y

facilidad de movilizacidon®°.

En San Blas, las relaciones intimas emotivas, como la amistad estdn siendo construidas
y negociadas dependiendo de los modos de vida de las joévenes y donde las
interrelaciones de las identidades de género, sexualidad y etnia afectan la identidad
juvenil de las chicas. Como mencionan Prats Ferret et al. (2012) las relaciones de
amistad estan impregnadas de las vivencias cotidianas y viceversa, asi que si la vida
cotidiana esta condicionada a las relaciones familiares y el control de la movilidad de
las chicas, la construccion y calidad de las relaciones de amistad son distintas a otros
espacios urbanos o rurales. Ya que la conceptualizacion y experiencia de la amistad se
relaciona con la forma en que se piensan las relaciones de pareja y familia, ésta y los
lazos tradicionales como el parentesco se han transformado con los procesos de
modernidad (Budgeon, 2012). Se atestiguan en la comunidad cambios que marcan
transformaciones en los lazos de parentesco sobre las relaciones de amistad de las
chicas, y producen una extensidon de la moratoria social de la experiencia de la
juventud. Esto no significa que no existieran o existan lazos de solidaridad y amistad en
la comunidad, sino que estos han sido construidos desde otros momentos histéricos,
bajo otros valores y a través de las trayectorias de vida distintas, donde la
individualidad de los miembros del grupo construyeron primero lo colectivo. La
asistencia a la escuela ha aumentado la transicidon hacia la adultez, porque retrasa el
matrimonio, lo que da tiempo a construir otras relaciones sociales mas alla de las del
parentesco, propiciando la institucionalizado de la amistad en esas comunidades
(Dyson, 2010; Rodriguez y De Keijzer, 2002). En la comunidad la asistencia de las
jévenes a la escuela esta alargando el tiempo de la juventud y las posibilidades de
construir relaciones de amistad. Aunque no sélo en la escuela se pueda socializar lo

suficiente para desarrollar amistades con otros jovenes en la comunidad. También hay

% Miano Borruso (2002:70) sefiala que “una mujer anciana, libre de la responsabilidad de los nifios y
disociada de la sexualidad, adquiere una autoridad y una libertad notables. Es el momento de ‘gozar de
la vida’, ir a todas las fiestas a las que esté invitada, cargar con una mayordomia, viajar, participar en la
campafia electoral de algun pariente o amigo, dedicarse a actividades placenteras, lucir a sus hijos
profesionistas, en las mayordomias separarse del marido alcohdlico, hacer y deshacer a su antojo”.
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otros espacios como los grupos culturales, aunque con mas restricciones de tiempo y
vigilancia que en la escuela, como acontece con el grupo de danza de la Iglesia de San
Blas. Mas adelante doy cuenta de cémo el espacio de la Iglesia es un lugar de confort y
muy probablemente se estrechen las relaciones de amistad por la convivencia y el

compartir su cultura.

5.1.5 Identificaciones locales: Reconocimiento étnico y contradicciones

Las joévenes de San Blas Atempa experimentan el espacio a través de sus identidades y
de la interseccionalidad de las categorias sociales relevantes de estos lugares. En
particular la categoria étnica es de gran importancia en la vida de estas chicas. Ellas se
sienten parte de este grupo y mantienen una serie de representaciones que les
permiten construir su posicion dentro de la comunidad. En estas representaciones
buscan reconocimiento individual y diferenciarse del resto de los colectivos. Sin
embargo, dentro de estas practicas acontecen contradicciones derivadas de la
interaccion social de las fronteras de otros colectivos, y producto de las tensiones y
conflictos de la globalizaciéon y los procesos econdmicos. Es relevante como esta
categoria social impacta en la vida de las chicas, ya que es una experiencia que
racializa sus vidas y puede situarlas en situaciones de opresion frente a otros grupos

dominantes.

Las jovenes se sienten totalmente identificadas con la etnia zapoteca. Ellas se
consideran parte del colectivo y manifiestan sentirse orgullosas de pertenecer a esta
etnia indigena. Consideran importante compartir costumbres, tradiciones y valores de

la region del Istmo de Tehuantepec.

En México, en el 2010 el 86% de los y las mexicanas pertenecientes a un grupo
indigena sefialé que se sentia orgulloso de su herencia o tradicion. Sin embargo, la
mayoria de las personas identificadas a un pueblo indigena encontraba mas
conveniente no hacer explicita su identidad. En particular, el 68% de estas personas no
lo aclaraba cuando se trata, por ejemplo de conseguir alguna fuente de ingresos
(CONAPRED, 2012). En México, como sefiala Moreno (2012) se vive un racismo

soterrado que se invisibiliza con el tema del mestizaje y el nacionalismo mexicano.
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Aunque se reconoce que a las poblaciones indigenas se les discrimina, se deja de lado

gue se trata de practicas racistas.

Pertenecer al grupo zapoteca implica compartir la lengua zapoteca, usar la
indumentaria especifica para las mujeres, tradiciones ceremoniales e institucionales, y
costumbres en cuanto a la comida y los bailes. Esta no sélo es una practica material,
sino también es un estilo de vida que incluye una serie de valores y motivaciones que
los distinguen, en un contexto econdmico y politico. En la vida cotidiana no
necesariamente se realizan todas y cada una de las practicas acordadas, sino que se
realizan las mas significativas. Para dirimir cualquier problema de aceptacion o no, las
ceremonias son el espacio donde se negocian todos los repertorios de la adscripcion
étnica. En particular ellas sefialaron dos representaciones de su identidad étnica como
las mas distintivas y que pueden experimentarlas de manera opresiva o como un

privilegio: la practica de la lengua maternay la de la vestimenta.

Las jovenes entrevistadas entienden su lengua materna, aunque no todas la hablan
todo el tiempo. De las chicas entrevistadas, 13 de ellas hablaban permanentemente
zapoteco al interactuar con otros y su familia. Quienes usan de forma cotidiana su
lengua materna son aquellas que no estudian mdas alld de la preparatoria
principalmente. Las que asisten a la escuela a niveles mas alla de la educacidon basica
son quienes menos hacen uso de su lengua materna. Hablar zapoteco es un acto de
practica oral cotidiana. Se aprende en casa pero no se ensefia a escribirlo. En la escuela
solo se ensefia a hablar y escribir en castellano. Esto hace que las jévenes que sélo
socializan en su lengua materna en casa, pierden la fluidez de su lengua original.
Ademds, si no se practican al escribir o interactuar con sus pares se pierde practica y
facilidad. Si ademas en el hogar se habla insistentemente en castellano, la practica oral
de la lengua se pierde. Aunque la mayoria de las jévenes lo entiende, las caracteristicas
de tono de la lengua se ven trastocadas. Martinez (1998) sefala esto mismo en la
comunidad de Tehuantepec y menciona que la escuela ha sido la principal promotora

de la prohibicién y sancién de hablar zapoteco en la regién.
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La razén que las jovenes mencionan para no seguir hablando su lengua tiene que ver
con cdmo son percibidas en ciertos lugares como la escuela o el espacio publico fuera
de la regidn. Hablar su lengua materna les ocasiona burlas y discriminacién. Aunque
esto puede ser incluso de los miembros de la comunidad por no pronunciar
adecuadamente las palabras, la mayoria de las veces es por la discriminacién que
sufren por otros grupos dominantes. Una chica comentd sobre este tema:

D.-Pues es que estd bonita la lengua, pero en el momento en que vas a ir a

estudiar o ir a otro lado tienes otro tono. Como que te dicen “no, no hables asi o

no sé qué”. Pero si estad bonita.

N.- ¢Tu crees que es una barrera? ¢Es un obstdculo?

D.-Si. Por eso me dice mi abuelita “habla zapoteco -No mamd, es que al

momento que voy a salir, voy a tener otro tono, como que voy a tener el tono de
San Blas, como que me van a discriminar muy feo”. (Doris, 17 afios, soltera).

Lo que la joven deja ver es que pertenecer al grupo étnico es contradictorio. Por un
lado es bonito, pero por otro lado las burlas sobre como articulan el castellano hacen
gue sean perfectamente ubicadas y etiquetadas como “de San Blas”. Esto a las jovenes
les causa conflictos y sentimientos de humillacion. Ella reflexiona que dejar de hablar
la lengua materna le brindara ventajas para no ser discriminada por ser miembro del
grupo. Sin embargo, esto pasa generalmente entre quienes avanzan mas alld de la
formacion secundaria o quienes no tienen tanto margen para poder negociar su
lengua. Las chicas y los chicos que participan en los talleres de danza tradicional de la
comunidad (con formacidon primaria, secundaria y preparatoria) hacen uso
precisamente del manejo de su lengua para encontrar espacios de poder en su
relacién con los otros. Ser los representantes de la comunidad ante eventos fuera de la
region les ha brindado espacios de confort para poder mantener y construir de manera
menos conflictiva su lengua. Entre ellos hablan en zapoteco y asi mantienen su
practica y la representacion de su identidad étnica. Es decir, hay espacios donde estas
practicas se posicionan como opresivas y pueden emerger como ventajosas. Depende

de los espacios y de las negociaciones que las jévenes hagan.

La escuela emerge como un lugar problematico para las chicas, donde se sufre
exclusién por sus identidades, sobre todo las étnicas. Es mencionado como el principal

lugar donde se les juzga por como lucen y como hablan. Dado que es el espacio donde
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se socializa con otras y otros jévenes, se vuelve mas problematico conforme se avanza
en los niveles de educacidn. La escuela preparatoria o del bachillerato y la universidad,
es donde mads problemas se sefialan. Las jovenes en un grupo de discusion sefialaron

esto:

N.- ¢En qué lugares dirias que te discriminan?

D.-En la escuela, al momento que por ejemplo te dice la maestra vas a exponer,
y tu estds hablando y sacas el tonito. (Doris, 17 afios, soltera).

N.- ¢Ahi es donde sientes qué es mds fuerte la discriminacion?

D.-Porque te quedan mirando feo y te dicen mmm “tenias que ser de San Blas”.
(Doris, 17 afios, soltera).

N.- éPero si el COBAO (Colegio de Bachilleres de Oaxaca) estd aqui en San Blas?
D.-Si, pero la mayoria son de Tehua [Tehuantepec], de Mixtequilla [ciudad
aledafia], mds o menos que de San Blas. (Doris, 17 afios, soltera).

N.- ¢Como los ven los de fuera a ustedes? éLos ven mal? éLos discriminan? éLos
maltratan?

D.- Nos critican. (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Sufrimos mucho de discriminacion. Nos critican hasta en la forma de hablar.
[...] Nos critican. Tenemos un profesor ahi en la escuela... (Maria, 17 afios,
soltera).

D.- Hay un maestro...

M.- Que nos critica mucho. Yo siempre me peleo con él. (Maria, 17 afios,
soltera).

D.- Con un muchacho igual. (Doris, 17 afos, soltera).

M.- Con otro muchacho chino. Empieza a hablar mal de San Blas. Que matan
gratis. Que son bien burros. Nos discriminan mucho. De hecho dice que hasta en
la forma de hablar, porque ves que tenemos un tonito a veces en la forma de
hablar. [...] Si, luego dicen que porque salimos de falda de acd. (Maria, 17 afios,
soltera. Grupo de discusion 10 de Noviembre).

Como apuntan las jovenes, es en la escuela donde se ven en conflicto por su afiliacién
étnica. Posicionarse ahi como jévenes capaces y modernas, es la principal
preocupacion para estas chicas. Esto crea tensiones y ansiedades. En este espacio
convergen relaciones de poder que se manifiestan a través de jerarquias basadas en la
etnia, la sexualidad, la geografia y la educacion, en las que se apela a ideas especificas

de civilizacion y progreso.

La otra representacion es la del vestido. Este es un indicador de identidad tanto étnica
como de género. El uso de la indumentaria tradicional de las mujeres blasefas en la
vida cotidiana es otra de las practicas que han negociado las jovenes. Estas prendas

han variado a lo largo del tiempo, en la actualidad, se usan dos trajes: el cotidiano y el
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festivo®. Sin embargo, su uso ha decrecido entre las mujeres mas jévenes. Martinez
(1998) documentaba que en la comunidad de Tehuantepec las primeras y segundas
generaciones (abuelas, madres) aln usaban esta vestimenta cotidianamente, pero las
jévenes y las nifas dejaron de utilizarlo principalmente por motivos econémicos, ya

gue la ropa comun resultaba mas barata.

Lo que las jovenes en San Blas sefialan es que ya no usan estas vestimentas porque las
hace ver como gente mayor, “gente grande”. Una de las jovenes comento:
Me gustan las costumbres de mi comunidad. Hablo zapoteco. No uso falda,
porque hace mucho calor y son dos faldas, uso mejor vestido, falda o shorts
[pantaloncillos], que son mds comodos. Ademds, al usar falda te ibas a ver mds

viejito, no me gusta. Huipiles tengo algunos, pero de cinta [sin bordados].
(Laura, 15 afios, soltera).

El uso de los vestidos tradicionales es un indicador que prefieren no mostrar porque
son mas jovenes y lo asocian con la edad. Estas preferencias también son producto de
la presidn sobre las identidades indigenas y la discriminacion que sufren en distintos
espacios normalizados como: la escuela, instituciones gubernamentales y el espacio
publico, cuando son vistas con estas indumentarias. Asi que su uso para las chicas se
restringe mas a los festejos porque en estos espacios estas vestimentas son la norma.
En estos espacios reciben reconocimiento y abona a la construccion de la dignidad y
orgullo de las mujeres de este grupo. Estas chicas deciden cuando usar estas marcas de
identidad para asi evitar exclusiones, enfatizando principalmente sus identidades de

género y escondiendo la étnica.

Lo que mencionan las jévenes deja ver que en la comunidad, a pesar de ser un lugar
donde se valora la pertenencia al grupo, existen espacios que las chicas prefieren
negociar mostrar esta adscripcién o no. De ahi que prefieran no vestir las prendas
tradicionales salvo en los festejos y hablar sélo castellano, para disminuir las

opresiones por su etnicidad y resaltar otras representaciones como las de la edad o las

80 Dentro de las regiones hay distinciones entre los trajes de las Tehuanas (De Tehuantepec), las Tecas
(de Juchitdn) y las Blasefias (de San Blas) que tienen que ver con el tipo de bordado y el cuello de los
huipiles.
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de género. Soélo hacen uso de estas representaciones cuando es probable que ganen
privilegios. Las practicas relativas a la filiacion étnica dejan ver que muchas veces son

negociadas para que no emerjan en los distintos espacios donde son conflictivos.

5.1.6 Dificultades en la vida de las jovenes: Alcohol y violencia

El principal inconveniente comentado por las jévenes es el alcoholismo. Este es
mencionado como un problema que principalmente atafie a los varones, pero que a
algunas chicas también les afecta de manera directa. Miano Borruso, (2002) seiala
gue en el Istmo de Tehuantepec se beben bebidas alcohdlicas a la par entre hombres y
mujeres en las fiestas. Sin embargo, quienes asisten a las cantinas y beben
cotidianamente son los hombres en la comunidad (Chifias, 1975), asi que aunque tanto
hombres como mujeres beban en la comunidad, por acceso y demanda los varones
son quienes mas la consumen a la vista de todos. Las chicas mencionan que ven el
problema de alcoholismo por los jovenes que se encuentran bebiendo en la calle, pero
también reconocen que las mujeres jovenes consumen alcohol. Los problemas
asociados con el alcohol son la violencia y los conflictos familiares. Dos chicas
mencionaron esto en el grupo de discusién:

M.- Aqui hasta las muchachas beben, fuman, ya no es novedad ver a una

muchacha de edad chica, verla sentada tomada, ya no es novedad. (Maria, 17

afios, soltera).

N.- éPor qué beben las jovencitas?

M.- Yo digo que a veces influyen mucho los problemas de la casa. (Maria, 17

afios, soltera).

N.- ¢Hay muchos problemas aqui?

D.- Si bastante. (Doris, 17 afios)

N.- ¢Problemas de qué? i Econdmicos?

M.- Econdmicos sobre todo. [..] Influye lo econémico, lo de [la] violencia.
(Maria, 17 afios, soltera. Grupo de discusion 10 de noviembre).

Las jovenes relacionan el alcoholismo entre los y las jovenes a problemas econdmicos
o derivados de una vida en crisis econdmica o precaria. Aunque los procesos de
alcoholizacion en zonas indigenas tiene una conformacién histoérica y cultural fundada

en la socializacion comunitaria y en la parte ludica y ceremonial que no sélo implica
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“emborracharse” (Lerin Pifion, 2005), se han evidenciado los problemas de violencia y
salud por la ingesta de alcohol®! en las comunidades del Istmo de Tehuantepec. Las
chicas mencionaron como un problema derivado del consumo de alcohol el de las
rinas en la calle y, en algunos casos, la violencia en el hogar. Sobre las causas y
detonantes para el consumo de alcohol por parte de las jovenes, un par de chicas
mencionaron beber o haber ingerido bebidas alcohdlicas y haber consumido drogas
principalmente por problemas con la familia o la violencia en la comunidad. También
mencionaron que fue en la escuela donde encontraron amistades con quien compartir
estos consumos y conseguir drogas. Una de las chicas, aunque comentd que no
consumia ni bebidas alcohdlicas ni drogas, si menciono el tema de la escuela:
Aqui si [hay drogadiccion], de algunos muchachos que viven por alld arriba, a
veces bajan aqui en la esquina y ya se estdn drogando y bajan bien mensos
[bebidos] y ya no se quedan. Salen con los ojos rojisimos, que ya no se
aguantan, que estdn drogados. En mi escuela también iban varios que se
drogaban en el saldn. [...] A mi no me gusta nada de eso asi. Porque tengo una

compafiera que toma, luego me dice que tome: jno! le dije, no me gusta, a mi
no. (Arely, 15 afios, soltera).

Como menciona esta joven, el consumo de alcohol y drogas por parte de las y los
jévenes es observado tanto en la calle como en la escuela. Es un problema que ella
detecta y sefiala, pero del que no se siente parte porque no lo practica. El que la
escuela sea uno de los espacios donde mencionan que se socializan las adicciones
implica que ahi probablemente sea donde las mujeres jovenes que estudian, tejen sus
complicidades mas intimas con las y los amigos. Es probable entonces, como ya sefialé
anteriormente, que este lugar sea donde las contradicciones de las identidades se
recrudecen, donde valores comunitarios entran en contraste con otros valores de las

identidad entre mujeres jévenes y hombres.

61 Galvez Ruiz (2005) sefiala que asociado al consumo de alcohol en zonas indigenas en México, se ha
construido prejuicios y estigmatizaciones llegdndose hasta a relacionarlos a predisposiciones genéticas,
sustentados en ideologias racistas. La autora sefiala que es importante que se diferencien los procesos
de alcoholizacién dentro de los diferentes grupos étnicos del pais, y que se muestre que este proceso es
socialmente muy complejo, que es una construccién cultural en cualquier sociedad y no solamente
entre los pueblos indigenas.
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Aunque hay descripciones de que las mujeres en la regidn sélo beben en los festejos y
reuniones (Lerin Pifion, 2005) o que sélo las adultas ingieren bebidas alcohdlicas, la
realidad es que el consumo de estas bebidas fuera de estos ambitos se presenta cada
vez mas frecuentemente. En Juchitan Lerin Pifidn (2005) sefala que ha aumentado el
numero de poblacién femenina que asiste a Alcohdélicos Andnimos, y que esto afecta la
convivencia social, porque ya no es sdlo como un proceso de euforia para la
socializacién, sino que puede alcanzar problemas familiares, econémicos y fisicos,

sobre todo contra las mujeres y los hijos e hijas.

Pero estos problemas son dificiles de reconocer o desentrafiar ya que se encuentran
asociados a valores tradicionales y modernos. Por un lado el aprecio de las bebidas en
los festejos y por otro lado la incorporacidon indiscriminada de este consumo que
atropella la vida de las familias. Miano Borruso (2002) comenta que como parte de los
valores modernos que se incorporaron a este proceso, durante la década de 1950 las
compaiiias cerveceras se instalaron en la zona del istmo. Esto propicid, a través de una
agresiva campaia y estrategia comercial, el desplazamiento del mezcal por la cerveza,
mas barata y mas accesible que la anterior bebida nativa. Se imbricaron asi los
intereses de las empresas cerveceras que se encuentran en esta regiéon (donde los
festejos son casi a diario) y los intereses comunitarios y familiares. En esta dinamica,
las jovenes mencionan el conflicto de la ingesta de alcohol en la comunidad, pero
desde una perspectiva que esta enraizada en un complejo entramado de valores
(festejo, reciprocidad, trabajo, familia, etc.) y funciones (algunas impuestas en un
proceso de dominacion) y que hasta que ven las consecuencias de esto en sus vidas,

no las mencionan.

Galvez Ruiz (2005: 19) seiala que “hay que equilibrar esa visién entre la capacidad
armonizadora del proceso de alcoholizacién y el analisis de la dependencia, el control
social y la enfermedad”. En la comunidad, aunque entiendo la funcién integradora en
la constitucion identitaria del proceso de alcoholizacién, considero que el abuso de
ésta a edades tempranas y sin el entramado comunitario que dé sentido y control a
este consumo, propicia que las relaciones de dominacién y las del mantenimiento de la

violencia en los hogares sean mas probables.
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Precisamente, los conflictos con los valores modernos y tradicionales en la comunidad
propician el consumo de alcohol, donde la pérdida y busqueda del ‘sentido’ y la
identidad cultural genera conflictos y reacciones de este tipo (Almaguer et al., 2005), y
sobre todo con los mas jovenes de la comunidad. Ante expectativas donde las
posibilidades de ser tratados con respeto dentro y fuera de la comunidad son cada vez
menores y las oportunidades de mejorar sus vidas sea igual menos certeras, el
consumo de alcohol y de drogas se vuelve una salida para mantener un posicidn

provocadora y fuerte.

Los espacios comunitarios tienen un entramado de relaciones de poder que se han
construido a partir de las identidades y valores de sus integrantes. Cuando estos
valores son desafiados o estan en conflicto frente a otros referentes y no son
dignificados o valorados, crean frustraciéon. Las frustraciones causadas por los
prejuicios del racismo, clasismo, sexismo o cualquier intolerancia hacia el o la
diferente, aumenta con las relaciones de globalizacion que precarizan la vida de todas
las personas. Los conflictos entonces se acrecientan en la vida de las chicas y esto no
es solamente una relacion de crisis con los otros sino dentro de los mismos integrantes
del grupo. Es una crisis de valores contradictorios, donde la pérdida de los referentes

también explica en parte los problemas relativos a la violencia en el hogar y las calles.

El otro problema comentado por las jovenes es el de la violencia, aunque es una
cuestion un tanto velada en la vida de las jévenes. Wilding y Pearson (2013) sefialan en
su estudio en Rio de Janeiro, que analizar la violencia publica implica también
entender la naturaleza porosa del espacio entre la casa y la calle. Por lo que las
relaciones y comportamientos violentos, deben ser entendidos en la complejidad de
los espacios en los que se desarrollen, siempre teniendo en cuenta que hay geometrias

del poder que trastocan la calle, el hogar, la escuela y la comunidad.

Las chicas ante la pregunta sobre si existia violencia en el hogar o comunidad tuvieron
respuestas contradictorias. Aunque la comunidad, el barrio y el hogar son presentados
por las chicas como espacios libres y seguros, si reconocen ciertas actitudes o

episodios de violencia en ellos, que serd ampliado en apartados posteriores cuando se
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hable de la calle y el hogar. Sin embargo, durante el trabajo de campo surgié el tema
de las peleas en las calles entre mujeres o grupos de mujeres como un tema de
conflicto entre las jovenes de la comunidad. Dos de las 20 chicas mencionaron haberse
involucrado en una rifia de estas caracteristicas, y casi todas mencionaron haberlo

presenciado y visto en la escuela o en la calle.

Algunas de las jovenes mencionaron que en ocasiones hay rifias en la escuela o en las
calles que involucran a mujeres. Casi todas sefalaron haber visto en la escuela rifias
entre mujeres y también entre varones. En un grupo de discusidn se comenté sobre el

tema:

N.- Pero eso es en los hombres ¢y de las mujeres? y los conflictos graves de las
mujeres é¢solo son los de los chismes o hay conflictos mds graves?

M.- Los chismes. (Mirla, 15 afios, soltera).

T.- Yo digo que por los celos.

A.- Te buscan pleito por cualquier cosa, pero mds por celos a tu novio. (Arely, 15
afios, soltera).

N.- éLas mujeres aqui son muy celosas?

M.- Si. (Mirla, 15 afios)

A.- Pero luego no. Ojald hablaran, luego, luego quieren irse a los golpes [...].
Luego, luego te golpean, ni siquiera te dicen “a ver vamos a hablar” luego,
luego te empujan o te meten la cachetada [bofetada]. (Arely, 15 afios, soltera).
N.-¢Si? éLes ha pasado eso?

A.- Si en la escuela, cuando ibamos en la técnica [secundaria]. (Arely, 15 afios,
soltera).

N.- éLe paso eso que la empujaran y le dieran una cachetada?

A.- [A una amiga] Ajd, le iban a pegar, pero como ella se supo defender, le
agarro su mano aqui'y le metié uno, y aquella salié lastimada, pero... (Arely, 15
afios, soltera).

T.- (Eso donde fue? (Tina, 17 afios, soltera).

A.- En [secundaria] de aqui. Mds las de aqui [que] son bien pleitistas.

(Arely, 15 afios, soltera. Grupo de discusion, 20 de octubre de 2012).

Segun estas chicas las causas de estas rifias entre chicas estan principalmente
vinculadas con los problemas que surgen por los rumores y los celos por un noviazgo.
Dado que todo se comenta, lo que se ve y lo que se oye, distintas interpretaciones
resultan entre los rumores y cotilleos. Cuando se comenta algo de alguna de las
jovenes, probablemente la otra chica se enterara y esto puede ocasionar un conflicto o

provocaciones. No todo lo que se comenta se convierte en afrenta, pero dadas las
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susceptibilidades de algunas jovenes o los alcances del rumor si se refiere al honor de

la chica o su familia, surge la rifia.

Una de ellas comentd que debido a que ella dijo a otra amiga algo sobre la sexualidad
de una de las jovenes del barrio fue enfrentada por ésta y su grupo de amigas en la
calle. Aunque no llegd a mayores, implico que durante un tiempo se retrajera en el
hogar y evitara salir por las calles del barrio, para después volver a entablar amistad
con las chicas del barrio. Ella lo menciond como un evento que, aunque le resté

importancia, si la llevé a cambiar su movilidad y sus relaciones de amistad.

Los espacios alrededor de escuela secundaria o incluso del bachillerato pueden ser
lugares de conflicto entre las jovenes. Aguilera Garcia et al. (2007) sefiala que en el
2005 en México el 74% de los docentes (de espafiol y matematicas) en los centros
escolares de nivel secundaria reportaron la ocurrencia de al menos una vez, de peleas
fuera de la escuela. Prieto Garcia (2005) en su estudio sobre la escuela secundaria en
el Distrito Federal sefiala que la escuela es el espacio donde se pasa el mayor tiempo
después del hogar y donde entran en primer contacto probablemente con el robo, el
consumo de alcohol o las drogas y las peleas. Este autor también seiala algunas causas
posibles de la violencia en este espacio estdn relacionadas probablemente con la
familia y el contexto. En la comunidad, posiblemente parte de las causas de esta
violencia sea consecuencia de los conflictos en el hogar y el entorno. Las condiciones
de precariedad en la comunidad, la competencia y los celos en la interaccién diaria
entre pares crean frustracion y propician el enojo, a veces hasta furia. Irse a los golpes
fue un caso que nadie menciond, excepto por una de ellas que indicé llegar a estos

extremos:

Si, si tuve que pelearme, pero no me importaban los golpes. No tienen derecho
a criticar a tu familia y eso me calenté [molestd] muchisimo, y [por] eso yo [me]
fui a los golpes. (Tina, 17 afios, soltera. Grupo de discusion, 20 de octubre de
2012).

Esta frustracion manifestada por esta chica deja ver lo susceptible que son estos temas
en la discusidén entre las jovenes. En particular esta chica sefialé no tolerar ningun

comentario hacia su persona y su familia, lo que la llevd a enfrentarse a un grupo de
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chicas, con su hermana. Este comportamiento que la joven mostrd, de hecho durante
la discusidn del grupo, en la que se describia como chica ruda y fuerte, ajena a los
contratiempos y ademas capaz de defender su dignidad y la de su familia, mostraba
una rebeldia que buscaba remarcar, entre el grupo de chicas, una posicidon de ventaja.
Ella buscaba alejarse de lo que tuviera que ver con la subordinacién y la posicion de
victima. Aun cuando los comentarios que sefiald fueran extremadamente fuertes, sélo
a través de conocer el contexto personal podria entenderse el porqué de esta

frustracién y ahinco en la busqueda de reconocimiento.

Rodriguez Cabrera (2011) arguye que es conflictiva la imagen de las tehuanas como
mujeres fuertes e independientes, con gran influencia en la comunidad y con los otros,
con esta otra imagen de estas mismas mujeres como victimas de sus propios esposos y
del sistema en el cual la violencia se perpetua. Aunque esta vision es dicotdmica y de
nuevo pone a las mujeres en esta via de dos opciones, la realidad es que en la
cotidianidad estds jovenes tratan de resolver estos problemas, independientemente
de como se les etiquete. Estdas mujeres reconocen que tienen poder y amor propio que
les gusta mostrar, pero igualmente saben que su importancia también radica en su
relacion y complementariedad con los varones (Dalton, 2010). Entienden que viven
situaciones de precariedad y en algunos casos situaciones de violencia incluso con las
mujeres de la comunidad, pero resisten a través de diversos procesos y negociaciones
cotidianas, ancladas en los valores que dan significado a su curso de vida. De ahi que
las menciones de las chicas sobre las rifias se ven como ajenas a sus vidas en la
mayoria de los casos. Aun cuando hayan sido sujetas de estos eventos, esto se ve
lejano. En un grupo de discusién las jovenes comentaron como al recordar estos

eventos se permiten negociar tanto su posicion de victimas como de victimarias:

M.- Tuvimos una compaiera de la secundaria que era la que se creia la mera,
mera, de la escuela [la mds importante] y era de que no entraba a clases. Se
juntaba con su pandillita, su bandita y vdmonos fuera de clases y era la que
cambiaba de novio todos los dias y ahorita la ves por aqui vestida como una
monja con su nifia. [...] ¢Yo no sé si la has visto? (Maria, 17 afios, soltera).

D.- En la moto [moto-carro]. (Doris, 17 afios, soltera. Grupo de discusion 10 de
noviembre de 2012).
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Como dejan ver estas chicas, se plantea la visién anterior y actual de una joven
conflictiva. Antes era una victimaria, ahora es una victima, ya que en la comunidad
trabajar conduciendo un moto-carro estd mal visto si eres una mujer. Este trabajo
supone ganar poco dinero y exponerse a la vista de todas. Lo que ven estds jovenes y
gue recalcan, al hacer este comentario, es que la vida de la otra joven no es tan buena
como ella esperaba. Pero la competencia actual entre ellas ya es otra, viven otras
realidades: ellas siguen estudiando, la otra chica trabaja, es madre y esta casada.
Conforme el curso de vida avanza, igual el estrés sobre sus identidades disminuye en
algunos aspectos y también sus representaciones ante los otros. Cuando se transita a
la adultez estos eventos de rifias, son menos frecuentes. Nadie menciond peleas entre

mujeres adultas por ejemplo.

Estas jovenes negocian sus identidades en la busqueda de confort y privilegio. Adaptan
y ponderan que se les vea desde roles menos conflictivos para disminuir las opresiones
en sus espacios. Pero también a través de estas practicas transitan hacia la adultez,
buscando que su curso de vida sea reconocido y las reafirme dentro de sus espacios

significativos.
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5.2 La comunidad para las jovenes: El espacio seguro y de tradiciones

En San Blas Atempa, la comunidad es un colectivo con procesos de etnicidad en
elaboracion constante, asentadas en una historia y espacios sociales determinados.
Esta guarda mucha relacién con lo rural, ya que sus integrantes mantienen una
estrecha relacién con el campo y sus productos, ya sea como parte de su actividad
econémica como por sus tradiciones y costumbres. Es un espacio donde se dan una
serie de practicas sociales que lo constituyen y a la vez afectan a sus protagonistas.
Aunque en la actualidad esta comunidad esta altamente urbanizada, mantienen
representaciones que asocian a la ruralidad al asociarse como un pueblo de
costumbres, alejado de lo urbano y seguro. Las jévenes dan cuenta de ello a través de
sus practicas cotidianas. Ellas construyen y dan cuenta de un sentido de lugar, en el
que ser parte de la comunidad no es sélo vivir ahi, sino que ademas es compartir el
repertorio cultural y participar en las experiencias y los contenidos del espacio. Ellas
reconocen a su comunidad como un espacio vivible, un espacio con significados y
valioso, a pesar de que se les etiquete negativamente, como sefialan los fordneos. Asi
contribuyen a la memoria social, costumbres y tradiciones del espacio comunitario y

gue permiten las resistencias cotidianas.

Para las jévenes, la comunidad es el espacio colectivo del que se sienten parte, 14 de
las 20 entrevistadas sefialaron sentirse parte de la comunidad. Es el lugar que las
distingue de otros grupos y otras personas, al ser del grupo zapoteca y donde sus
familias han encontrado arraigo. Aunque interiormente encuentren diferencias
individuales e incluso conflictos con los miembros del lugar, la comunidad es vista
como un todo coherente, si bien heterogéneo y ocasionalmente desordenado, en el
gue hay un sentido compartido por todas y todos. A la comunidad se la representa
como un espacio seguro y como un espacio de tradiciones. Estas caracteristicas son las
que atribuyen las chicas a la comunidad y que para ellas le dan significado. A
continuacién desarrollo como perciben las jovenes en su comunidad estas dos

representaciones y las contradicciones que encuentran.
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5.2.1 La comunidad como un espacio seguro

La comunidad es, ante todo, el espacio seguro®. Las jévenes mencionan que San Blas
es un lugar bonito, donde se vive bien, donde la gente estd unida y tienen costumbres
gue los hacen especiales. Es presentado como un entorno sereno propio del medio
rural. Las chicas comentaron esto cuando se les preguntd cdmo era su comunidad:
Es muy bonito, aunque hay peleas a veces, pero es bonito. (Yadira, 15 afios,
soltera).
Bueno, yo la defino tranquila, puedes pasear y todo, aunque todos tienen otro
concepto de San Blas yo digo que es una comunidad tranquila, puedes hacer
amistades, aunque en las noches no es muy recomendable que pasees, hay

algunas personas que son pleitistas, pero hay lugares bonitos en los que puedes
ir a pasear. (Rosario, 19 afos, soltera).

Pues que es bonito, alegre, [son] personas que son alegres y hacen tradiciones
bien bonitas. (Maura, 16 afios, soltera).

Los relatos sobre la comunidad se hacen sefialando que es un lugar seguro y tranquilo,
para después sefalar que aunque hay eventos de violencia estos no son importantes,
porgue son problemas menores e internos. Reconocen que la localidad no es del todo
homogénea y que hay conflictos entre sus miembros que pueden generar eventos de
violencia o de peligro, pero aunque sean presentados como una realidad potencial no
crean una sensacién de inseguridad que se ha salido de su control. Esto no significa
gue no estén al tanto de lo que suceda a su alrededor. Una de las chicas mencionaba:
Hay lugares [otras regiones en las] que no puedes salir en la noche porque hay
mucho peligro. En la noche aqui es tranquilo, pues para mi si es tranquilo,

aunque si hay robo, borrachos, porque en todos lados hay cantinas, pero es
tranquilo. (Leticia, 17 afios, solteral).

Hay violencia interna que es reconocida por las chicas, pero es una violencia que es
negociada bajo los valores de la comunidad y su percepcidn. La queja comun que ellas

mencionan son los peligros ocasionados por delitos como robo o peleas producto del

52 Este término lo extraigo de lo que ellas mencionan. Ellas se refieren al espacio donde no sienten
amenazas en sus vidas en comparacion a otros lugares.
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alcohol o la droga®3. Ante situaciones de amenaza de que pueda suceder algun tipo de
estos eventos, ellas toman algunas medidas como: evitar lugares peligrosos, no salir en
la noche, o acompanfarse de otras personas, o salir cuando hay gente en la calle. Estas
estrategias que desarrollan las jévenes probablemente sean rutinas aprendidas o
ensefiadas en casa para evitar riesgos que hay en las calles y espacios publicos (Koskela
y Pain, 2000; Valentine, 1989). En la comunidad, por ejemplo, las mujeres en general
procuran no acercarse a los lugares que consideran arriesgados como las cantinas y el

llamado Bordo de la comunidad (periferia de la localidad).

Las cantinas, en especial, son lugares vetados para las jévenes y mujeres adultas. Estos
son el espacio donde los varones departen e ingieren bebidas alcohdlicas, de ahi que la
diversion pueda acabar en riflas violentas o acoso a las jovenes si estan cerca. La
cantina no soélo es el espacio de la diversion y la rifia, sino también el lugar donde hay
mujeres que se dedican a la prostitucion, asi que las jovenes tampoco se acercan a
estos espacios por el temor a la asociacién que se haga de ellas. En la comunidad
existen mas de una veintena de estos establecimientos®, tanto en el centro como en la
periferia, pero estan perfectamente detectados por todas y todos. Una de las pocas
referencias al miedo que senalaron las jévenes fue una cita relacionada a este lugar:

Si, hay una parte donde hay unas cantinas, donde se te quieren acercar y te da

miedo. Pero si, en ocasiones hay lugares donde se pone muy feo y hasta te
pueden asaltar. Como todo lugar tiene su lado malo. (Rosario, 19 afios, soltera).

El miedo que hay a la asociacion del alcohol y la delincuencia estd ubicado
principalmente en las zonas donde se encuentran estos lugares. El miedo hacia el
acoso es obvio en lo que sefiala la joven. Algunas chicas mencionan el acoso de los
borrachos en la calle y la incomodidad que les produce, pero parecen sortearlo a

través de estrategias como evitar acercarse a estos espacios o tolerar el hostigamiento

5 No se menciona la violencia doméstica cuando se toca el tema de la inseguridad de la comunidad,
pero si aparece cuando se toca en el del hogar. No se menciona tampoco la violencia sexual porque es
un tema tabu, aunque durante mi trabajo de campo dos chicas con las que charlé, al margen de las
entrevistas, mencionaron haber sido victimas de este tipo de violencia.

54 En todo el municipio existen 18 centros educativos, que incluyen escuela preescolar, primaria y
secundaria.
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(Ehrkamp, 2013; Koning, 2009). Probablemente también les ayude la visibilidad del
acoso en las calles transitadas, ya que puede evitar una escala mayor de violencia. Sin
embargo, a pesar de esto, las chicas sefalan que a las mujeres se les respeta en la
comunidad. Asi, a pesar de que también algunas de las entrevistadas mencionaron
haber vivido eventos de violencia muy intensa en algun momento en la comunidad,
nunca seialaron que la comunidad fuera insegura. Una explicacidn de esta percepcion,
es que ellas no lo ven como un problema de la comunidad, sino como un
comportamiento individual que no tenia que ver con la concepcidn de seguridad del
lugar, como sefiala Hymes (2003) en su estudio con mujeres jovenes latinas en Los
Angeles. Me parece que esta percepcién de que la comunidad es un espacio tranquilo,
vivible y seguro las hace rechazar la asuncién de que son victimas. Ademas les permite,
en parte, tomar control de su entorno, garantizar confianza en sus vidas y mantener
una vida cotidiana sin sobresaltos continuos. Esto también tiene implicaciones, que
apuntan Koskela y Pain (2000), en los que el miedo se convierte en rutina y se tiende a
la normalizacién de la violencia. En este caso creo que no es una violencia que ha

escalado y ha permitido un control del miedo.

En la negociacion de esta vision de la seguridad o el reconocimiento de la violencia o
peligro, la autorrepresentacion y la autoadscripcion juegan un papel fundamental, ya
gue las jévenes construyen una comunidad-frontera respecto a los otros territorios y
grupos. Adentro no es tan peligroso para los miembros de la comunidad y su
comunidad no es tan peligrosa como el resto de la region o nacién. La comunidad es
segura comparada con otros lugares donde en verdad ocurren actos de violencia como
sefiala esta chica:

Esta comunidad es libre, no es como otros paises, es libre, puedes andar
libremente, no hay secuestros, no hay nada. (Ruth, 17 afios, casada).

Esta referencia a la inseguridad en otros lugares y que no sucede en la comunidad es

reforzada en la memoria de la comunidad al convertirla en un lugar diferente y
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asociarla con eventos de injusticia que fueron solucionados por el colectivo®. Estos
eventos de justicia alejados de los cauces legales y formales son recordados por las
jovenes, trasmitidos a ellas a través de las conversaciones en la familia, plaza, escuela,
etc., como parte del pasado y del presente. Son historias que comparten de manera
parcial con incomodidad, pero al mismo tiempo se recalca que en esa comunidad hay
un colectivo protegiendo la seguridad de sus integrantes de los foraneos. Esto también
acarrea una percepcion de los ajenos a la comunidad que los sefialan como una
comunidad salvaje, peligrosa y belicosa. Estos relatos han servido en parte para
alimentar estereotipos, pero igualmente para delimitar una frontera entre la
comunidad y los otros territorios. Una de las chicas que no era originaria de la
comunidad comentaba que vivir “por ahorita es tranquilo, porque dicen que es feo. [...]
Aqui se vengan de la gente. (Olga, 16 afios, casada)”. Las jévenes que han nacido y son
parte de la comunidad rechazan totalmente estas descripciones y cuentan otro relato
de la comunidad en la que realzan que lo que se busca es estar unidos y alcanzar la
justicia. En uno de los grupos de discusion las chicas sefialaron:
M.- Yo prefiero mi pueblo, es mds sequro. [...] En parte si, porque si estds aqui
ya sales de tarde después de todo, o durante el dia sales encuentras personas
en la calle, o lo bueno que tiene la gente de acd es que es muy unida, que por
ejemplo si pasa algo éno? se roban a una persona, ven a una persona que le
[esté] pegando a otra persona y se meten aqui, o vienen otros chavos de otros

lugares a querer pasarse acd y la demds gente se mete, defienden a su gente.
(Maria, 17 afios, soltera).

D.- Pero a los de Tehuantepec no les gusta venir acd, porque dicen que los
vamos a quemar. (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Porque San Blas carga mala fama [mala reputacion]. (Maria, 17 afios,
soltera. Grupo de discusion 10 de noviembre de 2012).

5 En toda la zona del Istmo han sucedido varios eventos de linchamiento hacia ladrones o
secuestradores. En febrero de 1993 fue asesinado un médico de la comunidad en San Blas Atempa. Los
cuatro asaltantes y asesinos fueron detenidos poco después y llevados a la Policia Municipal de
Tehuantepec, ciudad aledafia, de donde los acusados fueron sacados por un grupo de 700 personas de
San Blas, quienes los lincharon (CNDH, 1994). Este evento, aunque las autoridades reconocieron que
estaba fuera de la ley, no fue sancionado y ha pasado a formar parte de la memoria histérica y colectiva
de desagravio de las ofensas y resarcimiento de justicia en la comunidad. Esta clase de eventos son
recurrentes en la zona: ante situaciones que consideran injustas se organizan y puede desembocar en
pequefias rebeliones o asaltos a la autoridad formal.
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La subversion de estas historias®® les ha permitido mantener una autorrepresentacion
y autoadscripcidn en un espacio al que realzan y mantienen digno. Si se vengan las
ofensas, pero las ofensas que construyen colectivamente como injustas y no en todos
los casos ni todo el tiempo, pero la fuerza de la historia de que es posible ha quedado
fijada en la comunidad y en las localidades aledafias. Las referencias hacia la
comunidad como un lugar especial se basan en la construccidon de su distincién y su
resistencia en relacidn a otros espacios regionales y nacionales, como seiiala Coronado
Malagdn (2004). Esto es lo que demuestran las jévenes al representar a la comunidad
como un lugar seguro y vivible, con capacidad de organizacidn para su defensa contra
acciones que atenten contra algunos de sus integrantes o que pongan en peligro la

integridad de su estructura colectiva.

5.2.2 La comunidad como el espacio de las tradiciones

La segunda representacién de la comunidad que sefialan las jévenes es la del espacio
del festejo y las tradiciones. En la cultura zapoteca las celebraciones son esenciales
como proceso de socializacion y de cumplimiento social (Dalton, 2010; Miano Borruso,
2002; Minch Galindo, 1984). Estas fiestas estdn asociadas a la tradicién del pueblo y
reafirman la especificidad cultural zapoteca en la comunidad. El festejo y lo cotidiano
estan intimamente relacionados; hacen real y material la identidad étnica zapoteca. En
San Blas se celebra la festividad de lo cotidiano (Miano Borruso, 2002), porque lo
cotidiano a través de rutinas, obligaciones y producciones requiere para su ciclo
integral y construccién de significados, del uso de eso que se produce a través del
festejo. Lo cotidiano contiene “el orden y su inverso, comprende el tiempo de
produccion y el de consumo, el trabajo y la diversion” (Miano Borruso, 2002:148). A
través de éstas celebraciones se socializa y se festeja que se siguen las costumbres

zapotecas como corresponde, se otorga reconocimiento y prestigio y lo mas

56 Coronado Malagén (2004: 59) sefiala que “cada comunidad zapoteca elabora sus historias contrarias a
partir de sus experiencias veridicas ancladas en su memoria social. Con ellas contradicen las versiones
de las historias oficiales principalmente (mi insercidn: sublevaciones, rebeldias, desobediencias, etc.).
Pero también contradicen las versiones que los otros/nosotros han construido sobre el nosotros. Las
historias contrarias constituyen la versién épica de la trayectoria del nosotros, construida en un sentido
positivo que lo afirma”.
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importante, se celebra el comportamiento honorable de los involucrados en la

ceremonia.

En la comunidad las festividades y las tradiciones son vistas como la dimensién ludica
de la vida de sus integrantes. Son comunes y cotidianas, suceden frecuentemente y
son parte de las practicas de todos los integrantes de la comunidad. Las fiestas de la

comunidad se resumen en cuatro categorias:

a) Festejos patronales o las Velas®’, que empiezan el 3 de febrero, dia del santoral
de San Blas Obispo; las fiestas titulares/SaaGuidxi que son celebradas en
cuaresma e incluyen las fiestas del carnaval, fiestas y bailes intermedios y
concluyen en la semana mayor con la visita al pantedn Dolores; el 15 de mayo,
dia de San Isidro Labrador; el 29 de junio, santoral de San Pedro Shihui; los
festejos de la capitania del pueblo el 27 de julio; el 29 de julio, dia de Santiago
Apostol y el 30 de agosto, dia de Santa Rosa de Lima. Estos festejos pueden
tomar una semana previa y concluyen el dia del festejo mayor. Estas fiestas son
organizadas por el mayordomo y la mayordoma® de ese afio en la comunidad y
de ese evento, aunque su preparacidon sea producto de la colaboracién y
cooperacion econémica de gremios u asociaciones relacionados al festejo;

b) Festejos institucionales, como son la fiesta en la explanada del ayuntamiento el
15 de septiembre, cuando se celebra la independencia nacional; el 2 de
octubre, fecha de reconocimiento de la Villa de San Blas como municipio;

c) Festejos familiares, como bautizos, celebracion de tres afios, quince afios,

bodas, bodas de oro, etc., y

57 La Vela es un festejo, y cuyo nombre segutin Dalton (2010), puede referirse a que se pasa la noche en
vela (version laica) y la otra es la de labrar las velas para el altar de un santo (versiéon de caracter
sagrado/religioso). En San Blas Atempa, durante la marcha de los principales vy el
mayordomo/mayordoma en las fiestas titulares se portan velas en su recorrido a la Iglesia. Creo que la
acepcion mas cercana para la comunidad es la relativa al caracter sagrado de la fiesta.

%8 El mayordomo y la mayordoma (esposo/esposa, padre/hija, etc.) son los encargados en organizar los
festejos titulares de la comunidad. A este cargo se postula un afio o varios antes de que llegue el
momento de ser organizador. La participacion puede ser producto de una promesa al santo al que se le
conmemore o por el gusto de participar y ser reconocido en la comunidad.
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d) Festejos privados con fines de lucro, como son fiestas de finales de curso, bailes
y conciertos con determinados grupos musicales, aunque estos ultimos no son

tan comunes.

Como se puede ver, hay una gran cantidad de eventos y festejos. Todo se celebra en
esta comunidad. En estas fiestas se reafirman las formas de organizacion social y los
valores que construyen su identidad étnica. Se muestran y se presumen los simbolos
del grupo étnico, sobre todo por las mujeres a través de sus ropas ricamente bordadas
y joyas. Ademads, se cumplen con conductas relacionadas con los rituales y la diversion,

disfrutar de la musica, bailar, comer y beber®.

Las principales fiestas publicas en la comunidad son las fiestas patronales y las
institucionales, a ellas puede asistir quien lo desee de la comunidad. En las primeras, la
ceremonia es encabezada por el mayordomo correspondiente, acompaiiado del Xuana
y de principales (Xuanas pasados) y que incluye en su fase mas importante un
recorrido por la calle principal para la visita a la iglesia donde se quemardn fuegos
artificiales, para después dirigirse a la enramada’ donde sera la fiesta. Ya en el festejo
los adultos y jévenes, incluso nifios y nifias, asisten al baile y la diversién (Figura 10). En
las fiestas se ofrece comida a todas las personas y ademads regalos (platos, ollas,
bandejas, etc.,) a las mujeres que cooperan con dinero a los mayordomos. Se venden
bebidas alcohdlicas en tiendas moviles de cervezas y un grupo musical o sonido
ameniza la fiesta. Estas fiestas pueden durar hasta tres dias: el dia de la fiesta formal,

el del “lavado de olla’” y el tercer dia que puede ser de agradecimiento al mayordomo

59 La ingestién de cerveza en la comunidad es muy alta en estas fiestas, tanto por hombres como por
mujeres. Miano Borruso (2002) sefiala que una de las razones del éxito del consumo de bebidas
alcohdlicas en el Istmo, en particular de la cerveza, es que permite mantener un estado de ebriedad
alegre pero controlado durante el tiempo que se prolongue la socializacién, pero que al igual resulta
curioso que un producto nacional y occidental como la cerveza haya sido adoptado como una
costumbre (en detrimento del consumo del mezcal) y se encuentre muy arraigada: “Beber, entonces, se
vuelve parte de la costumbre o, como dice Hobsbawm (1992), ‘una tradicion inventada’ (Miano
Borruso, 2002: 117).

70 Se le dice enramada, porque antes en lugar de lonas para cubrir la zona de los festejos se usaban
ramas de cocoteros.

71 El término se refiere al recalentado de la comida que sobré el dia anterior, aunque no implique
necesariamente esto.
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(Ayuntamiento San Blas Atempa, 2014; Minch Galindo, 1984). Antes de la fiesta
principal, hay diversos acompafiamientos de festejos adyacentes. Uno de estos puede
ser por parte de los y las capitanes que acompafian al mayordomo en la organizacion
de los festejos. En estos festejos previos, individualmente acompafiados de sus
invitados, en fechas especificas recorren las calles y dan regalos a su paso. Si la
capitana es una joven, invita a otras jévenes de su edad para que la acompafien con

sus trajes de gala en el recorrido.

En las fiestas institucionales, la entrada también es publica y es desarrollada en Ila
explanada del ayuntamiento municipal, en este caso hay bailes de sones y discursos,
pero no implican ceremonias religiosas o de recorrido en las calles. Los demas festejos

son particulares, implican una invitacion y no todos los de la comunidad pueden asistir.
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Figura 10. Fotos de los festejos en la comunidad. La
primera foto muestra la fiesta del dia de la Capitana. La
segunda presenta la fiesta del “lavado de olla” de la
celebracion en honor de Santa Rosa de Lima, en San Blas
Atempa.

e

- L SO
Fuente: Fotos tomadas de la pagina de San Blas Atempa, Oax.,
dirigido por Rafael Pacheco Jiménez, el 12 de Septiembre de 2013 y

27 de julio de 2013. https://www.facebook.com/sanblasatempa.

Para las jévenes, las fiestas son parte de la representaciéon de la comunidad. Son el
espacio tradicional donde se desempefian sus roles como parte del grupo, pero
ademas donde se socializan con otros jovenes. Es el espacio de la diversién y del

regocijo. Las chicas comentaron en un grupo de discusion algo relativo a las fiestas:
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M.- Lo bueno que tiene San Blas son sus costumbres. (Maria, 17 afios, soltera).
D.- Sus costumbres. (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Sus tradiciones, sus fiestas. (Maria, 17 afios, soltera).

D.- Las fiestas [risas] las hacen chido [divertidas]. (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Para nosotras, la ventaja es bonita, porque estdn las fiestas donde nosotras
nos vamos a divertir, estdn los bailes que nos hacen a fin de afo del curso
[escolar], vamos a divertirnos, aunque todo al final termina como pleito
éverdad? (Maria, 17 afos, soltera. Grupo de discusion 10 de noviembre de
2012).

Como apuntan estas jovenes, en las fiestas se divierten y departen con sus amigas y
amigos, conviven con sus novios e, incluso, para las solteras es una oportunidad para
comenzar el cortejo con algun chico de la comunidad. El hecho de que la admisién o la
participacién no estén condicionadas a requisitos formales, salvo los de la reciprocidad
colectiva, permite crear un espacio donde se socializa de manera horizontal sin
jerarquias marcadas. Sin embargo, otro tipo de fiestas privadas modernas han
empezado a ganar adhesiones de la juventud, y aunque las fiestas a las que mas
asisten son las fiestas comunitarias precisamente porque no hay exclusiones de
entrada, las discos”> como llaman a las fiestas modernas son muy populares entre las
chicas. Una de las jévenes de hecho sefialé que nunca habia le habian dado permiso

para asistir a una vela, pero si a la disco.

Pero también reconocen que parte de las representaciones de las fiestas tienen
aspectos que no les agradan o que desearian que no sucedieran. Estas
representaciones pueden ubicar a sus integrantes en situaciones de opresién. Las
joévenes sefialaron dos temas relativos a estas representaciones que les resultan
contradictorias: se requiere mantener recursos constantes en estos festejos y se

genera un ambiente propicio a la violencia.

Las chicas comentan el hecho de que las fiestas implican gastos excesivos, en
detrimento de la inversidon en la educacion o la alimentacion en el hogar. Mencionan

gue las tradiciones de las fiestas son importantes, pero mantener estas costumbres

72 Fiestas con musica moderna, en espacios cerrados para poder bailar, generalmente son de noche.
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acarrea efectos negativos sobre la economia familiar. Una de las chicas comentd: “Yo
siento que se gasta mucho dinero (Julia, 19 afios)”. Participar y colaborar en estos
festejos comunitarios implica dinero y esfuerzo. Apoyar los festejos familiares de los
vecinos, las fiestas patronales y organizar tus propios festejos implica cotidianamente
el desembolso de recursos y la contribucion en mano de obra. Ellas tienen
sentimientos contradictorios porque esto puede excluirlas a ellas o a su familia por no
cumplir con la normalidad establecida en este lugar. De ahi que colaboren en el hogar
tanto en el trabajo doméstico como en el productivo, para generar ingresos
precisamente para cumplir con estas celebraciones. Contribuyen ademas con su
presencia con atuendos y joyas reproduciendo las representaciones requeridas por sus
tradiciones. Como mencionan Chifas (1975) y Dalton (2010), ante la amenaza de
exclusién las personas de la comunidad prefieren colaborar con sus tradiciones,
aunque no tengan recursos, porque el desprestigio que acarrea no querer formar
parte de los festejos o ceremonias puede alcanzar el nivel del ostracismo para su
persona o su familia. Asi que las estructuras de poder de la comunidad normalizan
relaciones que apelando a ser reciprocos pueden subordinar a sus miembros, e incluso
mantener estas opresiones de manera permanente. Ellas lo negocian precisamente
posiciondndose en estos festejos como protagonistas, obteniendo de estas
celebraciones reconocimiento, prestigios, alegorias a su belleza y su dignidad. Asi se
toma un poco de ventaja de mantener una practica que en ocasiones las pone en

dificultades econdmicas.

El otro inconveniente que mencionan respecto a los festejos es el relacionado con los
peligros que entrafan las fiestas, sobre todo para los jévenes, pero que las jovenes
mencionan como desagradables porque se ven implicadas indirectamente. Estas rifias
pueden acabar con la reunidn, terminar con heridos graves por el uso de armas
punzocortantes o de fuego y que en algunos casos pueden ser victimas familiares de
las jovenes. Estas peleas siempre estan relacionadas con el exceso de bebidas
alcohdlicas y pueden ser jovenes o adultos los implicados. Las jovenes
recurrentemente mencionan el tema de las rifias en las fiestas como algo que les

disgusta de la comunidad. Aunque el tema del miedo no se menciona salvo para
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referirse a las relaciones genéricas en el hogar o a lugares que consideran peligrosos,
las referencias a los riesgos en las peleas de las fiestas probablemente se refieran al
sentimiento de intimidacidon en estos espacios. Los estudios de la zona del Istmo
(Chifias, 1975; Miano Borruso, 2002; Dalton, 2010) sefalan el temor de las mujeres a
los hombres, en particular bajo los influjos del alcohol. La violencia doméstica y en las
calles se eleva cuando hay alcohol de por medio, mds en los festejos donde el consumo
es mayor. Ademas, ha habido homicidios y otros efectos producto de estas rifias. Si
bien se menciona que las mujeres han elaborado estrategias para manejar estos
eventos, vigilando a su pareja, hijo, hermano, novio o familiar vardn, apartandolos o
calmandolos (Chifias, 1975), el temor o la sensacién de incomodidad persiste como lo
manifiestan las jévenes. Este miedo asociado al crimen podria ser parte de las
nociones de vulnerabilidad consecuencia de la opresién de género (Pain, 2001; Rodé-
de-Zarate, 2013a; Valentine, 1989), que por supuesto son reales en estas sociedades
patriarcales. Dalton (2010) comenta que en estas comunidades se ha logrado vivir, en
parte, con sentimiento de seguridad, negociando la presencia constante de los
hombres en el hogar o en sus vidas, ya que es muy riesgoso para las mujeres no tener

ningun hombre en la familia.

Las jovenes consideran que estas representaciones del lugar como festivo, pueden
generar espacios que impliquen riesgos para la integridad fisica de las chicas y de su
familia. Esto impacta la sensacién de miedo que estas chicas mantienen. Aunque esto
pareceria ser una contradiccidn respecto a la representacion de que su espacio como
un lugar seguro, mas bien es una adaptacién a su entorno. La sensacién de miedo no
depende exactamente de los espacios, es un proceso originado en la biografia personal
y en la memoria social de las redes que la rodean (Koskela y Pain, 2000). Ellas
consideran a su espacio como seguro de manera general, pero saben que hay eventos
gue exacerban el peligro y espacios asociados a estos, por lo que hay que evitar esos
lugares y momentos en los festejos. Este manejo del miedo en esta comunidad, se ha
dado en parte porque las mujeres adultas han conquistado y mantenido cierto poder
en el hogar y en la comunidad. Esto ha permitido que ellas se nieguen a representarse

como vulnerables o victimas totales de esta intimidacion. Las mujeres adultas vy
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jovenes de la comunidad, a través de su presencia dominante en los espacios
publicos/privados y su protagonismo en las ceremonias, han construido experiencia
espacial, y producen una resistencia cotidiana a ese miedo (Pain, 2001). La violencia
estd ahi, es parte de la historia y del presente de la comunidad, saben de qué se trata,
cOmo se maneja, la reconocen y negocian. Me parece que no pueden enfrentarse a
ella de manera frontal porque seguramente disminuirian los espacios de control que
ellas mantienen, resultando contraproducente, pero si buscan espacios para encontrar
ventajas y momentos propicios para desafiar este miedo (Koskela y Pain, 2000).
Ademds, en situaciones limite de violencia y peligro, las mujeres adultas y jévenes
también pueden transgredir las costumbres del silencio, como mads adelante sefialo
cuando se toca el tema del hogar, pero siempre tratando de negociar las emociones de

la familia y las consecuencias de alguna denuncia.

Sin embargo, las jovenes mantienen una visidon que dignifica a su barrio y comunidad.
De ahi que ellas insisten en presentar su espacio como seguro, civilizado, no como un
lugar con pobreza o vulnerable en su totalidad (sélo en su periferia es vista como
marginal). La describen con avances, como fue, por ejemplo, la apertura de un
bachillerato en 2009, que ha abierto la oportunidad para que las jovenes asistan y

continuen sus estudios sin desplazamientos a otras comunidades aledafias.

Para las jovenes la comunidad es un espacio manejable, seguro y con tradiciones que
les significan. Aunque apuntan caracteristicas contradictorias tratan de negociar estas
situaciones de opresién tratando de no aparecer en estos espacios, trabajando
arduamente para poder contribuir con los festejos, manifestando que su comunidad es
libre y segura, dignificando su comunidad. Todos estos significados forman parte de un
sentido de pertenencia al lugar en el que han construido sus vivencias. Una de las
chicas que pronto iba a dejar su hogar para ir a estudiar comentd sobre esto:
Pues yo si quiero regresar en parte por mis papds ¢No? porque aqui tengo mi
familia, quieras o no, asi como es un pueblo pero es aqui donde creciste, tu
naciste, tu viviste tus afios de adolescencia y para cambiarte a otro ritmo de
vida, a otro lugar ya es complicado. Yo digo que cuando ya te acostumbraste a
un lugar, pues ya te adaptas [...] A veces ya no quisieras regresar, o ves otro

lugar [...] Y es que la gente aqui es muy cerrada a eso... (Maria, 17 afios, soltera.
Grupo de discusion, 10 de noviembre de 2012).
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La chica aunque hace sefialamientos sobre que vivir en la comunidad entrafa
conflictos sefiala que regresaria a vivir ahi, por su familia. Ella ha construido
significados y lazos en este lugar, y hay razones para regresar. Esta percepcion
probablemente se esta transformando continuamente como las identidades de la
joven. Pero, dada la fortaleza que la identidad étnica mantiene con el territorio, este
sentido de lugar para esta chica se mantendra en su curso de vida. Quiza no regrese a
vivir ahi, pero siempre sera un lugar significativo, ya que ha sido un espacio donde sus

referentes y valores se han construido.

De manera general, las jovenes presentan la idea de que su comunidad indigena est3
alejada a la idea de un lugar salvaje o anticuado. Aunque, para las jévenes no es
sencillo enfrentarse a los valores modernos y hay conflicto entre la asimilacién o la
conservacién de sus costumbres, encuentran que representando a su comunidad con
estas caracteristicas les brinda control y ventajas para seguir resistiendo y negociando
sus posiciones en la comunidad y el resto del mundo. Reconocen que hay conflicto
dentro de la comunidad y cosas que no les gustan como la violencia, y dejan ver el
miedo que puede surgir. Sin embargo, ya que construyen su posicion en la comunidad,
encuentran maneras de negociar esto, presentdndose como mujeres trabajadoras,
estudiosas, madres jévenes, libres, con poder y que guardan las tradiciones como
veremos mas adelante. Es decir, negociando qué identidades y practicas mantener en

estos espacios.
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5.3 Los lugares de las jovenes: Lugares bonitos, miradas incOmodas

El espacio social es donde se establecen las relaciones sociales (Lefebvre, 2013). Estas
relaciones sociales encuentran coherencia con los procesos de produccion vy
reproduccion de la sociedad y precisamente a través de esta organizacidon las
relaciones de poder toman lugar en este espacio. Asi que el espacio social esta
construido por relaciones de poder que son disputadas, negociadas y jerarquizadas y

gue, como consecuencia, generan contradicciones y desigualdades.

Coronado Malagéon sefala que en las comunidades zapotecas, los lugares de
encuentros cotidianos e informales, como el hogar, las cantinas, los corredores, la
milpa, el atrio de la iglesia, las calles, el mercado, etc., son espacios de reflexidn
comunitaria donde se desarrolla el intercambio de informacién entre todos los
integrantes de la comunidad. Es donde se “ponen a prueba juicios sobre el prestigio y
desprestigio” (Coronado Malagdn, 2004: 8). Son los espacios donde se construyen los

lazos comunitarios y los procesos de resistencia tanto individual como colectiva.

En los espacios sociales de San Blas, también concurren las jévenes pero lo
experimentan de otras formas. Ellas construyen sus lugares, a través de sus rutinas
practicas, de dar significado y simbologias a la experiencia corporal de estos espacios
(miedo, felicidad, bienestar, etc.) y de mantener y presentar los cédigos y el orden que
componen estos lugares (Lefebvre, 2013). Estas practicas espaciales de las chicas se
constituyen en la vida cotidiana, y son experimentadas segun sus identidades y la

articulacién de las categorias sociales en la comunidad.

Los espacios sociales donde las chicas interactian podemos ubicarlos como espacios
publicos, entendido el espacio publico como parques, espacios civicos y calles donde
pueden interactuar, construir relaciones sociales y que no son sus hogares. Sin
embargo se hace evidente en las practicas de las jovenes en esta comunidad, que la
esfera del espacio publico y el espacio privado (hogar) estan permanentemente
interrelacionadas. A continuacidon brevemente doy una descripcion de los lugares
importantes en la comunidad, para después sefalar los lugares mencionados por las

chicas y sus experiencias en estos espacios.
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5.3.1 Los lugares de San Blas Atempa

El nucleo de poblacidn mas importante (70%) del municipio se concentra en el
poniente de la comunidad. Los centros de interaccidn cotidiana de la comunidad se
encuentran principalmente en esta zona. La mayoria de estos espacios publicos estan
ubicados en los costados de la calle principal, denominada Francisco Cortés. Sobre ella
se asientan el ayuntamiento, los principales mercados, el parque central y la parroquia
de la comunidad. Estos espacios publicos u oficiales han sido mencionados por las
jovenes como lugares que frecuentan y donde pasan el rato en mayor o menor
medida. La Figura 11 muestra los lugares que para las jovenes son importantes y

aquellos otros que son concurridos por ellas y por el resto de la comunidad.

Figura 11. Ubicacidn de los lugares que las jovenes visitan y otros lugares importantes
en San Blas Atempa.
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Fuente: elaboracién propia con base en el mapa ESRI de Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
2014 (INEGI, 2014d).

Para la comunidad, los espacios publicos, como la Iglesia de San Blas, el Mercado La
Placita, el Mercado Cuarenta, el Pantedn Dolores y la calle principal son lugares de
encuentros tradicionales, donde han convivido como colectivo a través del tiempo vy la
historia. La reproduccién social y cultural de la comunidad se ha llevado a cabo en

estos espacios, a través de eventos especificos y del transcurrir de la vida cotidiana.
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La Iglesia de San Blas’ es la parroquia del municipio. Fue construida por frailes
dominicos en el siglo XVII (Ortiz Rojas, 2008) y en ella se celebran ritos y celebraciones
sagradas’™ que tienen que ver con la reproducciéon de la vida en la comunidad
(celebracién de cosechas, pesca, ceremonias de la vida, etc.) y eventos de la religion
catdlica. El Mercado de La Placita”™ fue establecido en 1880 (Ortega Martinez, 2007) a
un costado del ayuntamiento municipal. Este mercado es un edificio con pasillos y
espacios especificos para las vendedoras (Figura 12). Ha sido el punto de encuentro
para las mujeres de la localidad, donde hay compra y venta de bienes agropecuarios,
alimentos preparados para el consumo inmediato y demas bienes relacionados con el
hogar. Este es un espacio donde, ademds de comprar y vender sus productos, las
mujeres intercambian informacion, negocian y dirimen conflictos cotidianos. En los
ultimos afnos ha visto disminuir el flujo de compradoras y vendedoras por la incipiente
importancia que ha cobrado el Mercado Cuarenta. Este mercado no tiene un edificio
especifico, se ha asentado en la calle en el que las mujeres ponen mesas, sillas y cestas
con bienes, donde se comercializa principalmente comida ya elaborada. Este espacio
ha crecido y es muy frecuentado al ser un lugar mas accesible para la poblacién

ubicada en la periferia este de la comunidad.

73 Hay otra iglesia importante que se llama San Pedro Shihui. Aunque es significativa para la comunidad,
no tiene la trascendencia que la de San Blas Obispo. Existe ademas la capilla Marcial Obispo en la
comunidad.

74 Dalton (2010:152) hace la distincién entre “lo sagrado” y “lo religioso”, ya que el primero es un
concepto mas acorde con la “forma de conocer, de explicarse el mundo, de relacionarse con él tanto
para los pueblos mesoamericanos como para los de los Estados Unidos de América y Canada”. Aunque
pareciera existir un sincretismo religioso en los territorios indigenas y que los grupos zapotecos imitan
las rituales y formas catdlicas ajustandolas a sus creencias, aun mantienen creencias ancestrales que
transgreden los conocimientos.

75 Hay cuatro mercados en todo el municipio, pero sélo La Placita esta ubicado en un edificio especifico
para su uso. Los otros tres son el Mercado Cuarenta, el Mercado Santa Cecilia y el Mercadito Guadalupe
(CDMS, 2011).
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Figura 12. Fotos del interior del Mercado La placita
en San Blas Atempa.

Fente: fotos tomadas por la investigadora en septiembre de 2012.

El Pantedn Dolores” es un lugar de gran significado para la comunidad. No sélo es el
lugar donde se entierra a los difuntos, sino es donde se les visita, recuerda y festeja. Es
un espacio delimitado por un muro perimetral y tiene enfrente un espacio amplio de
esparcimiento, donde ademas se asienta el parque de basquetbol Dolores (Figura 13).

A él confluye la poblacién para los festejos de cuaresma y del dia de muertos, mientras

76 Existen dos panteones, el del Pantedn Dolores y el Pantedn de Santa Rosa de Lima, que es una
localidad retirada que pertenece al municipio.
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gue los fines de semana es cuando las familias lo visitan para limpiar las tumbas o

acompaiiar a los dolientes.

Figura 13. Foto del Pantedn Dolores y de los espacios de recreo y esparcimiento en San
Blas Atempa.

de abril de 2014. https://www.facebook.com/sanblasatempa.

En todos estos lugares han sido desarrollados eventos y encuentros que han quedado
asentados en la historia y tradiciones de la comunidad. Las mujeres de la comunidad
tienen un papel fundamental en el uso y construcciéon de estos espacios. Su
protagonismo permite las practicas cotidianas en estos lugares, ya que, por ejemplo,
ellas son las que asisten a la iglesia para celebrar las ceremonias que se llevan a cabo
en este espacio”. Son las que permanentemente mantienen limpio y conservan las
tradiciones en el panteén o el mercado. Su rol es fundamental en las actividades

cotidianas que le brindan significado a estos lugares.

77 Durante mi visita a la iglesia vi muy pocas veces a los varones en las ceremonias, salvo que fueran
matrimonios o funerales donde asistian mas de uno, pero nunca mas de cinco varones, la mayoria no
entra a la capilla, ellos esperan fuera de la iglesia a que termine la misa.
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Figura 14. Fotos de mujeres en los espacios importantes de la
comunidad. La primera foto muestra al grupo de mujeres en la
ceremonia de boda. La segunda muestra el cuidado que le dan
las mujeres a las tumbas en el pantedn Dolores, en San Blas

Atempa.

N

Alrededor de estos espacios de importancia comunitaria es donde gira la vida de toda
la comunidad, pero con distintos significados y énfasis. En ellos se encuentra inmersa
la memoria de todos los habitantes y representa parte de la historia de este pueblo

zapoteca.
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5.3.2 Los lugares de las jovenes: El espacio publico

Durante los grupos de discusion las jovenes revelaron que visitan principalmente
espacios publicos de esparcimiento y trato cotidiano en sus barrios. En la Figura 15 se
aprecian dos de estos mapas. Los dibujos y explicaciones expresaron que los lugares
donde se interactla se representan como instalaciones urbanas. La Unica referencia
que hicieron un par de ellas al entorno natural, fue sobre el Cerro del Tigre”. Por lo
gue aparte de esta referencia en uno de los mapas, no hay apuntes o testimonio que

deje ver la representacion del paisaje natural en la comunidad.

En la Figura 11 se muestran los lugares en los que se mueven las participantes cuando
salen de sus hogares. En todos estos espacios se divierten y pasan tiempo con amigas y
amigos, y pueden ser clasificados segun las actividades que realizan en ellos en cuatro
tipos: el lugar del ocio y el esparcimiento que es el parque central; los lugares para las
actividades deportivas, que son el salén, el parque Dolores y la plaza municipal; el
lugar de la danza que es la iglesia de San Blas, y el lugar de la movilizacion cotidiana

que es la calle.

Aunque no todas las chicas mencionan visitar todos estos espacios, los reconocen y los
sefialan como importantes para las demas jévenes. A estos lugares las chicas acuden
algunos dias de la semana y los fines de semana, generalmente por las tardes. Las
solteras acuden con el permiso de los padres, y aunque para algunas de ellas varia el
alcance de esta autorizacién, la gran mayoria de las jovenes solteras consigue el
consentimiento necesario. El uso de los espacios varia notablemente entre las jovenes
solteras y casadas. Quienes dan mas cuenta del uso de los espacios antes enumerados

en la comunidad son las jévenes solteras.

Las jovenes casadas manifiestan un uso de estos espacios mas restringido. La mayoria

ya no asiste a estos lugares salvo con su pareja. Estas visitas estan reservadas para

78 El Cerro del Tigre estd a un costado de la comunidad, enfrente del cementerio y el parque Dolores y se
encuentra cubierto principalmente por arbustos de mezquite propio de la selva baja espinosa
caducifolia de la zona (Miranda y Xolocotzi, 1963). Es apreciado por ser fuente de historias tradicionales
zapotecas, por su entorno verde y la presencia de fauna silvestre. Sin embargo, no aparece como un
lugar que visiten las chicas, ya que sélo un par de ellas lo mencionaron y como una visita escolar anual.
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eventos comunitarios o festejos familiares, pero no para pasar el tiempo ni para
divertirse con amigas. Los lugares que antes visitaban como el saldn, parque central,
parque Dolores ya no son concurridos salvo que salgan acompanadas y solo por breve
tiempo. Para ellas, la calle es el espacio cotidiano mas frecuentado fuera del hogar,
donde pueden platicar con sus amistades del barrio, si salen a alguna compra u otra
actividad. Esto da cuenta de que los lugares especificos de jévenes en la comunidad
tienen un uso no sélo determinado por la edad, sino por la transicion a la adultez. Una
de las jovenes solteras que fue entrevistada y que después se caso, que participaba
activamente en el grupo de danza, ya no asiste a éste, aun cuando no alcanza los 18
anos de edad. Sus deberes como madre ya no le permiten asistir ni pasar el tiempo
donde antes asistia. Es decir, hay limitaciones en el uso del espacio y los significados de
los lugares cambian para estas jovenes una vez que pasan a ser adultas. Por lo que el
uso de estos espacios no puede ser totalmente explicado por la edad cronolégica o
una identidad. Son la articulacidn de las distintas identidades las que dan cuenta
quienes pueden ser excluidos o incluidos en el espacio. Las jévenes madres ya no van a
estos espacios probablemente porque vincularse a los lugares de los jévenes puede
tomarse como un comportamiento poco honorable, ya que estos espacios también
son los espacios de la gente joven, de la gente “inmadura” y del cortejo. Esto da un
cardacter sexuado a los lugares que producen etiquetas a las usuarias. El control social
dentro de la comunidad permanentemente comunica a todos donde se estan
desenvolviendo las chicas, con quién y a qué hora. Esto impacta los esquemas de
prestigios que se quiera mantener e impacta la mirada sexualizada y generizada que se
tiene de las jovenes, de ahi que las jovenes casadas cuiden mas doénde salir e

interactuar.
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Figura 15. Dibujos de la comunidad y de los lugares que visitan las
jévenes en San Blas Atempa.
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Fuente: El primero fue elaborado por el grupo de discusién del 20 de octubre de
2012 y el segundo por el grupo del 10 de noviembre de 2012, en San Blas Atempa,
Oax.

5.3.2.1 El lugar del ocio y el esparcimiento: El parque central

El parque central se encuentra a lado del palacio del ayuntamiento de la comunidad.
En el parque central es de libre acceso. Existen bancas para que las personas se sienten
en esta darea y un quiosco abierto que permite el estacionamiento de bicicletas a su

alrededor. Tiene varios arboles que le dan sombra en las tardes y brinda una atmdsfera
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tranquila al lugar (Figura 16). En su costado existe un locutorio de internet y frente a
ella tiendas diversas. Este parque estd ubicado en la esquina de la avenida Libertad y la

via principal Francisco Cortés.

Figura 16. Fotos del parque de San Blas Atempa.
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Fuene: fotos tomdas por la investigadora el 7 de septiembre 2012.

El parque es el espacio central para todas las personas en la comunidad y es el lugar al
gue todas las jovenes sefialan que concurren sistematicamente. Es un espacio donde
se pasa el tiempo, se hacen notar y a la vez observan a las y los demas. Es un punto de
encuentro en el que concurren tanto mujeres como varones, donde charlan y departen
entre sus amigas o amigos en las tardes. Para las jovenes ademads este lugar tiene la
ventaja de que cuenta con wifi accesible, lo que permite que algunos lleven sus

ordenadores o teléfonos moviles para usar la red. Al ser un espacio en el que no
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departen comunmente los adultos por las mafianas y tardes, los y las jovenes tienen la
oportunidad de convivir entre ellos. Pueden relajarse e interactuar con otras chicas sin
hacer ninguna actividad extra. Una de las jovenes que regularmente asistia a entrenar
en la zona sefiald que el parque era el otro espacio donde mas le gustaba estar:

El mds precioso de esos lugares, el parque es el unico lugar donde puedes

platicar con tus amigas, a donde puede sentirte aliviada. (Tina, 17 afios,
soltera).

Pero también es un lugar donde se es observado por todas las demas personas de la
comunidad. Su ubicacion expone la imagen de las jovenes ante la mirada adulta de
quienes pasan por la calle principal. Las chicas en este lugar son perfectamente
ubicadas y dada las caracteristicas de la comunidad, esto despierta inmediatamente
murmuraciones de connotaciones vinculadas a su sexualidad. Las chicas tienen que
lidiar con las implicaciones que esto trae consigo. Asi, que por un lado les da
oportunidad de convivir con sus pares, pero, por otra parte, implica ser vigiladas por
los demas. Algunas prefieren por esto mejor quedar de verse en el parque de
Tehuantepec, ciudad aledafa a esta comunidad, ya que la lejania a sus hogares
permite cierto anonimato, aunque tampoco es garantizado. Rodé-de-Zarate (2013)
sefala que hay espacios de “confort” donde se puede experimentar un “exilio sexual”
gue regularmente es un espacio fuera del propio espacio donde se vive, para evitar la
vigilancia y control social de los adultos y la comunidad. Tehuantepec y su parque, es

un espacio donde se alejan de esta mirada y vigilancia.

Asimismo, el disfrute del parque por parte de las jovenes tiene limites, ya que hasta
cierta hora es posible pasar el rato de manera tranquila. Si se hace mas tarde,
empiezan a llegar mds jovenes varones o chicas que toman bebidas alcohdlicas o
consumen alguna droga, lo que motiva que varias de ellas se retiran a sus casas. Es
decir, la estancia en el parque esta limitada igual a las actividades que empiezan a
realizar la mayoria en el parque en determinados momentos del lugar. En el grupo de
discusidn las jovenes comentaron:
N.- éQué es lo que hacen en el parque?

M.- Pues vamos a sentarnos, a veces ella o Rocio, asi vamos a platicar o alguna
cita por ahi. (Maria, 17 afios, soltera).
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D.- A platicar. (Doris, 17 afios, soltera).

N.- éSe citan con los muchachos ahi? ¢Es un lugar donde los muchachos
conocen a muchachas [las jovenes]?

D.- Bueno si, en parte si. (Doris, 17 afios, soltera).

N.- ¢Uno hace amigos ahi?

D.- Si. (Doris, 17 afos, soltera).

M.- Bueno si, pero van saliendo amigos, porque en ese parque mds noche o mds
tarde se sientan ya chavos en una esquina y se ponen a tomar y... (Maria, 17
afios, soltera).

D.- A fumar. [...] (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Si, o sea, el ambiente a esta hora en el parque estd tranquilo, ya mds noche
como a las siete, a las ocho ya ves a las chavas que estdn fumando, a los
muchachos que estdn tomando. [...] (Maria, 17 afios, soltera).

D.- Si, estdn sentadas con sus novios [...] a partir de las once ya empiezan los
borrachitos. (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Bueno, también a veces cuando nos sentamos asi como a eso de las ocho,
nueve, ya que estamos viendo si se hizo lo de las reinas, las chamaquitas (nifias)
ahi se estaban formando, en lo que firman y asi. (Maria, 17 afios, soltera).

N.- ¢Uno puede ahi encontrarse con su novio?

D.- Si. (Doris, 17 afos, soltera).

M.- Si, pero ahi se encuentran con su novio y luego se van a Tehua
[Tehuantepec]. (Maria, 17 afios, soltera).

D.- Si es cierto, se ven ahi y se van a Tehua. (Doris, 17 afios, soltera. Grupo de
discusion, 10 de noviembre de 2012).

Estas limitaciones no impiden que todas las chicas tengan como referencia del centro
de la comunidad a este parque y que asistan a este lugar, aunque con limitaciones de
tiempo o de maniobra, para poder reunirse con sus amigas y amigos. Su ubicacién
estratégica y que cuente con espacios para sentarse y arboles brinda la oportunidad de
descansar del agobiante sol que casi todo el afio se cierne sobre la comunidad. Pero
resulta evidente también, que este es un espacio donde las chicas tienen que negociar
su aparicion y su estancia, ya que el lugar en determinados momentos reproduce
comportamientos que incomodan a las chicas si son opresoras, lo que provoca su
reaccion manteniéndose al margen bajo su identidad juvenil, siempre atentas a las
implicaciones sobre sus otras identidades de género y sexualidad. Esta no es una
experiencia que solo vivan a través de una sola de sus identidades sino es una

experiencia mutuamente constitutiva.

Estos espacios conjuntos son a lo que las jovenes llaman centro de la comunidad, y es

a donde mencionan que se movilizan principalmente desde sus hogares. Puede ser
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tanto un punto de interaccidn como un lugar de encuentro para irse a otros lugares,
pero es el referente de salida para las chicas.

5.3.2.2 Los lugares de las actividades deportivas: El salén, el parque Dolores y la
plaza municipal

El Salédn Municipal es un edificio frente al Mercado de La Placita, adyacente al Palacio
Municipal. Es un espacio donde se celebran eventos particulares, sociales y actividades
comunitarias previa solicitud al ayuntamiento. Ademas, funciona como cancha de
futbol cuando estd desocupada. Consta de paredes de concreto y techos altos de
laminas en forma de bdéveda, aunque desde el inicio de 2014 ha sufrido modificaciones
en sus instalaciones (Figura 17). En este lugar se llevan a cabo parte de las actividades
artisticas y deportivas promovidas por el ayuntamiento municipal. Sin embargo, existe
gran discrecionalidad sobre los eventos o actividades que se pueden celebrar en ella,
asi que es posible que acoja en ella tanto festejos de quince afios como reuniones del
Movimiento de Resistencia Pacifica (Istmo Rebelde, 2011). También es el espacio
donde se desarrollan los festejos y bailes privados modernos con fines de lucro del
municipio. Es decir, es un espacio usado para gran diversidad actividades sociales de
toda la comunidad y no sélo empleado para fines municipales, aunque éste ultimo

tenga el cuidado de su uso.
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Figura 17. Fotos del salén municipal. La primera foto
muestra una fiesta familiar en este lugar y la segunda
presenta las reformas a este salén.
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Fuente: la primera foto fue tomada de
https://www.facebook.com/sanblasatempa. La segunda foto fue tomada
por Alfredo Solana en julio de 2014.

Las jévenes senalaron al Salon Municipal como el lugar al que asisten a las clases de
zumba’, a jugar y a observar el futbol. La asistencia a las clases de zumba, ademas de
ser el entrenamiento de un deporte, permite la practica del baile y esto es lo que mas
les gusta a las chicas. Les brinda diversidn, esparcimiento y posibilidades, durante el

desplazamiento a las clases, de visitar otros espacios fuera del hogar, en las tardes. Las

7% Es una disciplina del fitness en el que, a través de ejercicio y baile aerdbico, se pretende tonificar y
mantener el cuerpo sano.
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clases son impartidas diariamente de 6 a 7 p.m. Ellas pueden asistir durante toda la
semana a esta hora y después pasar un rato en el parque de la comunidad que esta
muy cerca del lugar. Sobre el lugar y las clases de zumba, cuando le pregunto si salia en

las tardes, me contesto:

Y.-Aqui al centro, a visitar a mis amigas. O si no, voy (a la clase de) zumba, a
bailar.

N.-Ah, vas a bailar, épor qué vas a la clase de zumba? ¢ Te gusta?
Y.-Pues si, a mi me gusta mucho bailar

N.- ¢DAnde se dan las clases de zumba?

Y.-Ahi en el salén, acd en San Blas, en el parque.

N.- éEnfrente del Palacio municipal?

Y.-No, adentro del salon, donde juegan futbol.

N.- ¢Y ahi dan zumba?

Y.- Si.

N.- ¢Y te sientes muy bien porque bailas?

Y.-Si, me encanta, me fascina el baile.

N.- ¢ Tu podrias salir cualquier tarde e ir al parque?

Y.-Pues si, cuando voy a la zumba

(Yadira, 15 afios, soltera).

Las clases de zumba eran impartidas por un profesor de educacion fisica originario de
la localidad. Las clases constaban de entrenamiento durante una hora, de lunes a
viernes. En septiembre de 2012, el curso contaba con 70 personas inscritas, todas ellas
mujeres. Estas participantes tenian una edad de entre 10 y 40 afios de edad. Al
preguntarle al profesor sobre la experiencia de estas jévenes en su clase, comentd que
habia logrado vencer obstaculos de verglienza y falta de cooperacién de las jovenes
gue asisten. También reconocid que ellas lo disfrutaban mucho y lo vinculaba al éxito
del disefio musical en sus clases:
Entonces el método que utilicé yo, [fue] poner canciones pero no de artistas de
fuera éNo?, trato de que sean de acd, pues a la gente le gusta y obviamente le
tienes que meter buenas rutinas [...] acorde con la cancidn, pues yo veo que la
gente se anima mucho y les gusta. Yo creo que la clase de zumba ellos la han

tomado como una clase para desestresarse y para divertirse, porque igual en la
clase gritamos ¢ Como estdn? Se rien. (José, 23 afios, profesor de la comunidad).

Acudir a las clases de zumba no es sélo hacer deporte, es ir a bailar musica que se usa
en todos los bailes de la comunidad de manera cotidiana. De ahi que la rutina de baile

tenga mads éxito que otras clases parecidas relacionadas sélo con el ejercicio o con
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musica que no tiene el ritmo conocido en la regidn. Sin embargo, mover el cuerpo o
mostrarlo al hacer ejercicio aun sigue siendo un tema que averglienza a varias de las
jovenes que asisten a la clase. Algunas de ellas estuvieron reticentes a que se cambiara
la clase de su lugar inicial a precisamente el Salén Municipal, porque iban a ser
observadas por extrafos a la clase. Esto impide que no todas cumplan todas las rutinas
gue involucran mover las caderas, por ejemplo. Sin embargo, sigue siendo una
actividad a la que se asiste constantemente y ademas funciona como excusa para

después de esta pasar el tiempo con las y los amigos en los alrededores.

El Salén Municipal es también el espacio donde se juega futbol en las tardes o donde
se observa a los que los practican. Dos de las chicas sefialaron ir a ver los juegos o

practicarlos.

[Salgo] Todos los dias, a veces voy al salon a ver los partidos de futbol y pues
voy a ver un rato. Los fines de semana, viernes y sabado voy al centro, al pastel
o a las hamburguesas. Los domingos me la paso en la colonia. (Rosario, 19
afios, soltera).

Si, ahi entrenaba con mi entrenadora y te digo que estaba en un equipo de
futbol. [...] El parque es alld, estd en medio del salon y en el salon ahi entreno,
pero pues desde mi accidente [...] no puedo. (Tina, 17 afios, soltera).

Este espacio como mencionan ambas chicas es un lugar de practicas deportivas, del
gue pueden ser ellas parte o no. Sin embargo, aunque una de las jovenes senalé que
practicaba futbol en este espacio, no encontré ninguna evidencia sobre practicas del
equipo femenino en el Salén. La practica mas comun es observar a los demas. Esto es
parte de la socializacion en la comunidad y parte del entretenimiento y diversion.
Como sefala la primera chica, casi todo los dias va al salén a observar los partidos de
futbol varonil y pasar el rato con los demas jévenes. Otra de las chicas comentd que le
gusta ir a ver bailar (zumba) a las mujeres del salén, no practicarlo sino mirar cdmo lo
hacen. Asi se entretiene y disfruta viendo que los demas rien y bailan. Para quienes no
asisten a la escuela u otros espacios con pares, este espacio es fundamental, porque es
donde se pueden agrupar y departir en las tardes con otras jévenes,
independientemente de su escolaridad o formacion. Ademas, el acceso a todas las

actividades es gratuito, por lo que no hay exclusiones formales para los participantes.

191



El Saléon también es el lugar donde se desarrollan las fiestas modernas, como ya se
menciond anteriormente. Estas fiestas las chicas lo llaman discos. Sélo tres jovenes
sefialaron ir a estas fiestas. Aunque les era complicado conseguir los permisos para
asistir a estas fiestas, negociaban su participacién al aceptar ir acompafiadas al baile.

N.- ¢Ddnde se hacen esas fiestas?

M.- En el salén municipal. (Maria, 17 afios, soltera).

D.- En el saldn [...]. (Doris, 17 afios, soltera).

N.- ¢Y a esas ustedes van?

M.- Si. (Maria, 17 afios, soltera).

D.- Depende a qué grupo le tocd la fiesta. (Doris, 17 afios, soltera).

M.- Vamos mucho a las fiestas. (Maria, 17 afios, soltera).

N.-éSivan? ¢Van solas? [...]

D.- Bueno a veces (risas). [...]. (Doris, 17 afios, soltera).

N.- ¢Qué es mejor ir a solas o ir acompafiada?

D.- Ir acompafiada, porque si nos prohiben.... (Maria, 17 afios, soltera. Grupo de
discusion, 10 de noviembre de 2012).

Estas salidas estan limitadas por los permisos y condiciones de la familia, sobre todo de
la madre. Pero estas chicas que ya asisten al bachillerato y tienen mas condiciones
para negociar estas salidas. Ademas si se arguye que son los festejos finales de algun
curso al que asistirdn las amigas, y que irdn acompafiadas de primas, hermanas,
hermanos, es mas sencillo. Aun cuando pareciera que hay mucho control y dominacién
sobre la movilidad de las jovenes y su permanencia en los lugares de la comunidad,
esto no es totalmente asi. Es cierto que hay vigilancia de su conducta, pero también es
cierto que ellas encuentran formas para poder salir y divertirse. Algunas usan
estrategias basadas en el acompafiamiento, otras usan estrategias como avanzar en
sus deberes en el hogar y dado que la comunidad es representada como el espacio del
festejo y lo ludico, experimentar los festejos no es raro para las jévenes. También
influye que estas joévenes tienen mdas poder para negociar, al presentarse como

jévenes que estudian y que son respetables, valores que les dan privilegios.
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Otro espacio importante para las jévenes es el Parque Dolores®. Este es un parque
deportivo que consta de una cancha de futbol rapido, de una cancha de basquetbol
(Figura 18) y de un pequeiio espacio de juegos infantiles. Este parque esta frente al
pantedn municipal del mismo nombre, al norte de la comunidad. Es frecuentado por
quienes realizan actividades deportivas y es muy popular, particularmente entre los

varones.

8 Existe otro centro deportivo llamado Parque Colosio, que estd ubicado en la periferia de la
comunidad. Este es un parque de béisbol, que ademas tiene cancha de futbol y espacio para correr. Las
actividades deportivas que se desarrollan dentro son especificas y requieren de ser acordadas
previamente con un equipo. Su distancia lo hace un espacio poco visitado por las jovenes.
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Figura 18. Fotos del Parque Dolores de San Blas Atempa.

Fuente: fotos tomadas por la investigadora en noviembre de 2012.

Este espacio, al igual que el resto, es visitado en las tardes, ya que el calor® del dia
impide que se pueda practicar algun deporte en horarios tempranos. Las gradas
permiten que los visitantes se sienten, puedan charlar y observar las actividades que
se realizan. La zona de la cancha es poco transitada, asi que las jovenes lo consideran
un lugar bonito para distraerse, con menos vigilancia de los adultos. Las jévenes
practican basquetbol o futbol con sus amigos y amigas y les permite divertirse un rato.

Estos equipos no son organizados por el municipio ni pertenecen a algun torneo, sino

81 La temperatura maxima anual de la zona es de 35.1°C y la media normal anual es de 28.6°C
(CONAGUA, 2010).
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gue son mas bien juegos espontaneos entre los asistentes. Una de las entrevistadas
comento:

R. [...] Hay lugares bonitos en los que puedes ir a pasear.

N.- ¢Qué lugares?

R.-En Dolores, es un parquecito, igual de deporte; igual en el Saldn, en el

parque, lugares tranquilos, donde te puedes sentar sin problemas. (Rosario, 19
afios, soltera).

Este lugar fue mencionado por un par de chicas como un sitio para pasar el rato e ir a
ver los partidos y distraerse, pero no de manera cotidiana. Asisten a él principalmente
los fines de semana o de manera esporadica, ya que requieren de permiso para
movilizarse hasta el parque. Lo reconocen como un lugar especial, donde se rednen
jovenes, sobre todo los varones. Pero seialan que es un lugar muy popular para los

jovenes varones y chicas mas grandes.

La cercania que tiene con el Pantedn y un pequefio parque de juegos infantiles lo
hacen muy popular entre la poblacion adulta. Ahi se instalan los juegos de ferias en
fechas importantes de celebracién en época de Cuaresma. Su ubicacion le confiere
cierta privacidad a los jovenes, ya que los aleja de la mirada y vigilancia del centro,

aunque la afluencia de las chicas disminuya por la lejania respecto al centro.

La explanada del Palacio Municipal no fue un espacio seiialado por las chicas, aunque
estd a un costado del parque. Sin embargo, es usado también por jovenes de la
comunidad, aunque no todos. Es un espacio completamente abierto, pero de uso
restringido para los habitantes locales. En él se estacionan los vehiculos del municipio y
se llevan a cabo para las actividades deportivas y culturales a cargo de las autoridades
locales (Figura 19). Es ahi donde se celebran los festejos institucionales, como la del
Dia de la Independencia, celebraciones de festivales tradicionales y practicas y torneos
de voleibol. Este espacio es utilizado principalmente en las tardes y noches, debido a

las altas temperaturas que predominan en la mafiana.
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Figura 19. Fotos de la explanada del
Ayuntamiento de San Blas Atempa.

Fuente: fotos tomadas por la investigadora en septiembre de 2012.

La explanada del ayuntamiento, que esta a un costado del parque central, es un lugar
también de convivencia para las jévenes. Como se aprecia en una de las fotos mas
arriba, en ella se desarrollan actividades deportivas y artisticas a las que concurren
jovenes de las zonas aledafias. Las actividades deportivas que mas se realizan son de
voleibol y son impulsadas por el municipio. En una observacidon hecha me di cuenta

acerca de este juego:

En la explanada del palacio municipal hay un juego de voleibol. Son dos equipos
de seis integrantes cada uno. Hay dos mujeres en cada equipo, asi que es mixto.
Tienen uniformes del mismo color. Rien y se esfuerzan todos. En el quiosco del
parque hay varias parejas y amigos charlando y viendo el partido. Yo estoy
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sentada en el parque y noto que hay viento y un clima agradable comparado
con el que hubo las horas anteriores del dia. Enfrente del ayuntamiento hay
moto-carros estacionados con personas que observan el juego. Para todos en el
pueblo son las ocho de la noche aun, ya que no se rigen por el horario de
verano. (3 de septiembre de 2012, 9:00 pm, San Blas Atempa, Oax.).

Varias de las chicas y chicos que acuden a estas actividades deportivas no son
originarios de la comunidad. Uno de los entrenadores me comentd que aunque la
actividad era explicitamente para las personas de San Blas, quienes han llenado el
cupo del torneo y se han mantenido durante estas actividades son jovenes
procedentes de otras localidades. Seiialé que del total de inscritos, un 20% de los
equipos que quedan al final son de personas de la comunidad. Lo atribuye a que los
jovenes no estdn interesados en este deporte por lo que no tienen habilidades en esta
practica, y como es una competicion se ven desplazados por otros equipos con
mejores niveles. Asi que la explanada es un espacio donde convergen chicos y chicas,
pero no todos desarrollan actividades que crean relaciones mas estrechas con la
comunidad, ya que son de otras localidades. Sin embargo, dotan a este lugar de
nuevos significados y otras narrativas distintas a las acostumbradas. El hecho de que
sean grupos mixtos brinda posibilidades de que se vean en otros roles a las jovenes, ya

gue la verglienza de practicar actividades distintas a las tradicionales persiste.

También en este espacio se desarrollan actividades a las que concurre toda la
comunidad. Son fechas especiales para las jévenes, ya que se les permite asistir y
qguedarse hasta tarde para que disfruten de los festejos, principalmente el relativo al
del 15 de septiembre, cuando se celebra el Dia de la Independencia nacional y el 31 de
diciembre. En estos festejos hay discursos, danzas, juegos pirotécnicos, ademas de
venta de alimentos en los alrededores. A este festejo casi todas las chicas mencionaron
gue asistian. Se les da permiso de ir y que disfruten de la fiesta, aunque sea tarde. Son
ocasiones en las que pueden interactuar libremente sin restricciones de tiempo y
vigilancia insistente. Es el espacio donde las chicas, aun aquellas que salen poco,
sefialan visitar en esas fechas, y en el que los permisos son mas sencillos de conseguir,
porque como mencionaba una chica, “si, bueno porque toda la gente anda en la calle”.

(Doris, 17 afios, soltera. Grupo de discusion 10 de noviembre de 2012) y el pueblo anda
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de fiesta. Esto implica también que el que las personas salgan todas esos dias, da
legitimidad a la salida de las jévenes, ya que no se puede especular sobre su conducta

o comportamiento dada la generalizacién de los festejos.

La explanada del ayuntamiento ha sido un espacio importante de la memoria social
comunitaria. Es el espacio donde se han congregado y desarrollado actos de rebeldia
que han acabado con enfrentamientos violentos e, incluso, la quema de la propia
alcaldia®?, entre otras cosas. Es decir, ha sido un escenario politico importante para
todas y todos, incluidas las jovenes. El uso y representacion de este espacio estd ligada

a la actuacidn politica comunitaria.

5.3.2.3 El lugar de la danza: Iglesia de San Blas

El otro lugar importante en la comunidad es la Iglesia de San Blas. Este es un lugar que
goza de gran aprecio entre la juventud y los adultos. Existe en la comunidad una larga
tradicién respecto al uso del atrio de las iglesias para actividades comunitarias vy
sagradas. Estos son lugares de encuentro y donde se pueden desarrollar actividades
artisticas o deportivas por iniciativa de la comunidad y vigilados por el Xuana en turno.
Asi, estos espacios aunque son aparentemente responsabilidad del cura de la
parroquia o iglesia, son gestionados realmente por el Xuana que facilita las iniciativas

de las personas en la comunidad.

La iglesia de San Blas estd ubicada en la entrada de la comunidad, en la primera
esquina de la via principal del pueblo. Esta rodeada de arboles y posee un atrio con
una explanada donde se realizan actividades y bancas para que se sienten los que
visitan la comunidad (Figura 20). En esta iglesia, todas las tardes, excepto los jueves

que es el dia de las actividades religiosas dentro del templo, se reunen chicas, chicos y

8 En enero de 2005, los integrantes de un partido politico se enfrentaron al grupo politico que
encabezaba el ayuntamiento. Cuando fueron repelidos por la policia municipal, quemaron las
instalaciones, vehiculos y demas bienes del ayuntamiento. Este grupo de personas, al que se fueron
uniendo mas y mas personas de la comunidad, tomaron como rehenes a los funcionarios del
ayuntamiento y acusaron al grupo contrario de perpetuar un cacicazgo de casi veinte afios. Se calmaron
los animos hasta que entrd el ejército y lograron que se estabilizara el nuevo gobierno municipal. Asi, la
comunidad mostrd que no solamente resolvia sus conflictos con los foraneos con actos de rebeldia, sino
también entre ellos (Ruiz Arrazola, 2005).
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nifos para bailar sones tradicionales y jugar futbol. También en ocasiones llegan
algunos adultos, quienes observan a sus hijos e hijas practicar estas actividades. En una

de mis observaciones en el atrio de la iglesia comenté esto:

Vi como los nifios pequefios jugaban futbol. Los mds grandes les pedian permiso
para jugar con ellos y los nifios no querian incluirlos. Varios eran hijos de las
sefioras que venden comida en el atrio. Las mujeres adultas se sentaban en las
bancas de la iglesia para ver la danza y oir la musica. Se reian y platican a la
sombra de los drboles. Todas eran sefioras de falda larga. Todo mundo reia. Los
nifos y los jovenes se dedican a comer y bailar. Las jovenes llegaron media hora
antes y presionaron al profesor para que empezara a dar la clase de danza. El
profesor ponia la musica y les indicaba qué bailaria y lo hacia. Ellos repetian las
coreografias una y otra vez. El profesor les hablaba bien y todos reian. (26 de
septiembre de 2012, 4:30 p.m., San Blas Atempa, Oax., en el atrio de la Iglesia
de San Blas Obispo).
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Figura 20. Fotos de la Iglesia de San Blas Obispo y de
las actividades en el atrio en San Blas Atempa.

Fuente: fotos tomadas por la investigadora en septiembre de 2012.

Este es un espacio donde las jovenes pueden pasar el rato y divertirse. Después de la
mafana en la escuela, a partir de las seis de la tarde hasta las ocho de la noche, es
posible ver a las jévenes bailando y riendo. Este grupo de danza esta compuesto por 20
integrantes, de edades entre 5 y 17 afos. Una de las chicas que participaba me
comento:

N.- ¢éTe gusta venir aqui, a la danza?

A.- Si [...] Porque estds aqui [...] estoy con mis amigos, pasdndomela bien, leo

[...] bailamos, hacemos, y ya venimos a leer adelante, aqui [...] conviviendo con

mis amigos, pero si me gusta venir porque luego puro chistes [bromas] y es
cuando el maestro nos hace reir a cada rato. (Andrea, 15 afios, soltera).
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Ser parte del grupo de danza es toda una experiencia para las jovenes. Ademas de
participar en los eventos artisticos municipales en representaciéon de la iglesia de San
Blas, también viajan a otros lugares. Esto les ha permitido visitar ciudades cercanas
como Oaxaca y Salina Cruz. Conocer estos espacios, viajar en grupo e interactuar con
otras personas (Figura 21) les brinda satisfaccién y alegria. Una de las jévenes me

comento sobre su experiencia en el grupo de danza:

A.- Si, me voy a distraer ahi. Cuando asi me siento triste o no sé, voy ahi'y ya me
distraigo, nada mds gozo del baile y ya.

N.- ¢Salen a distintas partes? ¢ Hacen presentaciones?

A.- Si, en Salina Cruz, varias veces [...] Ha salido bien, porque siempre decimos
que jno, que va a salir mal, porque no! Pero sale bien, sale bonito, les gusta, por
eso nos mandan a traer sequido. Ahora el otro afio vamos a ir a Puebla.
N.-éYvasair?

A.- Si, si voy a ir, pues porque casi a todos nosotros nos lleva a todas las
presentaciones. Porque nos ve que tenemos casi afio cumplido con él y desde
que empezd nosotros tres fuimos, fuimos los primeros alumnos de él. [..] Mi
mamd le tiene mds confianza al maestro que las otras mamds, porque mi
mamd se junta mucho con nosotros. Mi mamd se lleva con todos nosotros y les
cae bien.

N.- Yo veo que la gente los ve, que luego se sientan ahi a verlos.

A.- Si, se sientan a vernos y les gusta luego. Ese dia llegé una sefiora y nos invitd
a Salina Cruz a bailar y fuimos, hemos ido a bailar. (Arely, 15 afios, soltera).

Figura 21. Foto de la presentacién del grupo de danza de San Blas Atempa
en Oaxaca.

autoria de Josem Sosa el 22 de julio de 2013.
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Aunque es un lugar importante para todos, la iglesia no se visita cotidianamente por la
comunidad. Es visitada de manera mas habitual solo por personas muy religiosas
(mujeres) y los jévenes y nifios. Esto evita momentaneamente la incomodidad de la
mirada adulta sobre los jovenes. Las reglas de conducta estan regidas por la vigilancia
del Xuana y el halo moral que brinda la iglesia. Asi, pareciera que no prevalece ningln
animo mundano mas alld que el de practicar danzas que enaltecen las costumbres de
la comunidad zapoteca. Es un espacio donde la moralidad permea la conducta de los y
las jévenes. Asi que los padres y madres acceden a que acudan precisamente por esta
representaciéon de espacio seguro y sagrado. El atrio se ha convertido en lugar cultural
y de recreo, construido por todos a través de eventos especificos, en el que hay
memoria histdrica, pero que cotidianamente esta lleno de significados por sus usuarios
habituales y que no necesariamente tiene que ver con lo religioso. En este espacio las
jévenes han podido interactuar sin la sexualizacidn que acompaia a la vigilancia en la
comunidad. Es un espacio que construyen a partir de su identidad juvenil y étnica.
Pueden comportarse como jévenes, sin preocuparse de que los demas los controlen
en su totalidad. Es un lugar de confort que ademds comparten las practicas

importantes como la lengua materna y los bailes.

5.3.2.4 El lugar de la movilizacidn cotidiana: La calle

La calle es el espacio publico por excelencia para la comunidad. Es donde se
desarrollan las fiestas tradicionales y los festejos familiares de todos. Aunque en
algunos casos se usa la explanada municipal o el saldn, estos estan un tanto
restringidos por el control administrativo y de horarios del municipio, al contrario que
las calles. Las calles son espacios de uso que no requieren de permiso para cerrarlas u
ocuparlas para eventos (Figura 22). Las calles son para uso de las personas de la

comunidad.

Miano Borruso (2002) sefiala que en el Istmo, la apropiacion de la calle por parte de las
mujeres con las fiestas y las demas ceremonias contrasta con la concepcidon que
restringe a las mujeres en el dmbito de lo privado o la casa. En la realidad, los espacios
como los mercados y las calles funcionan tanto de manera publica como privada y lo

opuesto también. La casa que se concibe como un espacio privado se vuelve publico
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en las celebraciones y rituales de la familia, ademas de constituirse en el escenario de

produccidn y venta de bienes que se elaboran en el hogar.

Figura 22. Fotos de calles ocupadas por eventos
familiares en San Blas Atempa. La primera foto muestra
la calle en el festejo de una boda. La segunda es el
acompafamiento de las invitadas después de la misa a
la casa de la novia.

]

Fuente: fotos tomadas por la invesigaddra en enero de 2013.
La calle es el lugar donde frecuentemente se ve a las jévenes, ya que es la via de los
desplazamientos cotidianos para ir a la escuela, a la tienda, a visitar a la familia, al
mercado, etc., y de interaccion frecuente con otros en la comunidad. Las esquinas de

estas calles son lugares donde los jovenes varones y algunas chicas departen. Es
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precisamente en la calle donde, como sefiala Jenkins (2004), dan una imagen publica y
simultaneamente construyen su autoimagen de forma permanente. La calle es un
lugar abierto a toda clase de interacciones. No sélo son puntos de movilidad, sino que
son esferas de contestacidn, negociacidon. Son espacios de placer y ansiedad, de
dominacidn y resistencia (Gough y Franch, 2005). Ellas saben que la calle puede ser
tanto el espacio donde se camina y platica con las amigas, como también un lugar de
conflicto en el que se cuidan por cédmo seran tratadas, ya que hay una serie de

estereotipos con los que tienen que luchar o ajustarse en estos espacios.

Las jovenes a las que entrevisté, en su mayoria, aunque se desplazan en estas calles y
sefialan la interaccidn que hay en este espacio, rara vez mencionan que se detengan a
departir. Las referencias a la calle siempre muestran conflictos y en algunos casos
violencia, porque quiza las relaciones con los de la “calle” no son necesariamente con
los amigos o pares, sino con otros grupos de jovenes en los que puede haber recelo y
desconfianza. También influye que existen incipientes relaciones de amistad en el
barrio, ya que es en la escuela donde principalmente se desarrollan estas relaciones, y
en el barrio mas bien hay relaciones cotidianas que no trascienden y no forman
amistades duraderas.

N.- ¢Ddnde te has sentido muy mal en tu comunidad?

Y.-Pues en la calle asi.

N.- ¢Si? éPor qué?

Y.-Pues porque a veces pasas tu y te empiezan a provocar.

N.- ¢Quiénes?

Y.-Las muchachas o muchachos [jovenes]

N.- éLos muchachos qué te dicen?

Y.-Pues te faltan el respeto [te ofenden] y las muchachas [las jovenes] te dicen

cosas.

N.- é¢Qué cosas dicen las muchachas [las jovenes]?

Y.-Te dicen perra [pérfida]. En cualquier calle.

N.- ¢Y por qué hacen eso?
Y.-Es un gusto tal vez para ellas insultar a los demds. (Yadira, 15 afos, soltera).

La interpelacién en la calle es un conflicto comun. En algunos casos puede alcanzar el
grado de hostigamientos, que les provocan verglienza y las intimidan. Igual sucede con

la imagen publica de las chicas. Aunque en todos los lugares que frecuentan la imagen
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que presentan pareciera ser la misma, es en la calle donde mas se les acosa por su

forma de vestir. Una de las chicas comenta:

N.- ¢Como es ser jovencita aqui en San Blas? ¢Es dificil, facil? éCudl es tu
impresion?

A.- Pues que aqui hay algunas personas que si te respetan [te tienen
consideracion] y todo y te saludan, pero hay otras que no [...] porque vas en la
calle asi con una blusa de tirantes o con un short corto te empiezan a chiflar, te
empiezan a llamar y que no sé qué. Pues eso a mi no me gusta, me cae mal la
gente que es asi, me incomoda que me hagan asi, por eso a veces cuando salgo
a la calle voy con pantaldon porque no me gusta a mi salir y mds, son muy
groseros [descorteses].

N.- éMuy groseros [descorteses]?

A.- Muy groseros, te faltan al respeto, asi es su forma de ser. No puede uno
traer una faldita, un shortcito [pantaloncillo], porque ya estdn hablando mal de
ti o te gritan tantas cosas. (Arely, 15 afios).

La calle es un lugar intermedio de donde pasan de lugares especificos hacia el hogar o
viceversa, y en el que estan bajo mucho escrutinio, mas que en los lugares antes
mencionados. Esto incrementa la percepcion de ansiedad y nervios cuando se anda en
la calle. Esta percepcion de la calle como un lugar seguro no es muy clara. Andar en la
calle a veces es embarazoso, aun cuando vayan acompafadas. Una de las chicas
comenta:
M.- Siento cuando voy a salir a las calles, en la otra parte [del barrio], [que] por
mi sexo [...] cuando salgo con mi prima, siento como dije, que por esa calle [en
la que] se reunen muchos muchachos [...] a veces nos ponemos muy nerviosas,
porque en las esquinas de cada cuadra se sientan muchos nifios de mi edad o
mds grandes y como pasamos [se] nos quedan mirando muy feo.
N.- éLes dicen cosas?
M.- No, asi de gritarnos no, pero pues a veces se nos quedan mirando. [Y] me
siento muy incomoda porque yo soy mujer y él es hombre y pues ponen unas
caras asi. Pero nunca me han dicho nada, solo miradas, pero me siento muy
incémoda, mds si voy sola. Pero cuando voy con mi prima, pues ya entre

nosotras nada mds nos reimos, porque a veces me da risa que [se] nos queden
mirando. (Mirla, 15 afios, soltera).

Como sefala esta joven, la mirada masculina perturba y disciplina su incursién en la
calle, sobre todo si se encuentra sola. Esta incomodidad estda determinada por las
normas heteronormativas del espacio, que estresan cualquier relacién entre chicos y
chicas. La incomodidad de la chica “es porque ella es mujer y él es hombre”, es decir,

porque hay implicitamente en ella la idea de cuidarse de la amenaza masculina que
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sexualiza sus cuerpos. En el espacio de la calle las chicas figuran como objetos de

observacion sexualizada, ellas asi lo perciben y les incomoda.

Sin embargo, la calle es la via para movilizarse dentro del barrio y donde las chicas que
tienen mas restricciones pueden ver a sus amigas, sin situarse en lugares mucho
tiempo en otros lugares. Es donde principalmente las chicas que ya estan casadas
platican con sus amigas y conocidas. Ademas de ser el lugar donde algunas venden los
productos alimenticios que preparan mientras los ofrecen casa por casa. Una de las
jovenes solteras que tiene restricciones para salir comenta:

N.-Entonces, écudndo te ves con ellas?

M.- Pues asi cuando a veces voy a la calle o voy a un mandado®?, ahi me veo con

ellas, ya platicamos un ratito [charlamos un momento] y ya después me voy a

mi casa y ya ellas se van a su mandado.

N.-O seaq, las ves en las calles. ¢Ahi es donde se retnen?
M.- Ajd. (Marta, 17 afios, soltera).

Esta chica deja ver que en la calle se mueven transitoria e intermitentemente. Es ahi
donde pueden ver a sus amigas y charlar con ellas brevemente. No pueden estar un
tiempo prolongado en la calle, porque ésta tiene una asociacion que estigmatiza a las
jovenes. Estar en la calle puede significar que se es “callejera”, una especie de mujer
de “disponible sexualmente” (Koning, 2009) o que es ociosa. “Andar en la calle” no es
bien visto en la comunidad, por lo que se procura que no se asocie esto a la conducta
de las jévenes. Es decir, su uso tiene restricciones impuestas por los codigos de la
comunidad. La calle igual esta asociada, sobre todo en la noche, con el alcoholismo vy la
drogadiccion, ademas de que es solitaria. Cuando las chicas hablan de la calle, aunque
mencionan que su comunidad o su barrio son seguros y bonitos, hay una percepcién
contradictoria sobre las calles en general. De hecho, en los horarios que mencionan
para el uso de los espacios no figuran las noches, salvo las fiestas comunitarias que son
importantes. También se menciona la percepcion de violencia y abuso de alcohol en
las calles por las noches, lo que provoca una apreciacién negativa y se procura no

pasar por las calles problematicas. Sin embargo, aun asi ellas no mencionan que su

8 Seglin la RAE, Mandado se define para Cuba, México y Nicaragua como: Compra de lo necesario para
la comida.
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barrio o sus calles sean inseguras o que tengan miedo, ellas perciben estos eventos
como eventos individuales no generalizados. Todo esto hace de la calle un lugar

contradictorio, que debe ser continuamente negociado por las jovenes.

5.3.3 Contradicciones en el uso de los espacios

Hay diferencias entre las practicas cotidianas de las chicas en la comunidad y sus
relatos sobre movilidad. Un ejemplo de esto es la movilidad y uso del espacio del
trabajo remunerado que desarrollan estas jovenes fuera del hogar. Algunas de las
jévenes salen a vender sus productos en las calles cerca de sus hogares. Ninguna de las
jovenes se desplaza mas alla de la comunidad para trabajar vendiendo sus productos, y
ninguna vende en algun mercado de manera permanente, ya que esto es sélo para las
mujeres adultas. Las jévenes no consideran que salir a vender sus productos sea una
accion de movilidad. Para ellas la movilidad fuera del hogar o de la comunidad, es salir
a divertirse. Entonces, cuando se les pregunta si salen del hogar, ellas responden “no”
en funcion de sus salidas destinadas al esparcimiento, aun cuando salgan a las calles a
vender los productos que elaboran. Esta idea de lo que implica la movilidad para ellas
es importante en la construccién de las fronteras de su accién (Hanson, 2010). Para
ellas la movilidad esta asociada al esparcimiento y actividades ludicas, y entrafia dudas
e incertidumbre, porque “moverse” es salir de espacios controlados. Lo vinculado a las
salidas relativas al trabajo remunerado, rutinas o tareas cotidianas -el opuesto de la
diversion diria Miano Borruso (2002)- es percibido como controlable. Ademads,
participar en el trabajo remunerado a través de la venta, compra, negociacidn, es parte
es una estrategia econdmica del hogar, y parte de las representaciones de género de
las mujeres de esta comunidad, no es sencillo restringir su participacién a estas

actividades y estas salidas.

La vigilancia y restricciones a los permisos para la movilidad de las jovenes o sus salidas
se explican por los significados que se tiene de la movilizacidon, y los peligros que
entrafa para el honor de las jévenes. Se teme embarazos tempranos y promiscuidad
sexual, por lo que estas restricciones estan configuradas en el control de su sexualidad
(Porter et al., 2011). La vigilancia que tiene que ver con las tareas cotidianas es menos

restrictivas, aunque esto no significa que se no se les cuide. Chifias (1975: 137)
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menciona que las nifas de la comunidad son educadas para vender, comprar vy
negociar al enviarlas al mercado, pero una vez que alcanzan la pubertad “no concurren
tan a menudo a la plaza. Es la mejor edad para que aprendan a cocinar, a hacer
totopos y echar tortillas, a coser y a bordar”. Por lo que no hay la costumbre de incluir
a las jovenes en la venta de los productos en los mercados o en las calles de manera
permanente, porque las expone a la mirada de los adultos y varones. Es cierto que
ellas pueden vender fuera de sus casas en pequefias mesas u ofreciendo sus productos
en las calles, pero esto no es todo el tiempo. En esta misma idea Aquino Moreschi
(2012) seiiala que en la comunidad indigena de Yalalag (norte de Oaxaca), persiste
todavia un control estricto sobre la intimidad de las jévenes, y aunque se dejé de
encerrar a las chicas una vez llegada la pubertad, se empezd a controlar
considerablemente la movilidad femenina en el pueblo: “Y una vez que la chicas dejan
de ir a la escuela, las salidas al espacio publico se reducen considerablemente, ya que
ademas de que tienen mucho trabajo en sus casas, se ‘ve mal’ que paseen en las
calles” (Aquino Moreschi, 2012: 121). Esto, sefiala la autora, es producto del control

social de la sexualidad de las jévenes.

Para estas jovenes los espacios publicos son lugares que pueden representar confort y
diversion en sus vidas, pero también son lugares donde la vigilancia adulta y masculina
disciplina practicas permanentemente. Ellas muestran que aunque hay restricciones
para su movilidad y ocupar espacios, lo hacen cotidianamente. Estas chicas salen y
ocupan los espacios mas importantes de la comunidad. Tratan de disminuir estas
exclusiones a través de negociar su movilidad transitoria, buscando ocupar lugares
donde hay control de las audiencias o donde la moralidad de los espacios disminuye la
vigilancia adulta. Estas son estrategias cotidianas que tratan de resistir en parte este

control normativo.

Sin embargo, su imagen publica no sélo estd dada por como se presentan en estos
espacios publicos. Hay otros espacios sociales como el hogar o el de las ceremonias del
cuerpo femenino. En estas ocurre una parte de la reafirmacidn de su imagen publica. Si
bien las distintas practicas cotidianas en el espacio publico modelan esta imagen y la

posicion de las chicas en la jerarquia de la comunidad, hay otras practicas encarnadas
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que igualmente influyen en sus prestigios. El protagonismo del cuerpo y su aptitud son
esenciales para conservar las costumbres y tradiciones zapotecas. De ahi que
mezcladas en la cotidianidad, las actividades de reafirmacién dentro del hogar y en las
ceremonias del cuerpo, les sirven para ganar poder, privilegios y posicion dentro de la

comunidad, e incluso fuera de ella.
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5.4 El hogar y las jovenes: “Tengo que trabajar, asi es como uno va a salir
adelante”

El hogar es una de las escalas de la geografia que permite a través de su delimitacién
entender lo que sucede en este espacio y las relaciones sociales que lo entrecruzan.
Pero hay que entender al hogar no sélo como un lugar material o vivienda, sino
también como un conjunto de emociones, significados, que puede ser concebido como
un refugio y también como algo imaginario (Blunt y Dowling, 2006). El hogar es de
suma importancia, porque en ella se estructuran las relaciones de los individuos y se
reproducen las identidades. Es un lugar constituido por relaciones de poder. Aunque
es un espacio ligado a la esfera privada, es afectado y transformado por el exterior a

través de su frontera porosa.

El hogar en San Blas Atempa es, ademas de un espacio material, un conjunto de
relaciones de reproduccién social y produccion econdémica, donde las familias
extendidas socializan y construyen todos los significados que validaran en Ia
comunidad. En este apartado doy cuenta del papel trascendental de las jovenes en el
hogar y familia, cuales son sus practicas de género en el trabajo doméstico y
remunerado y sus relaciones dentro del hogar. Antes de todo esto brevemente

caracterizaré a la vivienda y la familia en la comunidad.

5.4.1 La vivienda y la familia

Las estadisticas sobre las condiciones fisicas de las viviendas en la localidad ubican a la
comunidad en un grado de marginacidn alto (Figura 23). Estos indicadores revelan que
un poco mas de la mitad de las viviendas en 2010 tenia sélo un dormitorio y mantenia
piso de tierra, ademas de que una cuarta parte de ellas no disponia de agua entubada
y s6lo el 2% disponia de internet. Estos indicadores resultan ser desiguales
comparados con los resultados promedio del estado de Oaxaca, en el que sélo el 17%
de las viviendas tiene piso de tierra y un 7% de las viviendas tiene internet, pero donde
el 30% de las viviendas en toda la entidad no tiene agua entubada en la vivienda y casi
la mitad tiene sélo un dormitorio. Asi que aunque las caracteristicas de rezago son

severas, en promedio el estado tiene igual indicadores rezagados de vivienda, que
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muestra de que la deficiencia en los servicios de las viviendas no es exclusiva de la

comunidad.

Las caracteristicas de la vivienda en la comunidad fueron reportadas mas en detalle a
mediados de los afios setenta por Chifias (1975), cuando hizo una descripcién fisica y
cualitativa de estas. Aunque su descripcion tenga varias décadas y las viviendas han
modificado su estructura y composicién, no han variado de manera extrema. Estas
viviendas en esos afios tenian solares®, lo que permitia un mejor manejo del clima
caluroso y los animales de traspatio. En la actualidad, esto no es tan comun, pero si
mantienen algunas caracteristicas como un cuarto uUnico que funciona como
habitacion y sala, patio cubierto de techos de carrizo® o de laminas de metal, en el
patio hay un espacio para la cocina que tiene un fogdn y/o estufa, horno de pan para
las casas que se dedican a esto, también el bafo esta afuera en el patio y la mayoria de
las casas estan construidas con tabiques, por lo que han dejado atras las casas con
paredes de adobe®® o carrizo. En su interior, algunos muebles siguen siendo muy
comunes, como la hamaca para dormir o descansar, catres o camas, las mesas

pequenas y las butacas de madera.

84 para la zona los solares son los patios dentro o alrededor del hogar que sirven como espacio para
diversas actividades destinadas a la produccion de plantas de autoconsumo, animales de corral y en el
caso de la comunidad de espacio para la elaboracidn de tortillas y otras actividades productivas. En
otros territorios los solares son los huertos familiares.

8 El carrizo es una planta de areas inundables, cuyo tronco seco, tejido conjuntamente con otros
troncos de carrizo funciona como pared o techo, ya que es ligero y resistente.

8 El adobe es un tabique de lodo o arcilla secado al sol que se usa para la construccién de casas.
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Figura 23. Indicadores de Vivienda para la localidad de San Blas Atempa, San Blas

Atempa, Oaxaca. 2000 y 2010.

Variable 2000 2010

Poblacidn total (valor absoluto) 11.305| 11.959
Viviendas particulares habitadas (valor absoluto) 2.413| 2.895
Ocupantes en viviendas particulares habitadas (valor absoluto) 11.293| 11.941
Promedio de ocupantes en viviendas particulares habitadas 5 4
Promedio de ocupantes por cuarto en viviendas particulares habitadas 3 2
% Viviendas particulares habitadas con piso de tierra 52,1 50,2
% Viviendas particulares habitadas con un dormitorio 47,4 62,0
% Viviendas particulares habitadas con un solo cuarto 23,8 27,3
% Viviendas particulares habitadas con dos cuartos 41,1 38,0
% Viviendas particulares habitadas que no disponen de luz eléctrica 6,5 3,8
% Viviendas particulares habitadas que no disponen de agua entubada

en el ambito de la vivienda 17,9 25,4
% Viviendas particulares habitadas que no disponen de drenaje 14,4 5,0
% Viviendas particulares habitadas que disponen de teléfono celular - 31,1
% Viviendas particulares habitadas que disponen de internet - 2,5

Fuente: Estimaciones con base al Censo General de Poblacién y Vivienda 2000 (INEGI 2001) vy el

Censo General de Poblaciéon y Vivienda 2010 (INEGI, 2011a).

Otra caracteristica de estas casas es que mantienen, si es catdélica, una mesa para el

santo, que es un espacio especifico para recordar a los muertos de la familia y los

santos que se veneren en el hogar. En alguna de las casas, el hogar también es lugar de

almacén para la cosecha de productos agricolas (Figura 24).
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Figura 24. Fotos de interior de dos viviendas en San Blas Atempa. A la izquierda, la
mesa con un altar para santos y algunos muebles del interior del hogar. A la derecha es

el cuarto Unico de una familia extensa, en el que se guardan mazorcas de maiz.
] d . X

Fuente: fotos tomadas por la investigadora en septiembre de 2012 en San Blas Atempa.

Las familias que habitan estos hogares tienen en promedio, cuatro integrantes segun
las estadisticas de la comunidad (INEGI, 2011a). Del grupo de chicas a las que
entrevisté, el promedio de integrantes en el hogar era de cinco (Figura 26). El nimero
de integrantes en estas familias iba de los cuatro a diez. El jefe (padre) y jefa (madre)
del hogar vivian en ella, salvo un hogar en el que el padre se encontraba separado de
la madre. Los padres de familia se dedicaban a trabajar como empleados formales en
la refineria de Petréleos Mexicanos (PEMEX), otros como trabajan de manera informal
ofreciendo sus servicios como choferes de taxi, de moto-carro, mecdnicos vy
hojalateros, un par son comerciantes duefios de sus propios negocios y sélo uno se
dedica a la agricultura. Las jefas del hogar, ademas del trabajo doméstico, se
dedicaban al trabajo por su propia cuenta, en la elaboracién y venta de alimentos
como tortillas, totopos, pan, comida o hielo. También se dedican a sus propios
comercios de abarrotes, y a la costura de ropa. Los jefes de familia en estos hogares en
su mayoria estaban casados por la iglesia y por lo civil, aunque existian casos de
uniones sin legalizar, pero muy poco comunes. Del tema de la legalidad de las uniones
no se habla libremente y, ante pregunta concreta en mis entrevistas, la respuesta fue

eludida. Los datos demograficos de la comunidad muestran que un 44% de la
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poblacidn total mayor de 12 afos en 2010 se encontraba casada o unida, dos puntos

porcentuales mds que lo reportado en el afio 2000, con un crecimiento porcentual de

casi el doble en diez anos que el crecimiento porcentual de la poblacidn total®’.

Figura 25. Caracteristicas de los hogares de las entrevistadas de la localidad San Blas
Atempa, San Blas Atempa, Oaxaca.

Jef@s del Tipo de Actividad econémica | Actividad econémica madre/jefa del |, Namaero de
Hogar z integrantes en
hogar/Tutores hogar padre/jefe del hogar hogar
el hogar
H1 Padre y madre Nuclear Comerciante No trabaja en actividades remuneradas 5
H2 Abuel@s Ampliado Obrero Dulces/Comerciante 8
H3 Madre Nuclear Sin empleo Comida/Comerciante 5
H4 Padre y madre |Ampliado Obrero Panadera/Comerciante 6
Trabajador por su
H5 Padre y madre MNuclear cuenta/Taxista Costurera 4
H6 Padre y madre  |Nuclear Campesino Tortillera/Comerciante 10
H7 Padre y madre Nuclear Obrero Costurera 6
H8  [Madre Ampliado Dato no disponible 1 |Tortillera/Comerciante 4
Trabajador por su
H9 Padre y madre  |Nuclear cuenta/Mecanico Comida/Comerciante 5
Trabajador por su
H10 |Padre y madre Nuclear cuenta/Mecanico Costurera 4
H11 |[Padreymadre |Ampliado Obrero No trabaja en actividades remuneradas 5
H12 |Padre y madre |Nuclear Campesino Tortillera/Comerciante 5
H13 |Abuel@s Ampliado Obrero Abarrotes/Comerciante 4
H14 |Padre y madre |Ampliado Comerciante Agua/Comerciante 4
H15 |Esposoyella L Ampliado Obrero Costurera 7
Trabajador por su
H16 |Esposoy ella Ampliado cuenta/Chofer Panadera/Comerciante 6
H17 |Esposoy ella Ampliado Obrero Abarrotes/Comerciante 6
H18 |Esposoyella Ampliado Obrero Abarrotes/Comerciante 6

/1El padre no vive en el hogar.

/2 Todas las chicas casadas venian de un hogar de origen formado por padre y madre.
Fuente: elaboracién propia con los datos obtenidos en el trabajo de campo de septiembre a
noviembre de 2012.

Estos hogares en su mayoria son familias ampliadas (10 de 8 hogares). Es decir, en ella
viven abuelos, tios, tias o los matrimonios de hijos o hijas en una sola casa (Figura 26).
Vega y Martinez (2003) sefialan que en Meéxico, entre los hogares indigenas se
encuentran mayores proporciones de hogares extensos y compuestos como una
estrategia de apoyo socioecondmico para familiares, que tienen que ver con funciones
de socializacién, formacién y crianza, proteccion y reproduccidon de la fuerza de
trabajo. Esta es una caracteristica de la comunidad: la familia es muy importante y los
lazos familiares estrechos y tratan de concentrarse en el hogar familiar o muy cerca de

él. Estos lazos se extienden mas alla de la familia nuclear (padre, madre e hijos) y

87 La poblacién total en la comunidad crecid seis por ciento en diez afios y la poblacién unidad o casada
mayor de 12 afios crecié 11% en ese mismo periodo.
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pueden incluir a las familias recientes de los hijos o hijas y anexarla a la familia
principal. De ahi que varias de las chicas que estan casadas vivan en la casa de sus
suegras o con sus madres hasta que son independientes y tengan una vivienda propia

0, en su defecto, extienden su estancia indeterminadamente en el hogar paterno.

Figura 26. Fotos de familias entrevistadas en San Blas Atempa. A la izquierda muestra
que la tia abuela anciana (al fondo, en labores) vive en la casa familiar de la chica. A la

derecha, la joven casada vive con su madre y hermano pequefio.
o [

Fuente: fotos tomadas por la investigadora en septiembre de 2012 en San Blas Atempa.

De todas las chicas entrevistadas que estaban casadas o comprometidas ninguna tenia
una casa propia. Compartian el hogar con su madre y padre o con su suegra. Dalton
(2010) sefiala que las chicas, una vez que se han casado, seguln la costumbre zapoteca,
se van a vivir a la casa de la suegra para pagar una especie de tequio®, pero también se
sefala que es para que aprendan a cocinar y las costumbres cotidianas de su pareja.
Para las chicas que ya estan casadas, el hogar de sus madres o suegras es su propio
hogar pero extendido, un espacio ampliado, donde ademas se desarrollan relaciones
estrechas y/o de conflicto con las cufiadas y suegras. Para las chicas solteras, el hogar
también es el espacio donde conviven con todas y todos los integrantes, incluidas

cufiadas, cufiados, abuelas y tias. Para ambas, el hogar es el espacio del que aprenden,

88 Tequio es un trabajo voluntario que los habitantes de una comunidad realizan con el fin de contribuir
al bienestar de toda la poblacién. Existe el tequio para la construccién de un camino, escuela, solar de
alguna viuda o alguna actividad que contribuya a beneficiar a todos o a alguien que lo necesite dentro
del colectivo.
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se sienten protegidas, pero también limitadas, donde crean afinidades y una forma de

relacionarse tanto en el interior como en el exterior del mismo.

5.4.2 El rol de las mujeres en el hogar

El tema de la familia implica revelar las relaciones internas y los roles de las personas
gue la componen. El rol de las mujeres en la familia en San Blas abarca principalmente
la reproduccién bioldgica y social de la familia e, incluso, absorbe parte de las
responsabilidades atribuidas a los varones en la familia, como el mantenimiento
econémico de ésta. La caracterizacién de este grupo de mujeres -que los grupos
mestizos han denominado un matriarcado, aunque la comunidad zapoteca no acepta
esta identificacion (Campbell y Green, 1999; Dalton, 2010; Saynes-Vazquez, 1996)- ha
permeado la percepcién nacional de cémo son las relaciones de género de este grupo
indigena. El protagonismo que tienen las mujeres adultas como trabajadoras,
comerciantes, cuidadoras del hogar y las tradiciones, mujeres con gran vanidad y
orgullo, las ha ubicado como un grupo femenino que pareciera que tiene relaciones de
género distintas al resto de los grupos indigenas y mestizos del pais. Sin embargo,
aunque en la familia las mujeres tienen a su cargo el cuidado y también parte de la
obtencidn de recursos econdmicos para todos en la familia y su contribucion al hogar
es inmensa, dentro de las relaciones de género ellas no reconocen un lugar superior al
de los varones. Como apunta Dalton (2010), las mujeres zapotecas tienen clara
conciencia de que viven en una sociedad que dominan los hombres, en una sociedad
patriarcal zapoteca y mexicana, pero en la que se debe y puede negociar con ellos. Asi,
las practicas de género dentro de la familia en San Blas son dicotédmicas, pero también
complementarias y relacionales. Miano Borruso (2002) sefiala que en la comunidad
hay una marcada divisidon de roles sociales que caracteriza al sistema de género. Hay
roles claros para los hombres y las mujeres. En esta ultima se incluye, por ejemplo, el

rol de los muxe’s®. Chifias (1975: 154) cuando habla de la comunidad, sefala que “el

8 Miano Borruso (2002) en su libro Hombre, mujer y muxe’ en el Istmo de Tehuantepec sefiala que los
muxe’s son aquellos que biolégicamente tienen asignado el sexo de hombre pero que viven en la
practica genérica como mujer. Los muxe’s se visten, realizan actividades cotidianamente asignadas a las
mujeres y tienen preferencias sexuales hacia el género masculino. Mas alla del travestismo, los muxe’s
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papel de la mujer en el sistema social es separado, pero mas o menos igual que el del
hombre. Es un hecho que pasa casi siempre inadvertido el que las reglas sociales para
hombres y mujeres son distintas en cada sociedad, pero resulta muy notable en el

Istmo, donde el papel femenino y el masculino apenas se sobreponen”.

Las mujeres son el centro de la reproduccién social, cultural y biolégica de la
comunidad zapoteca (Martinez, 1998). EIl compromiso de la crianza y la reproduccion
social de la familia recaen principalmente en ellas y a esto dedican todo su tiempo. La
familia es su propia empresa. Esta construccién del rol de la familia esta asentada en la
observacién y rutinas que realizan en toda la trayectoria de vida, a través de los

comportamientos de las abuelas, madres y demas familia ampliada.

El rol de las mujeres al preguntarle a las chicas oscila entre ser ama de casa y
proveedora del hogar. Para las jdvenes no hay una distincion clara entre el cuidado del
hogar y el trabajo extradoméstico ya que la contribucion de ésta va destinado al hogar,

asi que no se ve tan clara esta separacion. Leticia me comenté sobre esta apreciacion:

N.- ¢éCudl crees que sea el papel de las mujeres en la comunidad? ¢Cudl es el
papel?

L.- Aqui, aqui en San Blas, la gente que se supera pues que bueno ¢No? [..] La
gente que sale de aqui, pues ya tiene su trabajo. [...] Aqui los hombres dicen que
nuestro papel es cuidar a nuestros hijos, hacer el quehacer en la casa y pues
nada mds y si quieres trabajar pues pon un negocio, pon una tiendita, pon lo
que sea y pues asi es. Es ser ama de casa.

N.- ¢Es bueno o malo ser mujer aqui?

L.- Es bueno, porque a veces, bueno dicen, es cierto, porque hemos visto mucha
gente que tanto como mujer como hombre trabajamos. A veces los campesinos
van y la gente que hace totopo pues trabaja, la gente que hace tortilla, que
hace totopo, lo van a vender [...] La gente lo compra y lo va a vender a Salina
Cruz. Eso es lo que trabajan las mujeres aqui pues, por lo regular hay mucha
gente que hace totopo.

N.- ¢Eso es bueno?

L.- Pues yo creo que si es bueno pues, porque ayuda, aunque se vea pobremente
pero si ayuda, lo que sea es bueno ¢No? Trabajar. (Leticia, 17 afios, soltera).

viven una vida de mujeres, que puede ser temporal, en un cuerpo de hombres y tienen cabida, respetoy
aceptacion en la comunidad. Su ubicacién de practica genérica es dicotémica: cumplen casi todos los
roles de una mujer en la clasificacion social.
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Cuidar el hogar es para estas jévenes hacer uso de todos los esfuerzos para mantener
el ordeny la reproduccion social de la familia. Ser ama de casa es ayudar a los esposos,
trabajar tanto en el hogar como para el hogar. Esto es una percepcién generalizada
entre las jévenes. De ahi que cuando se les pregunta cudl es el papel de las mujeres
hay comentarios tanto del cuidado de la familia como la elaboracién de productos o el

trabajo que se hace para obtener recursos monetarios.

Parte del rol de las mujeres también en el hogar son las actividades tradicionales que
se realizan en la comunidad y que requieren del trabajo colaborativo de las mujeres
(Figura 27). Esto es casi diario, dada la cantidad de eventos y fiestas que hay en la
comunidad, y en ellos las mujeres colaboran con trabajo para la elaboracién de comida
de los festejos. Asi que no sélo se trabaja en lo doméstico en el hogar propio, sino se
va a los otros hogares de la comunidad para colaborar en este trabajo. El trabajo
cotidiano traspasa las fronteras del hogar, ya que se socializa en la comunidad a través

de las actividades domésticas.
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Figura 27. Fotos de colaboracién de las mujeres en un
festejo de quince afos, en San Blas Atempa.

&2

Fuente: fotos tomadas pr la investigadora en iciembre de 2012.
Los roles de las mujeres no sélo son los de la reproduccién de la familia, sino de las
relaciones comunitarias. Su presencia y labor son fundamentales para mantener estas
costumbres. Se les ensefia a través de estas prdacticas las responsabilidades que les

corresponden dentro de la comunidad y las festividades. Estos roles tienen impacto en

las construcciones identitarias de las jovenes.

La colaboracién en estas actividades comunitarias es desarrollada por las adultas o las

jovenes casadas, en algunos casos excepcionales va la hija mayor, cuando la madre en
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un caso extraordinario no puede asistir. Las jovenes solteras son las que se quedan en
el hogar realizando las labores domésticas pendientes y colaborando en las actividades
remuneradas que la madre sefiale. Tanto a las nifias como a las jévenes se les asignan
obligaciones en el hogar diferenciadas de los varones, de ahi que desde que tienen
cortas edades se les encargue el cuidado de los hermanos pequenos y labores
domésticas (Chifias, 1975; Dalton, 2010; Martinez, 1998) a diferencia de los varones.
Esta estricta division sexual del trabajo se deja ver en todas las actividades y espacios
de la comunidad. Hay roles especificos para las mujeres y hombres, y espacios que son

esencialmente femeninos y masculinos.

Esta division sexual del trabajo estd en parte determinada por el trabajo remunerado y
las normas comunitarias del grupo étnico. Los varones trabajan en empleos
remunerados fuera del hogar, las mujeres trabajan en actividades extradomésticas que
adecuan al trabajo doméstico y al mismo tiempo reproducen con actividades
cotidianas las tradiciones del grupo étnico. Asi, la division sexual del trabajo en la
comunidad mantiene un equilibrio, muchas veces a costa del trabajo de las mujeres,

entre las fuerzas productivas del trabajo remunerado y sus tradiciones.

5.4.3 El trabajo doméstico

Las jovenes saben que les corresponde realizar actividades domésticas en el hogar, y
todas mencionaron realizar estas actividades en sus casas. Las diferencias radicaban en
los tiempos que destinaban a esto y los alcances de estas responsabilidades. En la
Figura 55 se muestran dos horarios, el de una chica que no estudia y el de otra que si
estudia, ambas son solteras. La chica que estudia no tiene tiempo en la mafana para
dedicarse a las actividades domésticas, es en las tardes que colabora en esto, al mismo
tiempo que hace los deberes de la escuela. En las tardes, sale a tomar clases de danza
0 a departir con sus amigas. La chica que no estudia dedica las mafanas al trabajo
remunerado, en las tardes colabora en el hogar y descansa, si la temperatura
ambiental lo permite sale a correr o a visitar el parque central. En su caso, sale del
hogar para vender los productos que elabora. Algunas otras solteras que no estudian

dedican este tiempo a las labores domésticas y a colaborar en el trabajo remunerado.
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Figura 28. Horarios de dos jévenes* de San Blas Atempa.

Tina Arely
{17 aifios) {15 aiios)
5am
— 6am
Se levanta. Elabora totopos y — Se levanta y se viste. Se marcha
tortillas. Desayuna para la escuela
7am
8am =y
Sale a vender las tortillas y totopos \ .
e Asiste al bachillerato
1 pm
2pm
A veces lleva pedidos especificos —
de sus productos. Come. Apoya Regresa de la escuela/ Come /
con las labores domésticas. Realiza los deberes de la escuela
6 pm 6 pm
: Va a los ensayos de danza / s
Sale a hacer deporte y al centro de ¥ il j 58
; divierte con sus amigas en la
la comunidad. Cena L
iglesia / Cena
10 pm 10 pm
Duerme Duerme

*Tina es la mayor de seis hermanas, habia terminado el bachillerato y por el
momento ya no estudiaba. Arely es la mayor de tres hermanos y acudia al
bachillerato. Ambas eran solteras.

Fuente: elaboracion propia con los datos obtenidos en el trabajo de campo

de septiembre a noviembre de 2012.

El trabajo doméstico consiste en actividades como limpiar, lavar la ropa, hacer la
comida y cuidar a los pequefios hermanos o sobrinos si los hubiera. Las actividades

también tienen que ver con el orden de nacimiento. Una de las jévenes menciond:

M.-Pues yo trabajo en mi casa. Paso mi dia ahi.

N.- ¢ Te levantas a qué hora?

M.-A las 7 de la mafiana, ya de ahi empiezo a hacer mis quehaceres®, todo
pues.

N.- ¢éCudles quehaceres haces?

M.-Pues lavo la ropa, los trastes [platos], barro, hago la comida, todo lo que se
hace en la casa.

N.- éTu haces todo el quehacer de tu casa?

M.-Ajg, yo. [...]

N.- ¢Y a qué hora terminas todo esto?

M.-Pues yo termino como a eso de las 2. [...]

N.- ¢Sientes que tu llevas la mayor carga de las obligaciones [que su hermana
mds joven]?

% para la RAE, Quehacer, se define como ocupacidn, negocio, tarea que ha de hacerse. En México, se
refiere también en especifico, a las tareas domésticas del hogar.
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M.- Bueno, yo llevo la mayor carga, porque yo ya soy grande y hay veces que le
digo iayudame! barre aqui, le doy las cosas mds bajas para que las pueda
hacer. [...]

N.- ¢Tu mamd qué hace?

M.-Mi mamad trabaja. [...] Trabaja de freir tostadas.

N.- ¢Dénde trabaja?

M.- Allg en Guichivere®'. (Marta, 17 afios, soltera).

Cémo sefala la joven, en ella recae toda la carga del cuidado del hogar cuando su
madre sale a trabajar y su hermana colabora sélo con actividades mas simples que ella
determina y ensefa. Las mayores siempre tienen mas responsabilidades en el hogar
como lavar la ropa de los hermanos y padres, hacer la comida y limpiar la casa. En
cambio las hermanas menores tienen actividades mds sencillas, como barrer y hacer
“mandados”. Esto coincide con lo reportado por Punch (2001), donde |Ia
responsabilidad en el trabajo del hogar entre otras cosas, esta mediado por el orden
de nacimiento y la adquisicidon de habilidades. Sin embargo, opuesto a lo encontrado
por esta autora, en la comunidad si hay una estricta division del trabajo doméstico. Las
mujeres son las encargadas de las labores del hogar, quiza algln chico o nifio barrerd o
ird a comprar algo a la tienda, pero es muy poco frecuente. La responsabilidad en el
hogar -sobre todo, si la madre no se encuentra- recae en la mayor de las hijas que

vivan ahi o, en su caso, en la nuera.

Las chicas que ya tienen un esposo y estos trabajan fuera de la comunidad tienen que
levantarse todos los dias mds temprano para preparar el almuerzo que él llevara a su
trabajo, para después dedicarse a las labores domésticas. Cuando se trabaja en la
elaboracion de alimentos para la venta, la mezcla de actividades domésticas y este
trabajo se da por defecto, por lo que preparar los alimentos para el hogar se entrelaza
con la elaboracién de alimentos para la venta. En estos casos, las chicas se levantan a
las cinco o seis de la mafiana para trabajar en estas actividades y colaborar en su

preparacion.

91 Es un barrio aproximadamente a dos kilémetros de la comunidad. Estd ubicada ya en el municipio de
Tehuantepec.
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Asimismo, las jévenes que ya son madres también dedican todo su tiempo a la crianza
de los pequeiios, aunque combinen trabajo remunerado y doméstico con esto. A veces
cuentan con el apoyo de la madre que cuida momentaneamente a sus hijos. Pero
mientras son pequenos, las jdvenes madres procuran todo su tiempo y su energia al
cuidado y a la reproduccion social de su familia. Esto puede cambiar conforme el nifio
o nifa crezca, ya que si hay mas mujeres en la familia y la joven quiere trabajar en algo
gue implique se movilice puede contar con las mujeres de la familia para el cuidado de

los hijos e hijas.

Las jovenes que estudian en las mafanas colaboran en las tardes en el hogar. A la hora
qgue llegan a su casa se encargan de concluir o de realizar actividades completas. En
estos casos, la elaboracién de comida no es muy comun, ya que se realiza temprano o
se compra fuera del hogar. Realizar estas actividades después de la escuela implica que

se ocupe tiempo de los deberes escolares. Una de las jévenes comenté:

N.- ¢Como es un dia normal para ti? é Explicame tu jornada?

M.- Pues me levanto, empiezo desde las 6 para irme a la escuela, salgo de aqui
a las 7, voy a la escuela y todo el dia estoy ahi, hasta 8 horas. Mis horarios
varian, a veces salgo temprano que son a la 1, a veces a las 3. Llego, lo primero
que hago es comer algo asi de fruta en lo que lavo mi ropa y hago mis
quehaceres, barrer y trapear [fregar], después ya como.

N.- ¢ Te toca barrer y trapear [fregar] todos los dias?

M.-A veces, un dia si o un dia no, o cuando digamos hay mucho polvo empiezo a
trapear [fregar], y ya después del quehacer como, y ya me siento a hacer la
tarea. Yo creo que empiezo desde las 6, a esta hora, a veces si tengo mucha me
desvelo hasta las 11.

N.- ¢Hasta las 117

M.- Si, o veces también porque mi mamd me pide de favores y ahi es donde ya
también en ese tiempo...

N.- éQué favores?

M.-Asi como ir a comprar y ahi es donde pierdo tiempo para hacer mi tarea y
por eso me desvelo. (Mirla, 15 afios).

Si existen hermanos pequefios, también corresponde cuidarlos. Las actividades
domésticas predominan en las actividades de las chicas dado que muy pocas llegan a ir
mas alla del bachillerato. Sélo una de las chicas que asistia a la universidad menciond

gue demoraba hasta el fin de semana para realizar actividades domésticas como lavar

223



ropa, lavar bafos, patio y ayudar en la limpieza general del hogar, ya que su madre le

toleraba que no colaborara en esto porque tenia que ir a clases y regresaba tarde.

La division sexual del trabajo, derivada de las especificidades locales étnicas y
productivas, mantiene roles y espacios definidos para hombres y mujeres (Arizpe,
1986; Beneria y Roldan, 1987; Beneria, 2006). Esta estricta divisién sexual del trabajo
ubica a las mujeres como trabajadoras especializadas en la transformacion de
alimentos, vendedoras, costureras y bordadoras®2. El hogar es el espacio del trabajo
doméstico y de las actividades remuneradas de las mujeres, donde se ligan tareas,
tiempos y obligaciones para compartir ambas labores. Estas actividades desarrolladas
por las jovenes dentro del hogar son fundamentales para la reproduccién social de la
familia, porque son una fuente de ingreso complementaria de la familia, porque
cuidan y protegen a sus integrantes, y porque reproducen cotidianamente las
representaciones étnicas necesarias para pertenecer al grupo. Asi, el trabajo
remunerado realizado por estas chicas se convierte en parte fundamental del

equilibrio que mantiene el orden en la comunidad y la familia.

5.4.4 El trabajo remunerado

La poblacidn ocupada de San Blas Atempa representd el 42% de la poblacién total de
la comunidad, tanto en el afilo 2000 como en 2010. En este ultimo afio, de esta
poblacién ocupada el 39% de la poblacién eran mujeres. Las principales actividades® a
las que se dedicaron las familias en la comunidad fueron las que tienen que ver con la
mano de obra en industria de la construccion, la petroquimica, la transformaciéon y la
agricultura (Estos hogares son unidades familiares que dependen del mercado trabajo
asalariado formal e informal asi como de la venta en el mercado de la produccion

elaborada dentro del hogar.

9 Incluso los muxe’s se dedican solo a labores destinadas a las mujeres como el ser bordadoras,
costureras, vendedoras y peluqueras.

% La clasificacién de actividades econdmicas son: primaria, las que son desarrolladas en la agricultura,
ganaderia, silvicultura, caza y pesca; secundaria, las actividades desarrolladas en la industria extractiva,
de la electricidad, manufacturera y de la construccidn y terciaria que son las actividades econdmicas
desarrolladas en los servicios de comercio, restaurantes, alojamiento, transportes, correo,
almacenamiento, profesionales, financieros, corporativos, sociales, servicios diversos y el gobierno.
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Figura 29). Estos hogares son unidades familiares que dependen del mercado trabajo
asalariado formal e informal asi como de la venta en el mercado de la produccidn

elaborada dentro del hogar.

Figura 29. Datos sobre la poblacion ocupada de San Blas Atempa, San Blas Atempa,
Oaxaca. 2000y 2010.

Variahle 2000 2010
Poblacién ocupada’ (Datos absolutos) 4.760 5.076
% Poblacion ocupada en el sector primario 30,0 -
% Poblacion ocupada en el sector secundario 44,1 -
% Poblacion ocupada en el sector terciario 25,9 -
% Poblacion ocupada que no recibe ingreso por trabajo 26,3 -
% Poblacion masculina ocupada - 60,3
% Poblacion femenina ocupada - 39,7

Poblacion gue se encuentra trabajando por lo menos una hora o un dia, para producir bienes y/o servicios de manera
independiente o subordinada, con o sin remuneracion.

Fuente: estimaciones con base en Censo de Poblacion y Vivienda 2000 (INEGI,2001) y Censo de
Poblacién y Vivienda 2010 (INEGI, 2010).

La transicion de un sistema agricola como modo de vida en la comunidad a un sistema
gue depende mas del trabajo asalariado industrial, enfatizdé la division sexual del
trabajo. Fueron los hombres los que se desplazaron de la actividad agricola a la
busqueda de trabajos asalariados en la industria de la construccién, extraccién y
servicios. La mayoria de la poblacién ocupada del municipio de San Blas Atempa®* se
ubicd en 1990 en el sector agropecuario, en los siguientes veinte afios el sector de la
industria y de servicios desplazé a un tercer plano a este sector y se asentaron como
las actividades dominantes. Las mujeres, que histéricamente habian trabajado en la
comercializacion de los productos agricolas de sus esposos (Chifias, 1975), en la
produccidn de alimentos transformados, costura, alfareria, en la venta de abarrotes,
comercio y servicios requeridos en la comunidad (comadronas, curanderas, cocineras,
etc.) también sufrieron cambios. Los procesos de transformacién del sector agricola al
sector industrial en la zona, aumentaron la independencia entre las actividades
productivas de las mujeres y las de sus cdnyuges, al ya no depender de los productos

agricolas basicos que antes ellos aportaban.

9 No se tienen datos desagregados a nivel de localidad para 1990, el mejor acercamiento es a nivel
municipal. La poblacién ocupada en el sector agropecuario pasé del 44% en 1990 a 28% en 2010, por
debajo del sector industrial y de construccidn que en 1990 tenia el 26% y en 2010 el 35%, y del sector
servicios y comercio que tenia en 1990 tenia el 17% y en 2010 el 34% (INEGI, 1992, 2011a).
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En 20 anos la mujeres de San Blas aumentaron su participacién en el mercado laboral
pasando de 22% de la poblacion ocupada en 1990 al 36% en 2010 (INEGI, 1992,
2011a). A finales de 1970, como da cuenta Chifias (1975) la mayoria de las mujeres de
San Blas se dedicaban a la fabricacion y venta de tortillas y totopos. Actualmente lo
reportado por unidades econdmicas para el 2014, sefiala que el 51% de las industrias
de la localidad estan dedicadas a la elaboracién de tortillas, totopos y demas alimentos
tradicionales (INEGI, 2014b), asi que aun mantienen preponderancia en esta actividad.
Esto es casi similar a lo encontrado en los hogares entrevistados, donde 8 de 18
hogares se dedicaba a la elaboracién y comercializacion de estos productos (Figura 54).
Por lo que esta industria es de gran importancia para la comunidad y el empleo
remunerado de las mujeres. Sin embargo, como apuntaba una de las chicas
entrevistadas, ante la disminucién de la produccién de maiz en la zona, las unidades
domeésticas elaboran menos alimentos que dependen de este bien. De hecho, en los
hogares entrevistados, sélo tres de ellos se dedicaban a la elaboracion de tortillas y el
resto elaboraba pan u otras comidas. Esto podria ser efecto de la disminucion de
produccidon de maiz del grano en el municipio, que reporta una caida de 2,2% anual
desde el 2003 por la caida de los rendimientos por hectareas (SAGARPA, 2013a). Asi
gue es posible que las industrias de la comunidad estén cambiando poco a poco a la
venta de alimentos que sean mads accesibles, baratos y que no dependan de la

produccidn agricola de la zona.

Los cambios en las actividades econdmicas que han sufrido los habitantes de la
localidad, en particular el abandono de las actividades agricolas, han impactado la
division sexual del trabajo dentro del hogar, y las relaciones complementarias con los
varones. Ellas ya no dependen para su trabajo remunerado de los productos agricolas
de los esposos, sino de los ingresos monetarios y del abasto de otros productos que
ellas mismas gestionen. Asi la separacidn entre los roles y actividades remunerados de
ambos sexos es mdas amplia e independiente, y la divisidon espacial del trabajo (Massey,
1994) ha trasladado los lugares que ocupaban los hombres y las mujeres, que aunque

eran dicotdmicos eran complementarios (campo y hogar) a otros lugares distintos
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(fabrica/local y hogar) donde se establecen otro tipo relaciones de produccion entre

los integrantes del hogar.

En los hogares de San Blas, los lazos no sélo tienen el matiz familiar, también
desarrollan lazos de cooperacion comercial. Chifias (1975: 53) comenta: “Como
cualquier economia campesina, el hogar individual es la mayor unidad tanto de
produccidon como de consumo”. Aunque esto ha cambiado, se sigue manteniendo este
espacio como la unidad productiva de las mujeres por excelencia. En este lugar se dan
las alianzas de las mujeres de la familia para emprender y desarrollar colectivamente
trabajo remunerado que les brinde a todos recursos econdmicos al hogar o como
minimo la cooperacion entre el hogar para los procesos productivos de alguna mujeres

de la familia.

Miano Borruso (2002:72) sefiala precisamente que la casa es el espacio donde se
desarrollan las industrias domésticas (para las mujeres de estratos populares): “Ahi es
donde la mujer cuece los pescados para ir a venderlos; ahi llegan los vecinos para
comprar atole y tortillas; ahi cose, borda, teje o cura; ahi tiene su horno para los
totopos; ahi puede poner una pequena reventa de abarrotes...”. En San Blas, el hogar
es el espacio donde convergen tanto lo doméstico como lo extradoméstico de manera

tanto material como simbdlica. Es el espacio “de las mujeres”.

Se espera que las mujeres en el hogar contribuyan al ingreso del hogar, ya sea a través
de la venta de productos del campo, de la transformacién de estos productos o a

través de otras actividades que ingrese recursos a la economia doméstica®®. Estas

% El modelo del hombre como “breadwinner” es un modelo que asume roles y contribuciones
determinadas en el hogar. El del varén es el de llevar los recursos para la reproduccién social de la
familia y el de las mujeres es el de cuidar y también reproducir a la familia. Aunque no hay una versién
pura de este modelo, porque las mujeres siempre han estado comprometidas en el mercado laboral, en
el mundo occidental los supuestos de este modelo son hegemodnicos sobre todo en lo que respecta al
contrato matrimonial y la contribucién que tienen que hacer las mujeres en la familia (Lewis, 2001). Sin
embargo, como apunta (Carneiro, 2005) las mujeres subalternas e incluso las mujeres pobres del
Occidente, han trabajado en el mercado o espacios de intercambio histéricamente para sobrevivir. El
mito de la fragilidad femenina que las excluye del mercado laboral no aplica para todas las mujeres, hay
distinciones segun la clase, raza, etnia y edad. Carneiro (2005: 22) apunta que las mujeres racializadas
en particular son “un contingente de mujeres, probablemente mayoritario, que nunca reconocieron en
si mismas este mito, porque quiza nunca fueron tratadas como fragiles. Somos parte de un contingente
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actividades laborales son consideradas primordialmente femeninas y son ensefiadas
desde la nifiez y perfeccionadas en la adolescencia. De ahi que se consideren
naturalizadas en el comportamiento de las chicas. Vender o comercializar algo es parte
de las ensefianzas que se dan en el hogar a través de las tias, madres o abuelas, pero
también se ensefia a través de personas que ejerzan oficios especificos como la
costura y el bordado. Esto genera un colectivo de mujeres que tiene ingresos y, por lo
tanto, poder en el hogar. Dalton (2010) seiala que tener un trabajo remunerado les da
a las mujeres del Istmo de Tehuantepec caracteristicas sobre sus identidades, como
seguridad y confianza por sus resultados, visibilidad y libertad en la toma de
decisiones: “Estos indicadores tienen que ver con ‘ganar dinero’, con la presencia fisica
visible, con ser autosuficientes y con el valor que las zapotecas dan al trabajo como
fuente de riqueza y de toma de decisiones. Pero también con valores subjetivos, como
la importancia del qué diran. Al afirmar lo que se es, se estan autodefiniendo vy
valorando, reconociendo el valor de una identidad individual y social. Mas esto no
debe causar confusiones, porque aun cuando se tenga la certeza de lo que significa ser
mujer, trabajar, y tener reconocimiento e identidad fuerte, no quiere decir que no se
reconozca el poder del hombre, el complemento, el padre de los hijos y las hijas, de ahi

su lugar en la sociedad” (Dalton, 2010: 134).

El trabajo arduo también es considerado un valor fundamental para las mujeres de la
comunidad. Trabajar tiene sus recompensas. Ademas de tener recursos monetarios, se
puede participar apropiadamente en todo lo referente a las fiestas, comprar la ropa y
las joyas que se requieren y esto es reconocido por los otros y trae prestigios a la vida
de las mujeres adultas. Ser catalogada como floja trae precisamente lo contrario:
desconfianza y deshonor por el resto de la comunidad y puede tener implicaciones en

su vida marital y relaciones con la familia ampliada.

de mujeres que trabajaron durante siglos”. En la zona del istmo, en particular en Tehuantepec, las
relaciones productivas derivadas de la agricultura y el comercio, brindo a las mujeres un espacio laboral
en los mercados para comercializar, esto ha sido parte de su trabajo por lo menos doscientos afios
(Chifas, 1975).
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De las 20 chicas entrevistadas, 12 realizaban algun trabajo remunerado, tres de estas
estudiaban al mismo tiempo que trabajaban, el resto estudiaba o atendian a sus hijos
pequenos. Todas tenian alglin conocimiento sobre alglin oficio o actividad extra.
Algunas chicas elaboraban para vender tortillas, totopos, comescalitos, pan y comida
en general®®, otras sabian coser y bordar huipiles, o atendian la tienda de abarrotes de
su familia. El trabajo remunerado es una de las metas a las que se empuja a las
jévenes. Un trabajo remunerado que compagine con las labores del hogar, aun a veces
a costa de la educacidn formal. Por medio de las actividades cotidianas en el hogar, se
les ensefia a trabajar en la elaboracion de productos alimenticios locales. Otra
habilidad que se ensefia a través de la observacién y la practica es la venta de
productos de casa en casa, en la calle o en algun sitio fuera del hogar. Estas son
destrezas que facilitan la negociacién en los mercados y favoreceran su formacion
laboral mas adelante cuando se dediquen al comercio. Como apunta Robson (2004) el
trabajo de las nifias y nifios en los mercados en pequeiia escala y en el sector informal
de las calles les ensefia habilidades para sus ocupaciones futuras, ademas se divierten
y si se les paga, ahorran. Para otros oficios especificos, como el bordado, costura de
faldas y huipiles caracteristicos de la zona, estos son ensefiados por mujeres de la
familia o conocidas en talleres especificos. Es comun que a todas las jovenes se les
brinde la oportunidad de aprender algun oficio para poder acompafar el trabajo

remunerado de su pareja si se casan o aln si siguen solteras.

% Esto es un rasgo importante en la zona. La venta de comida preparada ha funcionado desde hace mas
de 50 afios en la comunidad, precisamente porque la mayoria de las madres no elaboran en sus hogares
toda la comida para la familia. Chifias (1975) sefiala que en los afios setenta se compraba el desayuno en
el mercado local, explicaba que era porque el calor que hacia en la zona impedia conservar los alimentos
preparados ante la falta de refrigeradores en los hogares y la compra diaria permitia consumir platillos
frescos. Ademas, estos alimentos eran muy elaborados e implicaban tiempo y recursos en su
preparacion, asi que comprarlos ya hechos facilitaba el consumo y fomentaba la cooperacién en el
mercado. En la actualidad se sigue comprando comida ya preparada para el desayuno e igual para la
cena. Me parece que también influyd el hecho de que las mujeres de la comunidad se hayan dedicado a
otras actividades remuneradas. Esto permitid que la venta de comida preparada floreciera y se
mantuviera, ya que habia dinero para esto y faltaba tiempo para elaborar los platillos. Ademas de ser
una estrategia para incluirse en este mercado cuando lo necesitaran, Chifias cita lo que una vendedora
seflala (1975: 66): “Bueno, no se debe despreciar a nadie. Si yo les compro a muchas, muchas me
compran a mi el dia que vengo a vender”,
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El trabajo remunerado de las jévenes esta relacionado con estas actividades e implica
tiempo y gran esfuerzo. Su participacion y responsabilidad varian, segun las
caracteristicas del hogar. Si no estudian y son ya adolescentes colaboran casi a la par
con la madre, con la excepcidn de que no tienen tanto margen de movilidad fuera del
hogar para poder realizar todas las actividades. Sin embargo, son esenciales en la
consecucion de todas las actividades remuneradas del hogar, ya sea de manera
adyacentemente o participando directamente en todo el proceso. Casi todas se
levantan temprano a realizar las labores domésticas. En estas rutinas incluyen la
elaboracion de alimentos para la venta o la atencién a actividades que generen
ganancias como la venta de abarrotes, el bordado y en algunos casos la costura. Asi
todo sucede casi simultaneamente en el hogar: se limpia, se preparan alimentos para
el hogar, alimentos para la venta, o se realizan actividades remuneradas. Ademas, si se
requiere, se trabaja en la venta de estos bienes en la calle o casa por casa. Leticia me

comento precisamente este punto:

N.- ¢Como es un dia aqui? ¢Qué haces aqui?

L.- Por ejemplo, mi hermana ahorita se fue a trabajar [fuera del hogar] antes
no, trabajabamos las dos [...] cada quien tenia algo que hacer, si lavar el bafio,
barrer y como ya tenemos dos cuartos de aquel lado, lavar los trastes, en la
noche pues salen muchos trastes, a ver quién lava los trastes y abrir y vender [la
tienda que tienen] y costurar, ahi nos quedamos a costurar en el bastidor. [...]
En la tienda, ahi vendemos tortas, chocomilk, raspados [bocadillos, leche con
chocolate, granizado]. Ahorita yo, antes estaba mi hermana, las dos estamos
ahi platicando, costurando, ahi hay una tele [television] adentro nos sentamos a
ver. [...] Nosotros salimos aqui en la noche a vender, abrimos y aqui salimos.

N.- Oye, pero tu trabajas aqui. ¢ Te pagan? ¢O no? ¢ Tu no recibes un salario?

L.- No, yo no recibo.

N.- ¢Y costuras o bordas?

L.- Bordo.

N.- ¢Y ddnde aprendiste?

L.- Aqui mismo, mi mamd lo comprd y ahi veia a mi tia que se sentaba a
costurar y ahorita pues ya costuro.

N.- Y cuando te cases ahora, é¢qué vas a seguir haciendo?

L.- No pues (risas), no pues también. Tengo que trabajar, asi es como uno va a
salir adelante. [...] Pues pienso hacer al principio lo de la casa, después ver que
vender, vender algo que [...] Si, por ejemplo en las mafianas cuando vamos, mi
mamd hace las empanadas y yo salgo a venderlas, y ahi yo voy a venderlas y ya
ves que aqui en San Blas es puro ir a vender todo eso.

N.- ¢Y ddnde lo venden?
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L.- En la calle, aqui. Mi mamd lo hace para aqui'y alld su mesa, y por alld vende;
cuando no hay nada, pues ya salgo yo en la calle a vender. [...] En la mafiana
pues si estd bien, a veces sacamos trescientos pesos en un rato [...]. Pero pues
asi salir a vender, pero cuando no hay venta pues, aunque sea lo que comamos,
ya hubo para el dia. (Leticia, 17 afios, soltera).

En el caso de esta chica, ante la ausencia de la madre, ella es la encargada de todo en
el hogar. Esto permitia a la madre movilizarse fuera del hogar para otras actividades
domeésticas, remuneradas o con el trabajo comunitario de apoyo a los festejos. Como
ella sefala, ha aprendido a organizar el trabajo doméstico con el remunerado. Entre
sus planes estaba que cuando se casara seguiria trabajando en lo que hubiese
aprendido sobre la elaboracién y venta de comida. Esto era comun en todos los casos
donde las jovenes eran solteras, a través de su tiempo y trabajo aportan activamente a

la reproduccion social del hogar.

Aunque algunas de ellas no reciben ingresos porque se considera que ya reciben
alimento y cobijo por parte de la familia, hay actividades remuneradas que si les
brindan recursos y que las jovenes deciden qué hacer con ellos. Esto les permite seguir
invirtiendo estos recursos en las actividades que realizan (por ejemplo, comprar mas
maiz o mas lefia, para poder hacer mas tortillas y totopos) y asi obtener ganancias para
ellas y su familia. La diversificacion de actividades fuera del hogar es una de las
estrategias para apoyar a la familia y obtener recursos extras. Trabajar como apoyo en
la limpieza de otros hogares es una de las actividades que dos de las jévenes
mencionaron. Laborar en otras casas de la propia comunidad o de la localidad vecina
permite que las chicas se alleguen de recursos, que ademdas son de obtencion
inmediata (los pagos son del dia que se trabaja). Una chica que estudiaba el
bachillerato y trabajaba vendiendo tortillas, los fines de semana también limpiaba una
casa en la comunidad. Ella comentaba lo siguiente:
N.- éQué haces? ¢ Todos los quehaceres [tareas del hogar]?

M.- Bueno, trapeo [fregar], lavo ropa, trastes [trastos] y ya.
N.- ¢Cudnto te pagan?
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M.- Cada dia me pagan 150, a veces 100*, depende de lo que estoy haciendo.
N.- ¢Cudndo lavas te pagan mds?

M.- Me pagan mds, 200 pesos.

N.- ¢De lo que haces de tortilla obtienes dinero?

M.- Si, la mitad y la [otra] mitad es de mi mama.

N.- ¢Y qué haces con ese dinero?

M.- Pues a veces lo ahorro, si no compro mis utiles escolares.

N.- Y de lo que ganas de las casa é¢qué haces?

M.- Se lo doy a mi mamd. (Maura, 16 afios, soltera).

Mostrar que pueden colaborar y ademas materialmente apropiarse de parte de las
ganancias es de gran trascendencia. Aun cuando lo cedieran al hogar, para ellas es “su
dinero”, que se convierte en el dinero de todos. Esto les brinda bienestar interno,
sensacion de reconocimiento en el hogar y -en algunos casos- capacidad de decisidn
dentro del hogar. Sin embargo, la percepcidon que tienen de este trabajo también
entrafa contradicciones. Por un lado, les parece que es un trabajo cansado, que
requiere mucha energia y tiempo, pero ya que lo han hecho desde pequefias, esto se
convierte en una costumbre que aceptan y disfrutan. Consideran que le evitan a su
madre mas trabajo en el hogar y colaboran con recursos, aunque esto implique

desgaste.

Un rasgo de estas jévenes es que ellas dedican parte de su dinero a pagar sus
actividades escolares o de recreacién. El dinero que ganan o logran ahorrar de lo que
les dan los padres, lo destinan a estos gastos si estudian, al hogar para emergencias o
como sefiala Laura (16 afios, soltera) “El dinero lo guardo. Para cuando van a ser las
fiestas aqui en San Blas, ya lo llevo”. Las jovenes que viven situaciones de mayor
precariedad generalmente no piden dinero a sus padres, trabajan y estudian al mismo
tiempo y toman de sus ahorros para cubrir sus necesidades, ya sean de la escuela o de

la vida cotidiana.

De ahi que se empuje a las jévenes a que ellas mismas generen sus propios recursos y
se les instruye, ya que en la economia familiar todos deben contribuir. Este estimulo

hacia el trabajo extradoméstico, aun cuando tengan planes de seguir estudiando para

97 100 pesos mexicanos es aproximadamente 5,66 euros, a un tipo de cambio de 17,6556 pesos por
euro, reportado el 6 de enero de 2015, seguin datos del Banco de México.
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otros tipos de profesiones, es propiciado por la madre todo el tiempo. En Ia
adolescencia reciben capacitacion en alguna actividad que genere ganancias. La
asistencia a la escuela provoca que la disponibilidad de tiempo que tienen las chicas en
el hogar sea menor y que las actividades que generan ganancias sean pocas, ademas
de que estudiar implica costos econdmicos para la familia. Esto causa en el interior del
hogar visiones negativas hacia la asistencia de la escuela. De las 20 chicas que
entrevisté a finales del afio 2012, 10 asistian a la escuela. Al actualizar este dato a
marzo de 2014, encontré que sélo cuatro de las 10 seguian asistiendo a la escuela, una
en la secundaria, otra en el bachillerato y dos que ya estaban en la universidad. Las
demads colaboraban en el hogar con trabajo doméstico o remunerado. Asi, aunque
algunas llegaron a terminar el bachillerato, se dedicaban a actividades domésticas y
relacionadas con el oficio aprendido en el hogar. El costo de oportunidad por
incursionar en estudios mds avanzados y la precariedad que viven los hogares influyd
en que las chicas no continuaran sus estudios y prefirieran dedicarse a actividades
domésticas y remuneradas, o en su caso, a constituir su propio hogar, convirtiéndose

en adultas.

El trabajo extradoméstico que ha sido histdricamente desarrollado por las jovenes y
mujeres de San Blas, es la de la elaboracidn de tortillas y totopos. Este proceso ha sido
afectado por los cambios productivos del maiz en la zona. Esto ha afectado a los
hogares que dependen de estos medios de vida y seguramente cambiard los
horizontes de emprendeduria de las mujeres de la comunidad. Una de las jévenes
comentd sobre la escasez de insumos y que impactaba el trabajo remunerado que

realizaba:

N.- ¢Oye Tina y tu sales a vender o vienen la gente a comprar?

T.- No, yo lo vendo, aqui cerca en el barrio de Guichivere [...].

N.- ¢ Todos los dias?

T.- No, cuando tenia mucha mazorca, ahorita ya es poco, pues ya no lo estamos
ocupando.

N.- ¢Entonces como le hacen?

T.- Ahorita ya nada mds es tortilla de comer, comescal, tortillas calientes y
totopo, pero para comer, no para vender. Antes si. Apenas la semana pasada
sali a vender y ya se lo comenté a mi mamd. Le dije que mucha gente quiere
mds totopo, pero me dice “el problema es que ya no hay mazorca” y nosotros lo
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hacemos de maiz chiquito, no de maiz grande. Es que el maiz grande [...] sale
horrible y no es lo mismo [que el] maiz chico. El maiz chico sale tostadito, bien
bonito.

N.- ¢Y ese maiz ustedes lo siembran o lo compran?

T.- No, lo siembra mi papd. (Tina, 17 afios, soltera).

En este caso, al elegir entre el consumo o la venta, se prioriza el consumo familiar en
lugar de la produccion para la venta. Estos cambios en la produccién de insumos
pueden precarizar a estas familias y a la vida de las jévenes, cuyos oficios dependen de
la elaboracién de estos productos y forman parte de sus modos de vida. Los cambios
en el uso de la tierra o en las especializaciones econdmicas estresan estas relaciones,
las vuelve mas dependientes del trabajo asalariado y dejando de lado las actividades
de autoconsumo y doméstic